Svagbegavade elever i den

Karin Sonnander

vanliga skolan

| den svenska skolan finns en inte obetydlig grupp
elever (knappt en och en halv procent), vars
begavningsmassiga férutsattningar verensstammer
med vissa elever i sarskolan. De &r inte identifierade
som utvecklingsstérda, har inte sérskilda omsorger
pa grund av begavningshandikapp och &r féljdaktligen
inte heller “integrerade”.

Hur gar det for dem i skolan? Hur ser de pa sig
sjalva som elever? Hur méter skolan deras behov?
Hur klarar de sin forsorjning efter avslutad skolgang?

Projektet "Svagbegavade elever i den vanliga sko-
lan” &ar knutet till institutionen for psykiatri, Ulleraker,
Uppsala universitet och institutionen fér pedagogik,
Goteborgs universitet. Forfattare &r docent Karin
Sonnander, Uppsala.

Forenklat kan man sédga att psykisk utvecklingsstor-
ning kan definieras pa tre olika sitt: psykologiskt, soci-
alt och administrativt.

Den psykologiska definitionen innebdr att de perso-
ner dr utvecklingsstorda som pa ett begdvningstest pre-
sterar ett resultat lika med eller simre @n IK 70. Detta
representerar drygt 2% av en testad population.

Enligt den sociala definitionen av psykisk utveck-
lingsstorning betraktas en person som utvecklingsstord
om han eller hon inte klarar av de krav som samhillet
stiller. D& de krav som stélls p& varje individ dr olika
vid olika &ldrar medfor det att den sociala definitionen
far varierande innebord vid olika tidpunkter i livet.
Motsvarande giller for olika livssituationer och sam-
hillen (4,10).

Man finner som regel firre utvecklingsstorda perso-
ner i en befolkning om man utgdr frin en social defini-
tion &n om man utnyttjar ett psykologiskt-psykometriskt
kriterium.

En administrativ definition av psykisk utvecklings-
storning innebir att den person dr utvecklingsstord som
bedoms ha behov av hjilp pa grund av sitt forstdnds-
handikapp och darfor erhaller sirskilda omsorger (till
exempel undervisning i sérskola, gruppbostad, syssel-
sittning pa dagcenter). I praktiken dr den administra-
tiva definitionen en sammanvigning av det psykolo-
giska och det sociala kriteriet.
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Fa utvecklingsstérda personer i Sverige?
Epidemiologiska undersokningar i skilda delar av virl-
den har bekriftat att inemot 2% av befolkningen har
utprdglad intellektuell funktionsnedsittning, dd man
anvinder begdvningstest eller motsvarande skattningar
som diagnostiskt kriterium (2,3). Knappt 40 000 per-
soner (motsvarande 0,44%) ar for ndrvarande adminis-
trativt definierade som psykiskt utvecklingsstorda; dvs
de har de sirskilda omsorger som enligt lag erbjuds
personer med forstindshandikapp.

Denna andel kan jimfoéras med mellan 1 och 3% i
USA, dér man i princip har motsvarande identifikations-
kriterier men starkare betonar vérdet av ett psykologiskt-
psykometriskt métt pa psykisk utvecklingsstorning. Inte
ovintat dr en majoritet (75%) av den svenska gruppen
som erhdller sdrskilda omsorger mattligt, djupt eller
svart (WHO:s klassifikation) utvecklingsstorda enligt
bista tillgédngliga uppskattningar och alltsd endast 25%
ar ldtt utvecklingsstorda. Motsvarande férdelning i USA
dr den omvinda, dvs 75% ir latt och mattligt utveck-
lingsstorda och 25% idr svart eller djupt utveck-
lingsstorda.

Ett relativt stort antal ldtt utvecklingsstorda personer
tycks alltsd “saknas” i Sverige. Skandinaviska
epidemiologiska studier, ddr man anvént standardise-
rade fullstindiga intelligenstest visar att den ”saknade”
gruppen utvecklingsstorda personer dndé finns (4). Fo-
rekomsten av utvecklingsstorda personer i dessa stu-
dier ligger runt den psykometriskt forvintade andelen
om drygt 2%. Flertalet av dessa personer har dock inte
sirskilda omsorger och syns dirmed inte i den offici-
ella statistiken.

Det ar troligt att forhdllanden i det svenska samhil-
let, framst socialpolitiska dtgirder (till exempel peda-
gogiskt stod i den allminna grundskolan, arbetsmark-
nadsétgérder av olika slag) gor det mojligt for flertalet
latt utvecklingsstorda personer att klara sig utan hjilp i

Forhdllanden i det svenska samhdillet gor det moj-
ligt for flertalet Idtt utvecklingsstorda personer att
klara sig utan sdrskilda omsorger
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form av sirskilda omsorger for personer med begév-
ningshandikapp.

Utvéardering genom uppféljning

I projektet Utvirdering genom uppfoljning av elever
(UGU) (1) studeras representativa urval av svenska
skolbarn ur olika arskullar longitudinellt. UGU-projek-
tets overgripande syfte &r att studera utbildnings-
systemets formaga att erbjuda elever lika mojligheter
till en likvardig utbildning. Projektet omfattar nu, efter
sammanslagning med det s k Individualstatistik-pro-
jektet fem arskullar fodda 1948, 1953, 1967, 1972 och
1977.

Tonvikten i datainsamlingen ligger pa elevernas so-
ciala och utbildnigsmassiga bakgrund, deras utbild-
ningsvig i form av kurser, linjeval, betyg, specialun-
dervisning etc, deras bedomning av sig sjdlva som elever
och deras erfarenheter av skolan. Samtliga elever har
begdvnigstestats och besvarat enkiter med fragor om
sin skolsituation (7,8).

Longitudinella data gav unik méjlighet
Tillgdngen till data fran det ovan beskrivna UGU-pro-
jektet erbjod en unik majlighet att psykometriskt kunna
identifiera och i olika avseenden studera en grupp elever
med svag begdvning. De svagbegévade man pa det sit-
tet kan finna i den vanliga skolan 4r en intressant grupp
elever. De har pétagliga inldrningssvarigheter, men dr
inte identifierade som utvecklingsstérda och har inte
sdrskilda omsorger pa grund av begévningshandikapp.
De uppfyller det psykometriska kriteriet pa psykisk ut-
vecklingsstorning, men det &r inte kint for skolan eller
for dem sjélva. Jamforelser med andra undersoknings-
resultat blir intressanta, genom att denna grupp séledes
inte utgors av integrerade psykiskt utvecklingsstorda
personer.

Syfte

Syftet med undersokningen var att bland elever i grund-
skolan psykometrisk identifiera gruppen svagbegévade
elever. Vidare syftade studien till att undersoka dessa
elevers utbildningskarridrer, hur de sjdlva uppfattar och
bedomer sina skolprestationer och behov av sérskilt stod
och hjilp i skolarbetet samt deras intride pa arbets-
marknaden och arbetssituationen vid 23 ars dlder. Ef-
tersom undersokningsgruppen ingdr i ett storre
longitudinellt material kan de svagbegivade elevernas
situation i alla nimnda avseende jaimforas med mot-
svarande uppgifter frdn deras icke svagbegdvade jamn-
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De dir inte integrerade utvecklingsstorda elever utan
"vanliga" elever i "vanliga" grundskoleklasser

ariga. Resultaten kan ocksa stillas i relation till
arbetssituationen for de svagbegévade elever som gétt
i sdrskola.

Urval
Arskullen elever fodda 1967 utgjorde undersokning-
ens population. Bland elever fodda det aret och som
tillhérde den allmédnna grundskolans arskurs sex lds-
aret 1979/80 gjordes ett urval av ca 10 000 elever. Ur-
valet gjordes i tva steg, forst genom ett stratifierat urval
av kommuner och direfter ett systematiskt urval av klas-
ser inom dessa kommuner. Bland 13 grupperingar av
“typkommuner” valdes 26 kommuner ut. Grupperingen
av kommuner grundades pa férhdllanden som antas vara
av betydelse for kommunernas forutsittningar att be-
driva utbildning. Man tog bland annat hinsyn till sa-
dant som storlek, politiskt styre, sysselsittning och in-
vandring. Landets tre storsta kommuner - Stockholm,
Goteborg och Malmo - ingick ocksé i urvalet. I kom-
munerna valdes i ett andra steg skolklasser och eleverna
i klasserna utgjorde det slutliga individurvalet. I mate-
rialet ingick sammanlagt 421 klasser i arskurs sex, to-
talt 9 108 elever i dldrarna 13-14 ar (90% av urvalet).
Gruppen svagbegévade elevers intride pa arbetsmark-
naden ingick som en specialstudie inom projektet "Ung-
domar utan gymnasieskola”, som i sin tur dr en speci-
alstudie inom UGU-projektet. Studien "Ungdomar utan
gymnasieskola” syftade till att belysa vilka konsekven-
ser det far for dagens ungdomar att sakna gymnasieut-
bildning, ndr allt fler ungdomar far sddan utbildning
(5). Studien omfattar 2 037 elever inklusive gruppen
svagbegavade.

Datainsamling

Tva kategorier data samlades in: administrativa data
frén skolkontor och skolexpeditioner (t ex betyg, kurs-
val, sirskild undervisnigsgrupp/specialundervisning,
frdnvaro, hemspriksundervisning, linjeval pd gymna-
siet) och projektdata, dvs sddana uppgifter om elever
som samlades in med hjilp av instrument speciellt kon-
struerade for dandamaélet: elevenkiter i rskurs sex och
ett ar efter avslutad grundskola, enkit till malsmén,
begdvningsprov och standardprov samt en postenkét
med frdgor om yrke och sysselsittning vid 23 ars alder.
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(For en mer detaljerad beskrivning av instrument och
datainsamling, se 7,8)

Avgransning av gruppen svagbegavade:
psykometriskt kriterium

For att en elev skulle uppfylla kriteriet pd svag beglv-
ning( psykisk utvecklingsstorning) krivdes att denne
antingen erholl ett sammanlagt testresultat motsvarande
IK 70 eller mindre. Betyg i svenska, engelska och ma-
tematik samt om eleven valt allmén eller sirskild kurs
i de bada sistnimnda @mnena anvindes som en ytterli-
gare kontroll av testresultatens tillforlitlighet och an-
vindbarhet som kriterium. Elever med laga testpoédng
men med betyget 3 eller hogre som gatt sirskild kurs i
engelska och matematik ansdgs inte uppfylla krietriet
pa psykisk utvecklingsstorning. (For en utforlig redo-
gorelse se 7).

Svagbegavade elever: skolprestation och
erfarenheter

Av de totalt 7 987 elever (87,7% av hela urvalet) som
testats uppfyllde 116 (1,45%) det psykometriska krite-
riet pa psykisk utvecklingsstorning. Andelen pojkar var
1,6% (65) och andelen flickor var 1,3% (51). Om man
till denna grupp svagbegdvade i vanlig skola tillfér den
grupp elever ur samma arskull som gick i sirskola
(0,74%) och som dirmed definitionsmissigt var
utvecklingsstorda, erholls i stort sett den forvintade
andelen psykiskt utvecklingsstorda i befolkningen en-
ligt ett psykometriskt kriterium (2,19%).

Uppgifter om betyg, kursval, specialundervisning i
sirskild grupp visade att de identifierade eleverna dver-
lag var svagpresterande. De allra flesta i gruppen hade
valt allmin (enklare) kurs i bade engelska och mate-
matik. Cirka 15% av deras jamndriga icke svag-
begévade kamrater valde allmin kurs under motsva-
rande period. De svagbegivade eleverna hade betygen
1 och 2, dvs de ingick i den tredjedel av alla elever som
har de svagaste skolprestationerna miitt i betyg. De svag-
begavade eleverna utgjorde dock bara en liten del av de
som fick specialundervisning (totalt 35%). Sirskilt stod
ges dock till elever med skolsvérigheter som har andra
orsaker @n svag begdvning. Cirka 2/3 av gruppen svag-
begévade hade under hela eller delar av skoltiden det
sdrskilda stod i form av specialundervisning som den
vanliga skolan kan erbjuda.

Av de svagbegévade flickorna hade en tredjedel och
en fjirdedel betyget tre i engelska respektive matema-
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De svagbegdvade var inte de enda eleverna med
svaga prestationsbedomningar. De delade sina skol-
svdrigheter med mdnga andra

tik (allmin kurs) i drskurs nio. 10% av de svagbegévade
pojkarna hade betyget tre i motsvarande dmnen. De
svagbegévade pojkarna erholl 6verlag mer specialun-
dervisning in flickorna under sin grundskoletid. De
pojkar som fick specialundervisning hade det vanligen
under tva ar. Fa pojkar (13%) hade specialundervisning
alla fyra aren (fran arskurs sex till &rskurs nio). Mot-
svarande andel bland flickorna var 31%.

Eleverna fick ocksé besvara fragor om sin syn pa och
erfarenheter av skolan och undervisningen. Svaren vi-
sade i huvudsak att dven om de svagbegdvade elever-
nas svarsmonster visade pa en mer problematisk skol-
situation dn genomsnittet sd gillde detta inte for alla.
En del av gruppen upplevde inte stora problem i skolan
och hade inte heller en negativ bild av sina egna presta-
tioner. Skillnaderna i genomsnittligt svarsmonster mel-
lan de svagbegévade och deras drskamrater var heller
inte markerat stor.

Av de 116 svagbegévade eleverna hade 48 (42%) full-
foljt en tvé-arig yrkesinriktad gymnasieutbildning. Yt-
terligare 16% hade paborjat men avbrutit en sddan ut-
bildning, 11% hade gatt specialkurs och cirka 32% hade
inte gétt vidare efter avslutad grundskola. For hela érs-
kursen gillde att 82% fullfoljt en gymnasieutbildning,
9% hade avbrutit en paborjad linje i gymnasiet och 9%
hade ldmnat skolan efter grundskolan (For utforligare
resultatredovisning hinvisas till 7,9).

Postenkaét vid 23 ars alder

Postenkiiten om arbete och arbetssituation skickades ut
till alla fore detta elever som inte hade fullf6ljt en gym-
nasieutbildning. I denna grupp inkluderades samtliga
svagbegévade elever dven om en del av dessa faktiskt
hade en sédan utbildning. Detta gav mojligheter till
jamforelser mellan de bada elevgrupperna.

Endast 465 personer besvarade enkiten, som berdrde
de fore detta elevernas intride pa arbetsmarknaden och
arbetssituation vid 23 ars lder. I gruppen svagbegvade
var bortfallet ndgot storre (57%), dvs 47 av 109 perso-
ner som kunde nds per post besvarade enkiten. Bort-
fallet var systematiskt da fler kvinnor 4n min och fler
svagbegévade med gymnasieutbildning skickade in en
ifylld enkit. De som svarat kan dirfor inte ségas repre-
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sentera hela undersokningsgruppen. D4 kunskapen om
gruppen svagbegédvade elever dr mycket begrinsad torde
de svar som ldmnats dndé vara av stort intresse.

Sysselséttning och anstéllningsform

Tjugo av tjugotre svagbegdvade min och tolv av tjugo-
fyra svagbegdvade kvinnor var i arbete en viss vecka i
februari 1991 (méitveckan). En man och fem kvinnor
var tillfalligt borta, men hade anstéllning, fem kvinnor
arbetade 1 hemmet, en man och tva kvinnor var arbets-
sokande och en man var langtidssjukskriven. Situatio-
nen Overensstimde med vad som gillde for de elever
som saknade gymnasieskola med det undantaget att av
dessa gick 10% néagon form av utbildning.

Cirka 75% av alla mén och 60% av alla kvinnor hade
en fast anstillning. Tva av de svagbegédvade minnen
och en icke svagbegévad man hade beredskapsarbete.
Det var vanligare bland kvinnor dn bland min i bada
grupperna att ha en tillfdllig anstéllning.

Man arbetade vanligen i verkstads- eller livsmedels-
industrin, i varden, hemtjédnsten eller som lokalvérdare.
Deltidsarbete var genomgéende vanligare bland kvin-
norna.

Flertalet min och kvinnor hade fatt sitt arbete genom
sldkt och viénner eller andra personliga kontakter.
Mycket fa hade fatt hjélp av arbetsformedlingen.

I enkiten fanns frdgor om hur arbetssituationen sett
ut under de 7 ar som forflutit sedan de slutat skolan.
Andelen personer med fast och tillfillig anstidllning var
under i stort sett hela perioden ldgre bland de svag-
begévade minnen dn bland 6vriga. En sddan skillnad
fast mindre tydlig fanns ocks& mellan svagbegdvade
kvinnor och &vriga kvinnor. Ndr man analyserar fast
och tillfillig anstillning separat framtrédder skillnaderna
mellan de tvd grupperna av kvinnor tydligare, dvs de
svagbegédvade kvinnorna hade i hogre utstriackning till-
falliga anstillningar.

Sérskola, vanlig skola och arbete

Vissa av de elever som gér i siarskola kan jamforas med
de svagbegdvade elever som gér i den vanliga skolan.
Detta giller sirskilt den grupp sirskoleelever som efter
avslutad grundskola gér i yrkessérskola. I en undersok-
ning som bl a syftade till att kartligga de punktinsatser
som gors for att frimja arbete och sysselsittning for
personer som gatt i sdrskola gjordes en uppfoljning av
tio arskullar sirskoleelever (6). Ett litet urval (39 per-
soner) som gatt i sirskola fick i en enkit besvara fragor
om bland annat sin arbetssituation.
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I gruppen elever som gétt i yrkessérskola hade 11%
ett arbete pd den 6ppna marknaden. Motsvarande an-
del bland svagbegdvade min var 86% och bland svag-
begdvade kvinnor 70%.

Cirka 10% av de fore detta sirskoleeleverna var ar-
betslosa. Fyra personer av 47 (0,08%) svagbegévade
elever i den vanliga skolan var arbetssokande vid
undersokningstillfillet. For hela dldersgruppen 20-24
ar gillde 1990 att 3% saknade arbete (Statistisk ars-
bok, 1992).

Bland de svagbegavde fore detta eleverna som gatt i
vanlig skola fanns i gruppen som besvarat enkéten inte
ndgon som vid undersokningstillfillet hade en anstill-
ning med arbetsmarknadsstod. Motsvarande andel
bland de fore detta sirskoleeleverna var néra hilften.
De elever som gatt i vanlig skola hade dock efter avslu-
tad grundskola haft en del stod i form av ungdomsplats,
ungdomslag eller beredskapsarbete. I jamforelse med
icke svagbegdvade elever som saknade gymnasieutbild-
ning hade de svagbegdvade haft mera stod infor sitt
intrdde pa arbetsmarknaden, men skillnaden mellan
grupperna var inte sérskilt stor.

Skola och arbetsformedling hjilpte de fore detta sir-
skoleeleverna att hitta arbete, medan de svagbegavade
som gdtt i vanlig skola néstan helt litat till egna kon-
takter och initiativ.

Diskussion

I ett omfattande riksrepresentativt longitudinellt elev-
material (det s k UGU-materialet) identifierades en
grupp (116) 13-ariga skolelever som pd begdvnings-

prov erhdllit resultat som motsvarade det psykometriska
(testbaserade) kriteriet pa psykisk utvecklingsstorning.

Gruppen hade pétagliga svarigheter i skolan och deras
skolprestationer bedomdes genomgéende som svaga.
De var dock inte de enda med ldga prestations-
bedomningar och de ingick inte heller i den allra sva-
gaste gruppen. De delade sina skolsvdrigheter med
manga elever med genomsnittliga resultat.
Undersokningens resultat visade skillnader mellan
kvinnor och mén. Under skoltiden hade flickorna béttre
betyg dn pojkarna. Flera pojkar dn flickor hade special-
undervisning, men av flickorna var det en storre andel
som hade sddan undervisning under en lingre tid. Rim-
ligen bor alla i gruppen svagbegdvade elever ha behov
av specialundervisning i den vanliga skolan. Da de svag-
begdvade eleverna var identifierade i ett riksrepre-
sentativt urval och ddarmed gatt i skolor i olika delar av
landet kan man inte relatera utfallet till enskilda skolors
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rutiner for fordelning av sirskilda resurser. Man kan
heller inte med sikerhet veta om behovet av specialun-
dervisning faktiskt var storre hos de svagbegdvade poj-
karna eller om flickornas behov maste vara mer utta-
lade #n pojkarnas for att de skulle bli foremal for det
stod som den vanliga skolan har att erbjuda.

I den uppfdljande undersokningen efter avslutad skol-
gang var bortfallet stort (54%). Det dr tyvérr vanligt
med stora bortfall ndr man, som i det hér fallet, vinder
sig direkt till svaga grupper i samhéllet. Bortfallet var
ocksa systematiskt, dd fler kvinnor och fler svag-
begdvade elever med gymnasieutbildning hade svarat.
Generaliserbarheten mdste ifragasittas och resultaten
tolkas med forsiktighet. Insamlade data ger dock unik
och viirdefull information om en grupp elever i den
svenska grundskolan om vilka litet @r kédnt. Fran tidi-
gare studier vet man (t ex 5) att de elever som saknar
gymnasieskola har svart att etablera sig pa arbetsmark-
naden. Ungdomar utan gymnasieskola var dérfor en
lamplig jamforelsegrupp i undersdkningen av svag-
begévade elever i vanlig skola. Resultatet visade att bida
gruppernas situation dverensstimde vil nir det géller
arbete och intrdde pa arbetsmarknaden.

Kvinnorna hade i storre utstrickning dan min tillfal-
liga anstillningar och arbetslosheten var storre bland
kvinnor dn bland min. Diaremot hade firre kvinnor én
min varit foremal for arbetsstodjande atgirder. Att vara
kvinna och sakna gymnasieskola var relaterat till storre
svarigheter att etablera sig pa arbetsmarknaden dn det
var for en man att sakna gymnasieskola och/eller vara
svagbegévad. Samst utgdngslage enligt undersoknings-
resultaten, hade svagbegdvade kvinnor. Kanske viljer
arbetsformedlingarna att i forsta hand satsa pd méidnnen
som framtida familjeforsorjare?

Det ir inte méjligt att vare sig nér det géller intellek-
tuell eller social formaga dra ndgon skarp gréins mellan
de personer med begavningshandikapp som kan eller
bor g i vanlig skola och de som bor fa sin undervis-
ning i sirskolan. En rad olika faktorer férutom intel-
lektuella och sociala fardigheter medverkar till i vilken
skolform den enskilde eleven fér sin utbildning. Sddant
som tillgingliga resurser i den vanliga skolan och
skolledningens intresse och virderingar samt undervi-
sande ldrares motivation etc paverkar mdojligheterna.
Forildrarnas 6nskemadl, virderingar och engagemang
ar ocksa av betydelse.

Undersokningsgruppen ér unik, di de aldrig identi-
fierats som svagbegévade i skolan. De ir alltsa inte
hellre "integrerade utvecklingsstorda” i klasserna, utan

Socialmedicinsk tidskrift nr 6-7 1995

ir vanliga elever bland andra. Undersokningsresultaten
kan dirfor belysa integreringsproblematiken. Hur
mycket av den forhdllandevis positiva bilden, bade av
skolerfarenheter och erfarenheter av arbetsmarknaden,
kan vara en foljd av att inte ha blivit identifierad som
utvecklingsstord och ddrmed inte ha fétt den sidrbehand-
ling som man pa grund av begdvningsnivd skulle ha
ritt till? Eller, uttryckt annorlunda, har det varit en for-
del att inte ha blivit identifierad som sirskoleelev och
ddrigenom forts till denna skolform eller “integrerats”
som s&dan elev? Naturligtvis kan undersokningen inte
ge ett entydigt svar pd sddana fragor. Men det kan fin-
nas anledning att formulera om en del fragor kring sa-
dana mélsittningar som normalisering och integrering

och for- och nackdelar med en sirskild skolform for
(14tt) utvecklingsstorda elever.
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