Gaturummet - en riskfaktor for aldre i samhallet
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Gruppen aldre - personer 65 ar eller mer - utgér ca
18% av befolkningen, vilket motsvarar drygt 1,5 mil-
joner manniskor.

Aldre personer har séamre tillgang till olika fardme-
del &n andra aldersgrupper. Ca 35% av de &ldre har
tillgang till bil eller cykel jamfért med 85% fér 6vriga
aldersgrupper. For de aldre i samhallet innebér trafik-
situationen bade trafiksékerhetsproblem sémre moj-
ligheter till service, sociala kontkater m m.

En starkt bidragande orsak till &dres problem och
risker i trafiken &r de fysiska och psykiska funktions-
forandringar som foljer med stigande alder. Beroen-
det av att kunna forflytta sig i gangtrafikmiljon eller
att &ka med kollektiva trafikmedel ar stort, och det ar
som gangtrafikanter och bussresenérer de &ldre upp-
ger problem i trafiken. Aven den officiella olyckssta-
tistiken visar pa att aldres andel av fotgédngar-olyck-
orna med personskada ar hég. De &ldre utgor 18%
av befolkningen men svarar fér 50% av dédsolyck-
orna och 35% av de skadade. 80% var singelolyckor,
orsakade av daligt underhall av vagar och gangbanor.
Bland kollisionsolyckorna orsakades 22% av pakor-
ning av cyklist.

Daligt underhallna gangbanor utgor ett stort olycks-
problem for aldre, och leder ofta till allvarliga konse-
kvenser. Mycket kan géras med enkla medel i den
fysiska miljon for att minska dessa problem.

Agneta Stahl ar hogskolelektor och forskare vid In-
stitutionen for trafikteknik, Lunds Tekniska Hogskola
och &r ansvarig for institutionens forskning inom
omradet Aldre och handikappade i trafiken. Monica
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Planering fér dldre

For att aktivt kunna deltaga i och utnyttja den service
och de aktiviteter som finns i samhéllet, maste den en-
skilde individen vistas ute i trafiken. Dagens kompli-
cerade trafikmiljo stiller stora krav pa trafikanternas
psykiska och fysiska formaga, krav som de éldre ofta
har svarigheter att klara av. Manga éldre upplever dir-
for otrygghet och rentav riddsla da de vistas i trafiken.
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Malsittningen for dagens samhillsplanering &r att
gora trafikmiljon sadan, att alla médnniskor kan ta sig
fram pa ett tryggt och tillfredsstédllande sitt. Detta dr
emellertid ofta svargenomforbart, da motstridiga krav
ofta stills. Krav pa god sikerhet for olika trafikka-
tegorier, frimst for oskyddade trafikanter - gaende, cy-
klister, mopedister - maste hela tiden vigas mot exem-
pelvis krav pa framkomlighet, hog kapacitet etc for
andra trafikankategorier - t ex bilister. Separering av
olika trafikantslag, dvs speciella cykel- och gangvigar
ir exempel pa en atgérd for att forsoka forbattra trafik-
sikerheten. Trafikseparering 10ser emellertid inte alla
problem. Vissa konfliktpunkter mellan trafikslagen
kommer alltid att finnas som méste planeras sa att det
blir sa sidkra som mojligt.

I planeringen for ett okat kvarboende for dldre perso-
ner i samhdllet dr det emellertid dven mycket viktigt
att den omedelbara ndrmiljon inte gloms bort. Denna
aspekt har hittills inte tillrackligt beaktats i planerings-
arbetet.

Aldres halsosituation

Med stigande alder undergér kroppen och dess organ
forandringar i form och funktion. Dessa fordndringar
gar relativt langsamt och blir oftast péatagliga for den
enskilde forst kring 75-80-ars aldern.

Sjukdomspanoramat bland #ldre visar bade likheter
och olikheter i forhdllande till medelalders och yngre
personer. Det finns bland de dldre ett antal sjukdomar
som néstan inte forekommer hos yngre men som ska-
par ett betydande vardbehov bland dldre.

En faktor av stor betydelse som péaverkar de édldres
formaga att klara ett sd oberoende liv som mojligt dr
fordndringarna i rorelseapparaten. Hir upptriader en
med aren alltmer uttalad skelettskorhet med atfoljande
risk for benbrott. Ledbrosken blir mer ojdmna och ska-
par okade besvir vid forflyttning och belastning av
framfor allt knd- och hoftleder.

En vanlig dldersfordndring édr nedsittning av rorel-
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seférméagan. Den nedsatta rorligheten hos #ldre kan
bero pa olika saker sdsom ledbesvir, skelettskorhet,
hjért- och kirlsjukdomar etc. Fran och med 70-ars al-
dern uppskattas en majoritet av aldersgruppen ha en
mer eller mindre uttalad nedséttning av rorelseforma-
gan och i aldrarna 6ver 80 ar uppskattas ca 9 personer
av 10 ha ett rorelsehinder.

DE ALDRE | TRAFIKEN

Fardmedelstillgang

Senare ars forskning har visat att dldre personer har
samre tillgang till olika fardmedel @n andra aldersgrup-
per. Tillgangen till bil 4r betydligt lagre for dldre én for
andra aldersgrupper, ca 35% jamfort med ca 85% som
ett medeltal for landet. Detta medfor att behovet av vil
fungerande kollektiva transporter &r stort for dldre, lik-
som att tryggt och sidkert kunna forflytta sig som fot-
gangare.

Aldregruppen kan enligt studier i Sverige indelas i
tva ungefir lika stora huvudgrupper.

Den ena gruppen har tillgang till ett individuellt fard-
medel (bil och /eller cykel), den andra gruppen ér bero-
ende av ndgon annan (samhdllet eller anhorig/vin) for
sina transporter. Anmirkningsvért med den senare
gruppen ér att éver 35% av de dldre inte har nagon
form av dorr-till-dorr-transport, vare sig med privat bil
eller fardtjanst. Dessa personer maste salunda forflytta
sig ute i trafiken antingen som fotgédngare eller med de
kollektiva fardmedlen.

Dé man studerar de bada grupperna nirmare, finner
man att de innehaller personer med helt olika forutsitt-
ningar. Gruppen som har tillgang till ett individuellt
fardmedel, bestar foretradesvis av man som dr mellan
65 och 75 ar och som #@nnu inte i nagon storre utstréick-
ning drabbats av nagra fysiska nedsittningar.

I gruppen som ir hédnvisad till att forflytta sig som
fotgéngare eller att aka buss, utgors majoriteten av kvin-
nor som &r 75 ar eller dldre och som didrmed ofta drab-
bats av fysiska nedsittningar. Det dr sdlunda den grupp
dldre, som objektivt sett, har simst forutsittningar att
klara av trafikmiljon i titorterna, som maste ta sig fram
som fotgingare i dessa miljoer. De bor dessutom ofta i
bostadsomraden dir det knappast dr mojligt att und-

Anmdrkningsvdrt dr att over 35% av de dldre inte
har ndgon form av dorr-till-dérr-transport
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vika en komplicerad trafikmiljo som stiller stora krav
pa fysisk och psykisk kapacitet hos individen.

Manga idldre klarar emellertid inte av den radande
komplicerade trafikmiljon eller har svarigheter att ut-
nyttja de kollektiva fardmedlen. Fardtjénst har déarfor
kommit att bli en viktig transportmdjlighet for dldre
personer. Var femte dlderspensionir i landet dr fard-
tjdnstberattigad.

Risker

Individens svarigheter att klara av dagens trafiksituation
okade med stigande alder. En starkt bidragande orsak
hértill dr de fordndringar av savil den fysiska som psy-
kiska formagan som f6ljer med aldrandeprocessen.

I de hogre dldrarna &r beroendet av att kunna for-
flytta sig i gangtrafikmiljon eller att aka med de kol-
lektiva firdmedlen stort. Detta medfor att de dldre sjalva
uttrycker storre problem da de ér ute som fotgingare
eller da de dker buss. Ca en tredjedel av gruppen upp-
ger svarigheter da de vistas ute som gangtrafikanter
respektive bussresenérer.

Aven den officiella olycksstatistiken visar pa att 4ld-
res andel av fotgéngarolyckor med personskada dr hogt.
Av dddsolyckorna utgor édldre ca 50% och av skadade
ca 35%. D& man jamfor dessa siffror med hur stor an-
del dldre utgor av befolkningen, ca 18%, framgar tyd-
ligt att denna aldersgrupp dr 6verrepresenterad i dessa
olyckor.

Dé man studerar antalet personskadeolyckor per mil-
jon personkilometer, finner man en relativt konstant risk
upp till 65-ars aldern for fotgéngare. Risken okar dér-
efter mera markant och i gruppen 75-84 ar ir risken
mer &n tre ganger s hog som for aldrarna 5-65 ar. Det
bor papekas att dldre personers hoga andel av
personskadeolyckorna bl a &r en konsekvens av att
allvarlighetsgraden av en olycka ofta dr hogre dn bland
yngre personer. Funktionsforidndringarna hos den éldre
individen orsakar en bréicklighet vilken medfor att kon-
sekvensen av en olycka blir allvarligare dn for yngre
personer.

De faktiska problem dldre personer har dé de vistas i
trafiken innebdr att de kidnner en stor upplevd risk. For
de dldre i samhaillet utgor trafiksituationen sélunda inte
enbart ett trafiksidkerhetsproblem. Trafiken har stor
betydelse nir det giller tillgéngligheten i samhillet;
att kunna ta sig fram i trafiken, att kunna na den ser-
vice som samhdllet erbjuder, att kunna vara aktiv, um-
gas med vinner och bekanta. Det dr salunda fraga om
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De faktiska problem dildre personer har dd de vis-
tas i trafiken innebdir att de kdanner en stor upplevd
risk

att ha en delaktighet i samhéllet, pa ungefir samma
villkor som vi andra som ir friska och rorliga. Nagot
tillspetsat kan man séga att trafiken préglar vilken /ivs-
kvalitet vi har pa ildre dagar. Det hir ér vildigt viktiga
perspektiv att viiga in nér vi talar om éldre i trafiken.

I de kommande avsnitten belyses éldres situation som
fotgiingare respektive bussresenirer eftersom dessa
fardsitt idag dr de viktigaste for majoriteten av de édldre
och eftersom dessa ocksé orsakar storst problem. Be-
skrivningen gors utifran de problem de ildre sjdlva
uppger da de vistas ute i trafiken eftersom de éldre sjilva
dr den sikraste kiillan att tillgd dé det giller att fa be-
lyst problemen och da det giller att férsoka finna 16s-
ningar pd dessa. Som komplement till den upplevda
risken redovisas dven viss olycksstatistik genom
sjukhusregistrerade olyckor som pé ett mera relevant
sitt beskriver de olyckor ildre fotgéngare rakar ut for i
trafikmiljon én den officiella olycksstatistiken baserad
pa polisrapporterade olyckor.

Aldre som fotgéngare

Nistan alla dldre vistas ute som gangtrafikanter och en
stor majoritet promenerar dagligen. De upplevda pro-
blemen ir emellertid stora. Over en tredjedel finner det
besvirligt att ta sig fram som fotgidngare. Problemen
ar orsakade av foljande:

- den egna fysiska formdgan; man uttrycker en ridsla
for att vistas ute. Man #r riadd for att rdka ut for en
olycka pga de begrinsningar man kénner av sin fysiska
och psykiska formaga.

- den fysiska miljon; man utrycker en réidsla for att falla
pea déligt underhallna trottoarer och gangvigar, savil
vinter- som sommartid. Haligheter, lutningar, uppstick-
ande féremal o dylikt i gdngbanorna orsakar problem,
likasé hoga eller daligt markerade trottoarkanter

- interaktionen med andra trafikanter; den snabba
komplicerade, fordnderliga trafiken orsakar problem vid
informationsinhimtningen d& man skall korsa en gata.
Situationen kompliceras av att den egna fysiska for-
mégan kriver att man manga ganger maste koncen-
trera sig pd var man sitter fotterna dd man gar 6ver en
gata. Vidare utgor cyklisterna pa gang/cykelvigar eller
trottoarer ett stort problem for ménga dldre fotgdngare.
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Det visar sig vidare att de olyckor @ldre enligt upp-
gift framforallt rakar ut for &r singelolyckor som fot-
gingare , se figur 1.

Den storsta olycksrisken for den éldre fotgidngaren
dr sdlunda att ta sig fram i gangtrafiksystemet dir
ojimnheter i gangbanan, uppstickande plattor, daligt
snorojda trottoarer o dyl orsakar olyckorna. Dessa
olycksorsaker finns inte redovisade i den officiella
olycksstatistiken. Den bild som salunda ges via de polis-
rapporterade olyckorna utgor endast toppen pa isberget
vad giller den verkliga olycksrisk dldre fotgidngare 16-
per i trafiken.

Figur 1. Olyckor fordelade pa olyckstyp enligt dld-
res egna uppgifter.
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Fysiska férandringar hos aldre

Den nedsatta rorligheten hos édldre ér orsak till att man
vid forflyttning i gatumiljon upplever manga hinder.
Hoga trottoarkanter, ojaimnheter i gdngbanorna, gang-
viigar med trappor och ldnga lutningar #r exempel pa
svarigheter som leder till stressmoment nidr man vistas
ute i trafiken. En nedsatt rorlighet kridver dven storre
uppmirksamhet pa det underlag som man tar sig fram
pa. Man maste helt enkelt rikta uppmirksamheten pa
var man sitter fotterna. Detta paverkar mojligheten att
uppmirksamma fordandringar i den dvriga trafiken t ex
dé man skall korsa en gata.

Ett annat problem som uppstar med &ldrandet och
som har betydelse da de dldre skall korsa en gata &r att
korttidsminnet forsamras. Detta yttrar sig i att man har
svart att kvarhélla en viss mingd information medan
man gor nagot annat. Begrinsningen blir av sérskild
betydelse nir den #ldre skall inhdmta information fran
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nagot som fordndras kontinuerligt och snabbt.

Aven beslutsprocessen paverkas. Detta ger sig sir-
skilt till kidnna da det géller att inhdmta och bearbeta
manga stimuli under kort tid. Om den tid som stér till
forfogande dr kort okar risken for felaktiga beslut, vil-
ket kan fa allvarliga konsekvenser i trafiken.

De synnedsittningar som uppstar vid normalt dld-
rande ger dven problem for de dldre nir de vistas i tra-
fiken. Forsimring av det perifera seendet och
synskérpan leder exempelvis till att det blir svérare att
uppticka annalkande fordon och andra trafikanter. For-
magan att ldsa skyltar forsimras ocksa. Den nedsatta
morkeradaptionen och behovet av starkare belysning
kan medfdra problem vid forflyttningar i morker. For-
magan att uppticka ojamnheter i gdngbanan och att g&
i trappor forsdmras ocksa.

Vid normalt aldrande sker en viss horselnedséttning
pga visst bortfall av de celler i horselsnickan som re-
gistrerar ljud. Manga ildre far dirmed problem med
att urskilja olika typer av ljud liksom varifran ljudet
kommer. Detta innebir svarigheter i trafiken, da virdet
av ljud som varningssignal kan forsvinna.

De fysiska nedséttningar som #ldre personer drab-
bas av, medfor att trafik/transportsystemet inte fung-
erar tillfredsstéllande for dessa grupper. Ofta stér de
krav éldre personer behover ha tillgodosedda i konflikt
med andra trafikantkategoriers krav. Ett exempel &r
grontiden i signalreglerade anldggningar dir dldre per-
soners behov av lingre grontid skall stidllas mot krav
pa hog kapacitet och snabb framkomlighet for bilister.
I gillande foreskrifter till vigmirkesférordningen i
Sverige fastslas dock att minimitiden for gront i géng-
signaler inte far overskrida en génghastighet av 1,2-
1,4 m/sek. I undersokningar som gjorts dédr man stude-
rat gdnghastigheten hos ildre framkom emellertid be-
tydligt lagre medianvérden, 0,9 m/sek vid promenad i
normal takt. Om man jimfor med virdet 1,4 m/sek
framgick att vid normal promenadtakt var det endast
3% av de dldre som Overskred detta virde. Man fann
ocksa att gdnghastigheten minskade med éldern.

De upplevda problemen hos framforallt dldre fotging-
are dr som namnts ovan ofta av sddan karaktir att de
inte alltid avspeglas i den officiella olycksstatistiken
over polisrapporterade olyckor. Genom alternativ
olycksstatistik, dvs genom sjukhusregistrerade olyckor,
erhalles en bredare och mera korrekt bild av de olyckor
dldre personer rakar ut for da de vistas ute i trafiken.

I en studie i Malmo, dér bade polisrapporterade och
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sjukhusregistrerade olyckor analyserats kunde klart ve-
rifieras att manga av de svarigheter ildre personer upp-
lever i trafikmiljon, dven utgor ett verkligt problem.
Olycksanalysen kunde konstatera, att av totala antalet
sjukhus- och polisrapporterade olyckor i Malmé under
1 1/2 ér, var 80% singelolyckor, dvs personen hade fal-
lit och skadat sig ute i trafikmiljon utan inblandning
av nagot annat fordon. Olyckorna var lika ofta orsa-
kade av daligt underhall sommartid som vintertid. Or-
sakerna till olyckorna var just sddana brister som de
dldre sjdlva tar upp som problem.

Brister i den yttre miljon

Att s stor andel av de dldres singelolyckor beror pé
daligt underhall av gangbanor och trottoarer dven vid
barmarksforhallanden visar hur besviirlig situationen
ar for en dldre fotgédngare. For dldre personer ér det
sdlunda inte endast ett besvirligt viglag pd gator och
trottoarer under en begrinsad del av vinterhalvéret som
valla olyckor. Diligt underhall pa gdngbanor och trot-
toarer gor dessutom situationen besvirlig hela aret.

Vad som asyftas dr ojimna gangbanor, t ex att
asfaltsbeldggningar lagts ovanpa varandra i flera la-
ger, som medfor ojamnheter och plotsliga lutningar i
gangbanan, enstaka plattor pé trottoarer sticker upp
samt att haligheter ofta inte fylls igen. I samband med
gatuarbete fardigstills ingen jamn kant mellan gata och
trottoar utan jamnas ut och lagas med ojimna sido-
sluttningar som foljd.

Bristande underhall kan salunda plotsligt forindra
livssituationen for en dldre person och kan innebira att
man inte lingre klarar av att bo hemma eller i viirsta
fall blir hinvisad till langvardsvistelse for resten av li-
vet. Det humanitira lidande, som litt blir konsekven-
sen for en dldre person av en singelolycka, viger troli-
gen tungt jamfort med de insatser eller kostnader ett
atgirdande av ovan patalade brister skulle medfora for
kommunen.

Studien i Malmo kunde dessutom verifiera éldres oro
och ridsla for cyklisterna pa trottoarer och gemen-
samma gang-/cykelstrdk. Bland kollisionsolyckorna
(20% av totala antalet fotgéngarolyckor) var 22% av
de dldres olyckor orsakade av pakorning av cyklist. For
yngre personer var motsvarande andel 4%. Den oro
manga éldre personer kinner for cyklisterna far hir-
med édven anses vara befogad. Att dldre personer upp-
lever cyklisterna som en fara beror framforallt pa att
manga dldre har nedsatt horsel, vilket gor att de inte
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Héga kantstenar i kombination med daligt underhdll gor
att dldre viiljer att ga i korbanan i en korsning.

Lutande trottoar i tviirled gor att dldre viiljer att ga i
korbanan.

uppmirksammar cyklisten forrin den dr alldeles inpa.
Da cyklisten ofta kommer i hog hastighet hinner var-
ken den ildre eller cyklisten reagera tillrdckligt snabbt
for att kunna undvika en olycka.

ATGARDER OCH HITTILLSVARANDE
FORSKNINGSINSATSER

Under 1970- och 1980-talen har samhéllet vidtagit en
del atgirder for att underlitta transportsituationen for
dldre personer. Sddana atgirder har framforallt varit
inriktade pd att 16sa de lidngre forflyttningarna inom
titorterna, genom inrittandet av fardtjdnst och anpass-
ning av de kollektiva firdmedlen. Atgirder i trafik-
miljon har framforallt koncentrerats till att forsoka gora
korsandet av gatorna sikrare medan den dvriga gang-
miljon i princip inte alls uppmirksammats.
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Rénna for ytavvattning i kombination med vigarbete.
Betongplattor dr borttagna.

|

Bristande sndrdjning pa fastighetsmark och allmdin trot-
toar.

Atgarder i gangmiljon

Atgéirder for att forbittra trafiksituationen for dldre fot-
gingare har under senare ar diskuterats och i viss ut-
strickning dven genomforts. De 16sningar som anges i
géllande riktlinjer dr planskilda korsningar for de
oskyddade trafikanterna eller att man i nédrheten av
pensionérsbostidder och serviceanldggnigar ordnar
gangmiljon med tanke pa dessa.

Att separera olika trafikkategorier fran varandra har
trafiksikerhetshdjande effekter. Separeringen far emel-
lertid inte, for den kategori ménniskor som pga rorel-
sehinder eller andra aldersforiandringar har problem att
forflytta sig, innebéra alltfor stora forlangningar av
deras gangvig. Gangvigarna bor heller inte bli 6ds-
liga, da detta okar risken for overfall o dyl.

For att forbittra dldres situation i trafiken kan mycket
avhjilpas genom fordndringar i den fysiska miljon. Att
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gora trafiksituationen 6verskadlig i korsningar, genom
klarare och tydligare markeringar, inga parkerade bilar
ndra korsningen, ett minskat informationsutbud i di-
rekt anslutning till korsningen, bittre utformning av
trottoarerna i anslutning till 6vergéngsstillena etc, dr
exempel pa sddana atgirder.

En atgird med hog prioritet for de éldre fotgdngarna
dr att forsoka 16sa problemen med cykeltrafiken pa
gangbanor och trottoarer. Detta dr ett problem med hog
aktualitet 1 dagens trafikmiljo. Da vi i planeringen for-
sokt minska riskerna for en trafikkategori - cyklisterna
- genom att separera dessa fran biltrafiken har konse-
kvenserna istéllet blivit okade risker fér en annan trafik-
kategori - de idldre fotgidngarna. Detta dr ett stort pro-
blem for dldre bade i realiteten i form av hog
olycksandel och for den upplevda risk éldre kdnner da
de forflyttar sig ute i trafiken. Da det nu kunnat doku-
menteras att dldre faktiskt ocksa rakar ut for en stor
andel sadana olyckor, dr det angeldget att man forso-
ker 16sa detta problem. Till en del kan problemet si-
kerligen avhjélpas genom tydligare och kraftigare mar-
keringar och avgrdnsningar av gang- resp cykelvig-
banan. En del olyckor intriffar ddremot pa trottoarer
ddr cykeltrafik inte ar tillaten. Att forsoka skérpa 6ver-
vakningen vad giller cyklisternas framfart pa gang-
banor resp gagator, far dirfor ses som angeliget.

Orsakerna till att sa méanga édldre blir pakorda av cyk-
lister beror ofta pa fysiska funktionsnedsittningar hos
dldre, framforallt simre horsel och okade balans-
svarigheter. Problemen &r dérfor svéra att kompensera
for den dldre sjdlv utan atgédrder i utformning och fy-
sisk miljo krdvs. Hérvid bor tas i beaktande den has-
tighet som cyklarna ofta framfoérs med, den tkade
bromsstriackan som blir foljden hdrav samt de dvriga
svarigheter som foljer med for cyklisten att reagera
snabb och undvika olyckor pga den konstruktion cyk-
larna ofta numera har.

Gangmiljon uppvisar brister sett ur dldre fotgéinga-
res synvinkel. For att astadkomma forbittringar krévs
manga ganger atgirder av mindre slag. Kraven pa bittre
underhall, sommartid savél som vintertid, av gdngvigar
och trottoarer dr exempel pa en atgéird som inte kraver
alltfor omfattande ingrepp i den fysiska miljon och som
dessutom kommer alla trafikanter till nytta oavsett al-
der. Den viktigaste atgirden borde vara att uppmérk-
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samma kommunala myndigheter pa de brister som finns
i gangmiljon och informera om betydelsen for ildre
personer av att dessa atgirdas, sdvil olycksmissigt,
ekonomiskt som socialt.

Att bristerna inte atgidrdas idag far snarast tolkas som
en brist pd insikt fran ansvariga myndigheter om proble-
mens storlek och dess innebord for den enskilda indi-
viden.

Vidare krivs mera information till $vriga trafikanter
om de forutsittningar och behov man har som ildre
trafikant (fotgédngare).

Manga dldre personer har endast méjlighet att vistas
ute som fotgingare. Oron eller ridslan i trafiken &r
emellertid sa stor hos manga ildre dven om personen
inte har rakat ut f6r nagon allvarligare olycka. Detta
ger en psykologisk effekt som visar sig i att man inte
vagar ge sig ut. Brister i trafikmiljon far silunda en
social betydelse for den enskilde individen, som visar
sig 1 minskad aktivitet och minskat deltagande i sam-
hillet. Aldres oro kan emellertid minskas genom att
man i trafikplaneringen tar mera hinsyn till dldres krav
pa en vil fungerande trafikmiljo. De étgéirder som be-
hovs vidtas ér ofta smérre och maste ses som ett rim-
ligt krav att forsoka tillgodoses.
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