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Ingen idiot for att talférmagan
sviktar

Jag har en bekant, vi kan kalla henne Karin, som nyli-
gen drabbats av afasi efter en stroke. Afasi uppstar nér
hjdrnans talcentrum skadats och dé uppstar ofta talsva-
righeter som &r s stora att kommunikationen med and-
ra ménniskor hindras. En del kan tala mer eller mindre
bra, andra har forlorat sin talformaga helt. Det ir heller
inte sékert att de ord som frambringas idr de ritta. Afa-
tiker forstar emellertid oftast utmirkt vad som sigs.
Forstandet #r det inget fel pa.

Karin har ockséa drabbats av en hogersidig forlam-
ning och sitter i rullstol. Nu har det intriffat att Karin,
som uppfattar sig som en intelligent och tinkande mén-
niska, plotsligt behandlas som om hon var idiot eller
ndrmast intill. Ménniskor talar sillan till henne utan
over hennes huvud och konversationen riktar sig till
hennes foljeslagare. Man fragar om hur hon mar och
till och med om hon férstar, men hon far sillan sjdlv
forsoka svara. Detta gor henne sa fortvivlad att hon
ibland faller i grat.

Det dr manga som har samma problem som Karin.
Varje ar drabbas ca 5.000 personer av afasi och det be-
riknas att vi har ca 25.000 afatiker i landet. En
hemtjinstchef berittade for en tid sedan om en ensam
afatiker som fick bostad i ett servicehus. Han var ocksa
rullstolsbunden. Han behovde stor omvardnad for att
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kunna klara sitt boende och det skotte husets vérd-
bitrdden om. Han blev emellertid snart besvirlig och
en patient som man helst ville undvika att betjéna. Vérd-
bitrddena forstod honom inte och trodde han var psy-
kiskt sjuk. Han 4 sin sida blev fortvivlad 6ver att inte
bli forstadd och ibland skrek han &t dem och slog om-
kring sig. Till slut ville han inte ha med dem att gora
och vigrade sldppa in dem. Forestandaren 6vervigde i
det ldget att overfora honom till psykiatrisk vérd.

I samma veva nyanstilldes ett vardbitride. Hon
skickades in till mannen och 6verraskade de andra med
att bli kvar hos honom ldngre dn vintat. Kontakten
mellan dem fungerade och forklaringen var att den nya
hade en morbror som var afatiker. Hon visste vilken
situation en afatiker befinner sig i. Hon bemétte man-
nen med respekt och tdlamod och bemédade sig om att
uppfatta och tolka de ord som frambringades och an-
vinde sig ocksa av skriftsprak. Mannen blev lugnare
och sedan ocksa de andra fatt ldra sig vad afasi 4r och
hur det kan yppa sig tog han emot ocksa dem. Det var
inte ldngre tal om att féra 6ver honom till psykiatrisk
vard.

Exemplet visar hur viktigt det &r att vardpersonal be-
sitter handikappkunskap. Inom Afasiférbundet, som iir
intresseorganisation for afatiker och deras anhoriga,
driver man nu ett projekt i ett socialdistrikt. Malstt-
ningen 4r att varje afatiker som behdver hemtjénst eller
bor pa servicehus skall betjinas av personal som ir Vil
fortrogen med afasi. Resultatet hittills visar att alla parter
tjdnar pa det.

Men handikappade kommer inte bara i kontakt med
vardpersonal. Exemplet Karin visar hur viktigt det ir
att vi alla har bittre kunskap om olika handikapp och
de problem som f6ljer. Handikapputredningen ger i sitt
slutbetinkande visioner om ett ”Sambhiille for alla”. Visst
dar det viktigt med ett handikappanpassat samhille men
skall det bli ett samhiille for alla forutsitter det ocksa
attitydfordndringar om visionen skall bli verklighet.
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