Nya kurser, konferenser & rapporter

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhillesfragor (MUCK) dr en svensk
myndighet som bildades 1959 (https://www.mucf.se) och fick sitt nuvarande

namn 2014, pd grund av det breddade uppdraget med civilsamhillesfrigorna.
MUCEF ir en hbtqg-strategisk och jimstilldhetsintegrerad myndighet. Myndig-
hetens kirnuppdrag dr att ta fram och sprida kunskap om ungas levnadsvill-
kor och om det civila samhillets férutsdttningar samt férdela bidrag till f6ren-
ingsliv, kommuner och internationellt samarbete. Myndigheten sorterar under

Utbildningsdepartementet.

Ny rapport om Ungas levnads- .

villkor i Sverige

I férordet t6r rapporten skriver man:
Minga unga i Sverige har goda lev-
nadsvillkor. De flesta elever gir ut
gymnasieskolan med en examen. Ar-
betslésheten bland unga har 6kat men
i ett lingre tidsperspektiv dr arbets-

marknadssituationen  forhallandevis
En sammanfattad bild av

Ungas levnads-
villkor i Sverige

god f6r unga. Ungas mojlighet till eta-
blering i arbetslivet dr ett av de vikti-
gaste stegen 1 ungas liv och dr viktigt

Ung idag 2025:1

for hela samhillet. Alla unga behovs i
arbetslivet. Det dr ddrfor av stor vikt
att fortsitta arbeta for att alla unga ska
komma in pa arbetsmarknaden.

Ett omriade med betydande utmaningar dr ungas psykiska hilsa. En stor andel
unga har psykiska och psykosomatiska symtom. Fler unga tjejer har vardats for
sjalvskador de senaste aren och antalet sjalvmord Skade bland tjejer det senaste
aret. Killar 4r dock fortsatt klart Gverrepresenterade bland unga som tagit sitt liv.

Att manga unga har psykisk ohilsa dr ett samhillsproblem. Hilsa dr en férut-
sdttning for att kunna vara delaktig i samhillet. Vi har ett gemensamt ansvar for
att vinda utvecklingen. Det kriver insatser pa flera nivder som bade fokuserar
pa breda hilsofrimjande insatser och stédinsatser fér de unga som behéver det.
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Med den hir rapporten vill MUCF ge en bred bild av ungas levnadsvillkor och
kortfattat beskriva utvecklingen inom omradena utbildning, arbetsmarknad, bo-
ende, ekonomi, trygghet, fritid och méjlighet till inflytande Gver samhallet. Resul-
taten visar pa vikten av att fortsitta folja upp malet om att alla unga ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen.

Arbetet med denna rapport har genomfdrts av Vanessa Sevedag (uppdragsan-
svarig) och Hanna Holmberg pa avdelningen for utredning.

1 april publiceras del tva av 2025 ars Ung idag-rapport som ger en férdjupad bild
av ungas bostadssituation.

Utgivningsdatum: 2025-03-19
Sidor: 52
Ladda ner for utskrift:

Ungas levnadsvillkor i Sverige, PDF

Socialmedicinsk tidskrift 1/2025 13


https://www.mucf.se/sites/default/files/2025/03/mucf_unga_idag_2025_1_oversikt_tillganglighetsanpassad.pdf

