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Sjuttioforsta argangen hafte nr9 1994

Frivilligarbetets plats i vard och omsorg

Frivilliginsatser inom vard och omsorgsarbetet? Vi vet mycket lite om hur ut-
bredda dessa insatser &r, vad de innehaller, vilket varde de har fér saval den
som tar emot hjalp som fér den som ger hjalp osv.

For drygt 10 ar sedan 1982 presenterades fran Sekretariatet fér framtids-
studier en framtidsstudie om vard och omsorg i samhéllet. Slutrapporten hade
namnet: Tid for omsorg.

Framtidsstudien redovisade bl a bristen pa kunskap inom detta omrade men
patalade ocksa det kommande behovet av olika typer av frivilliginsatser av
bl a samhallsekonomiska skal.

Socialmedicinsk tidskrift publicerade samtidigt ett nummer som tog upp och
redovisade synpunkter pé frivilligt arbete. | artiklarna tog man upp bristen pa
kunskap och bristen pa forskning inom omradet.

Idag 12 &r senare bérjar bilden féréandras och detta nummer av Socialmedi-
cinsk tidskrift skall férséka illustrera nagot av den utveckling som skett.

Artiklarna &r svél mycket personliga med inlagg kring hur det ar att ta emot
hjalp och vad det kan betyda fér en enskild person att f4 ge hjalp som rappor-
tering frdn pagdende forskningsprojekt kring frivilligt arbete.
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Starten for detta temanummer borjade vid en seminariedag vid Orebro l&ns
landstings nystartade hospiceverksamhet varen 1992. Man ville dar diskutera
méjligheterna till frivilligt arbete inom hospicearbetet, pd samma séatt som det
bedrivs i t ex England och USA.

Temanumret inleds med en artikel av Bengt Lindqvist, tidigare socialminister
(s). Han debatterar sitt partis syn pa frivilligt arbete i den sociala sektorn. Men
da Bengt Lindqyist sjélv ar synskadad kan han ocksa ge sin alldeles personliga
syn pé& hur det &r att ta emot hjélp och hur det ar att fa ge hjélp pa sina villkor.

Som gastredaktor till detta nummer har jag patagit mig uppgiften att kortfat-
tat redovisa vad som framkom i den tidigare publicerade framtidsstudien Tid
fér omsorg. Hur sag man pa frivilligt arbete inom vérd och omsorg och varfér
togs detta upp som ett viktigt och véxande inslag inom vérd och omsorgsar-
bete.

Den storsta frivilligorganisationen i Sverige idag &r R6da Korset med ca
400.000 medlemmar. Lars Pettersson, nationell chef vid Rdéda Korset, beskri-
ver deras verksamhet i en artikel. Har framkommer hur olika inslag i deras
verksamhet i ett flertal fall paverkat den offentliga sektorns insatser eller brist
pa insatser. Roda Korset har startat manga verksamheter som i ett senare
skede setts som sé viktiga att de Overtagits av den offentliga sektorn.

| England finns en betydligt mera etablerad tradition for frivilligt arbete.
Forskningschefen vid the Volunteer Centre UK Justin Davies Smith redogjorde
for frivilligsektorns mojligheter under nasta decennium vid en storre tvadagars
konferens om Samhallet och Den ideella sektorn som arrangerades av Réda
Korset i samarbete med ett flertal andra organisationer hésten 1992. Delar av
hans framférande aterges har i sin helhet pa engelska och presenteras med
en langre sammanfattning pa svenska.

Temanumret innehaller ocksa tva exempel pa pagaende forskning kring fri-
villigt arbete. Vid Orebro Lans Landstings centrum fér omvardnadsvetenskap
pagar en kontinuerlig utvardering av den tidigare ndmnda hospiceverksamheten
dar. Inom ramen for detta projekt redovisar Elsebeth Roos och Britt-Marie
Ternestedt en litteraturstudie kring vem som gor frivilliga insatser inom
hospicevarden och vad dessa frivilliga faktiskt gor.

Sista artikeln i detta nummer ar en redovisning av frivilligorganisationernas
roll i prevention, vard och psykosocialt stdéd i samband med utvecklingen av
HIV/AIDS i Sverige. Artikelforfattaren Dagmar von Walden har ansvarat for
genomférandet av denna studie i Sverige pa uppdrag av WHO. Samma studie
har genomforts av WHO i ett flertal lander som ett europeiskt jamférande forsk-
ningsprojek.

| detta sammanhang tycker jag det ar viktigt att papeka den aktuella kun-
skapskalla som finns i den nyligen publicerade statliga offentliga utredningen:
Frivilligt socialt arbete Kartlaggning och kunskapsoéversikt SOU 1993:82. Den
beskriver utvecklingen och aterger delar av den kartldggning som finns idag
om frivilligt socialt arbete i landet och dessutom finns négra internationella ut-
blickar. Férhoppningsvis leder detta arbete fram mot méjligheter till mer konti-

nuerlig forskning inom detta hittills okdnda omrade.
Lena Lundh

Gastredaktor for detta temanummer ar Lena Lundh, vardlarare och forskar-
studerande vid pedagogiska institutionen vid Uppsala universitet.
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