recensioner f

Forskningsinformation -
anvandarperspektiv och dia-
log

THOMAS TYDEN

Morgondagens forskningsinforma-
tion - ett brobygge mellan forskare
och praktiker

Sedan mitten av 1960-talet har nitiska fors-
kare borjat undersoka hur forskningsresul-
tat anviinds t.ex. i politiska och administra-
tiva beslutsprocesser. Ménga vinder sig i
viimjelse bort fran detta omride; “det dr som
att dta sin egen avforing” har jag hort en
kollega grimaserande utbrista. Naturligtvis
har han fel. Aven forskningsanviindning
maéste utforskas. I sin bok Morgondagens
forskningsinformation - ett brobygge mel-
lan forskare och praktiker hivdar Thomas
Tydén att den spirande forskningen om
forskningsinformation har hamnat i en ater-
viindsgrind. Studierna har haft ett tydligt
siindarperspektiv. Fragan har varit hur forsk-
ningsresultat skall spridas och komma till
anvindning. Tydén vill vinda upp och ner
pd detta och anlidgga ett anviindarperspektiv.
Tydén ér en erfaren forskningsspridare och
tinkare kring forskningsinformation. Han
har 1992 gett ut en nyttig bibliografi 6ver
nordisk forskning om forskningsinfor-
mation. Hans doktorsavhandling i pedago-
gik vid Uppsala universitet handlade om
forskningsinformation. Han ér aktiv inom
Forum for kunskapsvird och forskningsin-
formation, som ett nordiskt niitverk.
Majligen borde Tydén ha blivit en dnnu
mer aggressiv bildstormare @n han édr. Han
avgrinsar forskningsinformation pd ett taim-
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ligen konventionellt sitt till "aktiviteter for
att gora forskningsresultat kinda inom och
utom vetenskapssamhillet.” Jag utgar ifrn
att han med resultat menar empiriska och
teoretiska resultat samt metodresultat.
Forskning inbegriper emellertid betydligt
mer #n dn resultat. Forskning kan betyda
damnen, problem, forskningsverksamheter,
och forskare och forskningsmiljoer. Man
kan sprida kunskap om dmnen, problem och
forskningsmiljoer, inte bara resultat. Det
skulle ha varit intressant att se vilka slutsat-
ser Tydén skulle ha dragit om han pa detta
sitt vidgat forskningsbegreppet.

Tydén presenterar nagot han kallar syntes-
pedagogik, som sigs vara en ny pedagogisk
metod dir brukarens - inte spridarens - be-
hov siitts i centrum. Genom en dialog mel-
lan forskare och brukare skapar man till-
sammans ny kunskap i mote pa jamlika vill-
kor. Poingen med syntespedagogiken ér att
i motet med informatorer och adressater ut-
veckla ny kunskap, specialanpassad for an-
vindaren. Denna nya kunskap dr en syntes
av bada sidors ingdngskunskaper.

Ursprungligen tinkte sig Tydén att forsk-
ningsresultat borde spridas enligt en trestegs-
modell. I steg ett analyseras mottagarens
kunskapsbehov och identifieras de faktorer
som styr och pdverkar anviindarens mojlig-
het och vilja att utnyttja ny kunskap. Det
andra steget handlar om att utréna om det
finns ldmplig FoU att ta till. I steg tre soker
man finna en metod for 6verforing av denna
kunskap till adressaterna.

I det praktikfall som Tydén presenterar -
fem sma foretagare i Malung till vilka det
giillde att sprida kunskap om datorer och
nya teletjinster - blev forloppet ganska an-
norlunda. Stegen kunde inte héllas i sir. Rol-
lerna blev stundom utbytta sd att siindarna
forvandlades till mottagare. Adressaterna
reste krav pé tekniker som @nnu inte fanns i
marknaden, vilket innebar att sindarna -
experterna - blev mottagare av kunskap fran
adressaterna.

Behovsanalysen visade sig ocksé bli en
utdragen process. I sjilva verket fanns
behovsanalysen med hela tiden. Man maste
motas foratt fa insikter i foretagarnas verk-
samheter for att utfora en behovsanalys. Det
krivs att behovsanalysen bedrivs under en
langre tid i dialog med de medverkande och
varvat med praktiska forsok. Kanske detta
utdragna skede dr typiskt for syntes-
pedagogiken.

Syntespedagogikens allvarligaste nackdel
torde vara att den dr mycket tidskrivande.

Det tar tid att bygga upp en kontinuerlig,
fortroendefull, personlig kontakt mellan
forskare och forskningsanvindare. Forsk-
ningsanvindaren kan kanske i lingden tjina
in den forlorade tiden genom att hon fér
bittre utrustning. Men hur skall forskaren
formas dgna sa mycken kraft dt ndgot som
enbart gynnar andra? I detta avseende lik-
nar Tydén méanga andra entusiastiska sam-
hillsforskare, t.ex. foresprakarna for direkt
demokrati, vilka inte beaktar kostnader.
Direkt demokrati nir alla samlas under eken
for att debattera samhillsfragor dr en tjusig
tanke men hopplost opraktisk didrfor att den
stjdl all tid. Nu beror Tydén i och for sig
detta kostnadsproblem men ger det knap-
past den plats det fortjdnar.

Vad giller faktorer som paverkar anvind-
ning av forskning trycker Tydén pa priset
men ocksa pa det personliga forhallandet till
forsiljaren. Anammaren bor kinna forsilja-
ren sen ldnge och hysa fortroende for denne.
Vidare dr samtalet édr en naturligare form
for kunskapsformedling dn det skrivna or-
det. Detta har i och for sig sagts av méinga
men det sdgs av Tydén pa ett sitt som gor
att man som ldsare tar det till sig.

Boken innehéller manga andra insikter. |
kapitlet "Har forskning om forskningsin-
formation hamnat i en dtervindsgrind?” ges
en lasvird oversikt over forskningen pa
omradet. I avsnittet "Viktiga aktdrer som
maste gé fran god vilja till mer handling™
ges goda rad till forskningsfinansidrer och
hogskolan om hur forskningsinformationen
kan forbittras.

Boken avslutas med "Atta frigor och dtta
svar om forskningsinformation”. “Ar det
manga forskare som arbetar med att ut-
veckla metoder for kunskapsoverforing
mellan forskarvirlden och brukare? s ly-
der en fraga. Tydén svarar bl.a. genom att
nidmna nigra nordiska avhandlingar under
de senaste tio aren: Sune Bjorklovs "Bygg-
branschens innovationsbenigenhet™ (1986),
M Johnssons “Kunskapsspridning och medi-
cinskt handlande™ (1986), K Nilssons “"Po-
licy, Interest and Power: Studies in Strategies
of Research Utilization” (1992) och O Lam-
pinens "The Utilization of Social Science
Research in Public Policy” (1992). Pa fré-
gan "Var kan man folja med vad som hiin-
der inom omrédet forskning om forsknings-
information?” svarar Tydén genom att hiin-
visa till Forum for kunskapsvdrd och
forskningsinformation och dess nyhetsbrev
FKF-Nytt som utkommer med fyra nummer
per ar. Vidare nimner han tidskrifterna
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“"Knowledge - Creation, Diffusion, Utili-
zation”, "Knowledge & Policy” (som tidi-
gare hette "Knowledge in Society™), "Pu-
blic Understanding of Science”, den svenska
VEST och den finska “Science Studies”.
Upplysningar som dessa idr mycket virde-
fulla och anvindbara.

Morgondagens forskningsinformation -
ett brobygge mellan forskare och prakti-
ker fortjinar manga lasare, inte minst ge-
nom sina dverblickar 6ver hela imnesom-
ridet.

Evert Vedung

Arbete med autism - peda-
gogisk och praktisk informa-
tion

VANNA BECKMAN, MARGA-
RETA KARNEVIK, HELEN
SCHAUMANN

Gang pa gang
Natur och Kultur 1994.

Specialldrare Margareta Kirnevik och for-
skolldrare/kurator Helen Schaumann, bada
med mangérig erfarenhet av arbete inom sér-
och grundskola,barn- och ungdomspsy-
kiatrin och som pedagogiska handledare vid
barnneurpsykiatriska kliniken i Goteborg,
har hallit foredrag for Vanna Beckman som
direfter sammanstillt boken. Professor
Christopher Gillberg ger en kortfattad in-
ledning om autism och autismliknande till-
stand.

Boken vinder sig till forildrar, anhoriga
och personal vilka arbetar eller har kontakt
med manniskor med autism. Boken ér skri-
ven pé ett enkelt och Littforstaeligt sitt, och
den ér en guldgruva som stimulerande pe-
dagogisk handledning. Den innehaller
ménga intressanta pedagogiska och prak-
tiska tips och idéer att anvindas i arbetet
med ménniskor med autism. Boken behand-
lar omraden som kommunikation, identitet,
sjilvstindighet, sociala och kognitiva fir-
digheter, tvangshandlingar, pedagogiska
principer, tondrstiden, fysiska aktiviteter,
samarbete och en kort redogorelse Gver PEP-
R-testet. Texten varvas dessutom hela tiden
med exempel fran vardagliga situationer
som stindigt kan uppstd, och varje kapitel
avslutas med en 6vergripande sammanfatt-
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ning. Forfattarna har varit noga med att for-
klara specialuttryck, och i slutet av boken
finns dven en ordlista.

Som specialpedagog vid terapiforskolan
pa BUP-kliniken i Uppsala vill jag varmt
rekommendera denna mycket ldsvirda bok
till fordldrar, skolpersonal och andra som
sikert kommer att ha stor nytta av dessa
kunskaper i arbetet och samvaron med mén-
niskor med autism.

Marja Reichberg

Omvardnad i akutsjuk-
varden

ASA LJUNGQUIST, INGER
WAHLIN

Vard av akut sjuka
Liber uthbildning 1994.

Boken édr skriven for Omvardnads-
programmets valbara kurs i akutsjukvard
for blivande underskoterskor och har som
malsittning att beskriva akut omvérdnad i
olika miljoer. Boken ir ocksd anviindbar
som fortbildning for redan yrkesverksam
personal.

Forfattarna borjar med en introduktion dér
de olika enheterna for akutsjukvird definie-
ras. Man far ddr som lésare en bra oriente-
ring om hur t ex en akutmottagning, inten-
sivvdrdsavdelning eller en vardavdelning
fungerar.

Dispositionen ér klar och logisk och det
rider balans mellan kapitlen som ticker in
de huvudsakliga situationer och tillstand
man triffar pa i akutsjukvarden. Omvard-
nadsdelen som grundar sig pa vardprocessen
har byggts upp kring de centrala faserna:
analys, planering, genomférande och ut-
véirdering. Kapitlen dr uppbyggda kring
ordvalet art hjdlpa och varda en patient med
olika sjukdomstillstand. Med detta har for-
fattarna velat klargora att i yrket som un-
derskoterska finns dels en allménménsklig
kompetens - att hjdlpa, dels en yrkes-
kompetens att varda.

Bokens syfte dr att lyfta fram helhetssynen
- att man som underskoterska skall se indi-
videns alla behov, inte enbart symtom och
sjukdom eller skada. Forfattarna lyckas pa
ett bra sitt gora detta genom att integrera
de medicinska dtgidrderna med omvérdnads-

moment vid olika akuta sjukdomstillstand.
Det varierande medicinska omhindertagan-
det riddar kapitlen Att hjilpa och varda
en patient med akut, svar sjukdom” och "Att
hjélpa och varda en patient med akut svar
skada” ifran en storande upprepning dir det
omvardnadsmissiga omhindertagandet i
ovrigt dr mycket likartat.

Den ir lattldast med ett bra spréik och illus-
trativa bilder, bade tecknade och foton, som
ger lust att ga vidare i texten. Bilden pa si-
dan 24 bor dock redigeras sé att huvudsyftet
med ett Trendelenburgliige - den hojda fot-
andan - ocksd syns i bild.

Det ir glddjande att katastrofmedicin inte
tappas bort i denna bok om omvérdnad av
akut sjuka. Katastrofberedskap som en sil-
lan utnyttjad nodvindighet stiller stora krav
péd samarbete - samverkan mellan olika yr-
kesgrupper och omvardnaden har sin sjalv-
klara plats ocksd i dessa situationer.

Till sist tar forfattarna upp samarbete och
samverkan inom sjukvérden och poingte-
rar vikten av att se helheten i vardprocessen.
Att & undersokning, behandling och om-
vardnand att ga "hand i hand” samt att "res-
pekt och forstdelse for varandras arbete okar
forutsdttningarna for goda resultat™. Dir-
med har man slutit cirkeln med att avsluta
med bokens syfte - att lyfta fram helhets-
synen i varden.

Budskapet i boken ir gott, namligen att
visa omvardnaden i den akuta sjukvarden.
Den geren viigledning i konsten att i stress-
fyllda miljéer och situationer stanna upp och
se de minskliga behoven bakom sjukdomen.
Ibland tenderar det uppskruvade tempot i
akutsjukvarden bli ett indamal i sig, en slags
ursikt for att inte gora den ddr lilla extra
atgirden som kan vara ytterst betydelsefull
for patienten, och som gor att kvalitén i vér-
den 6kar markant.

Annicka Westrin

Aktuella fragor om aldre
Alderdoms vekst

Festskrift till Eva Beverfelt i anledning av
70-drsdagen

Norsk gerontologisk institut, 1994.
En av den nordiska gerontologins “grande

dame”, Eva Beverfelt, under méinga ar chef
for det norska gerontologiska institutet i
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Oslo, har tilldgnats en festskrift med anled-
ning av sin 70-arsdag. Innehallet utgor en
blandad kompott, som ir det vanliga med
festskrifter, men dr dndd av vetenskapligt
intresse. Det dr dock inte mojligt att skriva
en uttdommande recension av de drygt tjugo
bidragen, varfor endast nigra fa nedslag far
goras.

Bokens inledningskapitel dgnas geronto-
logins utveckling som vetenskap. Nestorn
inom omradet, James Birren, behandlar tids-
perioden 1894-1920. Tyngdpunkten i hans
bidrag ligger pa édldrepsykologins utveck-
ling. Som sociolog saknar man hir en dis-
kussion av hur denna utveckling forhéller
sig till samhillsutvecklingen. Detta ankny-
ter dock Henning Friis till i sitt kapitel, som
beskriver det begynnande internationella
samarbetet under efterkrigstiden. Stig Berg
inriktar sig pa det nordiska perspektivet.
Med ett kritisk forhdllningssitt lyfter han
fram viktiga problemstillningar men ocksa
de olika dldrandemodeller och forsknings-
perspektiv som ér och har varit ridande
inom gerontologin, och som givit upphov
till olika typer av studier.

Ovriga bidrag utgér frin den forskning
som bedrivits pA hemmaplanet, vid det
gerontologiska institutet, sorterade under de
tre underrubrikerna levnadsloppet,
aldringen och omsorgssystemet. Till ett av
de intressantaste hor Sol Seims longi-
tudinella undersokning av personlighetes-
utveckling, som stricker sig over 55 ér, vil-
ket gor den till en av de mest unika studier
som gjorts. I korthet visar ett av resultaten
att undersokningspersonerna med éren upp-
visar storre tolerans och mognad, vilket Sol
Seim tolkar med hjilp av Karl Jungs hypo-
tes om en Overgdng i medeldldern fran
“naturstadiet” till “kulturstadiet”, ett resul-
tat som jag tycker paminner om Lars
Tornstams Jung-inspirerade tes om gero-
transcendens.

Svein-Olav Daatland behandlar erfaren-
heterna av flexibel pensionsalder efter en
lagindring i Norge 1973. Inneborden i la-
gen dr att man efter den lagstadgade pen-
sionsdldern som dr 67 ar tillats arbeta fram
till 70 érs alder, dock hogst 3/4-tid. Den
norska lagen skiljer sig sdledes markant frin
den svenska delpensionslagen, som tilldter
en avtrappning av arbetstiden fore pensions-
aldern. Det kan, enligt Daatland, forklara
varfor sé fa valde partiell pension, sérskilt
bland arbetarna, i jamforelse med forhallan-
det i Sverige. Daatlands teoretiska forkla-
ring till resultatet utgér frin kulturella for-
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véntningar som skapar ett socialt tryck att
inte fortsitta i arbetslivet efter pensioner-
ingen. Bland arbetarna finns en kollektiv syn
pé arbetets natur tillika med uppfattningen
att det foreligger en moralisk skyldighet att
utnyttja det privilegium till pension som de
linge strivat efter. Det dr dock arbetaren
sjalv som dr bdrare av denna kollektiva
norm.

Under rubriken “levnadsloppet™ har
Reidun Ingebretsen och Per-Erik Solem
skrivit en vilstrukturerad litteratur- och
forskningsoversikt over reminiscens, tillba-
kablick, som teori och terapi, vilken viicker
intresset for fordjupade studier inom detta
foga analyserade forskningsfilt. En typ av
tillbakablick utgor kanske de berittelser
som ligger till grund for de livsformsanaly-
ser Kirsten Thorsen och Kirsten Danielsen
genomfort, och som ingdr som en del i ett
storre nordiskt projekt. En av de fragor som
analyserats och som berdr oss alla dr: ”Vilka
livsstrategier leder till en god dlderdom?”’
Forfattarna redovisar hir tvd olika typer av
livsstrategier som de identifierat, nimligen
plikt respektive sjilvforverkligande, vilka
bada kan leda till en god dlderdom.

Britt Slagsvold star for ett teoretiskt bi-
drag om fenomenet helhetssyn i omsorgsar-
betet, ett bidrag som kan utgora ett inldgg i
den svenska socialpolitiska debatten. For-
fattaren teoretiserar och problematiserar fra-
gan om vilka forhdllanden som begrinsar
innehallet i relationen mellan vardgivare och
vardmottagare. Vid en helhetssyn pd
omsorgsarbetet uppstér vissa problem for
den professionelle vardgivaren, vilka kan
sammanfattas med tva teoretiska begrepp,
balanseringsperspektivet respektive
prioriteringsperspektivet. Det forra innebir
i korthet att vardgivaren ser sig nodd att
balansera mellan patientens olika behov for
att kunna tillfredsstilla dem pa ett likvir-
digt sitt, medan det senare innebir att vard-
givaren prioriterar behoven och overlater till
andra att soka tillfredsstiilla de mindre prio-
riterade. I diskussionen anknyts édven till
begreppsparet instrumentell respektive ex-
pressiv relation, en nodvindig differentie-
ring eftersom de bada relationerna kan vara
svdra att forena med varandra.

Att pa begridnsat utrymme ge en rittvi-
sande bild av innehdllet i Alderdoms vekst
ar inte mojligt. For den som snabbt vill sitta
sig in i aktuella forskningsfragor om dldre
pé det sociologiska och psykologiska om-
rddet, reckommenderas boken varmt.

Gunhild Hammarstrom

Synpunkter pa
GORAN EJLERTSSON

Ovningsbok i statistik med 16s-
ningar

Studentlitteratur 1994.

Boken ér bra upplagd med uppgifter for sig,
svar for sig och fullstindiga 16sningar for
sig. Losningarna ér foredomligt utforliga
med forklaringar som “eftersom variabeln
ar normalfordelad anvinds t-testet”. Upp-
gifterna dr blandade vilket ér bra for en re-
petition av innehéllet i hela boken. Det finns
ocksd en sammanstillning av vilka uppgif-
ter som hor till respektive kapitel i boken,
som dr anvindbar om man vill 6va pa ett
visst avsnitt.

Vad giller urvalet uppgifter foljer detta,
som sdgs i forordet, innehallet i boken
Grundliggande statistik - med tillimp-
ningar inom sjukvdarden av samme forfat-
tare. Boken ligger tyngdpunkten vid
hypotesprovning och behandlar endast kort-
fattat konfidensintervall. Detta avspeglas i
ovningsboken bl a som att inom omraden
dir konfidensintervall kan anvindas finns
det mer dn dubbelt s& manga uppgifter om
hypotesprévning som om konfidensinter-
vall.

Om man anser ldroboken lamplig dr denna
ovningsbok en bra hjilp for vidare trining
pédegen hand.

Marie-Louise Nordstrém

Vara recensenter

Evert Vedung ir docent i statskunskap
vid Uppsala universitet.Hans senaste
bocker dr "Forskningens relevans, an-
vindbarhet och nyta" (1994), "Statens
maktpolitik, kommunerna och histori-
ens ironi"” (1993) samt "Utvirdering i
politik och forvaltning" (1991), Marja
Reichenberg dr verksam vid Barn- och
ungdomspsykiatriska kliniken, Akade-
miska sjukhuset, Uppsala, Annicka
Westrin dr anestesi- och intensivvards-
sjukskoterska vid universitetssjukhuset
i Lund, Gunhild Hammarstrom docent
vid sociologiska institutionen, Uppsala
universitet Marie-Louise Nordstrém dr
doktorand vid Institutionen for social-
medicin, Akademiska sjukhuset, Upp-
sala.
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