bok
recensioner

Handbok om barnhabilitering
vid rorelsehinder

BO BILLE, INGEMAR OLOW (RED)
Barnhabilitering vid rorelsehinder
Almgqvist och Wiksell, 1992.

Detta ar den forstalaroboken pa svenska
som behandlar habilitering av barn och
ungdomar med rorelsehinder. Ett fyrtio-
tal forfattare medverkar och samtliga
har gedigna teoretiska kunskaper och
lang klinisk erfarenhetav habiliteringens
olika kompetensomréden. Boken vén-
der sig i forsta hand till de yrkeskate-
gorier som ingdr i ett habiliteringsteam,
men dven till fordldrar, grund- som
vidareutbildningar och andra intresse-
rade.

Boken drindelad i tre delar; en allmén,
en medicinsk och en habiliteringsdel.

Den allménna delen inleds med en

intressant historik dver habiliteringens
utveckling och organisation i Sverige. I
denna del finns dven beskrivning av
barnets normala utveckling, nervsyste-
mets struktur och funktion samt
barnneurologisk undersokningsteknik.

I den medicinska delen ges ett pano-
rama over sjukdomar och tillstdnd som
kan ge rorelsehinder i olika grad; CP,
MBD, missbildningar, skador och sjuk-
domar i CNS och perifera nerver,
muskelsjukdomar, juvenil kronisk artrit
och fortskridande hjarnsjukdomar.

Redaktorerna papekar i forordet att de
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inte tog med den storsta handikapp-
gruppen, de utvecklingsstorda. Skalen
angavs vara att barn med rorelsehinder
som ocksé har en utvecklingsstorning
far sina problem belysta 1 respektive
kapitel, att det redan finns mycket litte-
ratur kring utvecklingsstorda och att
man av utrymmesskal darfor fick avsta
frén att beskriva denna grupp.

I det forsta kapitlet av habili-
teringsdelen ges en beskrivning av habi-
literingsteamet, dess historia, organisa-
tion och arbetssétt. P4 ett utmarkt satt
belyses teamarbetet kring barnet och
familjen och vikten av att ha en helhets-
syn. Den humanistiska ménniskosyn
som préaglar habiliteringsarbetet utgar
ifran att fordldrarna har en egen kompe-
tens och att familjen ar viktigast for
barnet. Dirfor bor habiliteringsarbetet
ske dar barnet vistas och att triningen
maste integreras i barnets dagliga liv.
Detta innebér att teamet kommer att
fungera som konsulter till foréldrar, as-
sistenter, lirare m fl, att habilitering blir
mycket en friga om pedagogik, dvs
kunskapsoverforing. Habiliteringsdelen
innehaller ocks kapitel som ror sjuk-
gymnastik, arbetsterapi, logopedi och
hjalpmedel. Psykologiavsnittet rymmer
barnets kinsloméssiga reaktion pa
handikappet och olika psykologiska
utredningsmetoder. Sociala atgarder,
foraldraorganisationer samt att vara sys-
kon belyses i varsitt kapitel. Kapitlet om
familjen har fingat den social-psykolo-
giska aspekten pa familjens situation pa
ett utomordentligt lyhort satt. De peda-
gogiska delarna av habiliteringsarbetet
har delats upp i tvd kapitel, forskola och
skola. Grinsomradena som ortopedi och
urologi ryms dven inom denna del samt
epilepsi, sexologi och genetik. Dock sak-
nas handkirurgi.

Idag gar utvecklingen mot en samord-
ning av omsorger och habilitering, s k
samordnad habilitering. Som pépekas 1
avsnittetom habiliteringsteamet sé finns
det "’fler likheter dn olikheter 1 de icke-
samordnade teamen’’ och att det ar bar-
nets och familjens problematik som styrt
utvecklingen mot samordning.

Aven om redaktionen hade flera skal
att vilja bort gruppen utvecklingsstorda
i den medicinska delen, s& blir anda

totalintrycket av boken att den gruppen
finns representerad. De paramedicinska
avsnitten i habiliteringsdelen giller i
hogsta grad dven de utvecklingsstérda
barnen och deras familjer. Bokens un-
derrubrik blir darfor olyckligt missvis-
ande. Inget avsnitt i den medicinska
delen kan ha haft ansprék pa av att vara
heltickande vad géller sjukdomar vid
rorelsehinder. Detar darfor svartatt helt
forstd argumenten till bortvalet. Detborde
ha funnits utrymme att ge en mer 6ver-
gripande beskrivning av utvecklings-
storning, just mot bakgrund av att det
redan finns tillriackligt med litteratur i
amnet. Bokens titel hade d4 kunnat vara
’Bambhabilitering’’ och blivit merisam-
klang med tiden.

Det 4r en grannlaga uppgift att skriva
en bok som riktar sig till en sddan bred
lasekrets som denna. Som redaktorerna
papekar varutgangsbudet att skriva "’till-
rickligt allmént for att kunna forstas av
icke-medicinskt kunniga och &nda sa
ingdende att medicinska och paramedi-
cinska grupper har ndgot nytt och nyt-
tigt att lara”’. Jag tycker att denna fore-
sats har lyckats ¢ver forviantan. Samt-
liga forfattare har en god stilistisk for-
maga och ett pedagogiskt forhallnings-
sitt som inneburit att de lyckats be-
skriva ibland mycket komplicerade f5-
reteelser pa ett begripligt satt. Sakerli-
gen framkommeringenting nyttfor varje
yrkesgrupp, men jag tycker att det 4r i
ljuset av den helhetsbild som boken
formedlar, som ger det egna dmnet en
djupare dimension. Det egna dmnet kan
dirmed f3 ett starkt pedagogiskt virde i
formedlandet av komplexa samband till
forildrar, i handledning och undervis-
ning.

Aven om gruppen utvecklingsstorda
saknas i den medicinska delen anser jag
attboken dndé tydliggor sammanhanget
och visar vikten av samarbete och sam-
ordning pa olika nivaer. Habiliteringen
var en av de specialiteter som tidigast
insdg virdet av en helhetssyn pa barnet
och dennes familj. Jag ser ocksa att
boken utmirkt kan anvindas for att
bredda den egna kompetenseninom tea-
met, att anvindas som en handbok och
for andra grupper att forstd hur proble-
men kan hdnga samman. Denna bok bor
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finnas inom varje habilitering och ocksa
rekommenderas foréldrar, forskola och
skola. Boken borde dven starkt rekom-
menderas politiker och andra besluts-
fattare i dessa nedrustningstider, vars
konsekvenser drabbar barn med handi-
kapp och deras familjer.

Sonja Heedh

Ung klassiker i barnhélso-
varden

ELISABETH HAGELIN, MARGA-
RETHA MAGNUSSON, CLAES
SUNDELIN

Barnhdlsovard

Andra upplagan. Almgvist & Wiksell,
Stockholm 1992.

Svensk barnhilsovérd ir ett exempel pa
lyckat folkhélsoarbete med lang tradi-

tion och stor samlad erfarenhet. Att man
lyckats sa bra har varit mojligt genom att
uppdraget har varit klart och definierat.
Man har tidigt funnit en institutionell
form for det praktiska arbetet genom
barnavérdscentralerna och nu sedan &r
20 &r ett lansovergripande ansvar ge-
nom barnhélsovéardsteamen.

Barnhélsovérden ir en kunskapskilla
for folkhilsoarbetet i stort att 6sa ur och
det ar darfor man vialkomnar den andra
upplagan av denna unga klassiker (ut-
kom 1987 med forsta upplagan) forfat-
tad av tvé sjukskoterskor med lang egen
erfarenhet Elisabeth Hagelin och Mar-
garetha Magnusson och en barnlikare
Claes Sundelin, svensk barnhilsovéards
gudfader.

Forfattarna siger i forordet: *’Vi har
tvdA huvudsyften med var bok
Barnhilsovérd. Den drdels tinktsom en
grundldggande larobok i barnhalsovard
inom vardutbildningen, dels somett stod
i arbetet vid barnavardscentralerna for
primirvardens sjukskoterskor och la-
kare.”

I denna bok presenteras bade forslag
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till form och innehéll av det dagliga
barnfolkhélsoarbetet och kunskaps-
médssigtvad vivet om hilsoarbetets olika
delars effekter. Bast ar framstéllningen
kring de konkreta praxiserfarenheterna
och mindre tydlig vad den sa kallade
forskningsfronten meddelar vad giller
barnhélsovardens effekter pa halsan.
Indicierna dr dock ménga att barnhél-
sovarden bl a kan ta at sig dran av den
internationellt sett liga frekvensen av
barnolycksfall. I boken ges flera kon-
kreta exempel pd nya mojligheter att
ytterligare forbattra olycksfallspre-
ventionen bland forskolebarn.

Trots att olika centrala folkhalsométt
placerar svenska barn bland de friskaste
i vérlden (dodlighet, somatisk tillvixt,
karies m m) visar forfattarna med en rad
exempel, bade praktiska och
metodologiska, hur man kan stilla upp
nya mal for ytterligare forbattringar,
inte minst socialt och psykologiskt, vad
giller barns vilbefinnande.

Frén en situation med stadigt mins-
kande sociala skillnader for hilsout-
vecklingen kommer rapporter om 6kan-
de skillnader. Detta pAminner oss om att
dagens hélsosituation 4r inte given utan
masteerdvras dagligen bade i praxis och
i det langsiktiga arbetet.

Bokens innehéll lampar sig vil for
undervisningsandamal och kan bade 14-
sas av alla som verkar inom arbetsfiltet
kring forskolebarns hélsa och vélbefin-
nande liksom tjanstgora till stora delar
som idébank for folkhélsoarbetet i stort.
Vi méste borja med barnen.

Bo Werner

Nar en foreteelse definieras
som ett samhillsproblem

SVEN-AKE LINDGREN

Den hotfulla njutningen. Att etablera
drogbruk som samhalisproblem
1890-1970

Stockholm/Stehag Symposion Graduale
1993.

Denna bok ar en avhandling i sociologi
som syftar till att ta reda pa varfor och
genom vilka processer vissa fenomen
institutionaliseras som samhéllsprob-
lem, medan andra inte gor det. Forfatta-
ren har valt synen pé kaffe, tobak och
narkotika som objekt for sin studie.
Varfor han inte tagit upp alkohol fram-
gar inte. Genom studier av bl a ldro-
bocker, faktamaterial frdn myndighe-
ter, ledare och debattartiklar har han
speglat debatten kring dessa njutnings-
medel under perioderna 1890-1930 och
1954-1968.

Dessa historiska genomgéngar torde
for en bredare samhéllsmedicinskt in-
tresserad krets vara den huvudsakliga
behallningen av boken. I inledande och
avslutande kapitel vdvs denna redovis-
ning in i en teoretisk ram som sannolikt
ska utgéra avhandlingens vetenskap-
liga kdrna. Dessa teoretiska avsnitt ar
for en mer pragmatiskt inriktad social-
medicinare svartillgangliga, inte minst p
g a ett sprakbruk karaktiristiskt for
vissa vetenskapliga skolor, dir termer
som diskurser, problematiseringar och
problembestamningar fsrekommer i en
omfattning som gor texten bitvis tung.

De historiska genomgéngarna dr som
helhet intressanta och vilskrivna. Be-
skrivningarna avdetvd olika perioderna
har mycket olika karaktir. Genom-
géangen avtiden 1890-1930 rymmer fas-
cinerande skildringar av opiumet och
kokainets intrade i Sverige och de tidi-
gare lagstifiningarna i form av bl a
gifistadgan. Aven debatten om kaffe
och tobak frén borjan av seklet dr intres-
sant. Forfattaren visar hur argument om
syndfullhet och moraliskt forfall fore-
faller ha varit mer tongivande &n
halsoargument, somman forévrigthade
mycket lite vetenskapligt underlag for.

Referaten frén tiden 1954-1968 speg-
lar en tidsperiod och ett debattklimat
som de flesta lasare kanner sig hemmai.
Manga av bokens ldsare torde ha varit
aktiva pa ndgon av de sidor av slagfiltet
som malas upp. I synnerhet som forfat-
taren sjalv, bl a som langvarig forbunds-
ordforande for RFHL, var starkt enga-
gerad i debatten far man hér ett nirhets-
och deltagarperspektiv som skiljer sig
frdn den tidigare historieskrivningen.
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De urval av artiklar som forfattaren
harvalt som utgangspunkt for sin analys
kan diskuterasoch sékertkritiseras men
jag avstar hér fran att bedoma boken ur
vetenskaplig synpunkt. Forfattaren be-
skriver médlande de periodvis mycket
livfulla och dven hitska debattomgang-
arna i massmedia, som ocksd delvis
reflekterades i myndigheters agerande i
narkotikafrigan. Han urskiljer tre hu-
vudsakliga stdndpunkter i debatten, el-
ler tolkningsramar som han kallar dem:
kontroll- och sanktionsstrategin, vard-
och reformstrategin samt legalise-
ringsstrategin. Skildringen dr intressant
och de flesta lasare torde som sagt fa
underhéllande minnesbilder. Den prag-
matiskt inriktade socialmedicinaren
torde dock dven hér kidnna visst mot-
stind i ldsningen. Forfattaren koncen-
trerar sig ndmligen helt p& hur debatten
fors, med vilka argument och i viss man
mot vilken politisk bakgrund. Vilken
kunskap man haft om de reella hilso-
effekterna av dessa droger lamnas helt
darhén. Forfattaren hade haft mojlighet
att exempelvis jaimfora dagens tobaks-
debatt och den kunskap vi har nu om
tobakens skadeeffekter med motsva-
rande debatt tidigare under seklet. Li-
kasa har under de decennier som be-
skrivs en betydande kunskap vuxit fram
om effekter av cannabis, vilket imligen
borde paverka myndigheternas install-
ning, men dereella effekternaavdrogerna
forefaller som sagt helt ointressanta i
forfattarens analys.

Man kan ocksé ifrigasatta forfatta-
rens asikt att de legaliseringsstravanden
som nu finns vad giller cannabis mar-
kant skulle skilja sig fran 60-talets
legaliseringsrorelse. De har visserligen
olika fortecken och den tidigare kan
mojligen pa vissa grunder sdgas vara
mer “’progressiv’’ (dven om stora delar
av vinstern tog avstind fran den). Ef-
fekterna blir trots allt de samma: 6kad
tillganglighet, 6kad konsumtion och
okad forekomst av skadeverkningar.

I slutkapitlet utnyttjar han en referens-
ram som bendmns ’’kontextuell kon-
struktivism’’ for att forklara hur graden
avuppmirksamhet som dgnas ett socialt
problem bestdms genom en process av s
k kollektiv definition. Exakt hur denna
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gartill, dvs hur just narkotikaproblemet
kommer att lyftas fram som samhalls-
problem under den senare perioden,
kvarstir for mig ndgot oklart. Skild-
ringen 4r dock fascinerande och lisaren
stimuleras att sjalv fundera 6ver hur och
varfor vissa sociala fenomen definieras
som samhéllsproblem. Manga fenomen
i virt samhille torde vara intressanta att
analysera utifrn avhandlingens grund-
fragestallning.

Peter Allebeck

Nyttan av dagens narkoman-
vard

SOCIALSTYRELSEN
Effekter av offensiv narkomanvard
Stockholm 1993

Skriften &r den forsta i Socialstyrelsens
nya serie ’Socialstyrelsen foljer upp
och utvérderar’’. Denna rapport 4r en
uppf6ljning av den insats med beteck-
ningen *’Offensiv narkomanvard’’ som
Socialstyrelsen genomfort pa uppdrag
av regeringen. [ uppdraget har ingétt att
soka mojligheter till effektivare narko-
manvard genom béttre samordning och
resursutnyttjande. Vidare har man haft
regeringens uppdrag att gora en kart-
laggning av dagens narkomanvard och
behovet av insatser samt utarbeta for-
slag till program for det fortsatta HIV-
forebyggande arbetet bland narkotika-
missbrukare.

I denna bok har man samlat ett antal
olika bidrag som pa olika satt belyser
utvecklingen inom dessa omraden. Bo-
ken ar darfor mycket skiftande séval till
karaktir som kvalitet och den &r dess-
vérre ocksa svaroverblickbar. Tva kapi-
tel dr klartintressanta och lasvérda: dels
ett bidrag av Orvar Olsson om hur nar-
kotikamissbruket har utvecklats, dels
ett PM av Anders Bergmark och Lars
Oscarsson som sammanfattar kunska-

pen om behandlingseffekter inom
narkomanvérden. Detfaktamaterial som
Orvar Olsson presenterar r inte nytt
men det &r sammanfattat pi ett bra och
tydligt sétt och insatt i ett nordiskt och
europeiskt sammanhang. Vad galler
narkotikasituationen i Sverige gor han
en uppdelning pa tillfilligt experimen-
tellt narkotikamissbruk och tungt miss-
bruk. Han konstaterar att sévél skol-
undersokningar som varnpliktsunder-
sokningar klart talar for en minskning
av det experimentella narkotikamiss-
bruket under 70- och 80-talen och att det
sannolikt ligger kvar p en stabilt lag
niva. Det tunga narkotikamissbruket 4r
svdrare att fi en klar bild 6ver och
kartldggning pdgar. Mycket talar for att
en viss minskning av det tunga narkoti-
kamissbruket har 4gt rum under 80-talet
men att det finns grupper som snarast
har okat sitt missbruk. Ett exempel pa
detta ar ett 6kat missbruk av rokheroin,
framst i vissa invandrargrupper samt ett
relativt omfattande missbruk av canna-
bis bland vuxna.

Bergmark och Oscarssons bidrag sam-
manfattar pa ett nyanserat sitt forsk-
ningslédget vad galler behandlingseffek-
ter inom narkomanvarden. Dessvirre
nodgas man konstatera att forskningen
inte ger ndgot generellt stod vare sig for
att en viss metod eller viss behandlings-
form &r overldgsen ndgon annan, eller
att behandlingseffekten &r storre 4n gra-
den av spontanlakning. I hogre grad dn
vad giller alkoholvarden rader det dock
en brist pd vil upplagda kontrollerade
studier over effekter av olika behand-
lingsprogram. Ett undantag utgér dock
metadonbehandling, dar ett antal vil-
upplagda studier pavisat metadon-
programmens férmaga att reducera
klienternas kriminalitet och konsum-
tion av illegala droger.

De menar darfor att socialtjansten
generellt inte kan aberopa terapeutiska
skal (dvs att klienterna blir botade fran
sitt missbruk) for att fsrmedla en viss
vardform ellerett visst vardinnehall. Mal-
sittningen med behandling blir istillet
att reducera skador samt att av humani-
tiraoch mojligen allmdnpreven-tiva skél,
ta hand om personer som behéver vard
for sitt missbruk. Detta ar ocksa ett
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allmént konstaterande som kommer igen
i andra delar av boken.

En relativt stor del av rapporten ér en
huvudsakligen administrativt upplagd
beskrivning av hur Socialstyrelsens
medel for projekt inom ramen for ”’Of-
fensivnarkomanvard’’ har fordelats och
utnyttjats. Det dr i och for sig vardefullt
att f3 en Gversikt pd vad som gors pa
olika hall i landet men det blir en ratt
mekanisk upprikning och ger karakté-
ren mer av en internprodukt for Social-
styrelsenén enrapport for bredare sprid-
ning.

Genom denna rapport pAminns vi om
hur stora belopp som samhallet d4gnar at
narkomanvard och insatser for narkoti-
kamissbrukare och den diskrepans som
rdder mellan insatta resurser och kun-
skaper om behandlingseffekter. Delar
av de medel som hir redovisas avser
visserligen forebyggande insatser men
huvudintrycket blir and4 att mycket av
dessa resurser i 4nnu hogre grad skulle
kunna satsas pé prevention.

Peter Allebeck

Sjdlvmord som kulturfenomen

BRITA  WESTERLUND-HANNE-
STRAND

Sjadlvmord i glesbygd
en kulturanalys ur primarvards-
perspektiv

Uppsala Research Reports in Cultural
Anthropology, No 10 Uppsala 1990.

Ur sociologiskt perspektiv ar sjalv-
mord ett sitt att 16sa problem, nér inga
andra vigar aterstar. Handlingens inne-
bord eller mening och méjliga alternativ
ar kulturellt bestimda. Med *’kultur”
menas da de begrepp och forestillningar
ménniskor har om sin vérld, hur den ser
ut och hur man bor handla i den. Hand-
lingen 4r bade en konsekvens av kultu-
ren och ett aterskapande av den.

Brita Westerlund-Hénnestrand &r
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primérvérdslikare och antropolog. Hon
har i forsta hand nalkats folket och
kulturen i Los forsamling i Ljusdals
kommun genomsitt arbete som distrikts-
lakare och i andra hand via vardagskon-
takter och bygdehistoria.

Som primérvardslakare konstaterar
hon en hog sjalvmordsfrekvens bland
mén i Los. Denna fanns redan under
senare hilften av 1800-talet, men dven
under 1970-talet och var ungefir dub-
belt s& hog som 1 narliggande forsam-
lingar. Aren 1959-84 dog 23 man i
sjalvmord. Halften var missbrukare, half-
ten hade kontakt med primérvarden sista
halvéret (3040 % sista manaden), bara
fyra av 14 sokte for psykiska besvir.

Men som primérvardsldkare méter hon
ocksé ett manlighetsideal, som fornekar
sjukdomen. Méannen s6ker lakare mycket
ovilligt; upplever att de bara kommer
ochklagar. Sjukdomen ar framforallten
negativ och irriterande inskriankning av
mannens frihet. Man skall arbeta och
skota sig. Att supa kan vara en godtag-
bar utvdg, forutsatt att dessa priméra
krav inteeftersittes. Att fly till skogen ar
en annan mojlighet att hantera outhérd-
liga situationer.

I denna kultur 4r varderingen av det
allt mer patrangande storsamhallet ne-
gativ. Det nya yrkeslivet begrinsar fri-
heten och leder till avfolkning. Famil-
jens roll som barande nitverk blir dn
storre och den ensamlevandes vanda
tilltar.

Tio av de 23 ménnen skét sig. Av
tradition dr skogen och jakten en gladje-
kallaoch manbarhetskult. Geviret finns
pahogtidsplatsistugan, som symbol for
manliga segrar och ett definitivt forhall-
ningssitt till liv och déd. Jarnframstall-
ning och vapensmide r stolt finsk yr-
kestradition i trakten. Men &ven jakten
hotas av det nya samhallet och forvand-
las fran sjélvklar rattighet till kriminellt
tjuvskytte. En av mannen, som begick
sjdlvmord, hade domts till fangelse for
detta. En annan skot sig pa den plats dar
han fillde sin forsta élg, en annan efter
atthan bommattva gdngerunder samma
algjakt.

Denna korta anmélan kan bara ge en
antydan om det nyanserade kulturella
monster som forfattaren beskriver som

bakgrund till den héga sjalvmordsfrek-
vensen. Avsikten &r inte att bevisa or-
sakssamband, utan att 6ka en kulturell
forstaelse for detta fenomen. Att tolka,
snarare 4n att forklara.

Kulturantropologerna dgnar sig nu allt-
mer at att tolka ocksa det moderna livet.
De kan forse oss andra med verktyg for
att forsta oss sjdlva och vér tid. Detta 4r
av betydelse bade for suicidologin och
halso- och sjukvarden i sin helhet, men
ocksa for vara vardagliga forsok att fatta
vad som sker omkring oss. Ett sddant
verktyg &r att lara sig forstd hur den
dolda och kanske fornekade historien
paverkar oss varje dag. Att ta till sig
klarldgganden av den typ som Brita
Westerlund-Hénnestrand héar ger oss,
bidrar till mansklig mognad.

Boken ar déarfor stimulerande ldsning
¢j bara for den som &r intresserad av
sjdlvmordsprevention utan for alla som
vill utveckla sin forstdelse for hilso- och
sjukvardens betydelse och f6r vart mo-
derna samhalle.

Jan Beskow

Frasch debattbok om
kriminalpolitiken

THOMAS EKBOM, GUNNAR ENG-
STROM, BIRGITTA GORANSSON

Brott, straff och kriminalvard
Natur och Kultur 1992.

Inforandet av brottsbalken &r 1965 inne-
bar inte att det kriminalpolitiska
reformarbetet avstannade. Tvéirtom kéin-
netecknas de senaste decennierna av
omfattande revideringar av straffsys-
temet bade nér det galler reaktionernas|
utformning och verkstillighetsformerna.
Tre stora kommittéer arbetar nu fo:
hogtryck med forslag till reformer a
systemet. Det dr Straffsystemkom
mittéen, Ungdomsbrottskommittéen och)
Fangelseutredningen. Nyligen har Akla.
garutredningen ldmnat sitt betiinkande,
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Vad som skall komma ut av dessa
kommittéers arbete ar ovisst men man
kan rikna med betydande foréndringar.

Det kan tyckas vara djarvt att i detta
lage ge ut en introduktion 1 brott, straff
och kriminalvard, eftersom det finns
risk for att uppgifterna snart blir forald-
rade. Detta giller for 6vrigt mycket av
litteraturen pa straffrittens omréde.
Andé kanns det riktigtatt justdenna bok
publicerats. Den ar ndmligen inte bara
en larobok for framst vard- och grund-
laggande rittsutbildning utan ocksa en
debattskrift med ménga friskaidéer och
uppslag. Forfattarna har en tydlig ambi-
tion att fi ldsaren engagerad.

Det borjar med en kort beskrivning av
brottsligheten, de olika straffratts-teo-
rierna och pafSljdssystemet. Har kunde
man kanske 6nska en hianvisning till det
pagéende reformarbetet och nagot mer
om de nya kriminalpolitiska idéer som
vixt fram under senare &r. Gunnar Eng-
strom &r for 6vrigt en av experterna i det
aktuella utredningsarbetet. Av intresse
ir att folja framstillningen ndr man
kommer in p& sddana fragor som droger
och kriminalitet, ungdomar och brott,
invandrare och brott, den ekonomiska
brottsligheten. Varje avsnitt skulle har
kunna utvecklas till omfattande debatt-
inslag men det begrénsas av forklarliga
skal till korta avsnitt dar problemen
belyses med statistiska data och resultat
av olika undersokningar och forsk-
ningsrapporter.

Nagon gang hemfaller forfattarna 4t
mer spekulativa inslag. Man fragar t ex
om kvinnornas brottslighet kommer att
6kaitaktmed denokandejamstilldheten
inom arbetsliv och politik eller om det i
stillet 4r ménnens brottslighet som kom-
mer att minska nér de blir mer jam-
stillda med kvinnorna och far ett okat

nsvar for hem och barn. Det 4r nog inte

4 enkelt att finna forklaringar till

iminalitetsutvecklingen. Detta fram-

ar tydligt nér diskussionen fors in pa
lika tinkbara faktorer som kan leda till
tt ménniskor blir brottslingar. Man gér
ar liksom i andra sammanhang den
eflektionen hur osidker man &r nér det
dller att stilla prognoser 6ver ménnis-
ors kriminella framtid.

Huvuddelen av boken &gnas &t
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kriminalvdrden. Det dr pa detta omrade
som forandringens vindar svept fram
sarskilt patagligt men ocksd ryckigt.
Olof Palme myntade en ging orden
’politik ar att vilja”’. Ibland frestas man
sdga att “’kriminalpolitik &r att vela’.
Som exempel kan nimnas institutet vill-
korlig frigivning som under de senaste
decennierna stindigt varit foremal for
andringar. Man har haft svart att be-
stimma sig for om den démde skall
slappas ut efter 3/4, 2/3 eller 1/2 av
strafftiden eller om man inte alls skall ha
nagon villkorlig frigivning. Aven ideolo-
giskt sker kastningar mellan olika posi-
tioner, dir intresset av viard och behand-
ling stills mot kontroll och tillsyn (re-
pression).

Man kan generellt siga att forfattarna
har en positiv instéillning till krimi-
nalvardens mojligheter att behandla
klienterna. Visserligen ger de hoga
aterfallssiffrorna och kriminalitetsut-
vecklingen inte ndgon sarskilt gynnsam
bild av verksamheten men forfattarna
pekar pé att denna bild maste differen-
tieras. Det finns anstalter dar rymnings-
bendgenheten dr mycket lag, diar man
kan uppvisa lag aterfallsfrekvens och
dar det finns skl att tala om goda be-
handlingsresultat.

Diskussionen angaende den framtida
kriminalvarden i anstalt ger anvisning
om alternativ till dagens sékerhetssys-
tem genom &kad kontakt mellan perso-
nal och intagna och en mobilisering av
frivilliga krafter som gérinifingelserna
for att stodja de intagna. Forfattarna
pekar ocksa pa behovet av 6kad om-
vardnad, battre psykiatriska, psykolo-
giska och medicinska vérdresurser,
bittre rekrytering av anstalternas
baspersonal och mojligheter for de in-
tagna att producera egen kultur som
alternativ till drogupplevelser. Det ér,
menar forfattarna, inte omgjligt att be-
handla under tvdng. Darmed gir man
mot dem som kritiserar den behand-
lingsideologi som styrt vart pa-
foljdssystem.

Nar diskussionen giller den framtida
frivardentar forfattarna upp frdgan om
elektronisk ¢vervakning som ett alter-
nativ till tillsyn genom frivirdsmyn-
digheterna. Sadan 6vervakning innebar

att den domde runt benet skall bara ett
metallband med inbyggt larm. Om han
lamnar sin bostad eller gar utanfor ett
specificerat omrade utloses larmet. Det
iar en uppgift For Straffsystem-
kommittéen att utreda om ett sidant
system skall inforas i Sverige. For for-
fattarna synes dock andra insatser vara
att foredra, t ex att battre organisera
klienternas boende, sysselsittnings-och
utbildningstillfillen. Detédriforsta hand
frivardens uppgift att formedla kontakt
mellan klienten och samhillets olika
vardresurser. Man ser framfor sig den
stora sociala inovationen som skall er-
sitta fingelse och frivard.

Boken ger maéanga intressanta
vinklingar av kriminalvirdens problem.
Den som tar del av framstillningen be-
héver inte sakna stoff till debatter.

Erland Aspelin

En viktig bok om abortfragan
ASLAK SYSE
Abortloven. Juss og verier

Oslo, Ad Notam Gyldendal AS 1993,
367 sidor.

Aslaks Syses miktiga bok om abortfra-
gan har tva syften, dels att ge kunskap
om vad som ar géllande norsk ritt, dels
att ge rittsliga och virdemissiga pre-
misser 1 den pagéende samhéllsdebat-
ten. Det ar framfor allt det senare syftet
som motiverar en presentation av boken
for svenska lasare.

Inledningsvis ges en tankevickande
réttshistorisk 6versikt. | Kong Christian
Den Femtis Norske Lov fran 1687 fast-
slastexatt "’ Letfeerdige Quindfolk, som
deris Foster ombringe, skulle miste deris
Hals, och deris Hoved settis paa en
Stage’’ (s22). Straffet mildradestill hogst
fem ar fran 1842, och 1902 till hogst 3
ar. Under dren 1920-29 blev 100 perso-
ner domda enligt Strafflovens §245. De
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flesta var kvacksalvare eller ’kloka gum-
mor’’. Endasttvavar lidkare. Den gravida
kvinnan slapp for det mesta med
patalseftergift. Men forst med 1960 érs
Lov omsvangerskapsavbrot ivisse hive
definierades legala aborter. Syse pape-
kar att s sent som i 1960 &rs lag utgicks
fran att “’en kvinnelig ektefelle, i
motsetning til enslige kvinner, pro-
sessuelt skulle betraktes pa tilsvarende
mate som mindredrige eller kvinner med
svikt i de mentale funksjoner’” (s220).

Indikationerna for legal abort vidgades
ytterligare med 1975 ars lag. Samma &r
blev ocksa Strafflovens §245 andrad.
Numera kan endast andra personer an
den kvinna som gor illegal abort straffas
for sin medverkan. Norska kvinnor fick
rétt att sjilva bestimma om abort 1978,
dock endast nir ingreppet kan ske innan
utgdngenav tolfte graviditetsveckan (be-
rdknad frin sista menstruationens for-
sta dag).

Med utgéngspunkt i rattskéllorna
(abortlagen och dess forarbeten, lagens
foreskrift och végledning, samt abort-
nidmndernas praxis och rittspraxis)iden-
tifieras och diskuteras de olika int-
ressenternas (materiella och proces-
suella) rittigheter och skyldigheter. De
viktigaste intressenterna ar den abortso-
kande kvinnan, fostret, fostrets far, kvin-
nans formyndare eller person med for-
dldraansvar, linsldkaren, abortnimn-
den, lakaren som den abortsokande kvin-
nan hédnvénder sig till, samt den sjuk-
vardspersonal som utfor eller medver-
kar vid abortingreppet.

Syses analys av de rattsliga forhallan-
dena &r klar och évertygande. Aven nar
han sjélv tar stillning till de olika rétts-
reglerna dr argumenten val avviagda.
Han forsvarar, med viss glod, kvinnans
réttill sjalvbestamd abort, samtidigt som
han betonar fostrets rittsskydd. (Med
tanke pd hans foredomliga klargoring
av olika réttsbegrepp inom socialratten
borde mojligen ocksd inneborden av
termen ’rétt’’ i uttrycket “fostrets ritt
till liv’’ ha kommenterats). Det ibland
framforda kravet att den biologiska
fadern borde aterfa vissa juridiska rat-
tigheter i abortvalssituation avvisar han
pa det bestdmdaste. Vidare argumente-
rar han for att rétten till sjalvbestamd
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abort i det norska hilso- och sjuk-
vardssystemet maste innebdra att
abortverksamheten ges forsta prioritet.
Ingen far vigras abort med hanvisning
till bristande resurser.

Endast pa tva punkter kanner jag en
viss tveksamhet till Syses argumente-
ring. Hanavvisar d4ggdonation (men inte
sidesdonation) vid in vitro fertilisering
(IVF) med héanvisning till att det forra
(men inte det senare) utgér ett *’brudd
med den biologiske kontinuiteten i
livsprosessene’’ (s147). Enligt min me-
ning bor all reglering som ger kvinnor
och mén olika réttigheter bekdmpas, om
inte synnerligen tungt vagande skal ta-
lar for motsatsen. Nagra sadana skil
finns knappast i detta fall.

Den andra punkten har att géra med
kravet pa informerat samtycke vid an-
vandandetavaborterade foster for medi-
cinska dndamal. Syse skriver: "’Nar det
gjelder eventuell bruk av fostervev som
donasjonsmaterial, ma detskilles mellom
fostervev som er resultat av spontan-
aborter, og fostervev som er resultat av
provoserte - og lovlig utforte - svanger-
skapsavbrudd” (s159). Och han fort-
satter(s164): *’Etter mitt syn borikke en
gravid kvinde som 1 utgangspunktet har
satt sine egne interesser over fosterets,
ha beslutningsmyndighet overfor gra-
viditetsproduktene. Ett “’ja’ till trans-
plantasjon bor ikke kunne gore
abortvalgsituasjonen lettere ved att det
blir mer etisk akseptabelt. Det synes
unaturlig om kvinnen skal tilstd noen
slik neerstaende rett till fosterproduktene
som et slikt krav om informert samtykke
vil medfore.”” Syse foreslar darfor att
informerat samtycke endast ska krivas
vid spontanaborter, men att kvinnan
kan forutsittas samtycke (om hon inte
protesterar) vid provocerede aborter.

Men ar det rimligt att ge kvinnor laglig
ratttill sjalvbestdmd abort och samtidigt
markera ogillande mot de kvinnor som
utnyttjar denna ratt? Ett sadant ogil-
lande markeras genom att forviagra dem
en rittighet som spontanaborterande
kvinnor har. Syse utgér fran den mycket
rimliga tanken att foster bade har ett
moraliskt och ett réttsligt skyddsvarde.
Dirav foljer att varje provocerad abort
innebir en etisk kostnad eller forlust,

men inte att kvinnor fortjanar moraliskt
klander narde utnyttjar sin sjilvbestim-
manderétt och genomf6r abort. Endast
om det inte finns tillrackligt tungt va-
gande skal for abort kan hennes hand-
ling rimligen anses klanderviard. Och
inte ensi sadana situationer ar det, enligt
min mening, samhillets uppgift att mo-
ralisera.

Detta ar emellertid endast tva punkter
1 en bok som pa ett foredomligt satt
diskuterar abortlagstiftningens alla rat-
tsliga aspekter - langt flera &n icke juris-
ter i sin vildaste fantasi kan forestilla
sig. For den som gor ansprak pé att vara
insatt 1 abortdebattens rattsliga och
viardemassiga aspekter dr Syses bok ett
maste. Jag kédnner inte till ndgon annan
bok som pa ett sddant fullstindigt och
systematiskt sétt diskuterar dessa fra-
gor.

Tore Nilstui

Vara recensenter

Sonja Heedh ir kurator, verksam
vid Barn- och ungdomshabilite-
ringen 1 Uppsala ldns landsting, Bo
Werner 6verlikare, Samhallsmedi-
cinska enheten, Orebro, Peter
Allebeck professor 1 socialmedicin
vid Goteborgs universitet, Jan
Beskow docent, Psykiatriska klini-
ken Sahlgrenska sjukhuset, Gote-
borg, Erland Aspelin hovrittslag-
man vid Hovriétten for Skane och
Blekinge. Tore Nilstun , docent,
Enheten for medicink etik, Lund.
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