Samhallssvikt vid omsorgssvikt
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Sexuella 6vergrepp mot barn uppméarksammades i
Sverige forst pa 1980-talet. | teorin ser de rutiner och
modeller som utvecklats foér att handlagga dessa
arenden ut att fungera val, men i sjalva verket existe-
rar det en djup klyfta mellan ideal och realiteter i ar-
betet med de utsatta barnen. Med en engelsk term
kallas detta fér "neglect of neglect”, dvs att barn som
far illa inte uppmarksammas av myndigheter, pa
svenska "samhallssvikt vid omsorgssvikt”. Artikeln
beskriver och exemplifierar en modell for forstéelse
av de irrationella hinder som kan leda till att myndig-
heter inte uppmarksammar omsorgssvikt. Modellen
omfattar faktorer av individuell, strukturell och socio-
kulturell art.

Frank Lindblad &r chefséverlakare vid Barn- och
ungdomspsykiatriska kliniken, Huddinge sjukhus.
Han ar psykoanalytikerutbildad och dr.med.sci. pa

en avhandling om sexuella vergrepp.

Inledning

I Sverige blev 80-talet en uppvaknandets tid, nér det
giller sexuella dvergrepp mot barn. Gamla kunskaper
reaktiverades och nya tillkom i en hog hastighet.
Handldggningsmodeller formulerades och sam-
arbetsgrupper bildades. P4 det teoretiska planet sig allt
ut att fungera vil. S& sméningom blev det dock tydligt
att det fanns en gapande klyfta mellan de ideala
handliggningsmodellerna och den ibland timligen ned-
slaende faktiska handliggningen av drenden. T.ex. blev
det uppenbart att sjukvarden inte alls uppmirksammade
fall av sexuella dvergrepp i den utstrackning som vore
rimlig mot bakgrund av vad som var kiint om psykiska,
psykosomatiska och somatiska symptom som indi-
katorer pa sexuella dvergrepp. I internationella sam-
manhang borjade man tala om “neglect of neglect”.
Med detta syftade man pé att myndigheter sdsom sjuk-
vard, socialvérd och rittsvisende inte uppmirksammar
gruppen “barn som far illa”. Pa svenska skulle man
kunna tala om “samhiillssvikt vid omsorgssvikt”. Med
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omsorgssvikt menas nir fordldrarnas forméga att
skydda sitt barn och att tillgodose barnets behov svik-
tar.

Avsikten med denna artikel &r att beskriva en modell
for att kunna forstd, varfor myndigheter inte uppmiérk-
sammar omsorgssvikt. Modellen ér inte avsedd att vara
vare sig heltdckande eller slutgiltig utan bor ses som
en arbetshypotes. Tre olika huvudtyper av orsaksfaktorer
beskrivs: individuella, strukturella och socio-kulturella.
Dessa ska inte ses som skarpt atskilda. Snarare finns i
varje enskilt drende en blandning av dessa faktorer, som
dessutom samverkar med varandra. Podngen med att
sdrskilja dem &r snarast pedagogisk; forhoppningen ér
att det ska bli littare att kdinna igen bade sig sjilv och
andra.

De exempel som redovisas illustrerar f. a. vad som
kan ske i samband med utredningar om sexuella dver-
grepp. Modellen har dock dven relevans for andra for-
mer av missforhéllanden gillande barn. Exemplen har
alla hiimtats ur verkligheten, men en del har dndrats i
vissa avseenden for att omgjliggora identifiering.

Individuella faktorer
Med individuella faktorer avses den enskildes reaktio-
ner - i samband med professionella insatser - infor
omsorgssvikt. Dessa reaktioner kan ta sig uttryck som
personliga drivkrafter och/eller ett motstind mot pro-
blematiken i sig eller delar av den. De kan vara be-
tingade av den enskildes unika livserfarenheter, men
vissa reaktioner #r sd vanliga att de snarare kan ses
som uttryck for generella individualpsykologiska me-
kanismer.

Personlig sexuell problematik. Att tala om sexuali-
tet dr svart for de flesta, som inte fétt trining i detta.

Det blev uppenbart att sjukvdrden inte alls upp-
mdrksammade fall av sexuella évergrepp i den ut-
strdckning som vore rimlig
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Ofta lever erfarenheter av att ha varit utsatt for
sexuellt 6vergrepp kvar inom en pd ett pdtagligt
sdtt, vare sig man dr medveten om det eller ej

For den som har en egen sexuell problematik eller kin-
ner olust infor att anvinda sig av sexuella uttryck kan
det vara sé svért att det inte dr mojligt for denna person
att tala tillrdckligt klart till barnet, den misstéinkte gir-
ningsmannen eller fordldrarna. Man I6per risk att inte
f nodvindiga uppgifter antingen genom att man inte
stéller viktiga fragor eller genom att man icke-verbalt
formedlar att man helst inte vill gi ndrmare in pa sexu-
ella fragor. Overgreppen forblir okiinda eller otillrick-
ligt belysta.

Egna erfarenheter av sexuella évergrepp. En vari-
ant av de nyss beskrivna svarigheterna &r att sjilv ha
varit utsatt for sexuellt 6vergrepp. Ofta lever sddana
erfarenheter kvar inom en pa ett pitagligt sitt, vare sig
man dr medveten om det eller inte. En foljd kan vara
att man inte vill eller formar misstinka Gvergrepps-
situationer i drenden, for vilka man har ett professio-
nellt ansvar. Egna erfarenheter av 6vergrepp kan for
ovrigt ocksd anvindas i konstruktivt syfte genom att
ge kraft till engagemang i exempelvis en frivilligorga-
nisation for overgreppsoffer. Ett engagemang med sé-
dana rotter kan ocksa leda till svérigheter. Det finns en
risk att man i det man ser dr alltfor styrd av sina tidi-
gare upplevelser och att man far svért att urskilja nyan-
ser i vad ett barn forsoker att formedla. Det kan till och
med finnas en risk att man omedvetet driver barnet till
att bekrifta falska pastaenden.

Patos. Aven personliga drivkrafter utanfor det sexu-
ella omrddet kan bereda svérigheter. Ett alltfor kraftigt
engagemang for en teori eller hypotes kan vara en sé-
dan drivkraft.

Exempel. Ett exempel ér den likare som reagerade
med ilska infor beskrivningen av en missténkt gérnings-
mans beteende i samband med att denne under
overgreppsutredningen fatt triffa sin dotter tillsammans
med en socialarbetare. Den misstinkte hade bland an-
nat - efter att ha suttit med sin flicka i knéet - stillt sig
i ett horn av rummet, knédppt upp sina byxor och stop-
pat en hand innanfor byxorna. Likarens ilska riktade
sig inte mot den misstdnkte utan mot den som beskri-
vit beteendet och ilskan antog formen av ett ifrigasit-
tande av sjdlva observationen: ”Sa konstigt kan man
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inte bete sig!” Denne likare forefoll ha engagerat sig
for intensivt i arbetet med att finna stod for hypotesen
alltfor mdnga min misstéinks felaktigt for att vara sexu-
ella gdrningsmin.”

Negativa erfarenheter av tidigare fall. En person som
en ging gjort en anmilan till socialtjinsten p& miss-
tanke att ett barn far illa och som sedan fatt se denna
atgérd leda till negativa konsekvenser for barnet kan
dra sig for att i en ny liknande situation géra en anmi-
lan. Speciellt tydliga blir dessa svarigheter, nér det giller
daghemspersonal.

Exempel. En barnskétare hade under léng tid arbetat
for att vinna fortroende hos en liten flicka och hennes
socialt belastade forildrar. Flickan utvecklades posi-
tivt i flera avseenden. S& smaningom gav hon antyd-
ningar om att hennes pappa utsatte henne for sexuella
overgrepp. Barnskotaren gjorde tillsammans med den
dvriga personalen en anmdlan till socialtjinsten. For-
dldrarna valde att omgédende ta hem flickan frén dag-
hemmet. Slutresultatet av utredningen blev att dver-
greppen inte kunde styrkas. Flickan forlorade den be-
tydelsefulla kontakt hon haft med barnskotaren och
daghemmet. Barnskotaren tog mycket illa vid sig av
utvecklingen och var sjukskriven en lingre tid. Det 4r
inte svért att forestilla sig att hon nésta géng hon mo-
ter ett barn som kan ha varit utsatt fér sexuella 6ver-
grepp kan vilja att tona ned misstankarna.

Omedvetna identifikationer. Det ér vanligt att vuxna
identifierar sig med den vuxne misstinkte gérnings-
mannen. Detta kan ta sig uttryck i att man i forsta hand
automatiskt lever sig in i att den misstinkte kan vara
oskyldigt anklagad och att barnet kanske inte talar san-
ning. En annan vanlig mekanism ér att man identifie-
rar sig med offret. Detta torde vara uttryck foér en gene-
rell ménsklig tendens att sa att siga vilja offrets sida i
valet mellan tvé parter. Identifikationerna i sig beho-
ver inte innebédra nagot negativt. I sjilva verket kan
man t.o.m. se identifikationerna som en férutsittning
for att den professionelle ska kunna skapa sig en egen
levande bild av aktorerna. Problem uppstar déiremot,
nir identifikationerna blir fastlasta, langvariga och allt-
for kdnslomassigt laddade och bortom det medvetnas
rickvidd.

Det dr vanligt att vuxna identifierar sig med den
vuxne misstinkte gdrningsmannen
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Det verkar vara oerhort svdrt att acceptera att over-
grepp kan ske

Exempel. En erfaren vittnespsykolog hade gjort en
utredning om missténkt sexuellt overgrepp mot barn
och funnit misstankarna ogrundade. I rittssalen utveck-
lade hon sina iakttagelser och beskrev bl.a. hur hennes
bedomning av den misstinktes personlighet viglett
henne i arbetet. “Jag kiinde intuitivt att han var oskyl-
dig redan nir han ringde upp mig forsta géngen. Han
var s& upprord. Hans reaktion talade for att han var
oskyldig.” Vittnespsykologen, som i andra samman-
hang pliderat for en vetenskaplig och objektiv hillning,
viiger i sin bedémning in “intuitivt kiinda” iakttagel-
ser, som i vetenskapliga sammanhang saknar relevans
(ett formodat samband mellan personlig framtoning och
skuld). Det gér inte att med sékerhet siga vilka psyko-
logiska mekanismer som spelat in, men en hypotes dr
att vittnespsykologen omedvetet identifierat sig for
starkt med den misstinkte gdrningsmannen.

Fornekande. Fornekande tycks vara en nirmast ge-
nerell mekanism nir en person for forsta gangen i sitt
liv stélls infor overgreppsproblematik. Det verkar vara
oerhort svart att spontant acceptera att overgrepp kan
ske. Fornekandet kan ta sig olika uttryck. Man kan viilja
att utnyttja en teori for att avfarda misstankarna. Den
psykoanalytiska driftsteorin har inte séllan missbrukats
i sddana syften. Olika fordomar om barns trovérdighet
aktiveras litt. Ytterligare ett sitt ar att man helt enkelt
slar bort det man hor och latsas som om man inte hort.
Det #r en mirklig upplevelse att ha suttit med vid ett
familjesamtal dér dottern berittat att hon blivit utsatt
for valdtikt och fordldrarna efterat hdvdar att hon inte
varit utsatt for overgrepp i sitt liv. Till och med bud-
skap i klartext kan m.a.o. forsvinna. Ibland &r det inte
mojligt att utréna om detta forsvinnande styrs av med-
vetna eller omedvetna krafter.

" Alla éir barnexperter.” Framst i emotionellt laddade
situationer tycks ménga minniskor uppfatta sig som
sjalvutnimnda barnexperter, dven om de tillhor en helt
annan profession. Inte sillan kan denna foreteelse fram-
trida i rittsliga sammanhang, nir det géller att bedoma
ett barns uppgifter om eller delaktighet i ett dvergrepp.

Riidsla for att svara pd barnets signaler. Ibland
skickar sexuellt utsatta barn - medvetet eller omedve-
tet - ut signaler i form av antydningar om Overgreppen
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till vuxna. Det giller for den vuxne att finga upp sa-
dana meddelanden. Manga vuxna tycks ocksd ha en
god forméga att forstd sidana budskap. Ddremot viil-
jer man ofta att inte friga vidare. Runt ett utsatt barn
kan det finnas flera vuxna, som alla fétt signaler men
inte vagat fraga. S& kan t.ex. vara fallet pd en skola
eller ett daghem. De vuxna pratar kanske med varan-
dra om sina misstankar, men inte med barnet. Det tycks
vara littare att gé till en “expert” och frdga &@n att viinda
sig till barnet direkt. Det kan t.o.m. uppstd en psykolo-
gisk mur kring barnet, som blir isolerat bland alla vuxna
som misstanker. "Hur ska man tala med barn om sexu-
ella Overgrepp?” ér en stindigt dterkommande fraga
vid utbildningar. I sjdlva verket finns det ett gemen-
samt fel, som de flesta begéar: att inte fraga alls.

Négra olika typer av farhdgor kan urskiljas i dessa
fall. En ér ridslan for att behova vidtaga ndgon dtgérd
om barnet verkligen berittar. ”Vad ska jag géra om hon
berittar just nu?” Bristande kunskaper om anmélnings-
rutiner och professionella skyldigheter kan forstirka
denna ridsla. Ett inslag i denna kinsla kan vara rads-
lan for formell kritik. Att ta emot och fora vidare barns
uppgifter om sexuella dvergrepp leder ofta till kon-
frontationer av olika slag. Inte sillan foljs ocksd sé-
dana konfrontationer av en formell granskning eller
atminstone hot om en anmélan av ndgot slag. For ménga
innebir sddana hot eller granskningar ett obehagligt
och kriinkande inslag i yrkesarbetet. Den som en ging
varit anmild till exempelvis HSAN (Hélso- och sjuk-
vardens ansvarsnimnd) kan kinna tveksamhet infor
risken att pd nytt bli synad av myndigheter.

En annan vanlig ridsla ér att sjdlva samtalet ska vara
skadligt for barnet. Ménga tycks forestilla sig att man
ska gora ont virre av att bendmna det som barnet &r
utsatt for. Detta dr delvis ett specialfall av att man ge-
nerellt virjer sig for att tala med barn om obehagliga
saker. Liknande mekanismer kan aktiveras vid samtal
om exempelvis sjukdom och dod. Inte séllan torde en
ridsla av detta slag vara uttryck for den egna olusten
infor att tala om svdra existentiella fragor.

Strukturella faktorer
Med strukturella faktorer menas sddant som har att gora

Det tycks vara ldttare att ga till en "expert” och

frdga dn att véinda sig till barnet direkt
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Svarigheter i sambarbetet mellan olika myndighe-
ter framstar i sjilva verket som en av de viktigaste
orsakerna till att barn som far illa inte uppmdirk-
sammas

med myndigheters - eller andra professionella gruppers
- organisation och med rutiner och arbetssitt inom
myndigheter/professionella grupper.

Rutiner. Exempel. En tondrsflicka berittade att hon varit
utsatt for overgrepp av en manlig slakting. Vid polis-
utredning bekriiftade denne att han faktiskt varit naken
tillsammans med flickan i det rum som hon angivit.
Diremot fornekade han bestdmt att det skulle ha rort
sig om ndgon sexuell kontakt. Det fanns dock négra
motsidgande uppgifter fran hans sida om vad som egent-
ligen hade hant vid detta bestdmda tillfille i polisens
sammanfattningar av forhoren med honom. Det fram-
stod dd som en viktig uppgift att g till ursprungs-
materialet for att se vad mannen sjilv faktiskt hade sagt.
Det kunde ju ha varit sé att polisen som skrivit sam-
manfattningen missuppfattat nagra detaljer. Nér utreda-
ren bad att fa ta del av dialogforhoren (d.v.s. utskrifter
av vad mannen ordagrant sjdlv sagt vid forhoren) med
mannen visade det sig att dessa ej fanns tillgidngliga.
Frén polisens sida svarade man att man av tidsskél hade
som rutin att skriva ut dialogférhéren med barnen men
inte med de vuxna i drenden av detta slag!

Samarbete mellan myndigheter. 1 Sverige finns en
forndmlig organisation for att uppmérksamma och
stodja barn, som har ndgon form av stérning eller som
vixer upp i en risksituation. Ett stort problem &r dock
att de insatser som gors dr sd fragmenterade. Ett barn
kan vara aktuellt inom flera olika barnavardande in-
stanser samtidigt, men informationen dem emellan ar
s& bristfillig att den samlade effekten av olika dtgérder
blir otillriacklig. Sarskilt patagligt blir detta for grup-
pen barn som far illa.

Svarigheter i samarbetet mellan olika myndigheter
framstar i sjédlva verket som en av de viktigaste orsa-
kerna till att barn som far illa inte uppmirksammas.
Detta tema har utvecklats av forfattaren i annat sam-
manhang (”Det dkta samarbetets karaktir och forut-
sittningar” i ”Sju perspektiv pa barns och ungdomars
levnadsforhallanden”, SoS-rapport 1990:5) och disku-
teras av utrymmesskal inte ndrmare i denna artikel.

Rigiditet - exempel: barnpsykiatrin. Inom barn-
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psykiatrin har man ibland haft svart att stdlla om till de
nya krav, som viickts av de nya kunskaperna om sexu-
ella overgrepp. Detta kan gilla den Gvergripande in-
riktningen av arbetet. Exempel pa detta ér, nir man inte
tar emot uppdrag som giller att belysa misstankar om
sexuella overgrepp, med hinvisning till att man bara
arbetar med psykoterapi. Rigiditeten kan ocksd komma
till uttryck genom att man inte vill byta referensram.
Exempel pé detta dr nir man inte vill triffa barnet for
sig, eftersom man alltid vill betrakta problem som
familjebaserade och som en foljd dérav bara vill triffa
familjen samlad - eller t.o.m. utan det aktuella barnet.
Avsaknad av flexibilitet kan ocksa ses i val av metod.
Aven om man #r van vid att triffa barnet for sig for en
psykologbedomning, s& kan man vélja mindre lamp-
liga metoder. Exempel pa detta dr ndr man anvinder
traditionell “sandlademetodik™ for att belysa misstan-
kar om sexuella dvergrepp.

" Pseudologik” - exempel: rdttsvisendet. Domstolars
sétt att analysera problem och att anvinda begrepp,
tycks inte sdllan basera sig pd en minniskobild, som
illa &terspeglar hur smé barn fungerar.

Exempel. En knappt ett och ett halvt ar gammal pojke
blev utkastad genom fonstret av sin pappa. Hovritten
uppfattade handlingen som ett mordforsok. Det intres-
santa i det har sammanhanget dr hovrittens diskussion
i sin dom om begreppet “’krinkning”: “Eftersom ett s
litet barn inte kan uppleva den form av krinkning varom
hir dr fraga, kan ersittning utgd endast under forut-
sdttning att barnet nir det blivit storre och far veta vad
det utsatts for maste antas bli krinkt.” Denna diskus-
sion utgjorde en del av motiveringen till varfor barnet
inte skulle fa ekonomisk ersdttning for krinkning.
Mojligen ér diskussionen juridiskt helt korrekt. Tyd-
ligt dr dock att den juridiska begreppsapparaten inte
formar att belysa - utan snarare bidrar till att dolja -
vilken psykologisk innebord det kan ha for en liten
pojke att hans pappa forsokt att doda honom.

Specialfall: misstinkt gdrningsman inom myndighe-
ten. Speciella svérigheter uppstér nédr den misstinkte
arbetar inom en organisation eller myndighet, som ar-
betar med utredningar av sexuella dvergrepp och kan-

Domstolarnas sdtt att analysera problem och att
anvinda begrepp, tycks inte sdllan basera sig pd
en mdnniskobild, som illa dterspeglar hur sma barn
fungerar
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ske ocksd har myndighetsansvar for detta. En inte ovan-
lig situation dr nér socialtjansten far kinnedom om att
daghemspersonal misstidnks ha forgripit sig pé ett eller
flera barn. Den dubbla rollen av utredare och arbetsgi-
vare skapar inte séllan grogrund for fornekanden,
fordrojningar och oklarheter i utredningen.

Socio-kulturella faktorer

Med socio-kulturella faktorer avses i detta samman-
hang faktorer, som har att gora med vérderingar, som
dr allmint forekommande i samhillet eller inom en
subkultur, samt hur dessa vérderingar kommer till ut-
tryck. Professionella verksamheters och yrkesgruppers
ideologier dr ofta priaglade av mer eller mindre med-
vetna virderingar. De flesta exempel nedan beror an-
tingen barns trovirdighet” eller omfattningen och be-
tydelsen av “barn som far illa”-problematiken.

Generella vdrderingar, myter och fordomar. Den
vanligaste myten &r bilden av barnet som fantiserar el-
ler medvetet hittar pd sexuella overgrepp. Bada dessa
mekanismer - fantasin och lognen - kan forekomma.
De undersokningar som dr gjorda visar dock att sd-
dana mekanismer dr mycket ovanliga som forklaringar
till barns berittelser om sexuella overgrepp.

En fordom av annan karaktir ér forestillningen att
man utifrdn en bedomning av en missténkts personlig-
het kan gora en bedomning av huruvida han har ut-
nyttjat ett barn sexuellt eller inte.

Exempel. En barnpsykiater kontaktade polisen for att
fa information om en misstinkt sexuell gdrningsmans
kriminella bakgrund. Det visade sig att han tidigare
var domd for misshandel (ndgot som han for Gvrigt sjilv
nekat till och uppmanat utredarna att kontrollera hos
polisen!). Uppgiftslamnaren hos polisen passade pé att
framfora sin uppfattning om dvergreppsmisstankarna:
”Han kan ju inte vara skyldig. Han var hir hiromda-
gen och gav ett s sympatiskt intryck.”

Ytterligare en myt som dr vanlig dr ”Det kan vél dénda
inte vara sarskilt skadligt att ha blivit utsatt for sexu-
ella 6vergrepp.” Myten kan rubriceras som myt genom
de omfattande kunskaper vi idag har om sexuella 6ver-
grepp som en riskfaktor for offrets framtida hilsa och
utveckling. I regel kopplas denna myt om dvergrepp-

Den vanligaste myten dr bilden av barnet som fan-
tiserar eller medvetet hittar pd sexuella overgrepp
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ens ofarlighet till tva typer av argument; for det forsta
till jamforelser med andra kulturer, dér sexuell kontakt
mellan vuxen och barn varit accepterad och for det an-
dra till argumentet att det i familjer, i vilka 6vergrepp
sker, ofta finns andra svérigheter for barnet. Det sist-
nimnda saknar logisk substans. Overgrepp blir inte
ointressant som riskfaktor bara for att det finns andra
riskfaktorer for barnets utveckling. Det kulturella ar-
gumentet likstiller tva olika fenomen. Att man exem-
pelvis i en afrikansk kultur ser det som angeléget att
modrarna masserar sina spadbarnspojkars “snoppar”
for att de ska bli béttre dlskare som vuxna &r visens-
skilt frdn nédr en vuxen beror ett barns konsorgan i syfte
att sjilv bli sexuellt stimulerad. Det sistnimnda bete-
endet styrs av den vuxnes lust och sker ofta under for
barnet oklara former och ibland dessutom under tvang.
Det dr inte for barnets skull (dven om gédrningsmén i-
bland hiavdar det) till skillnad mot det forstnimnda som
sker oppet och uttryckligen ir till for pojkens skull,
vare sig mammorna tycker det dr en obehaglig, lust-
fylld eller neutral handling.

Vetenskapliga trossatser. En i sammanhanget ofta
dberopad teoribildning dr den psykoanalytiska drifts-
teorin. Freud hivdade bland annat att tonarsflickor inte
sillan fantiserar om sexuella 6vergrepp under barndo-
men frdn nérstdende personer. Denna kontroversiella
hypotes, som saknar empiriskt stod, aberopas ofta som
ett argument for att avfirda barns beskrivningar av sexu-
ella overgrepp. Inte sdllan utnyttjas det s& kallade
oidipuskomplexet som ett argument i detta samman-
hang. Oidipusmyten erbjuder en metafor dér pojkens
formodade omedvetna sexuella 6nskningar gestaltas i
form av samlag med modern. Nar de oidipala fanta-
sierna utnyttjas som argument for att avfirda barns
berittelser om 6vergrepp som fantasiprodukter ’glom-
mer” man att man hénvisar till en metafor. Oidi-
puskomplexet dberopas som om detta skulle innebira
att barn presenterar konkreta beskrivningar av sexu-
ella handlingar som uttryck for sina omedvetna fanta-
sier.

Aven “typfall” kan fa betydelse for en vetenskaps
utveckling. Arne Trankells klassiska fallbeskrivning om
lille Lars (Trankell: ”Trovirdighetsutredningarnas me-
todik”, Svensk Juristtidning, nr 1, 1956) kan formodas
ha haft betydelse for manga vittnespsykologers sitt att
nirma sig barns berittelser och sjdlva problematiken
om barns trovirdighet”. Fallet Lars uppges vara ett
exempel pd ett barn, som medvetet ljuger om ett Gver-
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grepp i syfte att skydda sig sjilv. Denna mekanism -
att ljuga for att skydda sig sjilv - @ mycket séllsynt i
storre sammanstillningar av utvirderingar av barn som
ldmnat uppgifter om dvergrepp. En vittnespsykolog
16per séledes risken att styras av en icke uttalad myt i
form av en ofta dberopad - och mgjligen litt idealise-
rad - fallbeskrivning, som ir presenterad av den svenska
vittnespsykologins portalgestalt.

De professionellas virderingar. Aven de professio-
nella handliggarna kan styras av “"omedvetna virde-
ringar”, som utgdr grundforutsittningar for delar av
det professionella arbetet. Grinsen gentemot vad som
sagts ovan om vetenskapliga fordomar dr givetvis fly-
tande.

Som illustration kan ndmnas vittnespsykologins och
barnpsykiatrins olika utgangspunkter, nir det giller
sexuella dvergrepp mot barn. Vittnespsykologen mo-
ter ofta svarbedémda fall, som en domstol bett att fi
hjilp med for att belysa brottet och skuldfrégan. Vittnes-
psykologen ir skolad i att avsloja brister i midnniskors
formaga att varsebli, att minnas och att korrekt kunna
aterge forlopp. Man r trinad i att se hur sjélva forho-
ret kan styra ett vittnesmal. Man nidrmar sig barnets
beriittelse pé ett kritiskt granskande sitt i syfte att av-
sloja fel eller brister. Hillningen kan sammanfattas som
kritiskt granskande och ifrigasittande och perspekti-
vet dr den vuxnes.

Inom barnpsykiatrin dr man inriktad pi sexuella
overgrepps betydelse som trauma och som symptom-
framkallande faktor. Man méter inte sédllan barn som
berittar forst efter 1dng tid och under stora emotionella
pafrestningar. Att forstd och arbeta med barnets mot-
stand mot att beriitta ir i sddana fall en viktig uppgift.
Inom barnpsykiatrin &r ett 6vergripande mal alltid att
tydliggéra barnets perspektiv. Den professionella hall-
ningen kan sammanfattas som empatisk, forstéelse-
inriktad och barnorienterad.

Det ror sig saledes om tva olika - om &n inte of6ren-
liga - utgangspunkter. Problemen uppstér nér den pro-
fessionella utgdngspunkten antar karaktir av omedve-
ten virdering, som styr det egna arbetet. Med detta av-
ses - i exempelvis vittnespsykologens fall - om denne
utgér frén att barn i regel presenterar falska beréttelser.

Vittnespsykologens hallning kan sammanfattas som
kritiskt granskande och ifrdgasdttande och perspek-
tivet dr den vuxnes
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Den barnpsykiatriska hdllningen kan sammanfat-
tas som empatisk, forstdelseinriktad och barn-
orienterad

Han riskerar att férvandlas till en “felfinnare” med
vuxenperspektiv utan forstéelse for barnets psykologi.

Ett annat exempel dr hamtat fran det medicinska eta-
blissemanget. Vid 80-talets borjan var en viktig och
vanlig forestillning inom lidkarkaren att barn som ut-
satts for sexuella overgrepp sillan uppvisade kropps-
skador vid lidkarundersokning av konsorganen. Denna
forestillning fick till f6ljd att ménga virderade kropps-
undersokning som en mindre viktig del i utredningen,
framfor allt i icke-akuta fall. Senare undersokningar
har visat att det i sjdlva verket dr vanligt att barn upp-
visar ndgon form av kroppsskador som foljd av dver-
grepp. I en svensk undersokning frén 80-talets slut vi-
sade det sig att en tredjedel av misstdnkt utsatta barn
hade fysiska skador, som var typiska for sexuellt dver-
grepp. Ytterligare en tredjedel av barnen hade kropps-
skador, som kunde forklaras antingen av dvergrepp el-
ler av annan paverkan. Denna friga beror ett annat
omrade, som endast nimns i forbigdende i denna arti-
kel, nimligen kunskapsnivén. Denna kan avse en in-
divid, en grupp eller en subkultur som en yrkeskér. Det
dr ju for att ta det sistnimnda exemplet uppenbart att
ju mindre man vet om vilka kroppsliga skador, som dr
typiska for overgrepp, desto ovanligare ér det att man
tycker sig finna belidgg for 6vergrepp vid kroppsunder-
sokning. Kunskapsbrist och effekten av virderingar
samverkar i ett sddant fall.

Ett exempel som belyser kunskapseffekter vad géller
kroppsundersokning av overgreppsoffer kan hiamtas
fran en amerikansk undersokning av vad ldkare vet om
konsorganens anatomi hos flickor. Likarna hade skif-
tande barnerfarenhet men gruppen ingdende likare kan
ungefir jimstillas med svenska barnavardscentrals-
ldkare. Det visade sig att ndstan 40% av ldkarna inte
kunde identifiera mddomshinnan pa en anatomisk bild!
Det bor d& nimnas att just undersokning av modoms-
hinnan r ett av de viktigaste momenten vid kroppsun-
dersokning pd misstanke om dvergrepp.

Politiska prioriteringar. Politiska prioriteringar pa
olika nivaer blir ofta viktiga for hur omsorgssvikt be-
moéts inom sambhillets olika verksamheter. Det sam-
hillsekonomiska ldget i Sverige idag gor det litt att
hitta tydliga exempel. Det har bland annat skett en

451



markant fordndring i Stockholmsomrédet, nir det gil-
ler efterfrdgan pa institutionsplatser. For ett par &r se-
dan var det ofta otillfredsstillande langa vintetider till
mdnga institutioner. Idag har institutionerna svart att
f sina platser belagda. Skilen ir frimst ekonomiska,
dven om argumenten kan ha vérdideologisk forklad-
nad. Kommunerna, som star for kostnaderna i enskilda
drenden, tycker sig inte ha rad att betala platser pé vare
sig utredningsinstitutioner eller behandlingshem. Kost-
naderna ir ju ofta hoga, sd det &r litt att forstd att dessa
placeringar framstér som limpliga sparobjekt. Bespa-
ringarna leder bland annat till att omsorgssviktsirenden
inte alltid utreds under ldmpliga former.

Massmedia och virderingar. Massmedia har en
mycket viktig roll som foresprakare for och formedlare
av virderingar. Nir det giller radio, TV och dagstid-
ningar kan denna roll ibland vara svar att avsldja.”Ny-
heter” uppfattas exempelvis ofta som “objektiva rap-
porter frdn verkligheten”, och de vérderingar som kom-
mer till uttryck i sddan rapportering kan péverka oss
utan att vi 4r medvetna om denna péverkan. Ibland kan-
ske inte heller journalisten eller redaktoren sjilv ér det.

Exempel. En kort nyhetsnotis i en dagstidning har
rubriken “Tondring 1jog om 6vergrepp”. I notisen rap-
porteras om en tondring, som berittat att hon varit ut-
satt for sexuella 6vergrepp. Under den foljande riitts-
liga processen tog hon plétsligt tillbaka sina anklagel-
ser. Problematiken med atertagna anklagelser om dver-
grepp ér vil kind och diskuterad i professionella sam-
manhang. Den dr svdr att arbeta med och ofta svér att
forstd. Méanga har rapporterat om offer, som atertagit
sina anklagelser som uttryck for den press, som de ut-
satts for av anhoriga, behandlare och advokater. Aterta-
gandet har till och med av vissa uppfattats som en na-
turlig fas i den psykologiska process som uppstér, nir
en tondring berittar om Gvergrepp inom familjen. Man
kan dock inte utga fran att atertaganden alltid ir falska
och uttryck for patryckningar frdn omgivningen.
Tonfringens uppgifter maste dven i dessa sammanhang
bemdtas med allvar, respekt och 6ppenhet. Hela denna
komplicerade bakgrund sammanfattas i rubriken *Ton-
aring 1jog om dvergrepp”. Kvar finns bara en okompli-
cerad tolkning, som dessutom gar i linje med en vanlig
fordom: att barn ofta ljuger om sexuella 6vergrepp.
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Den vetenskapliga debatten ir ett omrdde dir det
vore sjdlvklart med oppenhet och mod

Nagra sammanfattande framtidsvisioner

Av etiska, rittsliga och hilsorelaterade skil dr det av
stor betydelse att omsorgssvikt uppmiirksammas. Det
finns anledning att betona att detta i sig ofta #r en
mycket svér uppgift. Ibland kan det faktiskt vara oméj-
ligt att fa fram en sé tydlig bild av barnet och dess fa-
milj att det gdr att avgdra om barnet far illa, atmins-
tone i sociallagstiftningens mening. Déremot finns det
ménga irrationella hinder pa individ-, grupp- och
strukturniva, vilka bidrar till att sudda ut bilden av det
utsatta barnet. Att forstd - och dirmed pd sikt ocksé
kunnariva - dessa hinder har varit utgdngspunkten f6r
denna artikel. Detta dr en sirskilt angeldgen uppgift i
en tid av social nedrustning. Samhillets siitt att vir-
dera utsatta och misshandlade barn ir en kiinslig indi-
kator pa detta samhiilles etiska standard.

Den modell som formulerats kan ocksd anviindas for
att finna strategier syftande till att 6ka forméagan hos
myndigheter att uppmérksamma omsorgssvikt. Exem-
pel pd sddana allménna strategier ir:

1. Medvetandegirande. Detta innebir inte bara att
sprida kunskaper genom utbildning och information.
Det innebir ocksa att forsoka komma till ritta med de
omedvetna mekanismer, som bidrar till att osynliggra
de utsatta barnen eller deras livssituation hos en sjilv
och/eller inom den egna organisationen eller profes-
sionen. En trining i sjdlvgranskning och sjilvreflektion
dr en vig, bide nir det giller den egna personen och
den egna verksamheten. En annan viig #r att ha “hand-
ledare” med psykologisk skolning, som hjilper till att
belysa problemen med omedvetna identifikationer.

2. Mod och dppenhet. Den vetenskapliga debatten ir
ett omrade dar det vore sjidlvklart med dppenhet och
mod. I m&tet mellan olika vetenskapliga virderingar
framtréder ofta ny och bittre integrerad kunskap. Ett
annat exempel ér att aklagare borde ha en sjilvklar ritt
att avsiiga sig mél rorande sexuella Gvergrepp om de
kidnner starkt personligt obehag infor sexuella problem.

3. Samarbete. Organisationer och myndigheter, som
moter omsorgssvikt utifran olika infallsvinklar, maste
arbeta i riktning mot 6kat samarbete och dkad 6ppen-
het.
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