Ingegerd Agenas

Apoteksbolaget redovisar genom matningar av fér-
séljning och férskrivning av lakemedel hur lakeme-
delsanvéndningen ser ut och forandras. Redovis-
ningen gors for att t ex finansiarer, myndigheter och
lakemedelskommittéer skall kunna avldsa hur tera-
pirekommendationer och lakemedelskommittére-
kommendationer f6ljs, vilka lakemedel som féror-
sakar kostnadsokningar, hur stor anvandningen ar
av lakemedel for vilka det rapporteras biverkningar
och mycket annat.

Ingegerd Agenés &r apotekare vid Apoteksbola-
gets farmaceutiska sektor.

Varfér mater vi lakemedelsanvandningen?
Apoteksbolaget skall enligt sitt uppdrag gentemot diga-
ren — staten redovisa hur likemedelsanvindningen ser
utiriket. Underlaget for denna redovisning hiimtas hu-
vudsakligen i den 16pande verksamheten och samord-
nas i ett gemensamt statistiksystem.

Vilka matt anviands?
Klassificeringssystemet for likemedel kalls ATC
(Anatomical Therapeutical Chemical). Utdver sed-
vanliga méttenheter (pengar, antal recipe) férekom-
mer ocksd mattenheten definierade dygnsdoser
(DDD) som skapats for att mojliggora jimforelser av
likemedel med jamfo6rbar verkan. Relaterat till befolk-
ningen och tiden (DDD/1000 inv/dag) kan sddana data
anvindas for jamforelser dver tiden och mellan geo-
grafiska omraden.

ATC och DDD anvinds internationellt bl a inom
WHO, OECD och EG.

Hur méts lakemedelsanviandningen?
Figur I visar likemedelsflodet och miitstillena for
Apoteksbolagets likemedelsstatistik.
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Apoteksbolagets lakemedelsstatistik

1. Den totala forsiljningen av likemedel foljs med
hjélp av uppgifter om det enskilda apotekets inkp av
likemedel fran partihandeln. Eftersom det #r en total-
registrering dir returnerade varor dras frin inkopen,
motsvarar statistiken apotekets totala verkliga forsilj-
ning. Uppgifterna om inleveranserna kan med ut-
géngspunkt fran enskilda apotek summersas till 5nskad
gruppering av apotek, exempelvis riket och lin.

2. Lakemedelsforsiljningen till den slutna varden
redovisas utifrin uppgifter ur Apoteksbolagets sjuk-
husfaktureringssystem. Den redovisas for avdelning,
klinik och sjukhus.

3. Den totala forsiljningen av likemedel i 6ppen
véird kan riiknas fram genom att man frén totalforsilj-
ningen drar forsiljningen till sjukhus. Sadana berik-
ningar redovisas inte. Diremot redovisas den del av
Oppenvirdsforsiljningen som sker inom ramen for 14-
kemedelsformanen. Uppgifterna kommer frin Apo-
teksbolagets receptundersdkning. Receptundersok-
ningen som loper kontinuerligt sedan 1974 bygger pa
ett stickprov omfattande 1/25 av recepten expedierade
pa apotek. Forutom uppgifter om sélda likemedel in-
nefattar statistiken uppgifter om patientens kon och &l-
der.

4. Forskrivningen av likemedel i 6ppen vérd foljs
sedan oktober 1978 genom den s k *’Diagnos-Recept-
undersokningen’’ vilken genomférs i samarbete mel-
lan Sveriges Likarforbund, Likemedelsverket, Like-
medelsstatistik AB och Apoteksbolaget AB. Ett Ipan-
de statistiskt urval av likare kompletterar under en
vecka kopior av sina recept med uppgifter om den dia-

Statistiken ger en beskrivning av hur likemedels-
anvdndningen ser ut och fordndras. Den mdits i
kronor, antal recipe och DDD
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Figur 1. Likemedelsflodet och mditstdllena for Apoteksbolagets ldkemedelsstatisik.
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gnos eller det symptom som foranlett forskrivningen.
Undersokningen ger bl a kidnnedom om likemed-
lens diagnosprofil.

Lokal receptundersokning

Utdver dessa kontinuerligt pagéende studier finns
mojlighet till specialstudier. Viktigast dr mojligheten
for forskrivare att f information om sin egen eller en
grupp ldkares forskrivning (lokal receptundersok-
ning). Nér sddan information efterfrigas genomfors
studien prospektivt under nigra méanader. En sirskild
kod for forskrivare/grupp av forskrivare registreras i
samband med receptexpeditionen och ger mojlighet
till samma typ av redovisningar som receptundersok-
ningen. Resultatet av sddana undersokningar tillstélls
bara de lokala bestillarna. Nyckeln till koderna forvar-
as lokalt.

Anvéndning
Den hiir statistiken anvinds for att ge en beskrivning
av hur likemedelsanvindningen ser ut och fordndras.
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Den kan ge svar pa vilka patienter som anvénder vilka
likemedel; vilka likemedel det 4r som fororsakar 6k-
ningen i ldikemedelskostnaderna; hur anvéndnings-
monstret ser ut i olika delar av landet; hur likemedels-
kommittéerna lyckas med sina rekommendationslis-
tor, och hur myndigheter lyckas med sina terapirekom-
mendationer. Den ger ndmnare i det brak dér biverk-
ningsrapporterna dr tiljare. Den ger didremot inte
négon bild av om likemedelsanvidndningen &r bra eller
délig. For det krdvs kunskap om sjukdomsforekomst
och behandlingsmal. Men den kan vara till hjilp vid
prioritering av vilka terapier och/eller forskrivnings-
monster som behover utredas. Har man tydliga mél
uppsatta kan man ocksd med statistikens hjilp avlisa
méluppfyllelsen.

Prioriterade omraden for fordjupade studier bor
vara de som berdr stora patientgrupper och/eller dir
stora terapifordndringar sker. Ett annat viktigt omrade
ir utvecklingen av den lokala forskrivningsstatistiken
som ett hjilpmedel for forskrivares terapeutiska sjélv-
rannsakan.
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