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DRAGKAMP OM DISTRIKTS-
SKOTERSKOR

I den nu avslutade remissomgangen kring dldredele-
gationens rapport “Ansvaret inom &dldreomsorgen”
har distriktsskoterskornas situation dgnats stor upp-
mirksamhet. Kommunerna méste ha egna medicins-
ka resurser sdger delegationen och rekommenderar att
distriktsskoterskor anstélls av kommunerna for att
verka inom hemvérden. Mot detta har starka roster
hojts som varnar for att sla sonder primédrvarden. Fa
distriktsskoterskor skulle dessutom, siger man, vilja
dgna sig enbart 4t hemvarden.

Nir hemsjukvérdsavtalet mellan Stockholms ldns
landsting och linets kommuner forra &ret utvirdera-
des dgnades en delrapport &t personalforhillandena.
Bla gjordes intervjuer med distriktsskoterskor om
hemkontakten med hjdlptagarna.

Det poidngterades klart i det sammanhanget att ar-
betet i hemmen ger en djupare och narmare kontakt
med hjdlptagarna, att man far en helhetssyn som inte
4r mojlig i den traditionella varden. Kontakten med
patienten, anhoriga och ibland grannar upplevs dver-
lag som positiv. Man tycker att det dr bra och viktigt
att mota hjdlptagarna i deras hem, eftersom det dkar
forstaelsen for den enskilda midnniskan och hennes
livssituation men ocksé for sjukdomsforloppet. Man
menar att hemmen beréttar mycket om patienten.

En distriktsskoterska uttryckte det sa har:

»Vardagsbilden ger 6kad forstaelse. Somatiseringar
4r ldttare att diagnostisera nir man ser en manniska i
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hennes miljo. Bilden av patienten som man far pa
mottagningen stimmer inte nar man ser dem i sin
miljo. Man &r gést i patientens hem. Man lar ofta
kdnna hela familjen och blir en lédnk till andra instan-
ser. | hemmet végar patienten stilla krav och framfo-
ra egna synpunkter. Det dr bra, men visst kan det
ibland ocksa komplicera arbetet.”

En underskoterska uttryckte sig si har:

”Man far anpassa sig. Vi gar in i deras hem. Nu
gastspelar vi. Det dar omviénda roller. Det dr positivt.
Man tinker efter pa ett annat sdtt. Man “’servar” en
manniska i stéllet for att mota tio i en korridor. Pati-
enten 4r lugnare. En manniska som i sitt hem visar sin
personlighet. Man fér en helhetsbild.”

De redovisade synpunkterna tyder knappast pa att
arbetet inom hemvarden skulle avskrdcka distrikts-
skoterskor for att soka sddana tjanster. Samtidigt har
ju ocksé vardfacket (SHSTF) gjort klart att man inte
ar intresserad av att spela en konsultroll gentemot
kommunerna. Tas verksamheten Over vill man ocksa
fa mojligheter till inflytande Gver sin arbetssituation
och det sker bdast om sjukskoterskan dr anstilld av
kommunen.

Det ar aldrig latt att genomfora stora fordndringar.
Det insag redan Machiavelli i borjan av 1500-talet. I
varje fall tillskrivs han foljande rader som kan vara
aktuella i manga fall dven i vara dagar.

”Det finns ingenting s svart att ta itu med
Ingenting s& vadligt att leda

Ingenting sa osdkert i framgéng

som att soka infora en ny tingens ordning

Den som forandrar far ndmligen

som motstandare alla dem, som lyckas vil
i de gamla sparen och endast [jumma
forsvarare i dem som kan tdnkas

fungera i det nya”
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