Aids idag — en personlig betraktelse av vad
aids inneburit for homosexuella individer
och gaysamhallet

Jon Voss

Denna artikel ar en personlig betraktelse av vad
aids inneburit for homosexuella individer och gay-
samhallet.

Jon Voss arbetar som journalist och redaktor
pa tidningen Reporter. Reporter ar en manadstid-
ning som bevakar "'gaysamhéllet” i Norden och
utomlands.

Det finns manga forenklade sanningar ndr man talar
om idéer, erfarenheter och livssituationer.

Hur ofta far vi inte h6ra samma meningar, samma
kiinslor upprepas gang efter annan, sa att man till slut
undrar hAur manniskor kan ljuga s& oerhort mycket.

Till slut undrar jag om jag sjdlv ljuger nir det jag
sdger borjar likna de allmént vedertagna sanningarna.

En sddan vedertagen sanning dr att dagens unga
killar och tjejer ar mer moraliska’ dn 40-talisterna.
Det som dock gor mig forvirrad dr att det s& ofta
verkar vara just fyrtiotalister som upprepar denna
nya sanning.

En annan ir att valdet okar och att det beror pé ...
sd upprepas en mingd forenklade svar som forvirrar.

S4 finns lognen om att vi numer tycker illa om
socialismen. Eller att vi alla helt pl6tsligt inte dr yup-
pies, nu vill vi ha mer djup och mindre yta.

Men det jag, i detta sammanhang, tinker pd mest dr
denna sanning: Nu nér jag ar HIV-smittad, sa har jag
kunnat f4 ut s mycket mer av livet!

Siéttet att uttrycka detta pa finns med vissa variatio-
ner, men i grunden dr budskapet detsamma: Nu nidr
jag star infor ett dodshot, har jag tvingats att ifrga-
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sdtta mitt liv, och det har gett mig en mangd positiva
upplevelser.

Detta staimmer naturligtvis, men det ar langt ifrdn
hela sanningen.

Jag talar med en médnniska som ir sjuk i aids. Hon
sager att for henne dr det ett helvete. Hon dr arg och
bitter och hon talar néstan foraktfullt om hiv-smitta-
de som “’fotts igen”. For henne dr hiv-smitta och aids
att ma uruselt, att snart do, att krikas och fa i sig en
massa obehagliga livsuppehallande mediciner.

For henne dr aids jobbigt, dod, smirta, sorg och
oerhort trottsamt. Langt ifrdn de positiva standard-
fraserna vi sé ofta far hora.

Missforsta mig nu ritt.

Det stammer sékert att for ménga hiv-positiva, och
for manga som engagerat sig i kampen mot aids, har
dessa erfarenheter lett till en méangd positiva erfaren-
heter.

Men det har ocksa lett till negativa upplevelser.

P4 samma sitt har den ena efter den andra inom
det homosexuella samhillet upprepat att aids har va-
rit positivt for homosexuella. Man har i och for sig
samtidigt papekat att aids inneburit ett stort problem
for individer — att den sorg homosexuella fatt upple-
va aldrig kan skylas 6ver, men att aids gjort gruppen

I grunden dr budskapet detsamma: Nu ndr jog
star infor ett dodshot, har jag tvingats att ifraga-
sdtta mitt liv, och det har gett mig en mdingd
positiva upplevelser




Aids har utan tvekan inneburit att de vasteuro-
peiska gayorganisationerna har fatt mycket god
ekonomi

homosexuella mer synlig och tvingat samhillen att ta
stdllning till homosexuellas livssituation.

Det dr en sanning, men den hianger kanske inte helt
och hallet samman med aids och HIV. Formodligen
skulle homosexuella ha natt samma uppmaérksamhet
och samma erkdnsla utan sjukdomen aids. Kanske
har istéllet sdttet att bedriva politiskt arbete, och ar-
gumenten fordandrats.

I Sverige har den homosexuella rérelsen, RFSL —
Riksforbundet for Sexuellt Likaberdttigade, snabbt
forvandlats fran en liten organisation med en stor
medlemsaktivitet, till en mer traditionell svensk
“folkrorelse”. Man har idag manga anstéllda och le-
ver pd miljonbidrag fran olika myndigheter, lokaler
har stallts till foreningens forfogande i ménga av de
stader dar man har lokalavdelningar. Men samtidigt
kommer oroande rapporter om minskande medlems-
antal.

Aids har utan tvekan inneburit att de vdsteuropeis-
ka gayorganisationerna har fatt en mycket god ekono-
mi. Man har fatt bidrag till upplysningsmaterial, man
har fatt bidrag till att anstdlla egna radgivare och
kuratorer. Man deltar pd olika sidtt i den officiella
debatten kring aids.

For homosexuella mins politiska organisationer
har aids inneburit ett stort kliv framat. Ddremot ar
det mycket tveksamt vad aids har inneburit for de
homosexuella som valt eller tvingats till att leva i
smyg, eller for bisexuella médn och vad aids har betytt
for lesbiska och bisexuella kvinnor.

Jag ska forsoka ge nagra idéer om vad sjukdomen
inneburit for de olika grupperna.

For lesbiska kvinnor har aids inneburit forlusten av
vanner, syskon, barn och forédldrar. Aids har innebu-
rit sorg och oro for andra — och pé senare tid en 6kad
medvetenhet om att man dven som lesbisk l16per risk
att smittas — och det har inneburit att man aterigen
har hamnat i skymundan for ett manligt problem.

For aids innebdr att det 4r mdnnens politiska behov
som prioriteras och tillfredsstdlls. L4t mig ta ett aktu-
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ellt politiskt exempel. Vi kommer fi en motsvarighet
till det danska Registrerade partnerskapet™ dven i
Sverige. Men detta partnerskap — som ger alla réttig-
heter gifta heterosexuella par har forutom mdojlighe-
ten att adoptera barn gemensamt — dr en uppfyllelse
av mins politiska krav. Det enda som forhandlats
bort (utan storre motstand) dr just barnen, en fraga
som av tradition varit en lesbisk fraga.

Det d4r mdnnens behov som idag ska fyllas, man ska
ges mojlighet att néstan gifta sig och bli trogna for att
inte skvitta besmittad sdd runt om i landet.

For homosexuella man som valt att leva dolt, eller

som av olika skil tvingas till det, har aids inneburit en
minskad mgjlighet till sexuella kontakter. Det har
inneburit en oro infor att 6verhuvudtaget ta kontakt
och det har for ménga 6kat pa skuldkidnslor infor
sexualiteten. Detta har 6vervunnits genom att idéer
om sdkrare sex natt fram. Oskyddade samlag har i hog
utstrackning bytts ut mot onani, kondombruk, massa-
ge...
Aids har sédkerligen ocksa inneburit att isoleringen
har okat. Infor hotet om att smittas av aids har rads-
lan for andra okat och riddslan for att sjdlv drabbas
har inneburit en sjdlvvald isolering. Dessutom har
radslan for att pd olika sitt diskrimineras skapat iso-
lering.

Att kraven p& anonymitet skallat s hogt fran ho-
mosexuellas organisationer under hela aids-epidemi-
en, hidnger naturligtvis samman med vetskapen om
att man som homosexuell och eventuellt hiv-smittad
kommer att diskrimineras. Man kommer att bli for-
nedrad om och om igen, och det giller att ha ett starkt
psyke och sjalvfortroende for att orka ta stotarna.
Detta dr inte bara en medvetenhet bland politiska
foretradare utan i hogsta grad en kollektiv sidan. Det
ar ocksa en sjialvuppfyllande profetia — dér rddslan
infor diskriminering i sig riskerar skapa diskrimine-
ring. Réddslan att pa olika sédtt behandlas illa skapar en
servil och instédllsam attityd i vardagslivet hos manga

For homosexuella mdn har det inneburit en oro
infor att overhuvud ta kontakt och det har for
manga okat pa skuldkdnslor infor sexualiteten
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For bisexuella mdn har aids inneburit okad iso-
lering och minskade mojligheter till sexuella
kontakter, men det har ocksa inneburit en

mdéingd okade skuldkdnslor infor den hetero-
sexuella sidan och mot eventuell fru och barn

individer, en instdllning som i sig framkallar aggres-
sioner. Homosexuella som fjantar och konstiga figu-
rer har naturligtvis sin verkliga motsvarighet, skapade
av just rollforvantningar och osdkerhet.

For bisexuella médn har aids inneburit 6kad isole-
ring och minskade magjligheter till sexuella kontakter,
men det har ocksd inneburit en mdngd 6kade skuld-
kédnslor infor den heterosexuella sidan och mot even-
tuell fru och barn. Riddslan inf6r att man inte bara kan
bli smittad sjdlv utan dven smitta vidare sina néra,
har gett livsangesten en ny dimension.

For storstadens homosexuella i en aktiv gaymiljo
har aids inneburit dod och sorg och en massa oro. Det
har ocksé inneburit ett forstort gaysamhalle dar klub-
barna forsvinner och diarmed kontaktmojligheterna.
En av USAs framsta aids-debattorer, Larry Kramer
har skrivit en bok som heter ”Rapporter fran Forin-
telsen” som pé ett malande sitt ssmmanfattar stim-
ningen i det amerikanska gaysamhillet. An s linge
har inte en liknande desperation natt oss, men om
véra flera tusen hiv-smittade insjuknar och dor, sam-
tidigt som smittspridningen fortsdtter, kommer vi hir
hemma mota samma desperation som i storstddernas
USA.

Men visst dr det si, att 1990-ars Sverige ser helt
annorlunda ut for homosexuella kvinnor och mén, dn
det gjorde 1980. Idag syns oerhort manga fler unga
homosexuella ute i gaysamhillet. Det som under 60-
och 70-talen var en raritet, ar idag en majoritet. Idag
4r man manga ar yngre ndr man “kommer ut” som
homosexuell, dn for bara tio r sedan. Och aids
skapar en ny identitet. Oroande rapporter talar dock
om att smittspridning okar i denna grupp. Det forkla-
ras ofta av att den yngre generationens bogar identifi-
erar aids med en dldre generation.

Naturligtvis kvarstar skillnader mellan stad och
land, mellan arbetarklass och medelklass, svenskfodd
ateist eller fodd i tex muslimska kulturer.

Socialmedicinsk tidskrift nr 4 1990

Men i stora drag har Oppenheten kring homosexua-
litet blivit oerhort mycket storre. Idag &r homosexuel-
la seridsa, och det dr en politisk miss att forsoka
anklaga Ebbe Carlsson for att vara bog.

For det ar inte i sig déligt att vara homosexuell
Kanske inte lika bra som att vara heterosexuell, men
det dr inte officiellt sett daligt.

Diremot har det under attiotalet skapats en méangd
regler for Aur man ska vara homosexuell for att inte
vara délig. Dar har aids, eller myterna kring aids,
inneburit en fordndring och varit med att skapa nor-
mer. For just detta att det heterosexuella majoritets-
samhillet nu beslutat sig for att engagera sig for ho-
mosexuellas fysiska och psykiska hilsa innebar ocksa
att de lagger sig i den tidigare fristdende subkulturen

Idag ska homosexuella vara vanliga”. Det &r just
vanligheten — dvs likheten med de traditionella hete-
rosexuella konsrollerna — som gor att man blir accep-
terad. Bogar ska vara min och lesbiska kvinnor. Ho-
mosexuella par ska vara trogna och de ska vara ”’jam-
lika”. I ett normalt och accepterat homosexuellt for-
hallande ska de tvd midnnen vara just mian och kvin-
nor ska vara just kvinnor.

En homosexuell man ska helst officiellt ta avstdnd
frin sina promiskudsa medbroder. Det ingdr i det
koncept for homosexuell oppenhet som utvecklats un-
der 80-talet. Trohetens ideal — inte alltid dess praktik
— ska framhdvas och om man &r dldre ska den kom-
bineras med ett avstindstagande fran sin egen vilda
60/70-tals ungdom.

Vad som sker under 80-talet dr att homosexualite-
ten avsexualiseras. Det &r inte frdga om en sexuell
revolution ldngre, utan om en social. Det homosexu-
ella krdver 4r inte sin rétt att ha sex med vem man vill
utan inblandning av nigon annan an de aktiva delta-
garna. Man kréver nu att ges mojlighet att forma en
vardag med den man vill.

Kanske ligger detta mer ndra verkligheten, kanske
nte.

Vad som sker under 80-talet dr att homosexuali-
teten avsexualiseras. Det dr inte fraga om en
sexuell revolution ldngre, utan om en social




For visst dr det sé att det som hént &dr ett omvirde-
rande av begreppet homosexuell. Det som skett under
80-talet dr att de egenskaper som anses gora en mén-
niska homosexuell har forandrats. Och ddarmed har
dven forvintningarna pa de individer som kallar sig
homosexuella forandrats.

Fragan dr om aids har varit drivkraften i denna
forandring, eller om den hade kommit dven utan det-
ta manfall och dven utan all den sorg vi omgérdas
med idag?

Aids har satt sitt bomirke pad fordndringen, men
denna fanns redan didr innan den nya sjukdomen blev
kdnd.

Dels fanns redan under 70-talet en debatt mellan
kvinnor och min, som klart visade pd att mdnnens
betoning av sexualiteten satts under hérd kritik, och
att identiteten som sexuella avvikare inte langre an-
s&gs allomfattande.

RFSL, och Homosexuella Socialister i Sverige,
krivde redan under 70-talet, langt innan vi kdnde till
aids, att homosexuella skulle fa gifta sig. Den statliga
utredningen om homosexuellas situation, som borja-
de arbeta 1978 och slutforde arbetet 1984, talade om
behovet av fastslagna forhallanden och om behovet
av att homosexualiteten institutionaliserades. Detta
innan aids var en kidnd friga. Massmedia var redan
intresserade av homosexuella. Reportagen var kanske
inte allt for engagerade — mest handlade det om att
”komma ut” och att homosexuella dr ’vanliga’ mén-
niskor. Men massmedia hade ett gryende intresse.

Aids brot av en utveckling, men tack vare den syn
p& homosexualitet som vuxit fram under 60— 70-ta-
len och fatt spridning, var det omgjligt att anvidnda
aids i en attack p4 homosexuella.

Tvirtom, i ett skandinaviskt perspektiv maste man
siga att aids har visat att homosexuella dr en ny
maktfaktor i samhillet. En maktfaktor som likt in-
vandrare, handikappade och kvinnor maéste tas hin-

Aids har pa ett skickligt sitt anvints av det ho-
mosexuella samhdllet for att 6ka den mer grat-
milda sympatin och den har anvints till att for-
béittra for de viletablerade homosexuella
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syn till inom de respektive félten.

I samhillen dar homosexuellas stillning dr svag har
vi sett hur aids utnyttjats till fruktansviarda attacker
pa enskilda individer och mot homosexuellas grund-
laggande rittigheter. Allt ifrdn skdrpt sodomilagstift-
ning i USA till massmord p& homosexuella i Colom-
bia. Nir aids dyker upp pa allvar i Sverige dr det
homosexuella aktivister och likare som tar tag i fra-
gan. Aids blir i det svenska homosexuella samhillet
den stora fridgan — den dominerar s till den milda
grad att arbetet med att paverka resultaten av utred-
ningen om homosexuellas situation kommer i bak-
grunden. RFSL — den stora nationella organisatio-
nen for homosexuella blir markvirdigt passivt, mest
beroende pé att de ledande aktivisterna nu helt upp-
slukats av arbetet mot aids. Och for att ddarigenom fa
bidrag till anstdllningar och projekt.

Nir RFSL-Stockholm lyckas inforskaffa ett gaycen-
ter sker detta enbart med aids som motivering. Fran
den homosexuella rorelsen och fran det homosexuella
samhillets sida blir det allt som ofta just sjukdomen
aids som anvidnds som argument. Det ar for att "vi
inte ska tvingas soka kontakt i bastubaden” som vi
ska fa gaycenter och lokaler och fa ritten att gifta oss.
Det ar for att bekdmpa aids och HIV som vi ska fa
bidrag och radgivare/kurator. Det dr som ett resultat
av kampen mot aids som vi far ’Psykhélsan’ i Stock-
holm dér psykiatriker, psykologer och kuratorer arbe-
tar med homo- och bisexuella.

Aids har pé ett skickligt sédtt anvints av det homo-
sexuella samhallet for att 6ka den mer gratmilda sym-
patin och den har anvints till att forbdttra for de
véletablerade homosexuella.

Aids har ddremot samtidigt inneburit en katastrof
for den mer oetablerade delen av kulturen. Alexander
Bard, en av den nya musikindustrins aktorer, har
talat om att stingningen av bastuklubbarna och byg-
gandet av gaycentret i Stockholm var en katastrof for
gaykulturen. I huvudstaden finns idag endast tva gay-
klubbar: De landstings/stat/kommun sponsrade ’rosa
palatset” pa Sveavégen och en laderklubb som dessut-
om har lokalproblem. Inga andra stillen riktar sig till
en gaypublik. Bastuklubbarna dr stingda genom ett
lagligt beslut, som ytterst fa lyfte ett finger for att
protestera emot. Fran att det funnits ca 4 —6 klubbar
samtidigt i staden, finns idag enbart en klubb kvar.
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Kombinationen sex och dod har gjort att sam-
hiillets dngest har exponerats i oppenhet och fitt
svar; moralism, kontroll och straff

Detta innebdr en katastrof for mojligheterna till
kontakt utanfor kompisgédng, aktivistliv eller utlands-
resa. Liknande trender har man sett runt om i vérl-
den, men i Stockholm har det varit extremt.

Forlusten av gayklubbar och bastubad kan tyckas
trivial, men dessa har varit en viktig del for kontakter
och kidnsla av sammanhéllning.

Forlusten av barer, diskotek och andra motesplat-
ser for homosexuella kan jamforas med stangning av
kyrkor for troende. Jamforelsen kan tyckas ldtt Gver-
driven, men faktum ar att det homosexuella samhal-
lets nav under lang tid varit just motesplatserna — de
platser dit man kan g& och vara sig sjdlv, utan att pa
nagot sitt behova forstdlla sig. PA dessa platser har
sammanhallning och samhorighet uppritthallits, ge-
mensamma virderingar har utvecklats och stod har
getts i motgang — dessutom har detta varit platser dar
man kan soka en partner, vilket inte alltid ar det
lattaste ute” i samhillet. Nir sd klubbar stidngs ger
det aterverkningar som omajligt kan uppvigas av an-
tidiskrimineringslagar eller mer forstdende attityder i
samhillet — om homosexuella individer inte fAir mgj-
lighet att motas innebdr det ett hart slag bdde mot
individ och grupp/kultur.

Ett otvetydigt resultat av diskussionerna kring sjuk-
domen aids dr att man i linder ddar homosexualitet
aldrig tidigare diskuterats, tvingats ta upp fragan. Pa
ett utmirkt sitt har aids ocksd kunnat anvindas i
debatten med den katolska kyrkan, synen pa preven-
tivmedel har blivit tydlig nir man fran det hallet
vigrar understodja kondombruk till och med som
skydd mot HIV-smitta.

I tredje vidrlden har man plotsligt fatt chans att
diskutera sexualitet officiellt och till och med homo-
sexualitet. Vid aids-konferenser har moralkonserva-
tiva ledamoter fran olika regeringar konfronterats
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med homosexuella som inte skdms for sin sexualitet,
utan tvirt om ogenerat delar med sig av sina livserfa-
renheter.

Detta har lett till att idéer om homosexuell identitet
och om ritten att vilja denna samlevnadsform fatt en
snabbare spridning i tredje virlden. Mdjligen kan
man dven hir hdvda att det egentligen finns helt and-
ra orsaker till detta; som vast-virldens allt storre bi-
stdndsinsatser, dar idéer och livserfarenheter dven
utanfor det fastslagna bistadndet sprids, den okande
turismen och massmedias spridning over varlden.

Aids har samlat en mdngd méanniskor som tagit
ansvar for sina medménniskor. Kombinationen sex
och dod har gjort att samhéllens dngest har expone-
rats i Oppenhet och fatt klassiska svar; moralism,
kontroll och straff.

Aids har inneburit en storre dppenhet. Homosexu-
ellas liv har blivit hela samhillets angeldgenhet. Detta
har fatt till foljd att homosexuella nu ocksd maste
acceptera den heterosexuella majoritetens moral och
vdrderingar — bland annat en annan syn pa sexuali-
tet.

Aids har inneburit att homosexuellas organisatic-
ner har stirkts och etablerade, vidlanpassade homo-
sexuella har fatt ett storre inflytande i samhillet. For
en stor grupp homosexuella mén har sjukdomen inne-
burit 6kad isolering och angest/skuld infor sin egen
sexualitet och avvikelse.

Sjukdomen aids ar for det homosexuella samhillet,
i all dess variation, en katastrof. Alla andra beskriv-
ningar ar felaktiga. Det som har visat sig vara fantas-
tiskt 4r dock hur detta samhdlle Gverlevt och fortsa:t
att utvecklas i USA, dér antalet doda i storstdderna &ar
ofattbart stora.

Vad som ocksa har visat sig dr att det nu dr hog tid
att diskutera frigan om hur samhallet reagerar och i
framtiden bOr reagera gentemot minoriteter som
rakar ut for liknande katastrofer. For forutom de me-
dicinska aspekterna pa epidemin har sjukdomen varit
en test pa olika samhillssystems mdojligheter att fun-
gera mangkulturellt och svara mot minoriteters be-
hov, behov som ibland gar emot majoritetssamhillets
etik.





