Upplevelsedata vid suicidforskning

Nagra hermeneutiska metodpapekanden

Hans Akerberg

Denna artikel berér for suicidforskning vésentliga
metodproblem. Under senare &r har man alltmer
blivit klar éver betydelsen av arbete med upp-
levelsedata. Att arbeta med s&dant material ar
inte utan betydande — men 6verkomliga — me-
todsvarigheter. P4 foljande sidor framstalls en del
vasentliga metodpapekanden kring premisserna
for insamling och en forsta hantering av upplevel-
sedata.
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ntroduktion

et finns inga tekniska snabbvigar till insamling av
pplevelsedata. Framhallandet kan kanske forefalla
ategoriskt eller rent av provokativt for den som
nom ramen for sitt normalparadigm (Kuhn, Th,
942) vant sig att arbeta med harddata. Men det finns
nte nagot utmanande dogmatiskt i inledningssatsen.
en 4r enbart priglad av beprovad erfarenhet och
etodisk baskunskap. Den som under decennier ldrt
ig att handskas med premisserna kring upplevelseda-
a, sk mjukdata, vet att det endast finns tids- och
raftmissigt obekvdma sdtt att insamla sddant mate-
ial. Harddata kan inforskaffas och bearbetas pa allt-
er raffinerat sitt. Med nya tekniker kan man snab-
are sammanstilla sin databank, och med andra nya
ekniker kan man atomisera den och erhalla en hel del
dkerstallda méatresultat.

Med upplevelsedata dr det oftast helt annorlunda.
adana data insamlas inte med framgéng i ett labora-
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torium, fran ett tjinsterum, i en klinisk situation osv.
For att erhalla valida upplevelsedata krivs i de flesta
fall direktkontakt med undersokningspersonen pa
dennas hemmaplan, vid upprepade tillfdllen och utan
nagon tidsbegrinsning. Upplevelsedata forutsitter att
undersokningspersonen och inte forskaren bestdm-
mer de yttre villkoren for intervjuer, samtal, observa-
tioner och — inte minst — for nedtecknandet av olika
typer av personliga dokument. Tvirsnittsundersok-
ningens engangskaraktir med punktuella journaldata
ligger tamligen langt fran renodlade upplevelsedata.

De ofta svarbemistrade omstindigheter som impli-
ceras i forutsdttningarna for insamling av upplevelse-
data, blir in mer mddosamma nir undersokningsupp-
giften utgdres av markant kamp- eller krisproblema-
tik. Till en sddan typ av problematik hor bla all
forskning kring manniskors suicidbeteende. Det dr
desto mer viktigt att sddan forskning inte undvarar
insamling och tolkning av upplevelsedata.

I foreliggande artikel kommer jag dock inte att be-
rora tolkningsfragorna kring upplevelsedata. Det
skulle krdva en separat uppsats. I stillet nojer jag mig
hir med nagra pipekanden av metodisk art kring
premisser for och genomforande av insamling av upp-
levelsedata.

Fran enkat till intervju
Ovan har redan talats om harddata och mjukdata
utan att ange nigon demarkationslinje mellan de

For att erhdlla valida upplevelsedata krévs i de
flesta fall direktkontakt med undersokningsper-
sonen pd dennas hemmaplan
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bada datatyperna (det bor observeras att mjukdata
och upplevelsedata i denna artikel stir som synonyma
begrepp). En distinktion méaste emellertid goras som
underlag for en fortsatt metodframstéllning.

Med mjukdata (upplevelsedata) eller kvalitativa
data avses alla typer av dokument eller material som
en minniska utan nigon styrande inverkan fran na-
gon undersokare avsiktligt eller oavsiktligt limnar om
sig sjalv och som berdr hennes psykiska liv och ut-
veckling. Harddata eller kvantitativa data utgor dar-
med sddant material som tillkommit genom en under-
sOkares mer eller mindre styrande inverkan. Mellan
dessa bada datapoler ligger sedan dels semi-kvalita-
tiva, dels semi-kvantitativa data, vilka kan positions-
bestimmas sasom liggande nirmre den ena polen dn
den andra, dock utan att vara renodlat kvalitativa
eller kvantitativa. (Se Akerberg, H, 1986.)

For att kortfattat demonstrera glidningen mellan
harddata och mjukdata kan man lampligen framhélla
enkiten och intervjun, vilka bada datainsamlingsin-
strument anvidnds hogfrekvent inom manga forsk-
ningsgrenar men dir man ofta inte alltid beaktar in-
strumentens premisser och begransningar. Denna se-
nare markering kan 4ga sin vikt bla inom suicidforsk-
ning.

Nir det giller arbete med enkidter med bundna
svarsalternativ, utgor dessa genomgaende exempel pa
harddata, oavsett hur items dr konstruerade. Detta ar
ett vdsentligt framhallande. Det medfor att man ald-
rig kan, utan alltfor stor vdda, viga dra slutsatser
kring upplevelsevariabler utifran sidant material. Se-
dan William A Belson, sjdlv harddataexpert, 1981
publicerat sitt arbete The Design and Understanding
of Survey Questions, har det funnits anledning att
starkt ifrdgasitta enkdtmetoden som héllbar i olika
undersokningar utanfor rena yttre attitydundersok-
ningar.

Med avseende pad sk Oppna items i en enkdt kan
dessa 1 bista fall na nivan av upplevelsedata pa semi-
kvantitativ niva. Detta innebir att sddana responser
ensamt aldrig kan utgora bas for sdkerstdllda tolk-
ningar. Materialet dr for sddant andamal dventyrligt
och alltfor briackligt. Att med hjdlp av enkiter, vare
sig med bundna eller dppna items, soka na fram till
valida svar av individer som &r eller varit involverade
i ett suicidbeteende, dr inte vetenskapligt forsvarbart.
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Direkt ohallbara ter sig undersokningar dar man med
hjdlp av enkiter soker efter data i andra hand, dvs —
tex ndr det giller suicid — ddr man via efterlevande
hoppas erhélla information som kan bilda underlag
for insikt 1 den suiciderades upplevelser och darpa
grundade reaktionsmonster.

Innan vi lamnar enkdten som instrument for upp-
levelsedata bor ocksa tilldggas ett visentligt observan-
dum, som man, inte minst i internationell beteende-
vetenskap, kunnat erfara under mer dn ett decenni-
um. Medan enkiter, liksom ménga andra former av
kvantitativa instrument, for nigra decennier sedan
uppfattades av undersokningspersonerna som trygga
genom att de ifylldes anonymt, har en diametralt
motsatt uppfattning hunnit tranga igenom idag hos en
majoritet manniskor. Den hir ifrdgavarande attity-
den dr mest uttalad hos unga manniskor, men finns
tillrackligt tydlig ocks& inom andra dlderskategorier.
Vad som &syftas dr den stegrade och accelererande
misstron och hotfulla alienationsférnimmelsen infor
allt som forstarker den redan langt och brett fram-
skridna anonymitetskidnslan infor det hogteknologi-
ska samhdllets tendens att avhumanisera och gora
den enskilde osdker om sin eventuella betydelse i en|
sddan samhaillskropp. Ocksd denna vetskap inom|
forskningen bor medfoéra en alltmer restriktiv an
viandning av enkdter.

I manga forskningssammanhang har man under se
nare ar medvetet eller intuitivt borjat ana de avsevar
da svagheterna med enkitforfarandet. Som komple
ment eller ersdttning har dirvid intervjun kommit at
fa en alltmer framskjuten funktion som primért data
insamlingsinstrument.

Nu ar emellertid inte heller intervjun ett okompli
cerat instrument att anvianda. Tvdrtom finns det fo,
att framhalla att intervjun, sdrskilt 1 samband me
upplevelsedata, torde vara det svaraste av alla instru
ment att anvdanda. Ratt brukat, dvs vetenskapligt om
sorgsfullt stabiliserat, kan det i sin form av explicera
djupintervju avge data pa semi-kvalitativ niva. Oft
anvinds det dock endast s& att responserna ligger p
bracklig semi-kvantitativ nivd. Alla former ay
engangsintervjuer ingdr i denna senare nivamarke
ring.

Bland begrepp i detta ssmmanhang som ofta blivi
mindre aktsamt anvidnda, kan man rdkna det all
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vanligare forekommande “djupintervju”. I en del re-

dovisningar av vetenskapliga forskningsresultat kan
man upptiacka — dessbittre mindre ofta i rapporter
av hogre akademiker (men ibland frekvent i journalis-
tiska och ldgre akademiska skriverier) — att begrep-
pet anvdnds ndrmast som en Overtalningsdefinition,
for att understryka vikten av vad man vill framhélla.
I sig dr annars den genuina djupintervjun ett gott
instrument for erhédllande av tdmligen sdkerstdllda
upplevelsedata, ddr dessa data realiter implicerar
upplevelsevariabler och didr de samtidigt klarar langt
dende krav pa validitet, reliabilitet och precision.
4ddana djupintervjuer forutsatter dock fyra kriterier.
a) Genomforandet av dem kriver en speciell fallen-
et hos intervjuaren. Medan inforskaffandet av hard-
ata och dven av vissa mjukdata (vissa typer av per-
onliga dokument) enbart krdver teknik, uthallighet
ch ett visst sparsinne, forutsdtter djupintervjun och
n del speciella typer av mjukdata en sarskild talang
ch erfarenhet hos forskaren. (b) Till skillnad fran
ntervjuer pa olika attitydnivaer inrymmer alltid dju-
intervjuer en insamling av strangt kvalitativa data.
¢) Vidare kriver alltid djupintervjuer en lang och
idskravande forberedelseperiod, ofta pad minst ett
alvér. Det dr under denna period som den komman-
e djupintervjuns datakrav sdkerstédlls. Man hinner
eutralisera rollspelet intervjuare-intervjuperson,
an nar fram till att bli “on speaking terms’ med
ersonen 1 fraga (det sdkraste valideringssittet), och
an hinner uppdva den empatiska formégan att tala
ed den andra utifran dennes villkor och premisser.
etta tar lang tid i ansprak. (d) En djupintervju méaste
idare aterges 1 sd oredigerad version som mojligt
ed alla pausmarkeringar, ordupprepningar, till sy-
es osammanhingande mosaikbitar i ett intervjusvar,
sdkerhetssignaler, betoningar etc — allt dr i en djup-
tervju direkt oumbirliga moment 1 utskriftsredovis-
ingen. (I ovrigt angdende djupintervjuer, se mitt ar-
ete 1987).
Med en djupintervju efter dessa kriterier kan man

et finns inga genvdgar till hallbara upplevelse-
ata
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Endast pa grundval av detta (primdrmaterialet)
kan man dra slutsatser med hog sdikerstdlldhet

na langt i insamlandet av reella upplevelsedata. Men
— inskjuter kanske en och annan — finns det inga
enklare sdtt? Svaret dr kort och bestimt: Det finns
inga genvégar till hallbara upplevelsedata. Man far
“helt enkelt” avgora sig for om man vill ha gedigna
och autentiska material eller om man ngjer sig med
skenbart goda data. Naturligtvis vill ingen forskare
vidgd den senare ldga ambitionsnivan. Likvil dr det
ett faktum att mycken forskning genomfores pa en
sddan nivad utan att svagheterna offentliggores. Nar
det giller forskning kring olika steg 1 suicidbeteende
— liksom vid forskning kring alla kamp- och krismo-
ment — dr det av storsta vikt att tolkningar och resul-
tat korresponderar mot djuphetsgraden och sdker-
stdlldheten i den 4beropade upplevelsedatanivan.

Primér- och sekundarmaterial

Alla upplevelsedata har inte samma virde for en
forskningsuppgift. Framhéllandet kan kanske synas
som en truism. Erfarenheten av granskningar rorande
beteendevetenskapliga, psykiatriska, humanistiska,
teologiska och andra studier pa grundval av upplevel-
sedata visar emellertid att det forefinns en hel del
oklarheter kring fragan om vad man kan och vad man
inte kan bygga en slutsats pa. Fortsidttningen av denna
artikel kommer darfor framst att behandla denna pro-
blematik. Allra forst dr det darvid av vikt att gora en
grundldggande uppdelning mellan primir- och sekun-
ddrmaterial.

Med avseende pa idiografiska undersokningar, dar
studiet ar inriktat pa de enskilda fallen, utgores pri-
marmaterialet av allt vad de undersokta personerna
sjdlva ldmnat ifrdn sig (med sa optimalt liten inver-
kan av styrning som mdgjligt). Sddana undersokningar
kan fokusera en enda eller ett fatal undersokningsper-
soner. De kan dock ocksa utifran faststidllda represen-
tativitetskriterier utgora basfokus for den storre
undersokningsgrupp, som man kan generalisera till
efter noggrant studium av de for gruppen represente-
rade personerna. Allt som ldamnas av de studerade
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undersokningspersonerna dr forskningsuppgiftens
primirmaterial. Endast pa grundval av detta kan man
dra slutsatser med hog sakerstdlldhet.

Allt sddant material som insamlas om undersok-
ningspersonerna betecknas som sekunddrmaterial.
Sadant material kan aldrig ensamt ligga till grund for
héllbara och valida tolkningar eller ens for sdkra de-
skriptioner. Till sekunddrmaterial rdknas data som
erhallits genom kontakt med utomstaende (tex inter-
vjuer med forildrar, syskon eller andra nérstdende)
eller genom nagon form av skattning fran forskarens
sida. Detta ir ett viktigt framhéllande. Inte séllan ser
man nimligen databaser ddr primidr- och sekundar-
material dr blandade med varandra, och siddana stu-
dier kommer i tolkningsarbetet allra oftast att lida av
en avsevird svaghet. Blandningen av olika material-
typer medfor som regel ocksé tolkningar och slutsat-
ser av olyckligt blandad karaktdr. Sekunddrmaterial
kan i bista fall belysa och illustrera en tolkning som ar
baserad pa ett primdrmaterial. Men dar gar grinsen
for sekundarmaterialets funktion.

Det torde vara visentligt att understryka att inga
teoretiska koncept kan dverbrygga differensen mellan
primir- och sekundidrmaterial. Det finns mao inga
teorier som pa ett empiriskt sitt kan fylla ut de la-
kuner som uppkommer nir ett primarmaterial dr
brickligt eller rentav saknas. Med hjdlp av spekula-
tiva tankebyggnader kan man majligen né fram till en
serie antaganden ocksé i svaga datasituationer. Skall
emellertid tolkningarna vara i string mening verifier-
bara och falsifierbara (hdr ansluter jag mig till K
Poppers, 1959, grundkrav), forutsittes dels att de ar
baserade pa ett fullgott primdrmaterial, dels att de
implicerar sddana postulat och principer att de dr pd
avgorande punkter helt igenom provbara.

Materialgruppering

Vid sidan av sitt vetenskapsteoretiska och metodolo-
giska framhivande av de idiografiska studiernas
oumbirlighet och primat i flera sammanhang, fram-
holl ocksa redan Gordon W Allport i sin klassiker The
Use of Personal Documents in Psychological Science
(1942) att det som numera betecknas primarmaterial
ir ett mangdifferentierat datakomplex. Primdrmate-
rial kan m a o forefinnas pa olika nivaer, och de skilda
nivaerna ir i de flesta fall inte likvéardiga vid tolk-
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ningsarbetet. Darfor behovs ett flertal sidana data-
bitar pa olika nivaer for att tillsammans utgora den
materialgrund utifran vilken analysen kan starta och
slutforas. Att rangordna dessa bitar dr vad som be-
nimns materialgruppering.

En sddan maste dock i sig ha nagra kriterier i bot-
ten. De, som framst brukar anvéndas, dr autentici-
tetskriteriet samt det minnespsykologiska premisskri-
teriet. Det forsta tar fraimst hidnsyn till kongeniali-
tetsgraden i undersokningspersonens utsagor och har
spontanitet
(=icke-styrning) vid utsagans nedtecknande eller fil-
lande. Det andra kriteriet griper Over fragan vilka
forindringstendenser som intrader hos en individ ef-
terhand som tidsmarginalen utokas fran upplevelse-
tillfillet och fram till samma individs nusituation.
Alla beskrivningar av en upplevelse dr i nagon grad

som differentieringsmall graden av

efterbeskrivningar. Ju lingre tidsintervall som finns
mellan upplevelse och nedskrivning eller muntlig
Atergivning, ju storre fordndringar vidlader atergiv-
ningen i relation till originalupplevelsen (upplevelsen
per se). Man brukar hidr rdkna med fyra slag av for-
andringar: behovet att ordna upplevelseinnehallet pa
ett systematiskt sitt, behovet att i efterhand rationali-
sera och bringa saklig reda i beskrivningen, den bris-
tande formégan att kvarhélla engagemanget fran ur-
sprungsupplevelsen, samt tendensen att forsoka kon-
statera resultat av upplevelsen.

Samtidigt med att dessa fyra faktorer alltid ha
inflytande vid retrospektiva upplevelseredogorelser,
inverkar i sin tur ocksé autenticitetsgraden kraftigt p
atergivningen. Hiar dr det i forsta hand individen
forsvarsmekanismer som inverkar. En hemlig dag
bok, ej nagonsin avsedd for offentligheten och ford i
direkt anslutning till erhdllna upplevelser, har mar{
kant hogre killvirde och datasidkerhet dn tex en sjalv4
biografi, ddr subjektet aterger upplevelser pd som re-
gel mycket langa tidsavstand och dessutom med med-
vetenheten att exponera sig infor en publik.

Vad som hdrmed redan antytts dr att det for en
undersokning aktuella primdrmaterialet alltid
maste grupperas

Socialmedicinsk tidskrift nr 8 199




Vad som hdarmed redan antytts ar att det for en
undersokning aktuella primdarmaterialet alltid maste
grupperas, s att lasaren kan granska vilka data som
ligger till grund for olika tolkningar och slutsatser.
Hogsta sidkerstédlldheten for tolkningarna och slutled-
ningarna fir man om man kan kombinera olika grad-

typer av primdrmaterial.

En materialgruppering kan darvid se ut i enlighet
med foljande:
(1) Intima dagboksanteckningar.
Hogst autenticitetsgrad och minst minnesfel.
Ovriga dokument av forsta ordningen.
Dessa data inkluderar framst brevmaterial, dar
relationen mellan brevskrivare och brevmottaga-
re kan betecknas som fortrolig. Hit rdknas ocksa
andra explicererade dokument av bekdnnelseka-

(2)

raktdr, som ej avsetts for offentligheten.

Ovriga dokument av andra ordningen.

Hit rdknas sjdlvbiografier och andra publicerade
autobiografiska anteckningar. Dessutom hor
djupintervjun hemma under denna kategori.
Annat publicerat och belysande material.

Till denna kategori hor artistiska dokument,
drommar, tryckta skrifter m m. (Till dess att man
inom forskningen kunnat finna klara mgjligheter

3)

(4

~

att urskilja provbara invarianser med avseende
pa tolkning av dessa datatyper méste de under-
ordnas ovan nimnda dokumentkategorier.)

De flesta av dessa datatyper far alternativt insamlas
ur ett redan befintligt *’forrdd™ hos undersdokningsper-
sonerna eller ocksa insamlas underhand som ett studi-
um av personerna pagar. (Exempel hidrpa samt vidare
utveckling av de systematiska framhallanden som
komprimerats under detta delavsnitt gar att finna i
mitt arbete 1986, kap 2.)

Upplevelsedata och suicidforskning

Avslutningsvis skall hdar nagot skisseras relevansen av
ovanstidende metodpapekanden for suicidforskning-
en. Harvid asyftas siddan forskning som har till mal
att studera suicidbeteendets uppkomst och fortsitt-
ning fram till avancerade suicidtankar, till suicidfor-
sOk samt till genomforda suicider. Det ror sig siledes
om longitudinella undersokningar, vilka i denna typ
av forskningsuppgifter dar nodvindiga. Data fran
tvarsnittsundersokningar kan hir ofta endast bidraga
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med marginell kunskap.

I aktuella nationella och internationella samman-
hang dr man Gverens om att suicidbeteendet méste
betraktas som ett ur vetenskaplig forklarings- och
forstaelsesynpunkt komplext reaktionsmonster. Bio-
logiska, intrapsykiska, sociopsykologiska och existen-
tiella forklaringsmodeller maste samverka. Hirvid
medfoljer ocksd att nomotetiska och idiografiska
undersokningsforfaranden behdver komplettera var-
andra. I sin tur foljer da att arbete med harddata
maste vid sin sida ocksa ha djuplodande studier ut-
ifrdn upplevelsedata av semi-kvalitativ eller strangt
kvalitativ art. Och i flera sammanhang mer dn si:
forst genom arbete med upplevelsedata kan det bli
mojligt att ringa in roten eller rotterna till det onda,
sjdlva basproblematiken kring olika suicidalproces-
ser. Nidr det tex giller de former av sk oforklarbara
suicider, vilka idag dr tamligen hogfrekventa bland
unga ménniskor, forefaller forskning p4 grundval av
upplevelsedata vara den som ur forklarings- och for-
staelsesynpunkt dar mest adekvat.

Med foreliggande artikel har jag velat lyfta fram
nagra basala metodframhallanden for forskning ut-
ifrdn upplevelsedata. Det torde ddrvid ha framgatt
tydligt att undersokningar kring sddant material ar
pafallande tidsddande och kraftkravande. Var och en
som tillbringat ett par timmar vid en sjuksdng hos en
person som borjat dtervdanda till livet efter ett suicid-
forsok, anar att man som forskare méste mota denna
mianniska ménga ganger till, vid olika tidpunkter
(kanske ockséd pa dygnets obekvdma tider) och oftast
pa individens hemmaplan. Det gar inte snabbt. Sam-
ma erfarenhet har ocksd var och en som tagit sig tid
att besoka ett sorgehem nagon av de forsta veckorna
efter att nagon i familjen suiciderat. Sddana samtal
tar sdllan mindre dn 7—8 timmar och de kridver oer-
hort mycket av en. Men det dr dar fortroligheten
byggs upp. Upplevelsedata fangar man inte i flykten.
Ingen suicidkandidat kommer till en mottagning, ett
tjansterum eller liknande med fardiga datapaket. Vad
som alltmer krdavs av oss som vill genomfora forsk-
ningsuppgifter kring suicidbeteende, ar relevant filt-
forskning. I en viss bemirkelse far vi kanske rentav
fungera som en socialantropologisk gren av psykiatri
och beteendevetenskap.

I en summerande passage 1 sitt ovan nimnda me-
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todarbete skriver G W Allport:

“Not until we are prepared to. dwell upon the unique

patterning of personality, and to concrede that lawfulness

need not be synonymous with frequency of occurence in a

population, and to admit that prediction, understanding,

and control are scientific goals attainable in the handling
of one case and of one case alone — not until then are we
in a position to assess the full value of personal docu-
ments. Nomothetic studies are all to the good, but by no
means do they exhaust the usefulness of first-person do-
cuments for a science that will admit the idiographic as

well as the nomothetic perspective.” (1942, 64)

Dessa, Allports ord, har senare fatt sina extra stddje-
punkter och forlingningar i omfattande vetenskaps-
teoretiska arbeten (av tex G H von Wright och andra
epistemologiskt orienterade innovatorer).

Det ir inte otdnkbart att mycken psykiatrisk och
beteendevetenskaplig forskning, bla kring suicidfra-
gor, kommit att distansera sig frain de médnniskor som
ir dess objekt. Sadana effekter foljer inte séllan av
tilltro och renodling kring metoderna i det egna nor-
malparadigmet. Ingen enda av oss gar fria hdrvidlag.

Kanske kan ett sddant memento hjdlpa oss till en
samarbetssituation dver de grinser som specialveten-
skaperna kommit att uppstilla. Upplevelsedata och
suicidforskning 4r ett av — sdkerligen — ménga tvér-
vetenskapliga metodsporsmal. Det giller att komma
bakom den enskildes noli-ndi-me-tangere-barriir.
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Lat det inte hdnda pa din arbetsplats

P& méanga arbetsplatser forekommer mobbning,
trakasserier och utstétning av arbetskamrater. Aven
HIV-positiva har biivit utstotta pa grund av omotive-
rad radsla for smitta. L&t det inte handa pa din ar-
betsplats! Las TCO: s skrifter "Férsta Stenen och
"HIV pa jobbet".

| "ForstaStenen’ — om psykiskt valdiarbetslivet”
berattar mobbade medlemmar om sin situation. Be-
rattelserna kommenteras dels av psykologer och
andra experter, dels av fackliga foretradare. Syftet
ar att visa hur mobbning kan y’tra sig och peka pa
mojligheter for de enskilda arbetsplatserna att kom-
ma &t detta — ofta dolda — problem.

Skiften "HIV pa jobbet' behandlar bl. a. arbets-
miljén for de anstéllda som kommer i kontakt med
HIV-positiva i sin yrkesroll, vilka lagar och andra reg-
ler som géller samt hur man forhindrar utstotning
och diskriminering av HIV-positiva arbetskamrater.

Bagge skrifterna i A4-format, 40 sidor. "Forsta
Stenen'' och "HIV pa jobbet" kostar 40 kr/ex. Skrif-
terna bestalles genom.

TCO-material
Box 5252, 102 45 STOCKHOLM
Telefon 08-782 91 00
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