Foérdldrars och talpedagogers syn pa tal-, sprak-
och rostproblem vid skolstarten

En jamférande studie

Monica Westerlund

I denna artikel redovisas foraldrar och talpedago-
gers beddmning av 1837 nybdrjare i Uppsala
kommuns skolor. Bdda bedémningarna goérs un-
der barnens forsta manad i skolan. Resultatet
visar att talpedagogerna noterar mer an 2,5
ganger sa manga avvikande barn som féraldrar-
na. Det foreligger ocksé en spridning inom saval
talpedagog- som féraldrabedémningarna nar re-
sultaten grupperas efter rektorsomraden. Storst
ar variationen mellan talpedagogernas bedém-
ningar. Denna spridning minskar dock om endast
de barn som Kkallas till behandling medréknas.
Aven inom ett och samma rektorsomrade kan
talpedagogernas och féréldrarnas bedémningar
skilja sig avsevart inbordes.

Beskrivningarna av barnens avvikelser uppvi-
sar saval likheter som olikheter. Enligt féréaldrabe-
démningarna &r laspning den vanligaste avvikel-
sen, medan talpedagogerna framfér allt noterar
uttalsfel.

Monica Westerlund &r logoped pa& barnhal-
sovarden, Akademiska sjukhuset, Uppsala.

Kan f6rdldrar bedoma sina barn? Naturligtvis, ingen
kdnner dem ju bittre! Trots det har fordldrabedom-
ningar brister och som begrénsar deras anviandning i
kliniska sammanhang. Delvis sammanhinger dessa
brister med fordldrars olika uppfattning om vad som
skall anses normalt. Forédldrarnas emotionella engage-
mang i sina barn innebdr dessutom risk for subjektivi-
tet i bedomningarna. Av dessa skdl maste man enligt
Barnes betrakta fordldrabedomningar som osdkra nar
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det giller att spara sk riskbarn som kraver sarskild
hjdlp for att utvecklas (2).

Emellertid dr vardet av fordldrarapporter i hog grad
beroende av vad forildrar sitts att bedoma och av hur
frigorna dar formulerade. Svar pa fragor som kraver
nigon form av tolkning eller som beror specifika,
ovanliga foreteelser har 1ag reliabilitet (5).

Calnan och Richardson utgick i sin undersokning
av talproblem hos 11-aringar fran skattningar och test
utforda av ldrare, ldkare och forédldrar (4). Resultaten
visade att samstimmigheten mellan bedomarna var
lag. Bista Overensstimmelsen rddde mellan ldkarnas
och fordldrarnas bedomning av stamningsforekomst.

En jimfGrelse mellan olika bedomare presenterdes
ocksa i en svensk undersokning av Johnsen och Wes-
terlund (7). Har handlade det om 4-4riga barns tal och
sprék sd som det uppfattades av fordldrar, audiome-
triser (= horsel- och talscreenare), lakare och logope-
der. Aven i denna undersokning var Sverensstimmel-
sen mellan olika bedomare dalig.

Samma barn blev ocksd bedomda vid skolstart av
bade forildrarna och talpedagoger (7). Fler barn be-
domdes da av fordldrarna ha problem dn vad talpeda-
gogerna ansag. Trots detta fick flera barn som fordld-
rarna ansett som normaltalande taltrdning i rskurs 1.
Saledes var Overensstaimmelsen mellan bedémarna
fortfarande dalig.

I foreliggande rapport presenteras en kartlaggning
av forildrars bedomning av tal-, sprdk- och rostpro-
blem vid skolstart. Samtliga barn har under hostter-
minen i arskurs 1 ocksd blivit bedoma av skolans
talpedagoger, vilket mojliggor jamforelser sdvil inom
som mellan bedomargrupperna.
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MATERIAL

Hostterminen 1983 var 1886 barn anmédlda som ny-
borjare i Uppsala kommuns skolor. Fordldrabedom-
ningar av barnens tal- och sprakutveckling inkom for
1827 elever. Bortfallet, 3 procent, bestod huvudsakli-
gen av invandrarbarn och barn som aldrig borjat sko-
lan pga flyttning eller uppskov. Kartlaggningen base-
ras saledes p4 1827 fordldrabedomningar samt be-
domningar gjorda av 19 talpedagoger med ansvar for
kommunens 20 rektorsomraden.

METODER

Férédldrabedémningar

I samband med hilsokontrollen under hostterminen i
arskurs 1 fyller fordldrar i en hélsodeklaration, dar
bla en friga om barnets tal ingdr. For att fa barnets
talstatus bittre belyst ssmmanstilldes ett separat for-
muldr. Fordldrar som ansag att barnet hade négon
form av tal-, sprak- eller rostavvikelse ombads att
narmare precisera detta utifrdn givna alternativ.
Dessutom skulle man markera om problemet hade
uppmirksammats och eventuellt behandlats tidigare.

Talpedagogbedémning
Uppgifter inhdmtades frin kommunens 19 talpedago-
ger som under hostterminens inskolningsperiod
traffar samtliga barn i drskurs 1. Beddmningarna sker
vanligtvis individuellt och tar ungefdar 10 minuter.
Négon enhetlig screeningmetod brukas inte utan var-
je talpedagog utformar sjélv sin undersokning. Sa gott
som alla anvinder dock nigon form av fonologiskt
test (= ljudtest) som bygger pa att barnet far benimna
bilder dir svenskans fonem i olika positioner ingdr i
orden. Ménga tar ocks&d upp meningsrepetition som
ger en grov bild av den grammatiska formagan.
Kommunens rektorsomraden har grupperats efter
hur resurskravande de bedomts vara utifrdn resultat
av inskolningsprov. Med grupp I avses de som ut-
mairktes av l4ga podng pé inskolningsprovet enligt en
9-gradig skala. Grupp III karakteriserades av sarskilt
hoga testpodng medan grupp II intog en mellanstall-
ning.

Resultat
Fordldrabedomningar av 1827 barn inkom. For 270
barn, dvs 15 procent, ansag fordldrarna att det forelag
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Mer dn dubbelt saé mdanga avvikare identifiera-
des av talpedagogerna

nédgon form av avvikelse. Av dessa barn var 99 kdnda
hos logoped eller talpedagog i forskolan och 78 av
dem hade gatt i behandling fore skolstart. (Ytterligare
20 barn hade tidigare behandlats men bedomdes nu
som normaliserade.)

Enligt talpedagogerna hade 696 av de 1827 foril-

drabedémda barnen tal-, sprak- eller rostproblem.
Mer dn dubbelt s& ménga avvikare identifieras sile-
des av talpedagogerna, 38 procent mot fordldrarnas
15 procent. Vid en narmare granskning av talpeda-
gogbedomningarna och foreslagna atgéarder till foljd
av dessa finner man att behandling rekommendera-
des for 322 av de avvikande barnen. Behandlingsbe-
hovet uppgick séledes till 18 procent (322/1827) av
populationen. Resten foljdes upp med kontroller un-
der ldsaret eller senare.
Tabell 1 visar olika avvikelsers forekomst. Av de tva
forsta kolumnerna framgar att laspning och uttalsfel
dominerade i fordldrarnas bedomningar. Ofta var
laspning den enda anmarkning barnet hade men den-
na kan ocksé vara ett bland flera fel.

Talpedagogernas bedomningar (Tabell 1, tredje och
fjarde kolumnerna) dr naturligt nog mer nyanserade
an fordldrabedomnigarna, vilka dessutom begrdnsas
av de givna alternativen i frageformuléret. Talpeda-
gogernas omdomen har s& langt det varit mojligt
sammanstallts under samma rubriker som fordldrabe-
domningarna. Laspning, r-fel och 6vriga uttalsfel do-
minerar men forhéllandet mellan dem skiljer sig 1 de
bada sammanstillningarna.

En uppdelning av materialet i rektorsomriden vi-
sar pa stora variationer i forekomsten av tal-, sprak-
och rostproblem. Variationerna géller savil fordldra-
som talpedagogbedomningar. Spridningen, 11 till 70
procent for talpedagogerna dr dock mer dn tre gdnger
sa stor som fordldrabedomningarnas spridning, 8 till
24 procent. Aven inom samma rektorsomrade kan
skillnaden mellan fordldra- och talpedagogbedom-
ningar vara mycket stor.

I fem rektorsomréden, varav ett med extremt lag
andel barn med avvikelser, visar talpedagogers och
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Tabell 1. Antal och procentuell andel barn med tal-, sprdk- eller réstavvikelser enligt fordldrar och talpedagog

Avvikelse Foraldrabedomning Talpedagogbedomning
Antal Procent Antal Procent
N =1827 N =1827
Léspning 92 5,0 74 4,0
Uttalsfel (utom r-fel) 52 2.8 138 7,5
R-fel 48 2,6 53 2,9
Rostproblem 32 1.7 33 1,8
Stamning 12 0,6 5 0,2
Nasalt grotigt™ tal 10 0,5 10 0,5
Grammatiska fel 32 1,7 - -
Svart att beritta 17 0,9 - -
Svart att forsta 7 0,3 - -
Annat 15 0,8 - -
Sprékligt svag (grammatiska fel,
ordforradsbrister svart att beritta) - - 40 2.1
Interdentalt tal = — 48 2,6
Oartikulerat tal - - 38 2,0
Ordforvanskning = = 19 1,0
Taldngslan - - 5 0,2
Brister i auditiv perception/minne - - . 0,1
Dregling — - 1 0,05

Ett barn kan ha flera avviklser.

Totalt 270 barn dvs 15% bedoms som avvikande av fordldrarna medan talpedagogerna finner 696 barn, dvs 38%, som

avvikande.

fordldrars avvikelsebedomningar i stort sett samma
omfattning.

Tabell 2, som jamfor talpedagoger och foréldrars be-
domningar av samma barn, visar att 511 av 1827
barn skattades som falsk-negativa av fordldrarna me-
dan 85 barn bedomdes falskt-positivt. Overensstim-
melse mellan bedomarna radde for 1046 sant-nega-
tiva och 185 sant-positiva.

Om endast barn med behandlingskravande avvikel-
ser medrdknas minskade variationen mellan talpeda-
gogernas bedomningar 1 olika rektorsomriden till
mellan 7 och 38 procent. Fordldrabedomningarnas
specificitet padverkades inte namnvart (men minskade
fran 92 till 90 procent). Daremot dkade sensitiviteten
nagot, fran 27 till 38 procent. Det tycks sdledes vara
lattare for fordldrar att identifiera behandlings-
krdavande avvikelser dn icke behandlingskriavande.
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Tabell 2. Samband mellan fordldra- och talpedagogbe-
domningar av 1827 barn

Talpedagog Fordldrabedomningar
bedémningar = - :
Ej avvikande Avvikande Totalt
Ej avvikande 1046 85 1131
Avvikande 511 185 696
1557 270 1827

Specificitet 92 procent (korrekt identifiering av icke-avvikan-
de).
Sesitivitet 27 procent (korrekt identifiering av avvikande).

DISKUSSION

Fa barn hos logoped eller talpedagog

fore skolstart

Med kdinnedom om att mellan 10 och 15 procent av 4-
aringarna brukar remitteras till logoped som en foljd
av 4-aringskontrollens talscreening ar det forvanande
att endast 7 procent (99 +20/1827) 1 denna undersok-
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Endast 62 procent av nyborjarna klarar talpeda-
gogbedomningen utan anmdrkning.

ning uppges ha haft kontakt med logoped eller talpe-
dagog fore skolstarten (8.11.13). Emellertid kan for-
dldrarna medvetet ha avstatt frdn att informera om
detta 1 syfte att undvika att ldrarna bildar sig en
forutfattad mening om barnet. Retrospektiva data ar
dessutom alltid osdkra. Mycket har hdnt sedan 4-
aringskontrollen och ett engingsbesok hos logoped
kan mycket vil ha fallit i glomska.

Manga avvikare enligt talpedagogerna

Att fordldrabedomningarna skulle resultera i farre an-
tal barn med avvikelser dn talpedagogbedémningarna
var vantat (2.4.9.). Skillnaden 270 mot talpedagoger-
nas 696 ir dock stor. Okade kunskaper leder visserli-
gen till 6kad formaga att identifiera avvikelser, men
nog dr det anmiarkningsvirt att endast 62 procent av
nyborjarna klarat talpedagogbedémningen utan an-
markning. Siffran stimmer emellertid vil med tidiga-
re undersokningar (1.6.13). I forhallande till utlands-
ka prevalensstudier, dar vissa smarre fel accepteras,
ar andelen svenska avvikare emellertid betydligt hog-
re (3.10). Det
stannar pé 18 procent som dven det ar mycket i jam-

omedelbara behandlingsbehovet

forelse med utldndska studier.

Tal-, sprék- och rostproblem forefaller siledes vara
négot av det mest resurskrdavande inom den elevvar-
dande verksamheten. Hela 38 procent av popula-
tionen engagerar talpedagogerna i nigon utstrapk-
ning, vilket maste betraktas som mycket ocksé i for-
hallande till tillgAngen péa talpedagoger. Man kan med
fog fraga sig om sa vida kriterier alls fyller nigon
funktion.

Variationer mellan och inom rektorsomradena
Stora variationer i forekomst av tal- och sprikpro-
blem mellan olika rektorsomraden har tidigare note-
rats (1). Detta bekriftas i foreliggande undersokning.
Sannolikt finns det verkliga skillnader mellan olika
bostadsomraden beroende pa olikheter i1 den sociala
strukturen men detta kan knappast forklara hela va-
riationen i avvikelseférekomst.
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I ett av kommunens sk resurskrivande omréaden
(grupp I) var overensstimmelsen mellan foridldra- och
talpedagogbedomningen Overraskande god. Talpeda-
gogens bedomning l4g hir hela 22 procent under me-
delvirdet for talpedagogbedomningarna. 1 de Ovriga
omradena inom gruppen resurskrivande 1&g talpeda-
gogernas avvikelseprocent inte bara hogre dn forild-
rarnas utan ocksa oftast betydligt hGgre 4n genomsnit-
tet for bedomningsgruppen.

God Overensstimmelse foreldg ocksd mellan bedo-
marna i ett av omradena med hog poing pa inskol-
ningsprovet (grupp III). Talpedagogens bedomning
lag hir langt under det totala genomsnittet och dven
under genomsnittet for denna typ av rektorsomraden.
Skillnaden mellan bedomargruppen var annars gene-
rellt tom storre inom grupp I1l-omraden 4n i de mest
resurskrdvande grupp [-omradena.

Péstaendet, att hog socioekonomisk tillhdrighet har
samband med hog kénslighet for avvikelser, medan
fordldrar i ldgre socialgrupper inte lika litt identifi-
erar avvikelser, verifieras inte i denna undersdkning
(12). inskolnings-
provets resultat 6verensstimmer i stort med en social-
gruppsindelning. Visserligen kan principen tillimpas
1 tvé extremfall, men hog avvikelseprocent i forildra-

Gruppindelningen baserad pé

bedomningarna var trots allt vanligare bland de sex
mest resurskravande omradena och lag avvikelsepro-
cent forekom lika ofta i socialt svaga som i socialt
starka omréden.

Hela forklaringen till variationerna i bedémningar-
na kan inte enbart motiveras med olikheter i den
sociala strukturen. Det méste ocksé finnas verkliga,
betydande skillnader i bedomningarna mellan talpe-
dagogerna.

Undersokningen bekriftar tidigare rapporter om
dalig Overensstimmelse mellan skattningar utforda
av olika bedomargrupper. Forildragruppen ir betyd-
ligt mer tolerant mot ofullstindigheter. Sannolikt
missas en del barn med svérare avvikelser vid foril-

Hela forklaringen till variationerna i bedom-
ningarna kan inte motiveras av olikheter i den
sociala strukturen.
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drabedomningar. Totalprevalensen, 15 procent, ver-
kar &4 andra sidan relativt adekvat.

Slutord

Information till fordldrarna om orsaken till behand-
ling hos skolans talpedagog blir mot bakgrund av de
hdr pavisade skillnaderna i bedomningar en viktig
behandlingsforberedande atgdrd. Fordldrarnas in-
stillning till de extrainsatser som vidtas for deras
barn har stor betydelse for behandlingsresultatet och
den snabbhet med vilken detta kan uppnas.

Stora skillnader har framkommit speciellt mellan
olika talpedagogers bedomning av avvikelser och be-
handlingsbehov. Dessa skillnader kan inte forklaras
enbart utifran olikheter i lokala forhallanden. En in-
tensifierad diskussion om avvikelsekriterier och krite-
rier for behandling av tal- och sprakproblem i skolan
forefaller vdl motiverad. I detta sammanhang fram-
star det ocksd som angelédget att utrusta yrkesgruppen
med ett stabilare identifieringsinstrument och syn-
satt.
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