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Ar horselhandikappade individer battre talavliasa-
re an normalhérande? Vilka egenskaper skiljer
bra avlasare fran mindre bra?

Forskning om horselhandikappades kommuni-
kationsférmaga tyder pa att individens kognitiva
formagor férklarar en stor del av variationen i
talavlaseprestationen. Sarskilt avgérande &r fak-
torer som visuell avkodningsférmaga, gissnings-
formaga, och arbetsminneskapacitet. Faktorer
relaterade till sjalva handikappet tycks daremot
inte paverka avlaseprestationen.
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Talavlidseformaga, lippavldseformaga eller horkapa-
citet utgor alla funktionella termer som svarar mot en
horselskadad individs formaga att uppfatta en mot-
parts tal. Vi foredrar att anvidnda talavldsning som
huvudbegrepp da denna term innebdr att talforstaelse
bara till viss del dr beroende av urskiljandet av ldpp-
rorelser eller uppfattandet av olika ljudfragment. Tal-
avldsning innefattar ocksa tolkning av gester och
kroppssprak som ackompanjerar talsignalerna, men
dven andra signaloberoende processer som forvint-
ningar och olika hypoteser om vad som skall sigas.
Talavlidsning krdvs i varierande grader av alla hor-
selskadade och dova individer, detta da en horappa-
rat inte fullt ut kan “simulera” den selektivitet i upp-
mirksamheten som ett normalfungerande percep-
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tionssystem alltid utgdr ifran (1). Bland annat av des-
sa skil behovs darfor talavldasning for personer som
anvander horapparat.

Aven personer med fullgod horsel utnyttjar synen
som en supplementir informationskanal, tex i bullri-
ga miljoer. Ett normalt perceptuellt fungerande pa-
verkas alltid av visuella inslag. Detta sker pé ett rela-
tivt omedvetet sitt, vilket ocksd har demonstrerats
experimentellt i ett flertal studier (se (21) for en over-
sikt).

Talavldsning utgor darfor en omistlig fardighet for
horselhandikappade och — i vissa situationer — ock-
s& for normalhdrande individer. Talavldsning forut-
sitter ingen speciell inldrningsprocess, forutom att
den baseras pa kunskaper om det svenska spraket.
Barndomsddva individer ddremot, blir av naturliga
skil stimulerade till inldrning av teckenspraket.
Dévas teckensprak, dovas sprakkultur, och den an-
norlunda typ av kommunikation som dar inbegrips,
kommer ej att vidare beroras i denna artikel.

Kompensation via talavldsning?

Den grundlidggande fragan man bor stilla sig fran en
handikappsynvinkel dr huruvida den horselskadade
individen via talavldsning kan kompensera for den
bristfilliga auditiva information som horselskadan
medfor. Till detta bor liggas att forutsittningarna for
att kompensera for sin nedsdttning minskas av att

Aven personer med fullgod horsel utnyttjar synen
som en supplementdr informationskanal, tex i
bullriga miljoer.
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taluppfattbarheten i buller dr oerhédrt kiinslig infor
variationer i signal — brusférhallandet. Ej heller &r
den visuella information som man kan urskilja fran
en talares ldppar speciellt entydig. Olika studier ger
vid handen att endast 25—30% av sprakljuden (fone-
men) dr urskiljbara med blotta 6gat. Detta gor att
andra faktorer (individ- som situationsberoende) dr
av yttersta vikt for taluppfattbarheten (6; 9; 19).

Olika mojligheter till kompensation hos vuxna hér-
selhandikappade har studerats i en rad experiment i
vdra egna laboratorier. En forsta studie jimforde
vuxenddva (> 95 dB horselnedsittning) med en nor-
malhodrande kontrollgrupps prestation pa tre olika av-
ldsetest (17). Resultaten gav vid handen att de bada
grupperna presterade exakt lika. Detta utfall kan tyc-
kas en aning kontraintuitivt di4 de dova hade varit
vuxenddva i 10 ar och horselskadade under betydligt
langre tid.

En andra studie (18) jamforde prestationen hos tre
olika grupper: normalhodrande, horselskadade, och
vuxenddva. Har fick forsokspersoner antingen avlisa
aktdren “in vivo™ eller fran video (med jimforbar
bild av talaren). P4 ett stimulusmaterial bestdende av
siffror och frégor var gruppernas avliseprestation
igen i stort sett identisk. Tilldggas skall att inga inter-
aktioner foreldg med grupp och presentationsmedium
(in vivvs video). Hir replikerades siledes den forsta
studien dels med andra grupper och dels med ett
annat presentationssitt.

I en tredje studie forsokte vi mera explicit uppticka
skillnader i avkodningsfdrdighet mellan en grupp hor-
selskadade och normalhdrande (16). Som matt pa
avkodning anvindes ett orddiskriminationstest, dir
forsokspersonerna hade att avgdra om ett presenterat
ordpar bestod av samma ord, eller ¢j. Testen variera-
des s& att i hilften av ordparen presenterades det
forsta ordet med ljud och det andra alltid utan ljud
(bimodal presentation). I andra hilften av ordparen
presenterades bade forsta och andra ordet uran ljud
(unimodal presentation). Anyo gav resultatet vid han-
den att inga gruppskillnader existerar.

I en nyligen avslutad studie (9) jaimfordes en grupp
horselskadades prestation med en grupp normalho-
rande. Stimulusmaterialet bestod av meningar. Som
hjdlp till avldsningen bjods (fére presentationen) en
informerade forsokspersonerna

ramhistoria som
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Slutsatsen dr att handikappet i sig inte sdtter
granser for eller stimulerar till kompensation.

inom vilken typ av scenario (tex “restaurang”) som
en presenterad mening sades. Dessutom gavs, till
hdlften av meningarna, en mer specifik kontextuell
ledtrad (tex “du avser att betala™). Ej heller pa detta
test erholls ndgra gruppskillnader.

Sammantaget kan man pa basis av dessa resultat
hédvda att horselhandikappade som grupp betraktat
(oberoende av grad av nedsittning) inte spontant ut-
vecklar kompensatoriska fardigheter sa att de blir
bittre avldsare an normalhorande. Detta giller obero-
ende av presentationssitt (in vivo eller video) och
avlasematerial (frdn enkel ordavkodning till mer
komplex meningsavldsning). Den skicklighetsgrad
som nés verkar istéllet vara mer beroende av indivi-
dens informationsbearbetande processer, mixade pa
ett optimalt sitt.

Arbetshypotes

Den arbetshypotes om talavldseprocessen som vi fort-
sdttningsvis utgdr fran baseras pa perceptions-, kogni-
tions-, och socialpsykologiska element: Vi antar att
under talavldseprocessen maéste fragment (av ett bud-
skap) bade visuellt avkodas och temporirt lagras,
samtidigt som nya fragment kontinuerligt avkodas.
Vid en given tidpunkt anvinds de lagrade sprakfrag-
menten for gissning/tolkning av meningen i budska-
pet. Forstéelsen av meddelandet styrs av sprakliga
forviantningar och hypoteser som bla bygger pa soci-
alt betingade premisser for kommunikation. Fréan
denna beskrivning av talavliseprocessen har vi hir-
lett ett antal kritiska psykologiska delférmagor, som
var och en antas ge ett unikt bidrag till den samman-
satta talavldaseformagan. Dessa delformégor har vi se-
dan sokt relatera till olika talavldsesituationer.

Avkodning

En forsta grundldggande fréga i detta sammanhang dr
huruvida individuella differenser i avkodningsforma-
ga dr viktiga for kontextuellt bunden talavldseférma-
ga. Delar vi in forsokspersonerna i hog- och lagpreste-
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rande undergrupper pa var och en av betingelserna i
det tidigare omndmnda orddiskriminationstestet, vi-
sar sig de hogpresterande ordavkodarna vara néstan
dubbelt si bra pa scenariotestet. Framforallt ar det 1
den bimodala betingelsen som effekten dr speciellt
pétaglig. Detta innebdr att den “interna talkodning”,
som denna betingelse antas stimulera infor avkod-
ningen av det andra ordet, d&r mycket vidsentlig for
meningsbaserad talavldsning. Det dr alltsd inte lika
betydelsefullt att forsokspersonen enbart har en visu-
ell analysskicklighet (16).

Vi vill hdvda att den bimodala kodningen kan tol-
kas i termer av Fodors modularitetsbegrepp (4). Detta
innebdr att i ett system for informationsbehandling
finns viss typ av information som behandlas snabbt
och pa ett "inkapslat sétt”, dvs utan (p)averkan av
andra mentala processer. I vara data finns ej heller
ndgra tecken som tyder pa att den audio-visuella in-
formation, som avkodningsmodulen levererar till
hogre mentala processer, selektivt paverkar talavlds-
ning. Audio-visuell skicklighet utgor saledes ett all-
mant stod for talavldsning.

Detta ger alltsd anledning att anta att "'modularise-
rade” audio-visuella formégor dr en av de avgorande
lagnivikomponenterna i meningsbaserad talavlas-
ning.

Avkodning och andra lagnivaprocesser

I ett storre testbatteri (19) har vi systematiskt studerat
relationerna mellan ett antal kognitiva komponenter,
talavldsning samt visuellt evokta potentialer (VEP).

I tidigare studier har man funnit héga samband
mellan latensen i hjarnans respons pa visuella stimuli
och talavldseformagan. Vart bidrag i1 detta samman-
hang dr att vi funnit signifikanta samband mellan
amplituden (styrkan i responsen) och avkodning, men
inte med meningsbaserad talavliasning. Amplituden
utgor ett hypotetiskt index pa ett kortlivat visuellt
minnesspar sdsom en kausal forutsittning for effektiv
avkodningsjamforelse.

Forutom detta postulerade visuella minnesspar
spelar dven accesstiden fran langtidsminnet en viss
roll. Det reaktionstidstest som starkast star i samband
med ordavkodningsformaga dr dar forsokspersonen
har att avgora om en presenterad teckenstrang utgor
ett svenskt ord, eller ¢j. For att losa den uppgiften
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maste alltsd forsokspersonen konsultera sitt mentala
lexikon (ldngtidsminne).

En tolkning av dessa resultat, i termer av var ar-
betsmodell, innebir att effektiv avkodning fristéller
mentala resurser som kan anvidndas for tex det giss-
ningsarbete som ar nodvindigt for analys av fragmen-
tarisk information.

Hognivaprocesser

I en serie experiment har vi studerat gissningsforma-
gan med hjilp av ett meningskompletteringstest dar
forsokspersonerna hade att fylla i utelimnade ord i
meningar. Som stod for detta bjods dven hér en be-
skrivning av ett scenario. En tidspress (7 sek) introdu-
cerades da vi ansag att den gissningsaktivitet som tas i
ansprak under talavldsning maste ske under relativt
kort tidsrymd.

Vi fann att talavlaseformaga, generellt sett hos nor-
malhérande individer, ej kunde forklaras av nagon
enhetlig underliggande gissningskompetens (8). Sna-
rare verkar det vara si att gissningsformégan endast
pa ett specifikt sitt ar viktig for talavldsning: I detta
fall bara for 1anga meddelanden. Detta resultat repli-
kerades i en senare studie (10) p4 en grupp horselska-
dade individer. Hir visades ocksa att gissningsfardig-
het gillde for meddelanden med lagre grad av kontex-
tuellt stod.

Vidare testades arbetsminnet pa s sétt att forsoks-
personen hade att avgéra om en presenterad mening
var absurd eller ej, samt efter ett antal presenterade
meningar aterge sista ordet i varje mening (testet dr i
sanning ocksd omvittnat arbetsamt). Arbetsminnes-
kapaciteten visade sig vara en kritisk delférméga for
talavldsning, dock utan att vara bunden till nagon
speciell talavldsebetingelse. Arbetsminnet verkar allt-
sd understodja gissning i det att tillrackligt ménga
sprakfragment kan hallas ’levande”.

I en nyss avslutad studie pd vuxenddva har vi (7)
via ett frigeformuldr som avser att méta ett antal
subjektiva dimensioner (tex svarigheter i yrkessitua-
tion, sociala svérigheter) funnit att gissningsformégan
star i ett hogt samband till social kompetens: Forma-
gan att, trots sin horselnedsittning, kunna gora sig
forstddd, kunna samspela med en person i en viss
situation etc. Detta resultat ger en vink om att de
scenarion som anvints vid gissningstesten (tex ’re-
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En spekulation dr att den “socialt intelligente”’
individen ocksa besitter goda forutscttningar for
att kompensera for ett eventuellt handikapp.

staurang”, “tagresa” och klddaffar) de facto har
aktiverat kognitiva schemata med en mycket pataglig
social bas. En spekulation dr att den “socialt intelli-
gente” individen ocksa besitter goda forutsittningar
att kompensera for ett eventuellt handikapp.

I termer av arbetsmodellen kan vi alltsd dokumen-
tera att gissningsformaga dr relevant for god avlis-
ning, men att den delformégan ar betydligt mera spe-
cifik, och social till sin karaktdr, dn arbetsminnets
mera generella understodjande roll.

I en hierarkisk multipel regressionsanalys kunde
Ronnberg (14) ocksd visa att det direkta inflytandet
av gissning var ungefdr hilften si starkt som det di-
rekta inflytandet av avkodning. Detta resultat stodjer
var tidigare tes om vikten av "modulariserad” avkod-
ning.

De indirekta inflytelserna via gissning bestod dels
av ett aktivt, och dels av ett passivt index for korttids-
minne. Har spelar ocksa en individs ordforrad en viss
roll som stodsystem for en persons gissningsforméga.
Inflytande pé forsokspersonernas talavldsning, via av-
kodning, hade accesstiden fran langtidsminnet samt
styrkan (amplituden) av det visuella minnessparet.

Oversikt av testbatteriet

En explorativ faktoranalytisk studie pa hela testbatte-
riet utfordes pa ett mindre sampel horselskadade in-
divider (19). Denna genererade sex oberoende fakto-
rer som tillsammans forklarade en stor del av den
totala variansen (87,2%). Dessa faktorer beskrivs i
det foljande kortfattat:

FAKTOR [: Hidr sammanfattas alla talavlisebe-
tingelserna plus de bimodala ordavkodningsbetingel-
serna i en allmin talavlisefaktor som forklarar 29,1%
av den totala variationen.

FAKTOR 2: Denna faktor dr dopt till aktivt kort-
tidsminne da alla arbetsminnestest, av enklare eller
mera komplext slag laddar pa denna faktor. Att bade
ord- och meningskompletteringstesten laddar pa fak-
tor 2 forklaras av de tidigare observationerna (10) att
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arbetsminneskapaciteten spelar en allmént viktig roll
for att tillrackligt med avkodade fragment skall kunna
héllas i ett aktivt tillstind vid behov av gissning.
Vidare dr faktor 2 skild fran faktor 5, som benimns
passivt korttidsminne. Detta dr ocks4 ett replikat pa
en mingd studier p4 korttidsminne (2). Faktor 2 for-
klarar 20,4% av variansen.

FAKTOR 3: Under denna faktor sammanfattas alla
ingdende reaktionstidstest. Faktorn benimns /dng-
tidsminnesaccess da testen pa olika sitt miter tidsat-
ging for att plocka fram (access) information ur lang-
tidsminnet. Faktorn som sidan ir dven den skild fran
de bada korttidsminnesfaktorerna. Faktor 3 forklarar
15,8% av variansen.

FAKTOR 4: Pa ett mycket tydligt sdtt har hir de
fyra orddiskriminationsbetingelserna samlats till en
separat ordavkodningsfaktor. Hir forklaras 9,0% av
variansen. Att denna separation foreligger mellan av-
kodning och mera kontextuellt bunden talavldsning
replikerar tidigare faktoranalytiska studier (3, 5), och
verifierar existensen av tvd av de hornstenar som var
arbetsmodell vilar pa: Modulariserad ordavkodning
och gissning.

FAKTOR 5: Den femte faktorn forklarar 6,6% av
den totala variansen och utgors av den passiva kort-
tidsminnesfaktorn: Hir ingdr amplitud och passivt
korttidsminne. Bidda faktorerna antas avspegla pas-
siva minnesindex, det ena mycket kortvarigt och det
senare under en duration av sekunder (12).

FAKTOR 6: I denna neurala snabbhetsfaktor sam-
las den forklarade variansen pd 6,3% av tva av VEP
parametrarna samt ett av langtidsminnesaccesstesten
som var av ytlig karaktar, fysikalisk bokstavsmatch-
ning (20).

”’Superavlédsare”

For att ytterligare belysa fragan om extremt duktiga
avldsare, “superavldsare”, skiljer sig p4 ndgot mar-
kant sdtt fran extremt daliga avlisare, valdes de 10
bésta och 10 sdmsta talavldsarna ut frn en grupp av
20 vuxenddva och 20 normalhérande individer (11)
(fem fran vardera gruppen i “superavldsegruppen”).
Helt kort visar resultaten att lagnivaprocessning, tes-
tat med ett rimtest, speciellt dir felen ar visuellt likar-
tade, befanns vara extremt utvecklad hos “superavli-
sarna”. Vidare fanns tendens till 6verldgsenhet pa de
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unimodala delarna av orddiskriminationstestet.
Dock kunde vi ju av naturliga skél ej anvdnda oss av
ljud i denna studie, men det “inre tal” som krdvs for
att 16sa rimuppgiften med visuellt likartade fel, ligger
i linje med de effekter vi redovisat for den bimodala
betingelsen for horselskadade. Det visade sig ocksé
att enkla test pa aktivt korttidsminne, saval som for-
maga till passiv registrering av information i korttids-
minnet, ocksa var av avgorande betydelse for karakte-
ristiken pa den mentala mixen” hos superavlasare.
Data visar inga tendenser till att hognivaprocess-
ning av information skulle vara sdrskilt utmérkande
hos “’superavlisare”. Detta utesluter inte att talavlds-
ning i sig ar beroende av god gissningsformaga.
Sammanfattningsvis: Férmégan till "inre tal-kod-
ning av ett meddelande, formagan till aktiv bearbet-
ning” av kodade fragment, samt passiv lagring av
dessa ir framtridande formagor hos “superavldsare”.

Avslutning och sammanfattning

Den allminna bilden av en god talavldsare méste
alltsa ta i beaktande nigon slags linedr kombination/
viktning av de ovan presenterade delférmagorna. Det
4r ocksa sa att enskilda index (som tex VEP para-
metrar) ¢j pa langt ndr kan forklara talavldsepresta-
tion. Ej heller verkar nedséttningen i sig, eller faktorer
relaterade till nedsdttningen, spela nagon avgdrande
roll. Helt klart maste en horselskadad individs mojlig-
heter till trining eller forbéttring av talavldseformé-
gan baseras pa en analys av kritiska perceptuella och
kognitiva komponenter. For dversikter som skrivits
om var talavlidseforskning i Linkoping hédnvisas till (9,
15).

Ett exempel pa en dylik analys ges i en nyligen
avslutad studie (22) dir vuxendova fick ldra sig talav-
lisa genom att anvinda ett par fingrar (dvs taktil
informationsbehandling), anbringade pd motpartens
nyckelben (eller piA omraden som stér i resonans med

En horselska n
eller forbdttring av talavliseformagan maste ba-
seras pd en analys av perceptuella och kognitiva
komponenter.
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Flaskhalsen stdr alltsd inte att finna i orats in-
formationsregistrerande egenskaper, utan de in-
formationsbearbetande processerna.

larynx/farynx). Denna metod gav ett direkt tillskott
pa ca 25 % till avldseformagan, vilket @r att betrakta
som en avsevird forbittring. Det verkar alltsd som

den prosodiska informationen, formedlad via “takti-
lering”, pa ett direkt sitt underldttar avkodningen.
Resultatet ir intressant darfor att man ocksé far en
kraftig, och direkt avldseforbittring nir prosodisk in-
formation ges i form av lagpassfiltrerade auditiva sig-
naler (13). Talkodningen ir alltsd mera beroende av
viss typ av information dn av modalitet.

For att ett givet hjilpmedel, eller nigon form av
optimal trining skall kunna skdarddarsys till en horsel-
skadad individ, hidvdar vi alltsa att den psykologiska
analysen av talavliseforméga &tminstone maste ta i
beaktande kombinationen av kodning och kodnings-
strategi, korttidsminnesprocesser samt i viss mén for-
mégan till hogre kognitiva processer. Flaskhalsen star
alltsd inte att finna i Orats informationsregistrerande
egenskaper utan verkar mera lokaliserad till de infor-
mationsbearbetande processerna.
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