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Logoped i vard och omsorg
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Vikten av att 4ga ett sprak kan inte nog poéngteras. Att kunna tala, ldsa och
skriva har blivit om inte livsviktigt, sa i alla fall av mycket stor betydelse for
manniskor i dagens samhélle. Det &r darfor ett bade manskligt och samhalleligt
intresse att varje enskild individ ges mojlighet till en optimal spraklig utveckling.

Logopedutbildningen, som i ar firar 25 ar, &r ett svar pa detta behov. | artikeln
Logoped idag, igar, imorgon ges en beskrivning av utbildningens tillkomst och
utveckling.

Vi kan idag konstatera, att det finns logopeder verksamma i hela landet.
Foérdelningen &r tyvarr ojamn och pa manga hall rader det fortfarande brist pa
den speciella kompetens som logopederna star for. Ingenstans har man upp-
natt den av socialstyrelsen redan 1985 rekommenderade logopedtétheten pa
7 —8 logopeder/100000 innevanare. (Klinisk talvard — ett handlingsprogram,
Socialstyrelsen redovisar 1985:5). | en sammanstalining, fran oktober 1987,
6ver logopedtatheten inom den kliniska talvarden i landet, framkommer att
antalet tjanster/100000 innevanare varierar fran 0.8 (Gotland) till 5.6 (Malmé
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kommun). Bottennotteringarna harror inte enbart fran kanda problemomraden
nar det galler rekrytering. Sjukvardens forsdmrade ekonomiska resurser har
tyvarr lett till en allmé@n uppbromsning av talvardens utbyggnad.

Under de gangna 25 &ren har logopederna successivt etablerat sig inom flera
olika sektorer. Flertalet finner man, som véntat, inom offentlig tjanst men fler
och fler engageras ocksé i enskild tjanst, tex foretagshalsovard och privatprak-
tik.

Fran borjan arbetade logopederna sa gott som uteslutande vid sjukhus pa sk
logopedmottagningar eller foniatriska avdelningar. Det senare ar beteckningen
for verksamheten om kliniken har tillgang till foniater, dvs specialutbildad laka-
re. Vid dessa kliniker bedrivs allménlogopedi dvs man tar har hand om alla olika
sprak- tal- och rostavvikelser.

Flertalet logopeder &r fortfarande verksamma inom sjukvarden, men man
finner dem nu inte bara p& logopedmottagningarna. Manga logopeder har
specialiserat sig pa sérskilda patientkategorier. Dessa specialiserade logope-
der kan vara knutna till logopedmottagningar eller foniatriska avdelningar, men
de kan ocksa tillhéra andra sjukhusavdelningar tex éron-, neurolog- och barn-
psykiatriska kliniker.

Enligt de senaste uppgifterna fran de 6ver 500 yrkesverksamma och fackligt
anslutna logopederna arbetade inte mindre @n 325 pa sjukhuskliniker av olika
slag. Artiklarna Att tala utan stimband och Behandling av réstproblem beskriver
logopedens arbete med olika typer av roststérningar vid tva foniatriska avdel-
ningar i landet. En bild av verksamheten pa en logopedmottagning far man ocksé
genom de bada stamningsartiklarna Stamning, stamning, stamning och Bittre att
stamma i bdcken &n i an.

Bland andra talsvarigheter som omhandertas av logopeder hér avvikelser
pga lapp-kak och gomskador. Ett sétt att arbeta med dessa patienter presente-
ras i artikeln Logopeden och lapp-kdk-gomspaltpatienten.

Aven afasi- och dysartripatienterna hor till logopedmottagningarnas klientel,
men under senare ar har fler och fler logopeder knutits direkt till rehabilitering
och langvard. Ett 30-tal logopeder dgnar sig idag helt &t dessa patienter. |
artikeln Afasi och dysartri — talstérningar vid neurologiska sjukdomar redogér
forfattaren for arbetet vid en neurologisk rehabiliteringsklinik.

Barn med olika tal- och sprakavvikelser utgdér en stor patientgrupp. For
dessa, liksom for flertalet av patienterna med neurologiska tal- och sprakstor-
ningar, ar behovet av geografisk narhet till behandlande logoped sérskilt uttalat.
Allméanlogopediska aspekter pa barnterapin beskrivs i artikeln Logopeden och
de sprakstdrda barnen.

| det ovan ndmnda handlingsprogrammet fran socialstyrelsen férordas en
utbyggnad av primarvardslogopedin. Har, inom primérvarden, liksom inom ha-
bilitering (utvecklings- och/eller rérelsehandikappade) har de flesta nyinrattade
tjansterna ocksa tillkommit. En intressant landstingskommunal I6sning med en
och samma logoped inom bade BVC och férskola redovisas i artikeln Logoped i
férskola och barnhélsovdrd, som beskriver den sk Vallentunamodellen, ett
numera permanentat projekt.

Mellan 15 och 20 logopeder ar idag verksamma inom primarvarden. Nagra
sysslar uteslutande med barnpatienter andra fungerar som "utlokaliserade”
logopedmottagningar och tar i princip emot samtliga logopedfall. Habiliteringen
sysselsatter ca 75 av landets logopeder. Vad logopeden kan bidra med for
dessa patientgrupper redovisas i artiklarna Logopedens arbete med de utveck-
lingsstdrda, Tidig sprakstimulering av barn med Downs syndrom samt Logope-
dens arbete med rérelsehindrade barn och ungdomar.
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Logopeder finns dven verksamma inom socialférvaltning (forskolor) och i
nagon man ocksa inom skolhélsovarden dvs inom skolférvaltningen. Den efter-
gymnasiala utbildningen sysselsatter 21 logopeder. AMI, féretagshélsovard och
konsultverksamhet utgor arbetsplats for ett knappt 20-tal logopeder och en liten
skara finner sin utkomst i privat praktik.

Slutligen vill vi ge ett axplock av alla de projekt som logopeder idag ar
engagerade i, men som inte specifikt kan knytas till redan existerande arbets-
omraden. Artiklarna Logopedens arbete med flersprakiga barn, Vad har logo-
peder med lds- och skrivsvarigheter att gbra?, Rést och arbetsmiljé, Taltjanst —
en unik resurs fér talhandikappade, Sprakotek — lekotek for sprakstorda barn
och Sprakférskola — ny habiliteringsform for gravt sprékstérda barn far kom-
plettera bilden av vad logopeder idag kan och vill arbeta med.

Monica Westerlund

Gastredaktorer for detta temanummer har varit leg. logopeden Monica
Westerlund verksam vid Barnhélsovarden i Uppsala lan och leg. logopeden
Gunnel Thunell verksam inom Barn- och ungdomshabiliteringen i Uppsala lan.
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