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Den ofardiga valfarden

Utdrag ur hélsningsanforande av
FSS:s ordférande Arne Borg vid
studiedagarna i Umea 5—7 oktober
1988.

Vi har linge varit stolta 9ver Sverige
som vilfardssamhille. Vi kan lyck-
ligtvis fortfarande vara stolta. Men
samtidigt ar det tydligt att ndgonting
haller pa att hinda, i sma steg och
néastan omirkligt, men klart skonj-
bart pa lingre sikt. Visst stiger in-
komsterna och visst okar levnads-
standarden for de flesta. Men samti-
digt dr det fler som far illa. Statistik
fran olika hall visar samstimmigt att
ojamlikheten inte bara bestar, den
viaxer ocksd i méinga avseenden.
Stig Larsson, som éar lektor i socialt
arbete i Goteborg, har i en artikel i
Socionomen nr 3/88 dgnat sig at att
jamfora dagens sociala situation
med den som skildras i Gunnar och
Maj-Britt Inghes pé 60-talet s omta-
lade bok "’Den ofirdiga vilfirden’,
en bok som betydde mycket for ak-
tiviseringen av den hir féreningens
verksamhet pa den sida. Larsson
har fast sig vid de for var tid trots
allt ganska beskedliga proportioner-
na pa 60-talets problem liksom pa
forfattarnas relativt optimistiska for-
hoppning att det skall vara mojligt
att bringa dem ur virlden om vi ut-
okar vilfiardskravet med krav pa so-
lidaritet och jamlikhet. Som bekant
har samhallsutvecklingen under det
senaste decenniet gatt i en helt an-
nan riktning, och det har nog satt sin
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pragel pa jimforelsen. Nagra exem-
pel: 1963 levde 130000 personer pa
fortidspensioner och  sjukbidrag.
Motsvarande siffra 1985 var 315000.
Antalet socialhjalpstagare var 1963
237000. 1985 var de dubbelt sa
manga, 536000, och foranledde som
bekant regeringen att tillsitta en sir-
skild analysgrupp for att utreda or-
sakerna. Larsson anser att antalet
méanniskor som pé olika sitt tvingas
leva pa samhillets bidragsmarginal
sedan 1965 har okat med minst en
halv miljon.

Till det kommer att narkotikapro-
blemet i dag dr mycket storre dn for
20 ar sedan och att aids ar nigot som
vi bara anar konsekvenserna av. S&
dven om vi idag lever i en god kon-
junktur och med ordning pé statsfi-
nanserna sd far vi inte glomma att
klyftorna mellan ménniskor #nda
tycks fortsitta att vidgas. Vid Karo-
linska institutet, institutionen for so-
cialmedicin, paborjas for ovrigt i ar
ett projekt som ocksa fatt namnet
“’den ofardiga vilfirden’ och som
avses att bli en vetenskaplig uppfolj-
ning av makarna Inghes undersok-
ning pa 60-talet. Projektet leds av
professor Leif Svanstrém och resul-
tatet avvaktas med stort intresse.

Vid ett europeiskt seminarium om
ekonomisk grundtrygghet som so-
cialchefsforeningen anordnade i Go-
teborg i varas med deltagare fran sju
europeiska linder kunde deltagarna
ocksa konstatera att klimatet hard-
nat betydligt under senare ar i prak-
tiskt taget samtliga linder for de
manniskor som av olika skil inte
sjalva klarar sin forsorjningsborda.

For socialarbetarna har den hir
utvecklingen inneburit hardare ar-
betsvillkor. I KommunAktuellt nr
30/1988 star att lisa en artikel om en
undersokning av vald och hot mot
socialarbetare i Goteborg och i Giv-
leborgs lan som SSR har latit utfora.
Tva tredjedelar av de tillfrigade sa
sig ha upplevt hotfulla situationer
under loppet av ett halvar och det
var framst i anslutning till ekonomis-
ka drenden. Den hir utvecklingen
for med sig ett berittigat krav fran

socialarbetarnas sida pa en sikrare
arbetsmiljo. Det kan ske pa manga
sitt och behover inte nodviandigtvis
betyda uniformerade vakter, lasta
dorrar och pansarglas. Skulle siker-
heten ta sig sadana uttryck blir det
inte létt att leva upp till socialtjinst-
lagens honnorsord om en verksam-
het byggd pa respekt fér mianniskor-
nas sjalvbestimmanderitt och inte-
gritet. Nej, sikerheten bor forhopp-
ningsvis kunna stéllas pa ett mindre
iogonenfallande sitt.

Referenslitteratur om nordis-
ka barns halsa

LENNART KOHLER och GUN-
BORG JAKOBSSON

Children’s Health and Well-being
in the Nordic Countries.

Clinics in Developmental Medici-
ne No 98, Blackwell Scientific
Publications, Oxford 1981.

Sedan flera ar genomfoér Nordiska
Hilsovardshogskolan en omfattan-
de studie av barn i Norden med kro-
niska sjukdomar. Denna bok har pu-
blicerats i anslutning till det arbetet.
I boken beskrivs ett flertal indikato-
rer pa ohilsa som mortalitet, morbi-
ditet, barns konsumtion av sjukvard
och — kroniska sjukdomar.

Samlad information om barns hil-
sa dr inte helt latt att fa tag i. En del
publiceras i vetenskapliga tidskrifter
men mycket samlas i rapporter till
ministerier och i nationell statistik.
For den oinvigde dr sddana kéllor
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svartillgiangliga. Darfor ér det var-
defullt att viktiga data nu finns sam-
lade pd ett stille. Sarskilt virde har
det for den stora internationella pu-
blik som saknat en beskrivning av
barns hilsa i Norden. Mgjligen skul-
le man kunnat onska en aldersgrians
vid 18 ar istillet for vid 15, i linje
med det 6kande intresset for adole-
scensperioden.

Den statistiska informationen far
ett speciellt virde da uppgifter kan
stillas i relation till varandra. De
tabeller som finns ar utmirkta for
detta. Dir kan ldget i de nordiska
linderna litt jimforas. En stor del
av materialet presenteras dock i 16-
pande text, land fér land. En sadan
uppliggning dr begriplig — varje
land har ofta sitt eget sitt for att
presentera information. Men fram-
stillningen blir svarlist. Sjalv skulle
jag ha foredragit att mer material
framstillts enhetligt, i tabellform
med samtliga Nordiska ldnder upp-
tagna, dven om man da tvingats att
utelimna nagot. Jag skulle dven
uppskattat fler jaimforelser med and-
ra europeiska linder.

I boken berors ett stort generellt
problem — de begreppsmissiga och
metodologiska svarigheternai att be-
skriva “’barns hilsa och vilfard™.
Mortalitet, frekvens kroniska sjuk-
domar och intervjudata fran sur-
veyundersokningar siager en del —
men fingar endast begrinsade delar
av fenomenen 'hilsa och valfard™.
Foljdriktigt har forfattarna dgnat ett
av de forsta kapitlen till att diskutera
problem kring “"att méta hilsa’’.

Dir framhdlls att det finns olika
perspektiv pa hur hilsa och ohilsa
ska beskrivas. Perspektiven komp-
letterar varandra. I litteraturen do-
minerar det medicinskt-professiona-
la perspektivet. Till detta bor dock
fogas individens egen subjektiva be-
domning. For barn och ungdom é&r
en egen bedomning sarskilt angelé-
gen dé uppfattningen om hélsoprob-
lem markant kan skilja sig ungdomar
och vuxna emellan. Att ta fram
barns och ungdoms perspektiv &r
inte metodologiskt svart. Anda har
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mycket fa undersokningar gjorts.

Bristen pa goda undersokningar —
niar man limnar grova matt som
mortalitet — ar for ovrigt ett genom-
giende tema i boken. Detta kan fo-
refalla anmirkningsvirt i lander som
de Nordiska som bade har omfattan-
de system for hilsoovervakning av
barn och ungdom och system for att
samla nationell statistik. Mycket av
den information som samlas in fore-
faller dock att ha begréinsat vérde.

Ett tydligt exempel pa detta ar de
hilsokontroller som  genomfors
inom barnhilsovard och skolhél-
sovard. Avsevirda resursers avsatts
for detta. Trots detta konstaterar
forfattarna att *’It appears impossib-
le to draw any detailed conclusions
about general prevalence of illness
in children’’ (utifran hialsoundersok-
ningarna).

Ett omrade som berors endast i
begrinsad omfattning ar *’psykoso-
cial”’ ohilsa. Det dr begripligt da de-
finitionsproblem é&r mycket stora.
Samtidigt ar idag denna form av
ohilsa ett dominerande problem
bland barn i de noriska landerna.
Svérigheten att kartligga *'psykoso-
cial”” ohilsa dr bade metodologisk
och begreppsmissig. Somatiska
sjukdomar gér att reducera till *till-
stand’’ som drabbar enskilda indivi-
der. ""Psykosocial’’ ohilsa kan ock-
sd beskrivas pa detta sitt. Men da
fingar man inte nagot som &r cen-
tralt i denna form av ohilsa — att det
mindre ror sig om “'tillstand’” an om
en process som uppstar vid interak-
tionen mellan barnet och dess om-
givning. En socialpediatrisk utma-
ning dr darfor att utveckla en pro-
duktiv begreppsapparat for 'the
new morbitity’’.

Boken som helhet ir saledes bade
auktoritativ  och tankevickande.
Det bor rimligen ingé i barnkliniker-
nas referensbibliotek. Inom under-
visningen bor den kunna anvindas
som referenslitteratur inom flertal
olika véardutbildningar.

Sven Bremberg
(Skoldverlikare i Linkoping)
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God vard. Vad ar det? Praktiska
rad om vad som forbattras pa
vara sjukhem

Spri rapport 231, Spri 1988, ISSN
0586-1691, 101 sid, 100 kr

Fantasier. En skildring av psyko-
terapi

Rabén & Sjogren 1988, ISBN 91-29-
58625-9, 256 sid, 172 kr

A Molsi, 1 Krogerus-Therman, R
Raatikainen & S Tolvanen
Vardterminologi

Natur och Kultur, Bocker for vard-
sektorn, 1988, ISBN 91-27-50187-6
B, 52 sid, 25 kr

Socialstyrelsen
Omsorg om éldre under bered-
skap och krig

Socialstyrelsen redovisar 1987:16,
ISBN 91-38-09948-9, 23 sid

Allmdnna Barnhuset

Att tillvarata foraldrakraft. Konfe-
rensrapport fran Satra Bruk 1986

Allménna barnhuset 1988, ISBN 91-
86678-16-7, 78 sid, 25 kr

Edda Berglund & Gunnar Agren
Uppfoljningsprojektet: Behand-
lingshemmet Ekebylund. En stu-
die av 157 gaster inskrivna januari
1984—juni 1985

Stockholms socialforvaltning, FoU-
byran/missbruk rapport nr 78, 1987,
66 sid

Paul Franér & Gunnar Agren

Hemlésa man. En kartlaggning av
gasterna vid Skarpnacksgardens
H-hus
Stockholms socialforvaltning, FoU-
byran/missbruk, rapport nr 79, 1987,
51 sid
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