Vilken kompetens har distriktsskoterskan?

Ann-Marie Jonsson

Utbildning till distriktsskoterska sker idag efter
den nya vardutbildningen inom hégskolan som
riksdagen beslutade om 1979-12-12.

N&gra kommentarer om utbildningen ges héar
av distriktsskoterskan/vardlararen Ann-Marie
Jénsson, Vardhogskolan, Lund, Malmdhus lans
landsting.

De grundliggande foreskrifter om behorighet till
tjanster inom den landstingskommunala hilso- och
sjukvérden finns intagna i hilso- och sjukvérdslagen
(1982:763). 1 motiven till lagen (proposition 1981/
82:97) konstateras att en god hilso- och sjukvard
forutsitter att det finns vélutbildad och kompetent
personal (1).

I socialstyrelsens allménna rad 1985: 12 om kom-
petenskrav for sjukskotersketjanster anges att an-
stillning som distriktsskoterska stiller sarskilda
krav pa sjukskoterskans forutsattningar for yrkesut-
ovningen. Darfor ar det nodvandigt att kriava att
sjukskoterskan har genomgétt specialutbildning for
verksamheten (2).

Hosten 1977 genomfordes hogskolereformen och
sjukskoterskeutbildningen savél pa grund- som vi-
dareutbildningsniva tillférdes den landstingskom-
munala hogskolan. Hogskolereformen bidrog bland
annat till att det tillsattes en kommitté for dversyn
av vardutbildningarna inom hogskolan, vilket ledde
till att det togs riksdagsbeslut om ny vardutbildning
med allménna linjer, pabyggnadslinjer och enstaka
kurser (3).

Vad innebar detta beslut for
distriktsskoterskeutbildningen?

Den tidigare distriktsskoterskeutbildningen ersattes
med Pabyggnadslinje Utbildning i 6ppen hilso- och
sjukvérd, 40 poéang.
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I figur I beskrivs schematiskt utbildningsgangen
for att bli distriktsskoterska enligt den nya vardut-
bildningsreformen.

Riktlinjer for utbildningen

Universitets- och hogskoleimbetet (UHA) har fast-
stallt 1984-03-10 utbildningsplan for pabyggnadslin-
jen Utbildning i 6ppen hilso- och sjukvard (4).

Figur 1. Uthildning till distriktsskoterska

DISTRIKTSSKOTERSKA

Pabyggnadslinjen
Utbildning i 6ppen halso- och
sjukvard, 40 poédng

»

Yrkesverksam som sjuk-
skoterska tva ar

»

SJUKSKOTERSKA

Halso- och sjukvardslinjen, 80 poédng

med inriktning allmén hélso- och sjukvéard
(samt forsoksverksamhet 1987—1989 med in-
riktning psykiatrisk vard)

»

UNDERSKOTERSKA

Vardlinje eller motsvarande
eller annan gymnasielinje och ett-arig
kurs i vardamnen
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I utbildningsplanen anges

att de som genomgar utbildning far kompetens for
att vara verksamma distriktsskoterskor och
skolskoterskor

att de studerande skall forviarva kunskaper och fér-
digheter for aktivt halsovardsarbete, héilsoupp-
lysning, omvardnads- och behandlingsarbete,
ledning, planering, undervisning och samverkan
samt forméaga att utvirdera det egna arbetet och
att medverka i forsknings- och utvecklingsarbe-
te

att utbildningen ar bade teoretisk och praktisk och
den praktiska delen far omfatta hogst 20 poéing

att de som soker till utbildningen skall vara legiti-
merade sjukskoterskor och varit yrkesverk-
samma minst tva ar som sjukskoterska.

Landstingskommunal hégskoleutbildning

Det ar landstingen som anordnar utbildning och nér-
mare genom linjenamnd preciserar utbildningsinne-
hall och utbildningsorganisation. Hur utbildningen
inom landstingen #r upplagd och organiserad gar
inte att beskriva har, eftersom det ar niastan samtli-
ga landsting som idag har denna pabyggnadslinje.
Ar det nigon som ir intresserad och vill ha upplys-
ning om utbildningen, kontakta narmaste Vardhog-
skola. Dér finns utbildningen faststélld i kursplan
och lokal plan.
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Intresset for utbildningen ar stort och det ar 7—8
sokande per studieplats. Cirka 700 utbildnings-
platser finns i landet per ar. Nya utbildningsformer
sdsom distansutbildning har utvecklats for denna
pabyggnadslinje och detta paborjades 1981/82 (finns
nu pa ett flertal platser i landet). Denna utbildnings-
form verkar ha stimulerat studerande, lidrare och
handledare till framvaxten av aktiva, initiativrika
och kritiska distriktsskoterskor och skolskoterskor.

Sammanfattning

Utbildningen ar vl forankrad med tankegangarna i
hilso- och sjukvardslagen och hélso- och sjukvard
infor 90-talet, och utbildningens arbetsformer och
arbetssitt star i Overensstimmelse med arbetssittet
inom primérvarden.
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