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Omsorger om utvecklingsstorda — ideal och
verklighet

Svenska omsorger motsvarar hogt stallda ideal och &tnjuter ett — sanno-
likt vélfértjant — grundmurat gott rykte internationellt. Detta betyder
forvisso inte att alla ideal ar forverkligade. Mycket har inte gatt att for-
verkliga eller har inte fatt forverkligas. Stundom har resultaten blivit
andra an de férvéntade och avsedda. Ibland foreligger motstridiga ideal
och intressekonflikter.

Som ett uttryck for kvaliteten brukar ofta néamnas den ldga och kontinu-
erligt avtagande proportionen omsorgstagare som bor pa vdrdhem: For
15 &r sedan bodde mer an halften pé institutioner — i regel storre. Nu bor
3/4iforaldrahem, fosterhem, eget boende eller inackorderingshem (inte-
grerat smagruppsboende med personal).

Det var inte sa ldnge sedan som motsatsen — uppbyggandet av vard-
hem med "moderna” resurser inom ett tidigare férsummat vardomrade
— betraktades som ké&nnetecken fér en effektiv och humanitar omsorg.
Manga jubileums- och invigningstal har vitsordat detta.
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Sérskilt tydligt framstar brytningen mellan olika vardideologier i en
tidvis ganska dramatisk debatt kring de sk specialsjukhusen. Ett par
sddana upprustades under 60-talet for att ge méjlighet till kvalificerad
sjukhusvéard och forskning med tidsenliga resurser och till utvecklings-
stordas fromma. Efter en tid hdvdades att man déar “’knappt hann med att
bota de symtom man sjalv framkallat”.

Flera idag aktuella exempel pd meningsbrytningar och paradoxala kon-
sekvenser av omsorgsatgéarder forekommer i detta andra omsorgs-
temanummer: Integrering i skola eller boende kan innebéra social segre-
ring och isolering, hdvdas det bla i en artikel. | USA anges just nu ett
"desperat behov"” av forskning om effekten av och rimligheten i main-
streaming-systemet — individualintegrering i skolan.

Nya medicinska landvinningar inom genetiken, som redovisades i en
artikel i foregdende temanummer, har givit 6kande méjligheter att ge-
nom fosterdiagnostik och abort férhindra att barn med skador eller av-
vikelser fods. Deta kan sdgas vara i 6verensstimmelse med lakekonstens
strédvan att hindra sjukdom och lidande. | ett debattinlagg i detta nummer
diskuteras andra, negativa effekter av framforallt etisk och psykologisk
art, som fosterdiagnostiken kan ge.

Dessa och andra liknande fragor, tex utvecklingsstérdas féraldraskap,
pekar framfor allt pd vart stora behov av nyanserad kunskap: Vi gér
séllan ndgot mot battre vetande — méjligen av ekonomiska skal. Daremot
blir vi stdndigt pAminda om att vi begatt misstag i brist p& battre vetande.
En beprévad metod att korrigera detta ar att i forsknings- och utvecklings-
arbete standigt pa nytt konfrontera ideal och verklighet.

Lars Kebbon

Gaéstredaktor for detta nummer har varit Lars Kebbon, ledare fér projektet
Mental retardation och docent vid institutionen for psykiatri vid Uppsala uni-
versitet, Ulleraker.

Social utblick: "En gemensam problematik’’ av Sven Fisk, rakade i férra numret ut
for brytningsfel och aterfinns darfér pa sid 192 i sitt ratta skick.
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