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Brukarinflytande kraver re-
former inom arbetsliv och all-
man forsakring.

FSS har avgivit yttrande over de-
mokratiberedningens  betdankande
'Aktivt folkstyre i kommun och
landsting’’. Ur yttrandet aterges har
det avsnitt som handlar om brukar-
inflytande.

I betinkandet saknas forslag till
hur ett okat medborgar- och brukar-
inflytande skall kunna utvecklas i
landstingen. Det ar mycket viktigt
att landstingen med allvar tar itu
med dessa fragor inom exempelvis
primédrvarden, omsorgsverksamhe-
ten och psykiatriska varden. Samar-
betsformerna bor ocksa lyftas fram
mellan  primarkommunerna och
landstinget. Likasa bor fragor om
decentralisering, lokala ndmnder,
samverkan oOver sektorsgranserna
o s v sittas i fokus inom landstingen.

Motiven for att utveckla brukarin-
flytande och klientdemokrati kan si-
gas ga ut pa
— att fordjupa demokratin i vid me-

ning,

— att forbittra etik och metodik
samt

— att behovs- och marknadsanpassa
verksamheten

Redan resursknappheten utgor i
sig ett motiv for att utveckla brukar-
inflytandet inom framfor allt barn-,
ildre- och handikappsomsorg. Aven
om de ekonomiska vinsterna med
ett vidgat brukarinflytande éar tamli-
gen begriansade bor de ej negligeras.
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De avgorande motiven har emel-
lertid med de tva forstnimnda
aspekterna att gora — demokrati-
aspekten och verksamhetsaspekten.

Det ar en lang vig att vandra till
en verklig delaktighet och ett verk-
ligt medansvar for fordldrarna i for-
skolan. Det finns en lang rad svérig-
heter av praktisk och principiell na-
tur. Den viktigaste ar kanske att for-
dldrar med sma resurser har ont om
tid och ofta ar trotta. Brukarinfly-
tandet ar beroende av reformer
inom arbetslivet och den allmidnna
forsakringen.

Ett forsta steg att utveckla ett ak-
tivt forédldrainflytande maste vara
att stiarka en i god mening professio-
nell hallning hos personalen, priglad
av sjilvstindighet och tro pa sin
egen formaga. Personalen maste ges
mojlighet att vixa och ta ett storre
ansvar, vilket forutsitter att de far
visentligt storre befogenheter én de
nu vanligen har. Da okar sjilvkins-
lan och beredvilligheten att dela
med sig av inflytandet till andra.

For savil barnomsorg som éldre-
och handikappomsorg och i viss
man dven individ- och familjeom-
sorg finns sdlunda skil att praktiskt
prova olika vigar att fraimja delak-
tighet 1 verksamheten. De forvalt-
ningsformer som bor utvecklas ar i
forsta hand den kommunala model-
len, den kooperativa modellen och
den modell som bygger pa samver-
kan mellan kommun och boendeor-
ganisationer.

Ett utvecklat brukarinflytande
forutsiatter smidiga arbetsformer
utan en alltfor formaliserad organi-
sation. Detta borde departementet
arbeta vidare med for att stodja for-
indringar pa skolans omrade dér
mycket styrs utifran en traditionell
statlig reglering. For att barn- och
ungdomsverksamheterna 1 stort
skall forandras maste den formalise-
rade organisationen inom skolan
dndras.

For ovrigt bor uppmarksammas,
att det knappast riacker att erbjuda
mojligheter till  brukarinflytande.
For att overvinna det passiva, kon-

sumentinriktade forhallningssétt
ménga méinniskor vant sig vid att
inte i forhallande till kommunal ser-
vice krivs att kommunen stimulerar
och motiverar manniskor att aktivt
ta del i den verksamhet de berors
av.

Kommunerna bor under en for-
soksperiod fa prova villkorad dele-
gation eller delegation till brukarre-
presentanter, om de sa onskar.

FSS tillstyrker, att nuvarande lo-
kalorganslag ersitts med en perma-
nent lagstiftning.

bok
recensioner

Intressant skrift om skillnader
i sjukvardsutnyttjande

MONICA JOHNSSON

Regionala skillnader i sjukvards-
utnyttjande. En metodoversikt.

Medicinska forskningsradet 1985.

Regionala skillnader i sjukvardsut-
nyttjande ér intressanta ur tva hu-
vudsakliga aspekter: 1) De kan av-
spegla skillnader 1 ohélsa, vilket éar
viktigt for planering av forebyggan-
de insatser och allokering av vardre-
surser, och 2) de kan spegla skill-
nader i vardorganisation och medi-
cinsk praxis, vilket kan vara oforen-
ligt med HSL:s intentioner om véard
pa lika villkor for alla. Forskning
och utvecklingsarbete kring regiona-
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