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HUR BLEV DET?
HUR BLIR DET?

Fem konferenser kring socialtjan-
sten

Foreningen Sveriges Socialchefer,
Socialstyrelsen, Svenska kommun-
forbundet och Sveriges Socialfor-
bund inbjuder under hosten 1985
och under ar 1986 till fem konferen-
ser kring aktuella fragor inom so-
cialtjansten.

Konferenserna ska ses som en
uppféljning av den nya lagstiftning-
en och en redovisning av den ak-
tuella utvecklingen.

— Vilka mojligheter ger den nya
lagstiftningen?

— Vilka hinder har vi mott och
vilka kan vi ridkna med att mota?

— Hur kan vi leva upp till lagstift-
ningens grundtankar?

Det finns ett behov att diskutera
och utbyta erfarenheter om dessa
och nirliggande fragor.

Politiker och anstillda pa olika ni-
vaer, lokalt, regionalt och centralt
verksamma forskare och utbild-
ningsansvariga inbjuds att delta i
konferenserna.

Konferenserna ér:

Viisteras den 12— 13 november 1985

— Upptaktskonferens

Tema: Ideologi och grundliggande
synsitt — metoder och for-
hallningssiitt.
Socialtjanstreformen — vad
blev det av den?
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Ostersund den 11—12 februari 1986
Tema: Klient- och brukarinflytande
inom socialtjansten.

Sodertilje den 17— 18 mars 1986

Tema: Fornyelse och utveckling —
omorganisation av namnder
och forvaltningar.

Umea i september/oktober 1986

Tema: Utvecklingstendenser inom
socialtjansten — konsekven-
ser for personalens kompe-
tens och utbildning.

Stockholm den 24-25 november
1986 — SOCIALTJANSTSTAMMA
— en bred manifestation for social-
tjansten med redovisning av vad
som sker inom omradet samt utstill-
ningar.

Vill du veta mer kontakta: Avdel-
ningsdirektér Maj-Britt  Hedlund,
Socialstyrelsen, tel 78335 33.

bok
recensioner

Bra faktabok om ungdomars
ratt

ANETTE MODIGH och
MAIJ-LIS OLSSON

Barn och ungdomars ratt

Denna bok vénder sig framst till ele-
ver 1 barnpedagogiska utbildningar,
men maste vara en bra faktabok
aven i andra sociala utbildningar och
verksamheter dar man har med barn
och ungdomar att gora.

Boken ér uppdelad i 9 kapitel. De
forsta 8 kapitlen behandlar barn och
ungdomars rattigheter i olika avse-
enden — réttatt vixa upp under tryg-
ga omstandigheter, ratt till social
omsorg, ratt vid skilsmdssa och
vardnadskonflikter, rétt i samband
med adoption, rétt att inte utsittas
for fysiskt eller psykiskt vald, sexu-
ella overgrepp, video- och TV-vald,
ritt vid sjukhusvistelse. Det sista
kapitlet redogor for organisationer
som arbetar for barns och ungdo-
mars riatt — bla BRIS och RADDA
BARNEN.

I de olika kapitlen redogors for
den lagstiftning som finns pa omra-
det — dvs socialtjanstlagen, LVU,
forildrabalken och brottsbalken —
liksom for deklarationer som finns
betr barns rattigheter. Fakta varvas
med exempel ur verkligheten, ut-
drag ur aktuell debatt, roster fran
berorda — "'drabbade’ och exper-
ter. Lasaren dvs eleverna stimuleras
till diskussion genom att varje kapi-
tel avslutas med ett antal diskus-
sionsfragor, anknutna till fallbe-
skrivningarna och forslag till pro-
jektarbeten.

Genom att det finns manga fallbe-
skrivningar utover rena fakta kring
de olika fragorna, blir framstillning-
en fyllig, samtidigt som en del exem-
pel kan forefalla nagot ytliga. Det &r
svart att i ord beskriva den kom-
plexitet som foreligger nir man ex-
vis misstinker att ett barn far illa.

I forordet siags att avsikten med
boken ir att elever i barnutbildning-
ar skall fa mera kunskaper om barns
riitt och bli observanta pa barns for-
héllanden och se till att de far hjilp
nar sa behovs. Vad man saknar ar
samverkansaspekterna — bade med
forildrarna och med olika myndig-
heter. Det ar viktigt med samver-
kan, men hur gor man rent prak-
tiskt. Om detta finns inget 1 boken.
Erfarenheten sager, att har ligger
ofta de stora svarigheterna. Givetvis
maste detta I9sas pa varje ort, men
nagra generella aspekter pa detta ef-
terlyses — hinder for samverkan,
olika gruppers referensramar etc.

Socialmedicinsk tidskrift nr 8—9 1985




Boken har en tilltalande lay-out —
bilder, tidningsurklipp, fakta och
fallbeskrivningar varvas — ar over-
skadlig och vil vird att lasa.

Gunnel Pehrsson

Om handikappade barn —
engagerat med en mork
pessimistisk underton

Barn och handikapp.

En faktabok utgiven av HCK:s
barngrupp, Libers forlag, 2:a uppla-
gan.

Boken Barn och handikapp uppger,
att den viander sig till alla vuxna,
som i sitt arbete eller i sitt dagliga liv
moter barn med handikapp och sér-
skilt till larare, forskollarare, barn-
omsorg och vérdpersonal av alla
slag. HCK:s barn- och familjerad,
som utarbetat denna bok, faststaller
i sitt forord, att "barn med handi-
kapp alltid ar en av de mest utsatta
grupperna i varje land. Vart land ar
inget undantag.”” Det dr mot denna
bakgrund, som HCK vill sprida in-
formation om barn med handikapp
och stimulera till diskussion. En stu-
diehandledning ér utarbetad till bo-
ken.

Boken inleds med en definition
om Vad ir handikapp? Boken utgar
ifran WHO:s definition, som bygger
pa begreppet skada — funktionsned-
siattning — handikapp. Handikapp éar
enligt WHO:s definition de sociala
konsekvenserna av en funktions-
nedsittning. Boken konstaterar, att
fodas med sjukdom eller skada ér
nagot helt annat @n att bli sjuk eller
skadad i vuxen alder.

Boken overgar sedan till en redo-
gorelse for barnets utveckling tiden
0—12 ar. Vi far en kortfattad, men
mycket littillgianglig redogorelse for
barnets olika utvecklingsstadier, da
det giller den kénslomissiga ut-
vecklingen och forstandsutveckling-
en. Varje utvecklingsstadium foljs
av hur barn med handikapp paver-
kas av dess funktionsnedsittning,

svarigheter och reaktioner for de ro-
relsehindrade, dova, synskadade
och utvecklingsstorda barnen och
tar upp, hur viktigt det ir, att de
vuxna sasom forildrar, lirare etc,
som star nira barnet, kan se barnets
speciella behov men ocksa bli med-
vetna om sina egna reaktioner for
barnets handikapp.

Ett eget kapitel dgnas at familjen
och de stora pafrestningar familjer
med ett barn med handikapp utsitts
for. Det visar de olika pafrest-
ningar, familjen utsatts for, vad som
hiinder i en familj, dar de far ett barn
med handikapp, den kris den ge-
nomgar, de ekonomiska problem de
far, hur hela familjesituationen for-
dndras, nir det géller mojligheter till
yrkesarbete,  fritidssysselsiattning
och att syskonen far en helt ny roll.

Min reaktion, efter att ha last ka-
pitlet om familjen, var att beskriv-
ningen av familjens svarigheter ar
alltfor mork, Vid narmare eftertanke
och utifran min egen erfarenhet vid
kontakt med manga familjer med ro-
relsehindrade barn, finner jag att bo-
ken beskriver vad manga foraldrar
formedlar till mig. Boken fangar upp
och beskriver den kamp manga for-
dldrar tvingas till, for att ge sina
barn och sig sjilva den hjilp de be-
hover.

[ kapitlet Kamrater, Narmiljé och
Fritid péavisar boken svarigheterna
for barnen, att spontant knyta kam-
ratrelationer och fa en meningsfull
fritid. Organiserad fritid vid fritids-
hem ir den losning pa detta pro-
blem, som manga ganger synes vara
den biista. Fragetecken finns da vad
som hinder nir barnet lamnar fri-
tidshemmet vid 12-arsaldern.

I avsnittet om forskolan och sko-
lan tas den viktiga fragan om inte-
grering upp. Boken fastslar, att det
fortfarande finns viss osikerhet, vad
som menas med integrering. De fin-
ner att manga har satt likhetstecken
mellan in’>grering och placering.
Forfattarna utvecklar narmare, vad
som behovs for en verklig integre-
ring. For att en verklig integrering
skall uppnas, behovs kunskap om
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handikappet av de som finns runt
barnen, liksom kunskap om vilka
konsekvenser handikappet har och
vilket stod, som behovs. Forfattarna
slar fast, att barn med handikapp har
inte kant, att forskolan och skolan
tillhor dem. Majligheten till special-
forskolor och specialskolor berors.

Hur barnen sjilva upplever sitt
handikapp far vi ta del av genom
citat av barn med handikapp i olika
aldrar.

Den forsta delen av boken, som
handlar om barnet och dess utveck-
ling, avslutas med ett kort kapitel
om vad som hinder efter 12-arsal-
dern, svarigheter som kan mota ung-
domar, i brist pa resurser i savl
skola som brist pa praktik och ut-
bildningar, liksom bristen pa mojlig-
heter till fritidssysselsittning pata-
las.

Andra delen av boken utgors av
en redogorele av de olika handikap-
pen. For varje handikapp limnas en
kortfattad redogorelse av sjukdo-
men/handikappet. Detta foljs av ett
avsnitt om foljderna.

Boken avslutas med statistik over
antal barn och ungdomar med olika
handikapp for 1983 och FN:s forkla-
ring om handikappade personers
rittigheter.

Boken uppnar sitt syfte, att pa ett
enkelt, littforstaeligt och overgri-
pande sitt ge kunskap om barn med
handikapp.

En mork, pessimistisk underton
finns i boken. Brist pa resurser for
barn med handikapp och deras fa-
miljer ar orsaken till detta. Boken
patalar de brister pa resurser, som
sjalvklart borde finnas, for att ge
barnen biasta mojliga forutsattningar
till utveckling och till ett sjalvstan-
digt liv. Det ar en pessimism, som
inte ar helt ogrundad.

Jag saknar dock ett kapitel med en
sammanstillning av de resurser,
som idag finns for barn med handi-
kapp och deras familjer. Resurser
sasom ekonomiska bidrag, habilite-
ringsinsatser av lakare, sjukgymnas-
ter, kuratorer etc, foraldraforening-
ar. Detta namns nu inflitat i texten i
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enstaka rader. I en bok, som vill
vara dvergripande, borde dven den-
na kunskap finnas med.

Denna bok ir en engagerande bok
om barn med handikapp. Vuxna
utan erfarenhet av barn med handi-
kapp, som har behov av att 6ka sin
kunskap, okar sin kunskap genom
att lisa den. Nar det giller fordjup-
ning i de enskilda handikappen bor
kunskapen kompletteras av andra
bocker.

Agneta Lindgvist

Om afasi — innehallsrikt,
inspirerande lattlast

CRISTINA OQVIST  text
MARTIN NAUCLER  foto

Afatiker berattar

" Afatiker berittar’ dr en bok som
tillkommit pa uppdrag av och med
stod av Afasiforbundet i Sverige.
Texten éar skriven av Christina
Ogvist, beteendevetare, som varit
gift med en afatiker, och bilderna,
som ir av hog klass och viktiga for
helheten, tagna av fotograf Martin
Nauclér.

I forordet skriver forfattaren:
Varje ar drabbas 500 ménniskor av
afasi i vart land. Att fa afasi ar att bli
sprakligt (och fysiskt) handikappad
pga en skada i hjarnans sprakcent-
rum. I vart samhille maste vi kunna
ge och ta information for att klara
kontakten med vénner, arbete och
myndigheter. Man kan latt forestilla
sig vad det maste innebira att mista
sitt sprak. Resultatet blir for manga
en personlig katastrof. Nistan alla
afatiker forlorar sitt arbete. Famil-
jen drabbas och manga skiljer sig.
Den dramatiska foridndringen av li-
vet gor manga deprimerade. Om
man far hjialp niar orken och viljan
tryter accepterar man sa smaningom
de nya livsvillkoren — men det tar
tid.”

I boken aterges samtal med afa-
tiker i olika aldrar, ett par anhoriga
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och en logoped. Insjuknandet ligger
olika langt tillbaka i tiden, fran 20 till
2 ar, men gemensamt for dem alla
ar, att de kimpat sig igenom en svar
kris, som medfort utveckling och
mognad och som gett dem nya per-
spektiv pa livet och vad som éar vik-
tigt och virdefullt. De berdttar om
oro, osikerhet, missforstand, brist
pa information, bristande trénings-
resurser, men ocksa om kamp och
intensiv trining med eller utan hjilp,
gliddjen vid framsteg, fordndring och
accepterande av ett nytt sitt att leva
och mycket om vad som ér viktigt i
livet. Hir moter man fiolbyggaren
som blev forfattare, Goran fotogra-
fen, vars liv forindrades bade be-
triffande arbete, familj och bostad
och som séger sig ha lart mycket av
att fa afasi. Dir finns den redan tidi-
gare tystlitne malaren, som inte tyc-
ker att afasin gor sa mycket och som
funnit en tillfredsstéllelse i att bro-
dera, Maud, som arbetade pa for-
sikringsbolag, men blev fortidspen-
sionerad och tyckte det var trist men
som sedan borjat med nya aktivi-
teter bla som medlem i Afasifor-
eningen och Eivor, tidigare musikli-
rare, som haft sin afasi i 20 ar och
som beskriver hur hennes liv for-
mats utifran denna och som har
manga virdefulla erfarenheter och
insikter att formedla. 'Det ér en
stor lirdom att man inte forlorar sig
sjalv for att man forlorar ansiktet!
Man lir sig av en svar sjukdom att
ha respekt for allt’”, siger Eivor.
Harrys fru siger, att det svaraste
som anhorig dr att ha talamod, att
orka lyssna och att vinta och se om
han klarar det sjalv. Hon har méanga
virdefulla upplevelser som hon
delger lasaren om hur det ér att leva
nira en afatiker, om praktiska pro-
blem, om forvintningar, skuldkén-
slor, om att kunna stélla krav och att
fa styrka. Logopeden berdttar om
sitt arbete med afatiker. Forst maste
man faststélla vilken mekanism som
ar stord for att sedan finna ut ett bra
triningsprogram. Hon betonar ock-
s vikten av att afatikern snabbt far
kontakt med logoped.

Afasiforbundet presenteras, och
man fér veta att det finns en afasifor-
ening i sa gott som varje lan. En av
forbundets angelignaste uppgifter ar
att ge information till afatiker och
anhoriga. Foreningen ordnar ocksa
samtalsgrupper for anhoriga och ge-
nom avtal med Studieféorbundet
Vuxenskolan studiecirklar for afa-
tiker. Dértill kommer gemenskapen
i foreningen med andra som ér i
samma situation och det stod man
dérigenom far.

Boken dr mycket littlast. Man far
nagra timmars samvaro med en
grupp medménniskor som ér bered-
da att Oppet beritta om sina svaraste
upplevelser for att darigenom kunna
hjilpa andra. Vi dr dem stort tack
skyldiga for detta. Trots de inter-
vjuade afatikernas svarigheter att
uttrycka sig, har en fin kontakt upp-
natts och samtalen blivit mycket in-
nehallsrika. Boken har mycket av
lairdom, inspriation och hopp att ge
till afatiker — som kan ta del av den
— men dven till manniskor med and-
ra handikapp och inte minst till an-
horiga. Vardpersonal av olika kate-
gorier kan ocksa himta lardom och
inspiration i boken och de kan for-
medla kinnedom om den till perso-
ner som de moter i sitt arbete. Jag
vill ocksa hoppas att nagon av dem
som har makten att paverka sam-
hiillsplanering och resursfordelning
tar sig tid att mota Anna-Lisa, Elin,
Goran och de andra i boken. For
ovrigt skulle en var som har dalig
kunskap om och kanske t o m fordo-
mar kring handikappet afasi ha nytta
av boken.

Kaj Holmberg

Vara recensenter

Gunnel Pehrsson ar kurator vid
barnklinikerna, Akademiska
sjukhuset, Uppsala, Agneta
Lindgvist kurator vid Folke Ber-
nadottehemmet, barnklinikernas
barnhabilitering, ~ Akademiska
sjukhuset, Uppsala, Kaj Holm-
berg kurator vid Akademiska
sjukhuset, Uppsala.
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