Hennes ansikte var uppsvuliet av grat

Jan Lindberg

Den brutala verkligheten i ett autentiskt fall av
kvinnomisshandel beskrives i nedanstaende ar-
tikel av Jan Lindberg, rattslakare vid rattslakar-
stationen i Stockholm.

Hennes ansikte var uppsvullet av graten och 6gon-
vitorna rodflammiga dir hon satt framfor mig i sin
stol pé polisstationen. Fran andedrikten kunde jag
kianna en doft av alkohol och jag kunde se hur
hennes hinder darrade. Hon flyttade oroligt pa
benen och hade svart att sitta stilla.

— Den hiir gangen skall han inte komma undan.
Nu har han gatt for langt. Under néstan hela vart 10-
ariga dktenskap har han da och da hotat mig och
méanga ganger slagit mig. Ja, vi tva har ju tidigare
traffats flera ganger, sa du bor ju veta hur jag har
sett ut. Han har alltid lovat bot och bittring och
verkligen hallit detta l6fte en kortare tid. Men néar
spriten ater kom in i bilden borjade braken. Han
slog mig péd olika sitt och jag tyckte att det blev
virre och virre for varje gang.

Det var inte forsta gangen som jag motte denna
spada kvinna. Alltid hade det varit pa polisstationen
eller pa sjukhusets akutavdelning och alltid i sam-
band med att hon anmalt att hon utsatts for miss-
handel och hot fran sin man. Nu var hon ater har

Med samma bestimda avsikt som sista gang-
en att nu skulle det verkligen vara nog

och med samma bestimda avsikt som sista gangen
att nu skulle det verkligen fa vara nog.

Sa hade hon alltsa sagt dven tidigare. Men alltid
nagra dagar efter anmélan hade hon ater kommit in
pa polisstationen och dir sokt upp utredningsman-
nen for att tala om att hon inte ville sta fast vid sin
anmélan om att maken skulle ha misshandlat henne.
Hon ville inte medverka till att mannen fordes infor
domstol och kanske domdes till ett kidnnbart straff.
Berittelsen var dndrad. Det rorde sig inte lingre om
misshandel utan det var hon sjalv som genom slarv
kommit att ramla eller pa annat sétt skada sig.

Hennes nya berittelse stimde inte med skadebil-
derna som jag fick fram vid undersokningarna.
Trots detta fornekade hon misshandel och vidholl
att hon rakat ut for olyckshiandelse. Mannen a sin
sida hade hela tiden forfiktat att det rorde sig om en
olycka och bestamt fornekat att han slagit henne.
Slutet blev att dklagaren tvingades slappa mannen.
Han kunde i detta lage inte fora talan mot honom da
han ansag sig sakna bevisning som skulle kunna
leda fram till en fallande dom.

Nya skador

Nagra manader eller nagot ar senare triffade jag
henne ater. Hon hade nya skador. Ibland var ska-
dorna obetydliga, ibland mer omfattande. Hon var
vid dessa moten mer eller mindre uppjagad nervos
och fortvivlad. Pa senare tid visade hon édven vid
undersokningarna tecken pa att hon styrkt sig nagot
med sprithaltiga drycker.

Min forsta kontakt med henne var en solig och
varm sommarkvall manga ar tillbaka. Aven da var
hon rodgraten och hade brustna illusioner. Hennes
sambo, den som hon skulle gifta sig med om nagon
manad, hade fullstandigt forlorat behiarskningen i en
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dispyt och slagit henne med knytnavarna. Han hade
siktat mot ansiktet och darfor var hon svullen och
blaaktigt missfirgad runt égonen och pa hakan. I
munnen hade hon blodlevrar som kom fran saren pa
insidan av lapparna just dér tinderna skurit in da
munnen triffats av den knutna niaven.

D4 var hon inte sa bekymrad for skadorna utan
mer for mannen, som satt i en av cellerna for att
nyktra till. Hon var ridd att han skulle ga ifran
henne och limna henne ensam med barnet hon vin-
tade med honom. Han hade pengarna, vaningen och
bilen. Hon hade inte s& mycket sjalv. Bankboken
var nu ganska mager efter alla uttagen for att klara
betalningen av moblemanget. Det hon hade haft pa
bankboken var vad hon sparat under aren pa sin
magra lon som sekreterare.

Hon ville i alla fall inte leva ett helt liv tillsam-
mans med en man, som inte kunde klara av diskus-
sioner pa annat sitt an med hjalp av sin raa styrka.
Hon hoppades att det skulle bli en allvarlig varning
for honom. Myndigheterna var ju inkopplade. Hon
ville att de skulle ge honom en skarp tillrittavisning
sd att han aldrig mer skulle vaga sla henne.

Mitt forsta mote var ganska sent en fredagskvall.
Pa mandagseftermiddagen, da jag talade med kri-
minalinspektoren som handlade utredningen, fick
jag veta att hon varit pa polisstationen under sonda-
gen for att ta tillbaka allt hon tidigare sagt. Pa mén-
dagen hivde dklagaren anhallningsbeslutet och fal-
let lades ned.

Den sista gangen pratade hon mycket. Hon tyck-
te fortfarande om sin man trots allt vad hon fatt
utstd. Ndgra manader efter vart forsta mote hade
hon fott en liten pojke och han gick nu i skolan.
Efter barnets fodelse hade forhallandet mellan hen-
ne och maken varit gott. Han hade varit omtinksam
mot henne och mot sonen. Visserligen brusade han
upp da och da men till en borjan lade han inte hand
pa henne. Dé barnet blev storre och kom in i trotsal-
dern och han inte fick sova pa natterna for gossen
eller da nagot annat gick emot sa markte hon att han
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hade svart att inte avreagera sig pa henne. Hon
hade vid alla dessa dispyter dragit sig lite undan och
forsokt att inratta sin tillvaro sa att han inte skulle
provoceras i onddan.

Det hela hade gitt ganska bra under nagra ar.
Mannen hade slutat nastan helt med spriten. Han
drack bara lite vin vid hogtidligare tillfallen och
under nagon helg. Tog dé och da en ol till maten.
Han hade skidmts och varit dngerfull dd han kom
hem fran polisstationen i sina sickiga klader. Da
hade han bedyrat heligt och dyrt att han aldrig mer
skulle forga sig mot henne och bad henne sedan
gratande om ursikt.

Négra ar senare fick de sitt andra barn. Det blev
en flicka. Mannen hade onskat sig en son men tog
snabbt tdsen till sin kelgris.

S4 borjade bekymren. Han tog ater till flaskan da
arbetet gav honom bekymmer. Han kunde komma
hem pastruken nigon kvill i veckan. Alltid da han
var paverkad av spriten var han lattretlig. Han talde
inte motsigelser, inte att barnen kinkade eller
gjorde honom emot. Nir han sedan nyktrade till sa
var han oftast angerfull.

Det fysiska valdet borjade ater komma in i bilden.
Det hade startat med att han gripit om hennes dver-
armar och ruskat om henne. Sedan hade han sldangt
henne i en soffa s& hart att ett ben pa soffan vek sig.

Hon hade varit radd och kdnt smirta i armarna
och ryggen efter denna hindelse. Hon hade obser-
verat blamarken pa armarna och gatt med huvud-
virk ett par dagar. Men allt hade gatt 6ver och hon
hade inte gatt vare sig till ldkare, polis eller till andra
myndigheter. Hon hade inte vetat vart hon skulle
ga.

Hennes fordldrar bodde langt borta i ett litet sam-
hille dar alla visste allt om alla. Pappan var hjért-
sjuk och kunde inte oroas. For sin mor hade hon
skisserat en harmonisk bild av sitt samliv. Modern
hade uppfattat hennes make som idealmaken som
var hjalpsam och uppmérksam, nagot som han alltid

Ndir han sedan nyktrade till var han oftast
angerfull




Fran fordldrarna kunde eller ville hon inte
soka hjalp

hade varit da de besokte hennes forildrar. Hennes
far hade diaremot dnda fran den dagen da hon kom
hem och visade upp sin fastman for forsta gangen,
varit misstinksam mot honom och funnit honom
dubbelbottnad. Fran forildrarna kunde eller ville
hon inte soka hjalp.

Ingen att prata med

Nagon verkligt intim véninna hade hon inte. Hon
hade ju dragit sig undan och inte skapat sa mycket
kontakter. Hon hade egentligen ingen att prata med.

Hon hade sedan da och da fatt sina orfilar och
omruskningar da nagot intriffade som inte passade
hennes man. Varje gang hade hon forsokt att skyd-
da sig. Han var dock betydligt storre och starkare
och hon hade inte mycket att bjuda till motstand.
Bista forsvaret var att fly filtet. Manga ganger hade
hon efter ett upptriade tagit med sig barnen och
hoppats att hans misshumor skulle vara borta da de
aterkom. Vid nagra tillfillen hade hon bott pa hotell
over en eller ett par natter.

Huset diar de bodde var nagot lyhort och hon
mirkte sa smaningom att grannarna borjade tissla
och tassla. Men ingen hade pratat med henne eller
fragat henne om orsaken till blamarken som man
observerat. En dag hade en socialinspektor helt
ovintat kommit pa besok. Socialinspektoren hade
sagt att de fatt veta att barnen kanske inte hade det
sa bra. Det var darfor han kom. Men hon hade
forsakrat att barnen var deras allt och i det propra
hemmet fanns inga spar som tydde pa vanskotsel av
barnen som var pigga och glada.

Socialinspektoren hade fragat om svullnaden och
missfargningen runt vianster 6ga. Det var en olycka,
hade hon svarat. Hon hade ramlat i en killartrapp
och slagit sig. Det var da som hon fick mirkena i
ansiktet och pa armarna.

Socialinspektoren hade latit sig néja med den for-
klaringen. Han hade kommit pa flera besok och sa
smaningom hade han — det trodde hon — nog borjat
misstdanka att allt inte stod rétt till.
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Efter en tid hade mannen tagit hardare i henne i
samband med de titare braken. Han hade slagit
henne hardare, gjort det oftare och alltid da han
hade druckit sprit.

Forsta gangen var det vara en 6rfil. Omedelbart
efter det att han tilldelat henne 6rfilen blev han
chockartat fortvivlad. Sa kom det flera tillfillen.
Slagen och greppen blev intensivare och flera och
han stoppade inte forran hon fatt mottaga flera sto-
tar och slag och vid négra tillfillen hade polis tillkal-
lats. Hon hade fatt blanader pa kroppen, p4 armar,
pa ben och i ansiktet. Ménga gianger hade hon drab-
bats av huvudvirk. Nerverna hade borjat komma i
olag och hon fick svart att sova pa niitterna. Sprit
tyckte hon inte om men hon hade mirkt att lite vin
eller ett glas likor kunde dampa hennes ridsla och
darfor borjade hon att ta ett glas d& och da. Just nu
hade hon druckit en hel del.

Ett flertal lakarbesok

Hon hade tvingats soka likare flera ganger. Vid
nagra tillfillen berittade hon att hon utsatts for
misshandel. Vid andra tillfillen hade hon sagt att
hon rékat ut for en olyckshindelse. DA nidsan var
bruten var hennes forklaring att hon ramlat i en
trappa. Samma var forklaringen da hon vid ett till-
fille hade brott pa underkiken.

Pa olycksfallsavdelningen pé sjukhuset hade la-
karna alltid trott pa hennes uppgifter. Da hon berit-
tade att hon blivit misshandlad hade sjukhusperso-
nalen sett om hennes skador men aldrig diskuterat
problemen runt omkring. Nagra vinliga skoterskor
hade vid ett par tillfallen sagt att det enda hon kunde
gora var att lamna mannen. Da hon klagat over
somnsvarigheter, nervositet och depression hade
lakare alltid ganstvilligt skrivit ut somnmedel och
nagot lugnande.

Men om hon skulle limna mannen, vart skulle
hon da ta viagen? Det hem hon nu hade var det hon
skapat tillsammans med sin make som nu slog hen-

Lite vin kunde dampa hennes ridsla och diir-
for borjade hon ta ett glas da och da
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ne di och dia. Hon kidnde ingen som hon trodde
kunde ge henne hjilp. Myndigheterna ville hon gér-
na undvika. Polisen hade visserligen alltid tagit
hand om honom de ganger hon limnat in anmalan.
Polisménnen hade alltid varit vénliga och forstaen-
de och forsokt att hjilpa pa basta sitt. De hade
startat en utredning. Jag och andra likare hade
granskat hennes kropp och sokt efter skador som
redovisats i protokoll och sjukjournaler och som
dokumenterats med fotografier. Men utredningen
hade aldrig slutforts. Hon hade alltid nagra dagar
efter anmalan tagit tillbaka den varefter utredningen
lades ned.

Nu satt mannen dnnu en gang i en kall polisarrest.
Hon hade ramlat i vardagsrummet, hade han sagt
till polisen vid ett inledande forhor. Han hade inte
rort henne. Allt vad hon sade i den vigen var bara
fria fantasier. Han mindes ju visserligen inte exakt
vad som hade hint for han hade ju druckit ratt
mycket alkohol.

Liagenheten, hade polisménnen sagt till mig, be-
riattade sitt tysta sprak om att det forekommit brak.
Prydnadssaker var neddragna. En del mobler vilta.
Mattor var hopdragna och det fanns litet farskt blod
pa golv och pa nagra mobler.

— Nu har han gatt for langt. Jag orkar inte lingre.
Jag maste helt dndra min situation. Han maste vara
sjuk. Han slog mig och sparkade mig, lade hinderna
mot halsen s jag fick svart att fa luft. Han har aldrig
varit sa har tidigare.

Hennes ansikte var uppsvullet av grat och hennes
ogonvitor rodflammiga. Jag sag blamérken runt
ogonen och pa kinderna. Pa halsen hade hon en del
kilformade skrapskador som gick litet oregelbundet
till bAgformat. P& armarna fanns blaaktiga missfarg-
ningar och svullnader och pa brostkorgen en del
blamirkesforandringar. Hon klagade over smirta
vid andningen och sjukhuslikarna hade funnit tec-
ken pa revbensbrott.

Skadorna som hon hade kunde inte forklaras av
att hon ramlat i sitt vardagsrum sa som mannen
hade sagt till polisen.

— Jag tror att jag lyckades riva honom, sade hon
avslutningsvis strax innan hon gick fran undersok-
ningsrummet. Hon sag tiard ut. Verkade aldrad i
fortid, gick med nedtyngda axlar litt framatbojd och
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Vill du verkligen att din make skall in i fiangel-
se, fragade hans advokat

nagot vinglande.

Da jag senare undersokte mannen fann jag i hans
ansikte nigra sma hudskador som kunde vara mér-
ken efter naglar. Till mig sade han att han inte
mindes sa4 mycket. Men slagit henne, det hade han
inte gjort. Hon fortalade honom bara. Hon maste
sjalv ha skadat sig eller ocksd hade niagon annan
skadat henne.

Aklagaren stimde mannen infor domstol och yr-
kade ansvar pa honom for grov misshandel. Enligt
aklagarens garningsbeskrivning hade han misshand-
lat henne ett flertal ganger i deras gemensamma
bostad och dirvid visat hinsynsloshet och rahet i
sitt stindiga upprepande av misshandeln. Forst
hade han fornekat vad som lades honom till last.
Sedan hade han gatt med pa att han vid nagot tillfal-
le 6vat lattare vald mot henne. Visserligen mindes
han inte allt men han kom vil ihag att hon mycket
latt fick blamarken. Det rickte att han bara latt tog i
henne for att bldmirken skulle blomma upp. Sa
forfarligt kraftigt kunde valdet inte ha varit om han
nu 6ver huvudtaget dvat nagot vald mot sin maka.

| rattssalen

I rittssalen berittade kvinnan for domstolen vad
hon tidigare beréttat for mig. Hon satt dar oskadad
och uppvisade ett ansikte som skarpt kontrasterade
till de bilder som redovisades av blamarkesforand-
ringar och skrapskador som noterats vid undersok-
ningarna. Aklagaren korsforhérde henne ingdende
men kunde inte fa henne att acceptera att hon ska-
dat sig vid olyckshédndelser.

— Vill du verkligen att. din make skall in i fangel-
se? Tink pa vad du siger! Ar det verkligen bara
hans fel? sade mannens forsvarsadvokat.

Hon behovde aldrig svara pa fragan. Den var inte
berittigad i det aktuella korsforhoret enligt ratten.

I sin slutplidering pekade dklagaren pa att de
skador som lidkare konstaterat verifierade kvinnans
berittelse men daremot ej kunde styrka upp man-
nens versioner. Han menade att bevisningen var
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fullodig och att garningsmannen borde ddomas en
strang pafoljd.

Advokaten a sin sida menade i sitt slutanférande
att det ej hade bevisats under rittegangen att kvin-
nan verkligen blivit misshandlad. Om det var sa att
ratten ansag det styrkt att misshandel forekommit
s& kunde det knappast enligt hans formenande ha
rort sig om nagon allvarlig form av misshandel utan
snarare om lindrig sadan.

Domstolen fann bevisningen 6vertygande och ut-
domde en striang pafoljd.

Kvinnan lamnade sin make. Hon hade fatt kon-
takt med nagra medsystrar som varit i ungeféar hen-
nes situation. De gav henne hjilp och rad att bryta

den onda cirkeln. De gav henne framfor allt mora-
liskt stod, hjélpte henne praktiskt och att ordne
bostad for henne och fér hennes barn och med deras
hjalp aterfick hon fortroende for sig sjalv. Hon fick
ett arbete dar hon blev mycket uppskattad och fick
avancemangsmojligheter.

Mannen tog sitt straff. Han forsokte komma i
kontakt med henne. Han hotade vid nagra tillfillen,
forsokte vid andra att ta sig in i hennes nya bostad.
Hur han dn bonade och bad eller hur han dn hotade
vagrade hon att ta fornyad kontakt med honom.
Mannen blev s& smaningom mer och mer beroende
av alkohol och hittades avliden nagra ar senare efter
en intensiv supperiod.

Vad ar ett kvinnohus?

Kvinnohus- och kvinnojourverksamhet bedrives
av idéella foreningar, som bestar av kvinnor. De
ar partipolitiskt och religiost obundna.

Foreningarnas malsittning dr att stédja och
hjalpa misshandlade, valdtagna eller pad annat
sitt hotade och fornedrade kvinnor. Foreningar
finns eller ar under uppbyggnad i atskilliga kom-
muner. Medlemsantalet varierar mellan 50 och
200.

Kvinnojourer bestar av idéellt arbetande kvin-
nor. En telefonjour hélles 6ppen en till ett par
ganger i veckan. Diremellan finns som regel en
telefonsvarare. De jourhavande kvinnorna arbe-
tar i allminhet i par. Ofta tjanstgor ytterligare en
kvinna som bakjour. Det ir vanligt att ett 30-tal
kvinnor, i aldrar fran 25 upp till 75 ar, deltager i
jourverksamheten. For att fi arbeta i en jour
kridvs en grundutbildning. Kvinnor i jourverk-
samhet far sjalva inte befinna sig i en krissitua-
tion.

Ett skyddat boende for den hjilpsokande
kvinnan kan oftast erbjudas. Privatpersoner tar
da i sina hem emot kvinnor och deras barn, om

inte sarskilt kvinnohus finns i kommunen.

Kvinnohusen bestar av antingen ett eget hus
eller en lagenhet, diar kvinnor och deras barn
erbjuds ett kollektivt boende.

Kvinnorna skall under vistelsen i kvinnohusen
leva sd nidra en vardag som mojligt med arbete,
studier, barn pa daghem, matlagning, stidning
och tvitt.

De kvinnor som tagit emot en gist pa en jour-
kvill har kontaktansvar for '’sin gist’”. Detta
ansvar innebér att man kanske foljer sin gést till
polisen, sjukhuset, bostadsformedlingen, kom-
mande rattegang eller helt enkelt att man gir pa
bio tillsammans. Att ge ett langtgaende psykolo-
giskt stod ar en viktig funktion.

Foreningarnas ovriga verksamhet bestar av
utatriktad information och opinionsbildning. For
detta andamal anviander man sig av tryckt mate-
rial, arbetsplatsbesok, foredrag, sarskilda utbild-
ningsdagar eller utbildningsseminarier, debatt-
aftnar, diskussionskvallar,teaterforestillningar,
filmforevisningar mm.

Anita Amlén Margaretha Herthelius
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