Den rattsliga proceduren vid kvinnomisshandel

Britta Bjelle

Endast en liten del av kdnd kvinnomisshandel
leder till &tal. En orsak har varit att det fram till 1
januari 1982 kravdes angivelse for tal. De nya
atalsreglerna har undanroéjt detta hinder. Hur
stora forandringar detta kommer att medféra ar
annu for tidigt att sia om.

| nedanstdende artikel redovisas de juridiska
regler som galler for &tal och domstolsbehand-
ling av kvinnomisshandel. Den réttsliga proce-
duren belyses med négra konkreta fall. Britta
Bjelle ar distriktsdklagare i Luled.

En fraga som ofta stillts i debatten ar hur vanlig
“’kvinnomisshandel’” ar?

Forst efter 1970 har man borjat intressera sig for
hur stor utbredningen av véldet i familjen dr. Det dr
dirvid frimst i USA som man genomfort studier i
amnet.

Det var emellertid en brittisk psykiater, John J
Gayford, som var en av de forsta som gjorde en
studie av misshandlade kvinnor. Han intervjuade de
forsta 100 kvinnorna som kom till kvinnohuset i
Chiswick.

Gayford fann av intervjuerna att nar misshandeln
vil hade bérjat forlorade de flesta médnnen formagan
att kontrollera sitt utovande vald. Hélften av mén-
nen anvinde tillhyggen i form av knivar, flaskor
mm.

Mer édn hilften av médnnen hade som barn sett
fadern misshandla modern. Av minnen hade 74
procent alkoholproblem.

Nir kvinnorna limnade dessa mén forsokte de
flesta med boner eller hot om mera vald locka eller
tvinga kvinnorna tillbaka. I 54 procent av fallen
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kom vald ocksa att utévas mot barnen. Detta var
ofta anledningen till att kvinnorna slutligen limnade
mannen.

I USA har under 70-talet sérskilt tre forskare
banbrytande da det giller det dolda valdet i samhél-
let, A Straus, Richard J Gelles och Susanne K
Steinmetz. De har var for sig eller tillsammans gjort
studier av valdet.

Deras stora nationella studie presenterades 1980 i
boken "'Behind closed doors. Violence in the Ame-
rican family’’. Forskarna intervjuade 2 143 familjer,
som tillsammans utgor ett representativt urval av
samtliga familjer i USA.

Kort och forenklat kan dessa studier sammanfat-
tas sa:

I mer én vart sjétte hushall har misshandel mellan
makarna féorekommit det senaste aret.

I tre av fem hushéll har barnen blivit misshandla-
de.

[ vartannat hem har nagon form av vald forekom-
mit det senaste aret.

Straus, Gelles och Steinmetz drar dven foljande
slutsatser:

P4 ingen annan enskild eller offentlig plats fore-
kommer s& mycket vald som i det amerikanska
hemmet.

Man riknar med att tvd miljoner kvinnor och
barn misshandlas av fadern i huset varje ar.

Den amerikanska undersokningen visade att
man i sitt eget hem loper den storsta risken att
bli skadad eller dédad och da av nagon famil-
Jjemedlem
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I sitt eget hem l6per man den stdrsta risken att bli
skadad eller dodad och da av nidgon familjemedlem.

Vald forekommer i alla inkomstgrupper

Straus, Gelles, Steinmetz fann i sin undersoékning
ett tydligt samband med arbetsloshet och vald i
familjen. Arbetslosa misshandlar oftare in de som
har tillfalliga arbeten. De som har tillfilliga arbeten
misshandlar i sin tur oftare dn de som har heltidsar-
bete.

Dé det galler sjalva utbildningsnivén fann forskar-
na att de svara hustrumisshandlarna i4r mian som
genomgatt gymnasium. Min som ej fullbordat
grundskolan eller ej slutfort sina studier pad gymna-
sium eller hogskola sldss mindre.

Finns det felkallor i dessa undersokningar som
motiverar slutsatsen att valdet inte alls r sd utbrett
som Straus, Gelles och Steinmetz anger?

Urvalet av familjerna motsvarar det amerikanska
folket sager forskarna sjialva. Diremot dr de inte
sidkra pa att alla talar sanning. De menar att det
finns tecken som tyder pa att de utfrigade under-
skattar sitt vald bade betriffande frekvens och styr-
ka i véildet. Denna slutsats drar de sjilva efter jaim-
forelser mellan nagra mindre pilotstudier som de it
genomfora fore den stora undersékningen. Om des-
sa slutsatser ar riktiga innebar de att inda fler valds-
handlingar i hemmet forekommer varje ar éin de som
redovisats i deras stora undersokning.

Den friaga man maste stilla sig 4r om studier
angdende amerikanska familjer gir att 6verfora pa
svenska forhallanden. Det finns méanga olikheter
mellan det amerikanska och det svenska samhillet
men ocksa vid en mer ingdende analys manga lik-
heter. Aven om valdet i USA skulle vara vanligare
an i Sverige ar det troligt att tendenserna ir de-
samma.

Valdet i Sverige

I 1974 ars levnadsnivaundersokning tillfragades
2816 kvinnor mellan 15 och 75 ar om de under sista
aret utsatts for vald eller hot om véld. Varje kvinna i
undersokningen motsvarar 1000 kvinnor i Sverige.
Svaren visar att 86 000 kvinnor utsatts for vald eller
hot om vald och 32000 kvinnor uppgav att detta
utspelats i hemmet.
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1974 ars levnadsnivaundersdkning tyder pa att
86 000 kvinnor utsatts for vald eller hot om
vald under loppet av ett dr

Kriminologen Leif G W Persson har gjort en upp-
skattning av kvinnomisshandel i Sverige och kom-
mit fram till 200000—300000 misshandelstillfillen
varje ar.

Levnadsnivaundersokningen redovisar antalet
kvinnor som misshandlats eller hotats och Leif
Perssons skattning antalet misshandelstillfillen.
Maénga kvinnor blir slagna atskilliga génger under
ett ar.

De kéinda misshandelsbrotten utgér bara en ringa
del av det totala antalet misshandelsbrott. Den
kdnda kvinnomisshandeln ar de fall som kommer till
polisens kdnnedom. Enligt uppgifter himtade fran
Statistiska Centralbyrdn, polisanméldes &r 1981
8677 fall av kvinnomisshandel.

Brottsrubricering

I lagstiftningen finns inget brott som benimnes
hustrumisshandel. Detta begrepp har vuxit fram i
den debatt som forts om férekomsten av vald mot
kvinnor. Overgrepp mot kvinna kan komma till ut-
tryck pa manga olika sitt och kan darfor ocksa
medfora straff enligt olika lagrubriceringar, sasom
mord, drap, misshandel, véllande till annans dod,
olaga hot, hemfridsbrott, ofredande samt valdtikt.

Vid "hustrumisshandel’” dr det misshandelsbrot-
ten — misshandel, ringa misshandel och grov miss-
handel — som ér aktuella. For att brotten misshan-
del skall foreligga kravs att nagon tillfogat annan
kroppsskada, sjukdom eller smirta eller att ha for-
satt honom eller henne i vanmakt eller annat sadant
tillstand.

Med kroppsskada forstas inte bara typiska skador
som sar, svullnader och benbrott, utan dven funk-
tionsrubbningar sasom nedsatt hérsel eller syn.
Som kroppsskada har dven riiknats att haret rakats
av pa en kvinna.

I begreppet sjukdom inbegrips dven sinnessjuk-
dom och psykisk invaliditet.
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Psykisk misshandel faller ocksa under misshan-
delsbegreppet. Enligt kommentaren till brottsbal-
ken krivs for att psykiskt lidande skall raknas som
sjukdom att det resulterat i en medicinskt pavisbar
effekt som exempelvis psykisk chock.

Vid bedémning huruvida brottet ér att karaktari-
sera som grovt eller inte skall hiansyn tagas till om
“girningen’’ varit livsfarlig eller om garningsman-
nen adagalagt synnerlig hinsynsloshet eller rahet.

Som exempel pa nar garningsmannen forfarit
hiansynslost eller ratt kan namnas att misshandel
forovats mot havande kvinna eller nar misshandel
forovats vid upprepade tillfallen och under brutala
former mot hustru eller barn. Dessa exempel ar
himtade ur doktrinen. Verkligheten dr emellertid,
att misshandel rubriceras som grov endast dar ska-
dan varit omfattande eller garningsmannen anvant
kniv eller annat farligt tillhygge.

Angivelse

Misshandelsbrottet innehdéll tidigare krav pa angi-
velse fran méalsigande. Aklagaren hade dock ritt att
vicka atal om det var pakallat ur allmédn synpunkt.

De senaste arens debatt om férekomsten av vald
mot kvinnor har medfort att regeringen den 20 de-
cember 1979 gav sexualbrottskommittén tillaggsdi-
rektiv att se over atalsregeln vid misshandel. Kom-
mitténs delbetinkande resulterade i att fran och
med den 1 januari 1982 angivelsekravet vid miss-
handel togs bort.

Kommittén avsag med dndringen att atalsregeln
skulle erhilla en moralbildande effekt. Andringen
skall inskdrpa att misshandel av kvinnor i hemmet
ar ett allvarligt brott, lika straffvirt som misshandel
i andra sammanhang. Vidare ansiag kommittén att
andringen skall underlatta for misshandlade kvinnor
att forandra sin situation genom att praktiska moj-
ligheter till hjalp fran myndigheternas sida forbatt-

rades.

Psykisk misshandel faller ocksa under miss-
handelsbegreppet
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Perioden januari—november 1982 visar pa en
uppgéng av antalet atal med 23 procent jaimfort med
samma period 1981. Uppgangen torde bero pa den
andring i atalsreglerna som tridde i kraft den 1
januari 1982.

Av de kvinnor som polisanmélt valdet 1981 hade
80 procent blivit misshandlade av en bekant. I 77
procent av fallen hade misshandeln intraffat inom-
hus.

Forunders6kning och rattegang

Hur far polisen kinnedom om kvinnomisshandel?
Detta sker oftast genom att kvinnan sjalv anméler
misshandeln. Ibland upptéicks den i samband med
lagenhetsbrak, dit polisen kallats av tex grannar.

Nir en misshandel kommit till polisens kinne-
dom inledes forundersokning, vilket innebir att
kvinnan forhors, den misstinkte och eventuella
vittnen hors. Ytterligare bevisning inforskaffas i
form av likarintyg pa kvinnans skador eventuellt
ocksa fotografier av dessa. Andra viktiga bevisme-
del kan vara blodstiankta klader eller vapen liksom
beskrivning av sjdlva brottsplatsen.

Sedan forundersokningen firdigstallts beslutar
aklagaren om atal, om bevisningen ar sadan att
aklagaren kan emotse en fillande dom. Domstolen
skall sedan kalla parterna jamte vittnen till en rétte-
gang. Vad som kommer fram vid riattegangen ar det
underlag pa vilket domstolen skall grunda sin dom.

Konkreta d@renden

Fall 1. En morgon far jag ett telefonsamtal. En man,
som ej vill uppge namn, sager att han tillfalligt har
en slikting, Sara 25 ar, som bor hos honom. Han
fortsiatter med att beritta foljande:

Sara skulle pa aterbesok till likare for en skada
pa laret. Han foljde henne dit. Efter undersokning-
en bad lidkaren att fa tala i enrum med honom och
uppmanade honom da att kontakta polis och siga
att Sara maste misshandlats regelbundet. Léikaren
menade att Saras gamla skador tydde pa att valdet
maste ha stegrats pa sistone. Likaren menade dven
att Sara lopte risk att bli dodad nasta gang hon
misshandlades.

Mannen som ringde ville att jag skulle gora nagot
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at saken eftersom han sjilv inte ville ha med det
hela att gora.

Jag borjade med att kontakta de sociala myndig-
heterna pa orten dir Sara bodde. P4 min fraga om
de kanner till Sara far jag svaret: “'Ja, visst, hon
super och misshandlas’. Det visade sig att ocksa
polisen kiénde till forhallandena, men eftersom Sara
inte ville medverka till en fordndring av sin situation
hade polisen inte vidtagit nagra atgérder.

Med de uppgifter jag fatt in beslot jag mig for att
inleda en forundersokning. I denna forundersokning
tillfragades Saras foraldrar, hennes grannar och
dven andra personer om de lagt marke till nagonting
som tytt pa att Sara hade misshandlats. En granne
uppgav att hon hort Sara skrika vid ett 60—70-tal
olika tillfillen, men ansett att det hela inte angatt
henne. Under forundersokningen framkom att
Saras sambo hade misshandlat henne vid ett flertal
tillfallen. Sedan forundersokningen fardigstillts be-
slot jag att vicka atal mot hennes sambo for att han

utdelat ett kraftigt slag i Saras ansikte och knuf-
fat henne utfor en trappa, vilket lett till kikbens-
fraktur,

slagit en flaska i huvudet pa henne sa att sar och
blodningar uppstatt,

sparkat henne pa laret, varvid hon erhéll en
blodutgjutning som lédkare harefter tomt,

utdelat ett knytndavsslag som triffat nidsa och
mun varvid blodvite uppstatt,

slagit henne med knytnidven i magen,

slagit med knytndven i pannan och skurit med
kniv pa hennes hogra underarm,

sparkat henne i magen och sldpat henne i ar-
marna,

utdelat knytnédvsslag i hennes mage.

Domstolen ogillade tre av atalspunkterna och biféll
fem. For dessa fem misshandelstillfallen jamte ratt-
fylleri, vardsloshet i trafik och olovlig kraftavied-
ning blev Saras sambo domd till tre méanaders fing-
else.

Fall 2. 1 detta drende ringde en misshandlad kvin-
na sjalv till polisen, sedan hon hade tagit sin tillflykt
till en granne. Hon bad polisen om hjilp. Polisen
hiamtade henne hos grannen och skjutsade henne till
lasarettet dar hon fick kvarstanna for vard. Hennes
dkta man greps och anholls. Arendet utreddes var-
efter mannen atalades for att han
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dunkat kvinnans huvud mot vidggen och mot
kokssoffan ett flertal ganger,

dragit henne i héaret sa hartussar lossnat,

utdelat knytnavsslag mot underkiken pa bigge
sidor,

sparkat henne med grova skor mot lindryggen
och hoger axel,

trampat pa hennes hinder,

sparkat henne pa laret.

Tingsratten fann samtliga atalspunkter styrkta och
domde mannen for misshandel till tvdA ménaders
fangelse.

Straffmétningen och bedomningen av misshan-
delns svarighetsgrad i dessa tva mal ar typisk for
manga liknande mal. Jag vill med dessa fall visa att
misshandel som kan tyckas brutal och hinsynslos
endast leder till kortvariga fingelsestraff.

Hovrittsradet Gunnar Gronvall har undersokt
straffmatningen for bl. a. misshandelsbrott. Han har
darvid kommit fram till att straffet for enkel miss-
handel, dvs. misshandel som varken ar grov eller
ringa, i genomsnitt ligger pa 1,6 manader. Hans
undersokning visar att det endast i undantagsfall
doms till mer dn tre manaders fingelse. Under de
senaste tio aren kan man se en tendens till att endast
utdoma en manads fingelse vid misshandel.

Enligt Gronvall borde vi ha en mer differentierad
straffmatning och jamfoér dar med bla narkotika-
brott. I dessa utnyttjar man hela straffskalan fran
boter upp till 10 ars fingelse. Han menar att vi lever
kvar i en foraldrad syn pa valdsbrotten i férhéllande
till egendomsbrotten och framhaller att vi méaste fa
en mera nyanserad straffmitning, som fangar upp
de raa och hiansynsldsa fallen av misshandel och
bedomer dem som grova.

Foljande tre fali kan tjana som exempel pa fragan
om vi har en tillrickligt nyanserad bedémning av
misshandelsbrottens svarighetsgrad:

1) En man misshandlade en kvinna med knyt-

Misshandel som kan tyckas brutal och hin-
synslos leder ofta endast till kortvariga fingel-

sestraff
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Det kan inte uteslutas att kvinnan bemdotts av
negativa attityder under polisutredningen

navsslag i ansiktet och sparkar mot magen och ryg-
gen sa att mjalten brast och maste bortopereras.
Brottet bedomdes ej som grovt.

2) I ett drende, dir mannen en liangre tid miss-
handlat kvinnan, framkom i ldkarintyget att kvinnan
hade 129 sar, blamirken, hudavskrapningar och
aldre arr samt blodningar under héarda hjarnhinnan
pa hoger sida och dessutom brott pa brostbenet och
tolfte brostkotan samt epileptiska anfall. Hon var
sjukskriven i flera ménader och blev aldrig frisk fran
epilepsin. Brottet bedomdes ej som grovt.

3) Att sla med knutna hdander mot Kkvinnans
overkropp sa att stora hudblodningar och svull-
nader uppstatt pa saval ryggtavla som brostkortlar
och dérefter pressa tummarna mot kvinnans ogon,
vilket medfort blodningar och ytliga hudavskrap
runt hoger 6ga, har bedomts som ringa misshandel.

Kvinnans stalining under forundersokning och
rattegang

I de misshandelsbrott som nu diskuteras ar kvinnan
alltid misshandlad av mannen. Detta medfor att atti-
tyder och konsrollsmonster som finns i samhallet
avseende mannens och kvinnans forhallande till
varandra kan fa betydelse vid forundersokning och
rattegang.

Eftersom kvinnan i mycket stor utstrackning hu-
vudsakligen moter man under saval forundersok-
ning som rittegang kan hon i manga fall kiinna sig
bade pressad och orittmatigt behandlad.

Det kan inte uteslutas att kvinnan bemotts av
negativa attityder under utredningen. Ett exempel
pa sadant som kan skapa negativa attityder ar ham-
tat fran Allméan polislara, Kriminalpolistjanst, Ut-
redning—Spaning del 3, utgiven 1982. Hér star bla
foljande:

"En valdtiktsangivelse tillkommer ofta for att
skyla ett sexuellt felsteg, ibland hdnder det att
aventyrliga flickor skyller pa valdtiakt nar de
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kommit sent hem och ertappas med skadade och
solkiga kldder och att foraldrarna driver saken
till sin spets genom anmélan. Det forekommer
ocksa att flickor i pubertetséaldern diktat en vald-
taktshandelse for att gora sig intressanta bland
kamrater. Liakarundersokningen brukar dock i
det senare fallet avsloja fantasiskildringar ...’

I sjalva rittegangen ér aklagaren inte ombud for
kvinnan utan har en sjdlvstindig stillning dar ar-
betsuppgiften ar att pa det allmidnnas vignar infor
domstolen fora talan om ansvar for brott. Detta kan
ytterligare forstarka kvinnans kdnsla av olust infor
hela forfarandet. Kvinnan har, till skillnad fran den
misstinkte, icke nagot ombud som stod vid ritte-
gangen.

Det finns roster i1 dag som talar for att det finns
skil att starka kvinnans rattsstiallning sasom mals-
agande.

I bade Danmark och Norge har man infort ritt till
egen advokat i valdtiktsprocesser.

Atalsfragan

Endast en liten del av den kdnda kvinnomisshan-
deln leder till atal. Orsakerna ér flera. En av dessa
har fram till den 1 januari 1982 varit att det krivdes
angivelse for atal.

Minga kvinnor begir hjilp i misshandelssitua-
tionen men niar skadorna liakt och atalsfragan pro-
vas tar de tillbaka anmélan. Orsakerna till detta ar
flera; radsla for repressalier, nya hot fran mannens
sida, inlard hjalploshet (om en kvinna ofta och
nyckfullt blir foreméal for vald som hon inte kan
undkomma, forlorar hon tron pa sin egen formaga
att paverka sin situation, hon blir passiv och apa-
tisk), egna alkoholproblem, ekonomiskt beroende,
’ingenstans att ta vigen’’, brist pa stod fran slikt
och vianner mm. I forhallanden dér kvinnan av en
eller annan orsak har for avsikt att fortsiatta samlev-
naden med mannen kommer ett botes- eller fingel-
sestraff ocksa att drabba henne och barnen.

De nya atalsreglerna som trétt i kraft den 1 janua-
ri 1982 kommer formodligen att medfora forandring-
ar. Hur stora forandringarna blir dar det emellertid
for tidigt att sia om.
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