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Klass och ohalsa

Det finns flera skal till det 6kade intresset fér ohalsans ojamlika fordel-
ning. Trots kraftig utbyggnad av en relativt jsmnt fordelad och lattillgang-
lig sjukvard har vi i Sverige kvarstaende skillnader i sjuklighet och déd-
lighet mellan olika socialgrupper. Vid ekonomisk &tstramning blir det allt
viktigare att sjukvardens resurser gar till de grupper som har stérst behov
och de atgarder som har stérst effekt. De politiska diskussionerna om
sjukvardens huvudmannaskap har ocks& klara férdelningspolitiska
aspekter. Men dven om vi &r 6verens om malet — minskade klassklyftor i
ohalsans fordelning — ar vi fortfarande mycket famlande infér vilka me-
del, som samhéllet bor ta till for att na dessa mal.

Det &r bla mot ovanstaende bakgrund, som Svensk socialmedicinsk
férening har tagit initiativet till aterkommande symposier vid Lakarstam-
man o6ver temat "'Klass och ohélsa”.
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Artiklarna i detta temanummer bygger bla pa féredrag vid dessa sym-

posier.

Efter en inledande historisk tillbakablick av Finn Diderichsen och Urban
Janlert, har Denny Vagero och Gunnar Persson tagit fram aktuella resul-
tat frdn en studie av cancerindicens i olika socioekonomiska grupper i
Sverige. Olle Lundberg redovisar resultat fran Norge och Storbritannien.

Dérpé foljer tva artiklar som syftar till att belysa tdnkbara mekanismer
bakom sambandet mellan socialklass och i férsta hand hjart- karlsjukdo-
mar och psykiska besvar.

Tores Theorell diskuterar aktuella resultat om sambandet mellan ar-
betsmiljoforhallanden och riskerna att insjukna i hjartinfarkt, medan Per-
Olof Ostergren ger en dversikt dver den omfattande litteratur, som har
studerat det sociala natverkets betydelse av en 6kad sarbarhet hos under-
priviligierade grupper.

Slutligen diskuteras i tva artiklar nagra av de konsekvenser for samhal-
lets halso- och sjukvardspolitik, som regering och riksdag har dragit i
1985 &rs héalsopolitiska proposition. Géran Dahlgren betonar vikten av en
tvarsektoriell folkhalsopolitik for att uppna hélsopolitiska jamnlikhetsmal
medan Finn Diderichsen diskuterar en mer behovsbaserad geografisk
resursférdelning som ett bland flera medel att uppna vardpolitiska jam-

likhetsmal.
Finn Diderichsen

Gastredaktor for detta temanummer har varit t f professor Finn Diderichsen vid
Institutionen for socialmedicin i Sundbyberg.
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