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Det finns flera skäl till det ökade intresset för ohälsans ojämlika fördel- 
ning. Trots kraftig utbyggnad av en relativt jämnt fördelad och lättillgäng- 
lig sjukvård har vi i Sverige kvarstående skillnader i sjuklighet och död- 
lighet mellan olika socialgrupper. Vid ekonomisk åtstramning blir det allt 
viktigare att sjukvårdens resurser går till de grupper som har störst behov 
och de åtgärder som har störst effekt. De politiska diskussionerna om 
sjukvårdens huvudmannaskap har också klara fördelningspolitiska 
aspekter. Men även om vi är överens om målet — minskade klassklyftor i 

ohälsans fördelning — är vi fortfarande mycket famlande inför vilka me- 

del, som samhället bör ta till för att nå dessa mål. 

Det är bla mot ovanstående bakgrund, som Svensk socialmedicinsk 

förening har tagit initiativet till återkommande symposier vid Läkarstäm- 

man över temat ”Klass och ohälsa”. 
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Artiklarna i detta temanummer bygger bla på föredrag vid dessa sym- 

posier. 

Efter en inledande historisk tillbakablick av Finn Diderichsen och Urban 

Janlert, har Denny Vågerö och Gunnar Persson tagit fram aktuella resul- 

tat från en studie av cancerindicens i olika socioekonomiska grupper i 

Sverige. Olle Lundberg redovisar resultat från Norge och Storbritannien. 

Därpå följer två artiklar som syftar till att belysa tänkbara mekanismer 

bakom sambandet mellan socialklass och i första hand hjärt- kärlsjukdo- 

mar och psykiska besvär. 

Töres Theorell diskuterar aktuella resultat om sambandet mellan ar- 

betsmiljöförhållanden och riskerna att insjukna i hjärtinfarkt, medan Per- 

Olof Östergren ger en översikt över den omfattande litteratur, som har 

studerat det sociala nätverkets betydelse av en ökad sårbarhet hos under- 

priviligierade grupper. 

Slutligen diskuteras i två artiklar några av de konsekvenser för samhäl- 

lets hälso- och sjukvårdspolitik, som regering och riksdag har dragit i 

1985 års hälsopolitiska proposition. Göran Dahlgren betonar vikten av en 

tvärsektoriell folkhälsopolitik för att uppnå hälsopolitiska jämnlikhetsmål 

medan Finn Diderichsen diskuterar en mer behovsbaserad geografisk 

resursfördelning som ett bland flera medel att uppnå vårdpolitiska jäm- 

likhetsmål. 
Finn Diderichsen 

  

Gästredaktör för detta temanummer har varit t f professor Finn Diderichsen vid 

Institutionen för socialmedicin i Sundbyberg. 
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