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Vilka halsodata behover vi for halso-
och sjukvardsplanering?

Den héalso- och sjukvardspolitiska diskussionen var intensiv under 1970-
talet. Den ledde bla fram till den nya halso- och sjukvardslagen och en
satsning pa primarvard och preventiv medicin. Malsattningen for halso-
och sjukvarden ar en god halsa och en vard pa lika villkor for hela
befolkningen. Varden skall planeras med utgangspunkt ifran befolkning-
ens behov av hélso- och sjukvard.

Halso- och sjukvardsplaneringen har inte styrts med utgdngspunkt
ifrdn befolkningens behov. Vardutbudet har i stallet i hog grad styrts av
de olika landstingens skattekraft.

Kommer hélso- och sjukvérdslagen att innebara nagra skillnader jam-
fort med i dag? Lagen ger mojligheter for ett offensivt halsopolitiskt
arbete nar det géller att forbattra folkhalsan. Detta kraver dock att lagen
tas pa allvar och att hélsopolitiken aktivt férs in i samhallsdebatten. Det
kravs ocksé att vi kan ta fram battre planeringsunderlag.
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Vilka hélsodata behéver vi d& for att klara en sddan hélso- och sjuk-
vardsplanering? Ar det bara mera data vi behéver eller dr det battre och
annorlunda data?

En behovsbaserad hélso- och sjukvardsplanering skall bl a syfta till att
vérden skall bli lika tillgdnglig for alla oavsett alder, kon, utbildning,
inkomst, yrke, bostadsort, etnisk bakgrund etc och att resurserna skall
fordelas endast med hansyn till befolkningens behov av vard och om-
sorg. Detta innebar bla att omraden eller grupper av manniskor med
stora vardbehov skall ges storre resurser &n omraden och grupper med
mindre vardbehov.

Vi behover hélsodata som kan ligga till grund fér en resursférdelning
mellan &tgérder, dvs mellan prevention, behandling, rehabilitering och
omvardnad, men ocksa for en resursférdelning mellan olika vardnivaer
som mellan primarvard och lanssjukvard. Vi méste kunna géra omrades-
beskrivningar sa att en resursférdelning kan géras mellan olika geogra-
fiska omraden som landsting, primérvardsdistrikt etc. Vi maste béttre
kunna utvérdera effekterna av olika behandlingsmetoder, av organisa-
tionsférandringar etc. Vi behover halsodata for epidemiologisk bevak-
ning.

Bjorn Smedby ger en dversikt av svensk halso- och sjukvardsforskning
i dag.

Goran Dahlgren, Finn Diderichsen och Curt-Lennart Spetz diskuterar
hur en behovsbaserad planering boér se ut.

Séren Jacobsson och Lars Sundman diskuterar behovet av halsodata
nar det géller planering av den forebyggande medicinen.

Ulf Bergdahl beskriver vilken kunskap miljo- och halsoskyddet behéver
for att kunna genomféra en epidemiologisk bevakning.

Mans Rosén satter in den epidemiologiska bevakningen i ett brett
samhallsperspektiv.

Margus Magi sammanfattar behovet av hélsodata for planeringen av
en vard och rehabilitering pa lika villkor.

Monika Johnsson och Urban Rosenqvist redogor i varsin artikel for
vilka halsodata vi behdver for utvardering av hélso- och sjukvarden.

Detta temanummer utgor en sammanfattning av Svensk Socialmedi-
cinsk Forenings hostmote i Malmo i september 1983 arrangerat av Insti-
tutionen for klinisk samhallsmedicin.

Bertil S Hanson

Gastredaktor tor detta temanummer har varit bitr dverlakare Bertil S Hansson
vid socialmedicinska avdelningen vid institutionen fér klinisk samhallsmedicin
i Malmoé.
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