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Battre trafiksakerhet!

Ambitionen bakom det har SMT-numret &r att ge en 6versiktlig bild

aktuell svensk forskning och planering inom trafiksdkerhetsomrade

olika bidrag belyses ménniskans, fordonets och miljéns betydelse i sal
band med uppkomsten av trafikolyckor.

Skador &r den ledande dodsorsaken under manniskolivets fyra fors
decennier. Det stora antalet dodsfall och handikapp som orsakas
skador medfor ocksd mycket personligt lidande och dryga kostnader f
samhallet i termer av produktionsbortfall och ianspraktagande av knap
resurser inom hélso- och sjukvarden. Pa varje i samband med olyc
omkommen gér hundratals skadade som tillsammans tar i ansprak
storre del av véra lékarresurser an vad de flesta sjukdomar gor.

Varfor satsar inte samhallet storre resurser pé atgarder for att mins
skaderiskerna? Hur kan det komma sig att ett halsoproblem av den
omfattning far sa liten vetenskaplig uppméarksamhet jamfért med man
sjukdomar som har mycket mer begransade konsekvenser for véara i
Varfér ar det endast nagra fa epidemiologer som agnar sin tid at d
méngd viktiga forskningsfragor som vantar pa att bli utforskade ino
skadeomradet?
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Ett svar ar att olyckor traditionellt har betraktats som beteendeproblem
och inte som skador och darmed som halsoproblem. Delvis hédnger detta
samman med kallan for vara mest representativa skadedata: de produ-
ceras inte av sjukvarden utan av polisen.

Polisens dokumentation av trafikolyckor avser framst sddana uppgifter
som behévs for rattsskipningen. Detta har troligen sitt ursprung i var
traditionella syn pa individens ansvar for sina handlingar och har medfért
att intresset mera inriktats mot att belagga betydelsen av trafikanternas
(fordonsférarnas) upptradande i termer av vardsléshet, bristande upp-
marksamhet och felhandlingar &n mot att identifiera och undanréja ska-
degenererande faktorer i végtrafiksystemet.

Baker redovisar i augustinumret av American Journal of Public Health
(1983) en undersodkning som visar vad polisrapporternas snava perspek-
tiv far for konsekvenser. En genomgang av ett stort antal kollisioner som
medfért svara personskador visade att 81 procent av de faktorer som
varit av betydelse for skadans uppkomst hangde samman med fordonet
eller vagbanan och 19 procent med féraren. Da man férsokte overfora
denna information pa polisens rapportblankett saknades i stor utstréack-
ning mojligheter att koda de for skadans uppkomst bidragande faktorer-
na. Av det fatal faktorer som gick att koda rérde mer &n 85 procent
féraren. Att vi sa ofta far lara oss att 90 procent av alla olyckor orsakas av
den manskliga faktorn beror alltsa inte pa att inga andra faktorer &r med i
bilden utan snarast pa att polisens huvudsakliga uppgift &r att dokumen-
tera den manskliga faktorns betydelse. Ett av problemen med polisrap-
porterna ar alltsd deras tyngdpunkt pa svarférandrat och svarpaverkat
miénskligt beteende i stallet for pa faktorer i samband med fordon och
trafikmiljo som vi har lattare att atgarda. Ett annat problem ar det stora
selektiva bortfallet. Vissa typer av olyckor kommer séllan eller aldrig till
polisens kdnnedom.

| likhet med polisrapporter saknar medicinska journaler i stor utstréack-
ning uppgifter som kan anvéndas for att studera och forebygga olyckor.
Med deras hjalp kan emellertid néstan alla svéara skador identifieras och
de ger ocksa information om skadornas natur och genom vilka de upp-
kommit. Under senare ar har gladjande initiativ tagits med syfte att battre
tillvarata den information om skador som registreras inom sjukvarden.
Bland annat vid Sahlgrenska sjukhuset i Géteborg, sjukhuset i Vasteras
och inom Skaraborgs lans landsting har man startat sjukvardsbaserad
registrering av saval trafik- som andra skador. Den kanske viktigaste
funktionen statistik fran dessa register kan fylla &r att de kan bidra till att
understryka att skador &r ett allvarligt halsoproblem som fortjanar lika
mycket vetenskaplig uppmérksamhet som tex cancer och hjartsjukdom.
For att bli till optimal nytta kravs sannolikt att dessa data kompletteras
med data fran haveriundersékningar. Sadan verksamhet bedrivs i Sveri-
ge huvudsakligen av Volvo AB. De data som harvid insamlas ar dock
sallan tillgangliga for externa forskare.

Senast ett nummer av SMT dgnades at trafiksakerhetsfragor var 1975.
Sedan dess har en gladjande utveckling agt rum. Trots att trafikvolymen
matt i termer av levererad motorbensin 6kat med 7 procent under peri-
oden 1975 till och med 1982 s& minskade antalet av polisen rapporterade
vagtrafikolyckor med personskada med 5 procent. Annu mera gladjande
4r att antalet omkomna minskat med 35 procent under samma period.
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Antalet dédade bilférare och passagerare minskade med 41 procen
Sannolikt kan detta forbattras ytterligare om alla anvander bilbalte. Vi v
att bilbéltetsanvédndningen varierar mellan olika férarkategorier — den ¢
lagst bland dem som bést behdver bilbaltet. Vid singelolyckor i samban
med helger kanske bara var femte har bilbéltet pataget. Trots att geno
snittsanvéndningen kan réra sig mellan 50 och 80 procent. Ar det kansk
pa tiden att vi tar upp en serids diskussion kring passiva skyddssyste
som tex air bag?

Bilbaltesanvandning ger ocksé en god illustration av bristerna i pol
sens rapportering. Trots att sérskilt utrymme finns anvisat pa polisra
porten for kodning av om bilbalte varit pataget registreras denna uppgi
sdllan: pé& polirapporten star det vanligen "kan ej anges’’. Trafiksike
hetsansvariga och trafiksékerhetsforskare behéver sddana uppgifter 6
att klarare kunna forstd bilbaltets skadereducerande effekt under olik
betingelser som underlag for vidare utveckling inom omradet. Fér pol
sen saknar dock uppgiften intresse eftersom den inte behévs vare sig vi
domstolarnas eller forsakringsbolagens handlaggning.

| SMT-numret frdn 1975 patalades att &ldersgruppen 15—24 &r ar e
verkligt mork flack i trafikolycksstatistiken. Situationen kvarstar tyvé
oférandrad 1982. Trafiken utgor fortfarande det stdrsta hotet mot var
ungdomars liv och hélsa. Antalet dédade och skadade i aldersgruppe
16—24 &r &r 3—4 ganger hogre an i andra &ldersgrupper. Har star trafiks:
kerhetsforskare och beslutsfattare i stort sett maktldsa. De enda ver

ningsfulla atgérder som kan tdnkas medféra kraftigt beskurna friheter f&
aldersgruppen.

Utvecklingen for barn i dldrarna 1—14 &r har varit gynnsammare, dve
med héansyn till att antalet barn i dessa aldrar minskat. 1975 dédades 10
barn, 1982 var antalet 50. Minskningen har faller ndstan helt och hallet p
barn som fardats som cyklister och gdende. Men manga skadas och fa a
dessa blir rapporterade till polisen och hamnar i den officiella statistike
Bér inte samhéllet géra annu storre férebyggande insatser for barnen
hélsa? P4 bla barnavardscentralerna erbjuds nyblivna féraldrar informa
tion om betydelsen av att anvénda bilbélteskudde och bilbarnstol. Trot
detta ar de flesta barn inte fastspdnda nar de aker bil. Kunde inte forald
rar, mot rimlig depositionsavgift, f4 lana en bilbarnstol fér den relativ
korta period som barnen behéver den?

Trots att det gér 35 personbilar pa varje tung lastbil har ungefir e
tredjedel av alla forare och passagerare i personbil som dédas i samban
med kollisionen mellan bilar, dédats vid sammanstétning med tung last
bil. Manga av dessa kollisioner intraffar vid mote i halt véglag. Lastbilar
nas blotta narvaro i trafiken utgér en stor risk fér allvarliga och dodlige
skador. Detta beror inte pa att yrkesférarna ar déliga bilférare utan pa der
potentiellt stora levande energi som lastbilar och andra tunga fordor
besitter. For att Oka trafiksékerheten bér vi pé sikt strava efter att féra dve
s& mycket som mojligt av de tunga, ldngvaga transporterna till andre
transportmedel an landsvagstrafik.

Av de 185 forare och passagerare av motorfordon som 1982 dédades
samband med single-olyckor avled inte mindre &n en tredjedel som féljc
av att fordonet sammanstott med i vagens nérhet befintliga belysnings:
stolpar, telefonstolpar, trad eller stora stenar. Vaghallarna bar ett stor
ansvar for dessa skador och borde avséatta vasentligt storre resurser ar
som idag sker for att undanrdja dessa skaderisker. Kollisioner av har
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ovan angivet slag d&r en mycket storre trafiksakerhetsfraga an tex vilt-
olyckor.

Nistan halften av de fotgdngare som under 1982 dédades néar de skulle
korsa en gata blev pakérda nar de befann sig pa eller i omedelbar narhet
av markerat 6vergangsstélle. Manga av dessa dédliga skador kan sakerli-
gen undvikas genom en regelskarpning som medfor att fordonsforaren
skall stanna och ge foretrade &t fotgangare som avser att korsa gatan pa
dvergangsstalle.

Ovan har namnts nagra exempel pa trafiksakerhetsbeframjande atgar-
der pa kort eller langre sikt. Det finns méanga fler. Under det senaste
halvaret har vi kunnat iaktta hur den tidigare positiva trenden i trafiksa-
kerhetsutvecklingen forefaller ha brutits. Forsta halvaret 1983 omkom 23
procent fler &n motsvarande period 1982. Det ar hdg tid att utarbeta och
snabbt sjosatta ett trafiksdkerhetsprogram for resten av 1980-talet. De for
trafiksakerheten ansvariga forvéantas ta ett kraftfullt samlat grepp for att
bekampa det hot mot folkhalsan som trafikskadorna utgor!

Bengt Brorsson

Gastredaktor for detta temanummer har varit dr med sc Bengt Brorsson som ar
sociolog och arbetar med hélso- och sjukvardsforskning vid medicinska forsk-
ningsradet. Brorsson var tidigare avdelningsdirektor och chef for trafiksaker-
hetsverkets analyskontor.
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