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Lkerhetsforskning.

Sammanfattning

Ca hilften av de som skadas eller dodas i polisrap-
porterade olyckor ér bilakande. Stora anstrangning-
ar gors sedan mitten av 60-talet for att minska anta-
let skadade i bil och vid intraffad skada minska
svarhetsgraden.

Atgirderna kan sammanfattas under benimning-
en bilens inre sikerhet och omfattar saker som bil-
balte, laminerade glasrutor, deformerbara ratt-
stanger odyl. Det ar viktigt att folja effekten av
inforda atgirder. Ett forsiakringsbolags olycksma-
terial 4r en bra Kkalla for dylik forskning.

Bilens inre sikerhet kan definieras som den bil-
akandes sikerhet vid en intriaffad trafikolycka.
Andra begrepp med samma betydelse ar passiv eller
skadeforebyggande siakerhet. De komponenter som
ligger i begreppet ar bilens utformning vad avser
deformerbara strukturer, bilens inre miljé som
kraftupptagande ytor och ytor utan utstaende de-
taljer, bilens vikt, bilbdlten mm.

Av alla som skadas och dodas i polisrapporterade
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olyckor &r ca hélften dkande i bil. Epidemiologiska
studier pa bilens inre sikerhet har huvudsakligen
kommit att rora sig kring bilens yttre matt och bil-
bélten. Det finns dock studier kring andra enskilda
detaljer i bilen som exempelvis ratt, nackskydd,
vindrutor och padding.

Sakerhetsutveckling for personbilar

I mitten av sextiotalet togs i USA initiativ for att fa
till stdnd bestimmelser for sdkerhet hos personbi-
lar. Dessa initiativ ledde till ett femtiotal sk safety
standards som successivt inforts i nya personbilar.
Denna utveckling har lett till att aven bilar byggda
och sélda i andra linder 4n USA ir utformade pa
likartat satt. I Sverige finns ocksé ett antal bestam-
melser for hur bilar ska vara konstruerade och ut-
rustade for att fa siljas.

I en studie pa personbilar forsikrade i Folksam
kunde man visa att en bils konstruktionsélder mins-
kade risken for personskada med i storleksordning-
en 2—3% for varje ar. En bil med éldre konstruk-
tion men av sen arsmodell dar darmed sdmre én en
motsvarande bil men av senare konstruktion.

Bilens vikt
I USA har tidigare studerats sambandet mellan bi-
lens vikt (ibland hjulbas) och risken for personskada

Av alla som skadas och dodas i polisrappor-
terade olyckor dr ca hdlften akande i bil.




Risken for personskada sjonk med i genom-
snitt 6—20% for varje 100 kg extra tjinstevikt
hos bilen.

i bilen. Resultat visar att risken skiljer flera ginger
mellan ldtta och tunga bilar. Emellertid ar varia-
tionsvidden for bilvikten i USA betydligt storre dn i
Sverige. Dessutom ér bilbaltesanvindningen myc-
ket lag. I den tidigare nimnda svenska studien kun-
de visas att trots liten variationsvidd och hog biltes-
anvéndning sa skilde risken for personskada pé ett
ganska framtradande sitt sa, att risken for person-
skada sjonk med i genomsnitt 6—20% for varje 100
kg extra tjanstevikt hos bilen. Bilar med tjianstevikt
kring 850 kg hade i genomsnitt dubbelt sa hog per-
sonskadefrekvens som bilar med ca 1350 kg tjinste-
vikt. Risken for personskada ér for den stora bilen
lagre for alla svarhetsgrader och alla kroppsregioner
om man undantar ansiktsskador hos forare. Likhet i
incidens av ansiktsskador tros vara resultat av att
den detalj som har samma avstind mellan forare
och detalj i en liten och en stor bil ir ratten.

Framtida utveckling

Den minskning av risken for personskada i bil som
skett da bilar nykonstruerats och det samband med
vikt som finns for personskadefrekvensen kan inge
vissa farhagor infor framtiden. Utvecklingen i tider
av krympande ekonomiska ramar och allt hogre
relativ energikostnad har lett till att man idag kon-
struerar och bygger personbilar som ska vara billiga
att d4ga. De medel som hitintills anvints ar vikt-
minskning, storleksminskning och bittre aerodyna-
misk utformning. Inte minst den aerodynamiska ut-
formningen torde ha betydelse for personskaderis-
ken, eftersom bilar med mer uttalad stréomlinjeform
far mindre utrymmen invindigt fér huvudet da rutor
lutas. Av bla dessa skil ar det i framtiden mycket
viktigt att folja hur bilarnas konstruktion paverkar
risken for personskada.

Bilbalten
Atgz’irder for att 6ka bilens inre sikerhet vilar nistan
uteslutande pa det faktum att bilbélten anvénds.
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Om de inte anvinds far man exempelvis ingen nytta

av att bilen deformeras pa ett limpligt sétt. Bilbal-

tets tekniska funktion kan sammanfattas i ett antal
punkter.

1. Bilbalten medger den é&kande att folja bilens
“puls’’, dvs folja den inbromsning som uppstar

dé bilen deformeras. Utan bilbilte fortsitter
kroppen med i stort sett samma hastighet mot
framforliggande strukturer.

2. Bilbaltet ska fordela krafterna 6ver sidana struk-
turer pa kroppen som kan ta upp och fordela
yttre vald. Dessa kroppsomraden ér brostkorgen
och backenet.

3. Bilbéltet ska forhindra eller lindra kontakten
mellan den akande och bilens inre strukturer.

4. Bilbiltet ska forhindra att &kande kastas ur bilen
vid en olycka.

Epidemiologiskt kan bilbiltets effekt delas upp i
tre faktorer.

A. Reducering av personskadefrekvensen. Denna
reducering innebir att ca 30% av dem som

normalt skadas forblir oskadade om bilte an-
vénds.

B. Reducering av svdrhetsgrad bland uppkomna
skador. Denna reducering innebir att svrare
skador reduceras i storre utstrickning an lindri-
ga skador. Svara skador reduceras med ca
70 %.

C. Omfordelning av skador. Vissa skadetyper re-
duceras i storre utstriackning dn andra. Det
bista exemplet ar huvudskador, som ar den
skadelokalisering som minskar mest, medan
exempelvis lindrigare brostskador knappast re-
duceras alls.

Anvéandning av bilbélte
I Sverige ar det sedan 1/1 1975 lag om obligatorisk
anvidndning av bilbilte. Sédan lagstiftning finns i
maénga lander.

Trots relativt hog anvindning av bilbilte (50—

Svdrare skador reduceras i storre utstrickning
an lindriga skador.
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an vet att risken for personskada dr lika stor
avsett placering i bilen.

% beroende pa trafiktyp) i landet vet man, att
talet dodade och skadade skulle minska med ett
ort antal, om alla anvénde bilbilte.

Detta antal dr ocksa stort eftersom det finns ett
mband mellan risk for olycka och benégenhet att
nvinda bilbélte s, att exempelvis unga forare som
ar en hogre olycksrisk @n populationen i dvrigt
cksa anvinder bilbélte i mindre utstrackning.
Anvindningen av bilbilte i baksitet ar lag (5—
5% beroende pa trafiktyp) men nagot hogre for
arn (upp till 20—25%). Mojligheten att anvinda
ilbilte i baksitet idag ar dock god, eftersom mer dn
5% av bilparken ér utrustad med bélten bak.

laceringen i bilen

ram till for ett par &r sedan ansag man, att risken
or personskada var mindre for personer som far-
ades i baksitet jamfort med dem som akte fram.
etta synsitt har dndrats si, att man nu vet att
isken for personskada ar lika stor oavsett placering
bilen, om ingen anvander bilbilte. Baksitesakande
kadar sig ocksd med samma svarhetsgrad som
ramsitesakande.

En alldeles firsk upptéckt ar att man kan visa att
en sk ryggsickseffekten existerar i verkliga olyc-
or. Ryggsickseffekten uppstar, da en obéltad bak-
stesakande i en frontal Kollision traffar den fram-
orsittande. Ryggsickseffekten okar risken for per-
onskada for den framforsittande med minst 50 %.

Skilen for att anvinda bilbélte i baksatet ar dar-

ed dubbla, dels minskar risken for personskada
os den baksitesidkande, dels minskar den for den
ramforsittande.

arn i bil

rots att nira halften av dem som fardas i baksitet
& personbilar dr barn anpassas inte sékerhetsut-
ustningen till denna stora grupp akande pa négot
itt av biltillverkare.

Bla kan detta ha lett till att barnens risk for per-
onskada i relation till vuxna 6kade markbart under
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70-talet. I Sverige rekommenderas barn sedan 1980
att alltid sitta baltade.

Denna rekommendation ir mojlig, eftersom det
idag finns system av olika slag, som kompletterar
bilens ordinarie utrustning i form av bilbéilten fram
och bak.

P4 olika sétt kan barn fran fodelsen skyddas tills
de kan anvinda vuxenbilte utan tillaggssystem.

Andra detaljer for att 6ka sdkerheten i bil

I Sverige har inte férekommit nagon systematisk
utvirdering av andra detaljer i bilen for att oka
sikerheten dn bilbilten. Sddana studier har dock
genomforts i forsta hand i USA.

Detaljer som rattstdng som inte skjuter in i passa-
gerarutrymmet mer &n till en viss niva, dorrar som
kan ta upp energi, bittre utformade instrumentpa-
neler, vindrutor i laminerat glas, etc har visat sig ha
pétagliga effekter. Sammanlagt har man riknat med
att ha riddat ett stort antal liv och forhindrat ska-
dor. Samtidigt finns tecken pé, att utformningen av
en del sikerhetsdetaljer inte alltid varit optimal.
Detta har bla gillt nackskydd.

Utvirdering av olika skydd ér i framtiden viktig
for att kunna ritt vilja bland olika detaljer och
lagkrav. Sédan utvérdering ar ocksé viktig for att
faststilla om de krav som finns varit optimala. For
Sveriges vidkommande ér detta kanske speciellt vé-
sentligt eftersom vi har en del sirkrav som inte finns
i andra lander.

Studier inom omradet bilens inre sédkerhet

Laboratorieméssiga forsok och utveckling inom bil-
sikerhetsomradet pagar bade i Sverige och andra
lander, inte minst inom bilindustrin. Forsok ar vikti-
ga for att kunna renodla och standardisera prov med
olika konstruktioner och sdkerhetssystem. Det dr

Trots att ndra hilften av dem som fardas i
baksdtet pd personbilar dr barn anpassas inte
sikerhetsutrustningen till denna stora grupp
dkande pad ndgot sdtt av biltillverkare.
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emellertid ocksa av stor vikt att kunna f6lja upp och
utviardera utvecklingen inom bilsidkerhetsomradet
pa verkliga olyckor samt att kunna foresla atgirder
med god forvantad effekt. Underlag for sddana stu-
dier fordrar mer eller mindre god kinnedom om de
inblandade fordonens specifikationer och Kolli-
sionsskador. Grundliaggande dr dock ingdende kun-
skaper om de dkandes personskador vad avser ska-
detyp, lokalisation och svarhetsgrad. Varken fordo-
nens eller personernas skador kan kartlidggas pa ett
tillrackligt tillfredsstallande sétt genom de protokoll

som upprittas av polisen i samband med olyckor
Forfattarna till denna artikel har darfér under et
antal &r samlat material som hérrér fran forsikrings
bolaget Folksam dar uppgifter om bade personskal
dor och materiella skador kan tas fram. Denna tyj
av material med koppling mellan teknik och medici
har visat sig anvandbar for att studera bilens inr
sdkerhet och utveckling inom sikerhetsomrade
och tjdnar dessutom som underlag fér framtagning
och utvirdering av nya sikerhetsdetaljer och sy
stem.
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