Vardagsproblem bland méanniskor i olika aldrar

Lars Tornstam

| en amerikansk undersékning har man kunnat
visa en ratt dramatisk skillnad mellan aldre
manniskors egen definition av sin problemverk-
lighet och yngre manniskors forestallning om
samma problemverklighet.

| nedanstidende artikel redovisas en likartad
svensk studie som emellertid vidgat fragestall-
ningen till vad manniskor i olika aldrar tror om
vardagsproblemen i den egna och andras al-
dersgrupper. Resultatet visar att antalet pro-
blem man angivit inte skiljer sig & mellan olika
aldersgrupper. De aldres problembild tenderar
att starkt overskattas framfor allt av de yngre
och langtidsutbildade. De aldre tenderar i sin tur
att underskatta yngres problem i en rad olika
avseenden.

Lars Tornstam ar docent vid sociologiska in-
stitutionen i Uppsala.

I en amerikansk surveyundersokning studerade
Harris unga minniskors forestéllningar om éldres
vardagsproblem, jamfort med hur dldre manniskor
sjilva definierar sina vardagsproblem. De tillfraga-
de ombads att ange om man trodde att dldre ménni-
skor hade allvarliga problem med tex hilsa, radsla
for brott och kriminalitet, dalig ekonomi, ensamhet,
osv. Det ar tva huvudresultat i den amerikanska
studien som ir idgonenfallande. De unga respon-
denterna i studien trodde att dldre méanniskor hade
fler problem och fler allvarliga problem dn vad de
ildre sjilva angav sig ha. For det andra ér rangord-
ningen mellan de olika problemen olika betriffande
hur de ildre sjilva uppfattar sina problem, jamfort
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med hur de yngre tror att de dldre uppfattar dem.
Merparten av de unga respondenterna trodde tex
att ensamhetproblemet var det allvarligaste for
ildre manniskor, medan de dldre sjilva placerade
ensamhetsplroblemet som nummer fyra i allvarlig-
hetsordning. Sammanfattningsvis avslojar den ame-
rikanska studien en ritt dramatisk skillnad mellan
dldre manniskors egen definition av sin problem-
verklighet, och yngre minniskors forestéillning om
samma problemverklighet.

Den svenska surveyundersokning som hér skall
beskrivas tar sina utgangspunkter fran den ameri-
kanska studien. I sin konkreta utformning ar emel-
lertid studien helt uppbyggd med hénsyn till svens-
ka forhallanden, och utgér darfor inte nagon full-
stiandig parallell till den amerikanska studien. Den
svenska studien innefattar ocksa en rad fragestall-
ningar, som inte rests i den amerikanska motsvarig-
heten. De friagor som stills och besvaras i den
svenska studien ar foljande:

— Hur stor ar vidden av de olika vardagsproblem
man har bland olika méinniskor?

— Hur stort antal skilda vardagsproblem tror man i
allménhet att olika aldersgrupper har?

— Hur stort antal skilda vardagsproblem tror man
bland olika kategorier méanniskor att dldre har?

— Hur stort antal skilda vardagsproblem tror man
bland olika kategorier manniskor att ungdomar
har?

— Hur stort antal skilda vardagsproblem tror man
bland olika kategorier manniskor att vuxna och
medeldlders har?

— Vilka grupper av manniskor ar det, som i sérskilt
hog grad anger sig sjialva ha speciella problem,
som tex riadsla for brott och kriminalitet, dalig
ekonomi, ensamhet etc?




— Vilka speciella vardagsproblem éar det man i all-
manhet tror att dldre har?

— Vilka speciella vardagsproblem ar det man i all-
ménhet tror att ungdomar har?

— Vilka speciella vardagsproblem ar det man i all-
manhet tror att vixna och medeldlders har?

Undersokningsmetod

Under varen 1979 drogs ett slumpmissigt urval om-
fattande 1000 enkopingsbor i aldrarna 15—75 ar.
Enkopings kommun har en demografisk struktur
som dr mycket lik den for hela Sverige. Ett enkit-
formuléar sdndes till alla personer i urvalet, varvid
684 fullstindiga enkiter returnerades. Detta innebir
ett bortfall pa 32%, vilket tyviarr maste anses ritt
normalt nu for tiden. Bortfallet dar emellertid i stort
sett lika stort inom alla aldersklasser i urvalet. Det
enda undantaget ar den allra lagsta aldersklassen,
15—25 ar, som har ett nagot lagre bortfall 4n 6vriga
aldersklasser. Undersokningen av den egna
problemupplevelsen, och av forestiallningen om
andras problemupplevelser, genomférdes med an-
viandande av en sirskild problemenkéit. Responden-
ten ombads att kryssa for de problem han eller hon
sjalv uppfattade som allvarliga problem i livet just
nu. Var och en kunde kryssa for precis sa manga
problem som man onskade. Pa motsvarande siitt
ombads man ocksa att kryssa for de problem man
trodde att ungdomar i allmidnhet hade, vuxna och
medelalders, och dldre manniskor i allméanhet hade.
Den problemlista som kom till anvindning baserade
sig pa vad som framkommit i den motsvarande ame-
rikanska studien, med nagra tilligg. De problem
som explicit angavs i problemlistan var foljande:
ridsla for brott och kriminalitet, problem med délig
ekonomi, ensamhet, sjukdom, dalig utbildning,
kénsla av att inte behovas, brist pa meningsfull sys-
selsittning, brist pa vénner, arbetsloshet, daliga
bostadsforhallanden, samt kiinslor av att inte ricka
till. Dartill hade man mgjlighet att ange problem av
andra slag, som inte forekom i denna problemlista.

Resultat

Medelantalet problem av skilda slag, man i hela
undersokningsmaterialet markerat for sin egen del
ar 2,6. Det bor noteras att det inte finns nagra statis-

6

Tabell 1. Antalet problem man i medeltal angivit sig sjéilv
ha

Kon**
Miin 2.3
Kvinnor 9
Alder
15-25 2.8
26—-35 2,5
36-45 2,6
4655 3,2
56—-65 2:2
66—75 28
Civilstand
ogifta 2,7
gifta/sammanboende 2,6
skilda 29
ankor/anklingar 2,3)
Socioekonomisk grupp**
prod arb utan fackutb 38
prod arb med fackutb 3.0
lagre kontorsarbete 2,7
kontorsarb i mellanstilln 2,2
hogre kontorsarbete 2,2
lantbrukare 1.8
foretagare (1,9)
studerande 29
hogskolestuderande 2.1
Politisk instdllning*
moderat 2,3
folkpartist 2,6
centerpartist 2,3
socialdemokrat 3.1
kommunist (2.,6)
Samtliga 2,6
* p<.05 Medelvarden med
** p<.001 bastal mindre dn 25

inom parentes

tiskt siikerstallda skillnader i det antal problem man
angivit sig ha i de olika dldersgrupperna. Antalet
problem oOkar inte med aldern. Om nigon alders-
grupp skall sigas ha fler problem iin andra, sa ar det
aldersgruppen 46—55 ar.

Fran rabell 1 kan 'man emellertid utlisa att det
finns en statistisk siakerstéalld skillnad konen emel-
lan, nér det géller det antal problem man angivit sig
ha. Kvinnorna har i genomsnitt ett storre antal pro-
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blem i jimforelse med méannen. Det foreligger ocksa

skillnader mellan de socioekonomiska grupperna.
Huvudresultatet ar, att de liagre socioekonomiska
grupperna rapporterar ett storre antal problem. Ta-
bellen visar ocksa, att respondenter med socialis-
tisk partipreferens anger sig sjalva ha fler problem
jamfort med respondenter av annan politisk uppfatt-
ning.

Nir man overgar till att studera hur responden-
terna i allménhet tror att antalet problem ser ut i

Tabell 2. Antalet problem man sjalv angivit sig ha i olika
aldersgrupper, jimfort med den allmdnna forestdllningen
om dldersgruppens problemtyngd

antalet problem antalet problem
man i medeltal  man i medeltal
angivit sig tror att alders-  diffe-

sjalv ha klassen har rens
Ungdomar
15-25 ar 2.8 4.0 -1,2
Vuxna och
medelalders
26—64 ar 2,6 42 -1.6
Aldre
65—75 ar 2,5 5.8 =33

olika aldersgrupper, visar det sig att man i allméin-
het dverskattar problemantalet. Som man kan se i
tabell 2, giller den storsta dverskattningen de éldre.

Det antal problem man i genemsnitt tror att dldre
manniskor i allmédnhet har, ar mycket storre dn det
antal problem éldre i genomsnitt sjalva anger. Ana-
lysen har ocksa visat, att det ar vissa grupper som
mer dn andra ar ansvariga for denna dverskattning.
De som Overskattar antalet problem for dldre ar i
forsta hand de unga respondenterna, responden-
terna med hogre utbildning, respondenter i hogre
tjanstemannastéllning och studenter. Dartill ocksa
respondenter som arbetar inom hélsovard, eller
inom utbildningsyrken.

Om vi i stallet for att titta pa det medelantal
problem man angivit sig ha, eller som man tror att
andra aldersgrupper har, vinder uppmérksamheten
mot de enskilda problemen, visar zabell 3 att rads-
lan for brott och kriminalitet ar relaterad till respon-
dentens alder. Ju hogre alder desto storre andel som
uttrycker problem med riadsla for brott och krimina-
litet. Nar det emellertid géller problemen med eko-
nomin, ar alderssambandet det motsatta. I detta fall
ar det de unga respondenterna, som i storst ut-
strackning uppfattar problem med ekonomin.

Tabell 3. Procentuell andel respondenter som angivit sig sjilva ha visst problem

Andel av Andel inom skilda dldersgrupper

Problem samtliga Alder:

15— 26— 36— 46— 56— 66—

25 35 45 55 65 75
Brott 32 22 23 28 42 36 50**
Ekonomi 30 44 35 29 27 17 16%*
Ensamhet 21 23 22 15 19 18 27
Sjukdom 39 23 38 37 55 39 49%*
Dalig utbildning 30 29 27 32 40 31 26
Kinsla av att ej behovas 16 18 14 11 20 11 26*
Brist pa sysselsittning 16 29 9 17 19 10 yhts
Brist pa vanner 14 17 14 9 19 11 10
Arbetsloshet 20 35 18 24 19 6 SEX
Diliga bostadsforhallanden 8 12 7 9 4 7 9
Kinslor av att ej racka till 34 23 35 43 52 31 20%*
Annat h] 4 7 7 3 4 6
* p<.05
** <001
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Nir vi pa detta satt studerar i hur hog grad enskil-
da problem forekommer inom olika aldersgrupper
ar det sarskilt intressant att notera, att ensamhets-
problemet, vilket ofta brukar beskrivas som ett sir-
skilt problem for de dldre, inte visar nagot statistiskt
sikerstillt samband med aldern. Andelen respon-
denter som for sin egen del anger problem med
ensamhet ar i det narmaste lika stor bland de yngsta
respondenterna som bland de dldsta. I den yngsta
aldersgruppen ar det 23 % som rapporterar problem
med ensamhet, jamfort med 27 % bland de édldsta.

Som framgar av tabell 3 okar andelen respon-
denter med halsoproblem proportionellt med al-
dern. Detta dr en regel med ett undantag. Den stors-
ta andelen respondenter som anger problem med
hilsan aterfinns i aldersgruppen 46—55 ar.

Trots det faktum att dldre manniskor har kortare
utbildning an yngre aterfinner vi inte nagra statis-
tiskt sdkerstéllda skillnader i andelen personer inom
olika aldersgrupper, som anger problem med dalig
utbildning. Detta kan ses som ett tydligt tecken pa
hur relativ den subjektiva problemuppfattningen éar.
Trots det faktum att utbildningsnivan sjunker for
varje hogre aldersklass vi studerar, stiger inte ande-
len personer med en upplevelse av att ha dalig ut-
bildning.

Med utgangspunkt fran teoretiska antaganden
borde andelen respondenter med kinslor av att inte
behovas vara hogst i den hogsta aldersgruppen. Det
ar ju hir man genom pensioneringen stallts vid si-
dan av det vanliga samhillslivet. Bland de éldsta
respondenterna ar det 26 % som har angivit att ett
av problemen i tillvaron just nu ar kianslor av att ej
behovas. Detta ar ocksa den aldersgrupp i vilken
man finner den hogsta andelen med denna problem-
upplevelse.

Brist pa meningsull sysselsattning ér, enligt tabell
3, inte ett av de dldres problem, utan snarare ett

Brist pa meningsfull sysselsdttning dir inte ett
av de dldres problem utan snarare ett problem
for de unga.

problem for de unga. Bland respondenterna i alders-
gruppen 1525 ar ar det 29% som anger sig sjilva
ha problem med brist pa meningsfull sysselsittning.

Bland de éldsta respondenterna édr andelen respon-
denter med detta problem mycket lag, 7%. En tim-
ligen hog andel respondenter med detta problem
aterfinns aterigen bland personerna i aldrarna 46—
S5 ar.

Aldersgruppen 46—55 ar ar ocksa den inom vil-
ken problemen med brist pa viinner ir mest fore-
kommande. I denna aldersgrupp ir det 19% av res-
pondenterna som anger sig ha problem med brist pa
vanner. Bland de idldsta respondenterna dr denna
procentsats lagre — 10 %.

Inte sarskilt overraskande ar det bland ungdo-
marna som problemen med arbetsloshet dr mest
forekommande. Bland de yngsta respondenterna ar
det 35% som anger sig sjalva ha detta problem,
jamfort med 5% bland de éldsta respondenterna.
Likasa ar problemet med dilig bostad ett ungdo-
mens problem, inte ett problem for de éldre.

En overraskande stor andel av alla respondenter i
denna survey har angivit sig ha problem med kins-
lor av att ej ricka till. Det ér i runda tal en tredjedel
av samtliga som séger att dettta ar ett problem for
dem i tillvaron just nu. Nar man granskar hur denna
problemupplevelse fordelar sig i olika aldersgrupper
finner man aterigen att det dr aldersgruppen 46—55
ar, som i sarskilt hog grad rapporterar detta pro-
blem. I denna aldersgrupp ar det 52 % som upplever
kdnslor av att ej riacka till. Teoretiskt kan denna
koncentration av problemupplevelser i aldersgrup-
pen 46—S55 ar forklaras i termer av en medeldlders-
kris. I motsats till vad man fran teoretiska utgangs-
punkter kanske skulle forvénta sig, ar det bland de
aldsta respondenterna som man aterfinner den liags-
ta andelen med kénslor av att inte riacka till.

Med ett par speciella analysmetoder, AID-analys
och regressionsanalys, har vi i denna studie forsokt
att beskriva vilka saskilda grupper det dr, som loper
stor risk att uppfatta olika specifika problem, som
tex radsla for brott och kriminalitet, ensamhet osv.
Avsikten har varit att forsoka ge svar pa fragan vad
det dr som karaktariserar de méanniskor som ldper
hog risk att kinna radsla for brott och kriminalitet,
problem med ekonomi, problem med ensamhet etc.
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Den enskilda variabel som relativt sett ir den
mest betydelsefulla prediktorn for problem-
upplevelser av olika slag dr konsvariabeln.

I korthet har dessa analyser visat, att for de flesta
problemen som studerats, sa ér det inte responden-
tens alder som ar den mest betydelsefulla kompo-
nenten i beskrivningen av dessa hogriskgrupper.
Andra variabler, som tex socioekonomisk status
eller kon ar mycket mer betydelsefulla. I nagra fall
visar sig aldern vara av betydelse, men bara i ett av
dessa fall visar analysen att hog alder predisponerar
for en hog sannolikhet att uppleva ett specifikt pro-
blem. Detta giller problemet med radsla for brott
och kriminalitet. For tre av de specifika problemen
som studerats predisponerar lag alder for hog risk
att uppfatta problemet ifraga. Detta giller pro-
blemen med dalig ekonomi, brist pa meningsfull

Tabell 4. Forestdallningen om de dldres problemprofil

sysselsittning och arbetsloshet. Som redan pépe-
kats, dr det emellertid vare sig hog eller lag alder
som dr de mest betydelsefulla prediktorerna for
problemupplevelser. Den enskilda variabel som re-
lativt sett ar den mest betydelsefulla prediktorn for
problemupplevelser av olika slag ir konsvariabeln.
Att vara kvinna predisponerar for kinslor av ridsla
for brott och kriminalitet, kinslor av ensamhet, pro-
blem med hélsan, dalig utbildning, kinslor av att
inte behdvas och kinslor av att inte ricka till.

Mot bakgrund av att det bara ér betriffande rids-
lan for brott och kriminalitet som hog dlder som
sadan predisponerar for problemupplevelsen ifraga,
blir det desto mer intressant att se hur ménniskor i
allménhet tror att dldres problemprofil ser ut.

Som angivits ovan ar det riadslan for brott och
kriminalitet som de aldre sjalva i hogst utstrickning
anger som ett problem i tillvaron just nu. Riadslan
for brott och kriminalitet ar emellertid inte de speci-

fika problem som ménniskor i allménhet tycks tro

Procentuell
andel dldre
(66—75 ar)
med problem

Problem

Procentuell andel i hela undersoknings-
materialet, och i olika aldersgrupper,
som tror att dldre har angivet problem

Samtliga Aldersgrupper:

15— 26— 36— 46— 56— 66—

25 35 45 55 65 75
Brott 50 85 83 90 90 87 81 72%
Ekonomi 16 28 30 38 26 27 23 17*
Ensamhet 27 90 95 93 92 93 90 68**
Sjukdom 49 79 84 81 81 81 74 68
Dalig utbildning 26 13 10 11 8 9 18 D3>
Kinsla av att ¢j
behovas 26 83 90 87 84 83 82 63
Brist pa syssel-
sattning 7 60 65 68 68 60 51 43%*
Brist pa vanner 10 65 74 68 64 59 64 S54*
Arbetsloshet 5 9 12 8 8 7 9 10
Diliga bostads-
forhallanden 9 37 43 39 32 30 33 39
Kinslor av att
ej riacka till 22 28 37 27 26 21 21 358
* p<.05
% p< 001
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vara det vanligaste problemet bland dldre. Som
framgar av rabell 4 ar det problemet med ensamhet
man i hogst utstrickning tror att dldre har. I under-
sokningsmaterialet som helhet ar det narmare 90 %
av respondenterna som tror att dldre har problem
med ensamhet. Detta skall jamforas med det faktum
att det bland de éldre sjilva ar bara 25 % som anger
detta problem. Av tabell 4 framgar ocksa att den
grad till vilken man tror att dldre har problem med
ensamhet minskar med okande alder hos bedo-
maren. Bland de yngsta respondenterna ér det 95 %
som tror att aldre i allménhet har problem med
ensamhet. Denna procentandel sjunker sedan ju
hogre upp i aldersgrupperna man kommer.

Ett annat problem med skillnad mellan hur dldre
sjalva beskriver sin situation, och hur responden-
terna i allménhet tror att dldre har det, giller proble-
met med kiinslor av att inte behovas. I detta fall ar
det 26 % av de ildre sjidlva som for sin egen del
faktiskt anger detta problem, medan 83 % av alla

Tabell 5. Forestillningen om de ungas problemprofil

respondenter i undersokningsmaterialet tror att
dldre har problemet. Ocksa i detta fall ar det de
yngsta respondenterna som i storst utstriackning
overskattar problemet i fraga. Ytterligare ett annat
problem diar skillnaden ar stor mellan hur éldre
sjialva uppfattar sin verklighet, och hur ménniskor i
allméanhet tror att de dldre har det, géller problemet
med brist pa vinner. I detta fall ar det 10% av de
aldre som sjilva anger detta som ett problem i tillva-
ron, medan 65% av alla respondender i undersok-
ningsmaterialet rror att dldre i allmanhet har detta
problem. Aven i detta fall ir det de yngsta respon-
denterna, som i hogst utstriackning dverskattar pro-
blemet for de éldre.

Ytterligare ett exempel pa samma fenomen kan
aterfinnas nir det giller problemet med brist pa
meningsfull sysselsittning. 1 detta fall ir det 7% av
de ildre som har angivit sig ha detta problem, me-
dan 60 % av alla respondenter tror att de dldre har
problemet i fraga. Som vanligt, dr det de yngsta

Problem Procentuell Procentuell andel i hela undersokningsmaterialet.

andel unga och i olika aldersgrupper. som tror att ungdomar

(15-25 ar) har angivet problem

med problem

Samtliga Aldersgrupper:
15— 26— 36— 46— 56— 66—
25 35 45 55 65 75

Brott 22 10 16 10 7 16 4 2
Ekonomi 44 65 73 68 59 66 57 59
Ensamhet 23 20 28 21 19 25 14 10*
Sjukdom 23 16 13 18 19 19 14 15
Dalig utbildning 29 47 58 46 45 53 36 35k
Kinsla av att ¢j
behdvas 18 27 30 35 28 29 18 18%
Brist pa syssel-
sattning 29 60 60 64 58 74 54 48*
Brist pa vanner 17 22 30 27 17 29 15 TH*
Arbetsloshet 35 88 88 88 91 94 87 T3%*
Daliga bostads-
forhallanden 12 29 30 32 35 28 30 16
Kinslor av att
ej racka till 23 14 17 13 12 13 12 11
* p<.05
** p< 001
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respondenterna som ¢verskattar mest.
Sammanfattningsvis visar tabell 4 klart och tyd-
ligt ett monster av dverskattning av de dldres pro-
blem. En del av detta monster dar att de yngsta
respondenterna ar de som i storst utstrackning
overskattar de dldres problemverklighet. Det finns
ett enda undantag fran denna regel. Endast 13% av
respondenterna i hela undersokningsmaterialet tror
att dldre har problem med délig utbildning, medan
26 % av de aldre sjalva rapporterar detta problem.
Om det normala monstret nar det giller de dldres
problem ar overskattning, visar tabell 5 att monstret
nar det giller unga manniskors problemverklighet
ofta ar underskattning. Detta giller tex riadslan for
brott och kriminalitet, dar 22% av de yngsta res-
pondenterna sjilva angivit sig ha detta problem,
medan endast 10% av samtliga respondenter tror
att de yngre har detta problem. Situationen ér likar-
tad ocksa nar det giller problemet med ensamhet. |
detta fall ar det 23% av de yngsta respondenterna
som sjilva anger sig ha problemet i fraga, medan
20 % av samtliga respondenter tror att de yngsta har
problem med ensamhet. Bland de allra dldsta res-
pondenterna ar det bara 10% som tror att de yngre
har problem med ensamheten. Ocksa nar det giller
bristen pa vanner ar monstret likartat. Det ar 17 %
av de yngsta respondenterna som sjdlva angivit sig
ha detta problem, medan endast 7% av de éldsta
respondenterna tror att de yngre har detta problem.
Ocksa nar det giller kianslorna av att inte riacka till
ar forhallandet likartat. De dldsta respondenterna
underskattar de yngres problemupplevelse.

Mot denna bakgrund forefaller det rimligt att hdav-
da att det sérskilt ar de dldsta respondenterna som

underskattar yngres problem vad giller ridsla for
brott och kriminalitet, ensamhet, brist pa vinner,
och kénslor av att inte riacka till. Med nagra fa
undantag overskattar respondenter i allmianhet de
dldres problemverklighet, medan man underskattar
de yngres problemverklighet.

Med utgangspunkt fran de problem dldre ménni-
skor sjialva angivit sig ha kan man Konstruera en
problemrangordning, som helt enkelt beskriver det
vanligaste angivna, det nidst vanligaste angivna etc
problemet bland dldre. Pa motsvarande sitt kan
man ocksa konstruera en rangordning som beskri-
ver andras forestéllningar om éldres problem. I ra-
bell 6 jamfors de aldres egen problemrangordning
med den rangordning som utgar fran samtliga res-
pondenters forestidllning om dldres problem, samt
den rangordning som bildas av de yngre responden-
ternas forestillning om édldres problem. Det ér bara
att konstatera, att de dldres egen problemrangord-
ning inte sammanfaller med andras forestéllning om
hur denna problemrangordning skulle kunna tinkas
vara beskaffad. Medan de dldres egen problemde-
finition placerar radslan for brott och kriminalitet pa
forsta plats hamnar detta problem forst pa fjarde
plats nar det géller de yngres forestillning om dldres
problemverklighet. I stéillet placerar de yngre bedo-
marna problemet med ensamhet som nummer ett.

I den fullstindiga analysen av undersokningsma-
terialet har man ocksa jamfort graden av dverens-
staimmelse mellan yngre méanniskors och medelal-
ders méanniskors egna problemrangordningar, med
forestiallningarna om dessa problemrangordningar. |
bada dessa fall rader en betydligt bittre dverens-
stammelse mellan alderskategorins egen problem-
definition och andras uppfattning om denna.

Tabell 6. Aldres problemrangordning enligt egen och andras uppfattning

Problemens rangordning enligt:

Den allménna fore-

Aldres egen uppgift stillningen

Ungdomars fore-
stillning

. Brott och krim . Ensambhet

1 1

2. Sjukdom 2. Brott och krim

3. Ensambhet 3. Kinslor av att ej behovas
4. Dilig utbildning 4. Sjukdom

5. Kinsla av att ej behovas S. Brist pa vianner

. Ensamhet

. Kénslor av att ej behovas
. Sjukdom

. Brott och krim

Brist pa vinner
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Sammanfattningsvis finner vi i den svenska stu-

dien:

att antalet problem man angivit sig sjalv ha inte
skiljer sig 4t mellan olika aldersgrupper

att framfor allt dldres problemvidd 6verskattas
att framfor allt de yngre och de langtidsutbildade
star for overskattningen av dldres problemvidd
att emellertid ocksa dldre respondenter wunder-
skattar yngres problem vad giller ridslan for
brott och kriminalitet, ensamhet, bristen pa vin-
ner, och kiinslorna av att ej racka till

att hog alder i sig utgor en odiskutabel riskfaktor
endast betriffande en problemtyp, ndmligen
ridslan for brott och kriminalitet

att [dg alder i sig visar sig vara en riskfaktor for
problem med dalig ekonomi, brist pa meningsfull
sysselsittning och arbetsloshet

att vare sig hog eller lag alder ar de riskfaktorer
som har det hogsta forklaringsvardet betriaffande
upplevelsen av de skilda problemtyperna

att den riskfaktor som, i relativ bemirkelse, har
stor betydelse for de flesta av problemupplevel-
serna, dr att vara kvinna — oavsett alder

att de aldres egen rangordning av sina problem
skiljer sig fran andras forestillning om denna
rangordning

att ungdomarnas rangordning av sina egna pro-
blem visar god Overensstimmelse med andras
forestallning om ungdomarnas problem.
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