Barnmisshandelskongress i Amsterdam

Svante Blomstrand

Den tredje internationella kongressen om barn-
misshandel dgde varen 1981 rum i Amsterdam.
Kongressen som vande sig till olika kategorier
av vardarbetare — socialarbetare, jurister, laka-
re och psykologer — refereras i nedanstdende
artikel av Svante Blomstrand, barnmedicinare
vid de fristdende poliklinikerna i Goteborg.

Detta var den tredje kongressen anordnad av Inter-
national Society for the Prevention of Child Abuse
and Neglect, de tidigare héllna i Genéve 1976 och
London 1978. Som huvudiamnen hade man valt de
kiansloméssiga konsekvenserna for det misshandla-
de barnet. behandlingen av barnet inom den miss-
handlande familjen, ’sexual abuse’ och erfarenhet
fran u-linderna. Genom bl a ekonomiska bidrag fran
hollindska staten hade man fatt representation vid
kongressen fran Afrika, Sydamerika och Sydostasi-
en, och ett drygt trettiotal vetenskapliga bidrag fran
dessa lander.

Familjebehandling

Forsta formiddagsprogrammet handlade om be-
handlingen av familjen i misshandelsirenden, med
tonvikten lagd pa behandlingen av barnet. Judith
Trowell, Tavistock Clinic London, papekade att
foraldrarna i dessa familjer sjilva hade sa stora
kansloméssiga problem och fungerade mycket ego-
centriskt, sa att de hade en tendens att suga at sig
alla insatser som riktades till familjen, och ofta tog
det nagot ars arbete innan de var mogna att se
barnens behov fore sina egna. Hon tryckte ocksa
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hart pa att alla barn i familjen undersoktes och fick
sitt behandlingsbehov kartlagt. Aven tysta och
“sndlla™ syskon behover hjilpinsatser anpassade
till dlder och utvecklingsniva i denna situation. Ruth
S Kempe fran Denver fortsatte och talade om nod-
viandigheten av att tidigt bedriva en familjediagnos-
tik. Erfarenheterna ar nu pa de flesta storre behand-
lingsenheter sa stora att man vet vilka familjesitua-
tioner som atgérder hjélper pa, och vilka situationer
som brukar bli behandlingsmissiga misslyckanden
om malsittningen ar att halla ihop familjen. For
barnens skull maste man i sidana fall agera utifrin
sin erfarenhet och satsa pa permanent fosterhems-
placering som behandling for barnet hellre dn att
hoppas att det skall ga béttre denna gang.

Kulturella faktorer

Andra dagens formiddag inleddes av Leon Eisen-
berg, socialmedicinare fran Harvard, som talade om
kulturella faktorer nidr det gillde *emotional
abuse’’. Han inledde med att beritta vad vi histo-
riskt och socialantropologiskt vet om infanticid
(barnamord), som har forekommit i kulturer som for
Ovrigt varit mycket barnvinliga. Detta extrema ex-
empel visar att vald mot barn ér svart att bedoma
utanfor sin kulturella omgivning. Det vald som ut-
nyttjas i uppfostrande syfte skiljer sig mycket mel-
lan olika lander och mellan olika grupper inom ett
land. Det finns ett stort behov av definitioner av

barnmisshandel, som kan komma runt detta pro-

Aven tysta och ’’sndlla’’ syskon behover hjalp-
insatser anpassade till alder och utvecklings-
nivd.




Barnamord har forekommit i kulturer som for
ovrigt varit mycket barnvanliga.

blem, och som bedomare med olika kulturell bak-
grund kan enas kring. Han foreslog att konsekven-
sen av handlingen skulle kunna vara en sadan ge-
mensam grund. En handling eller ett beteende, om
vilket man vet att det har forutsidgbara negativa
foljder for barnets liv, hilsa eller utveckling, skulle
gélla som "’child abuse’. Som exempel anférde han
de skador som vi nu vet intraffar i blodkéirlen mellan
hjarnan och skallbenet om man héftigt skakar spada
barn, och som enligt denna definition skulle gora
detta till “’child abuse’” i alla kulturer pga risken for
hjarnblodningar, trots att manga tidigare betraktat
detta som ett aterhallsamt sitt att lata aggressioner
ga ut over barnen. Han papekade ocksa att i kul-
turer dir omhiandertagandet av barnen ar en uppgift
for manga personer utover forialdrarna; slaktingar,
grannar etc involveras, dar kommer konsekvenser-
mindre lampliga att bli mindre an i kulturer dar detta
uteslutande ar en uppgift for de biologiska foraldrar-
na, sa som det tenderar att bli alltmer i véisterlandet.
Barnens erfarenhet av vuxen-barn férhallandet ten-
derar ju ocksa att ga igen nir de sjalva blir foraldrar
och bara har dessa daliga forialdramodeller att utga
ifran.

Barnarbete

Pa eftermiddagen denna dag talade Francois Bre-
ton, fran ILO, om barnarbete och missbruk av detta
i ett internationellt perspektiv. Flera andra av bidra-
gen fran u-linder handlade ocksa om denna faktor i
deras barns liv. Han framholl att detta ar ett stort
problem. En inventering over hela virlden som
gjorts 1976 hade visat att det da fanns 56x10° barn i
arbete officiellt, och uppskattningsvis skall da den-
na siffra multipliceras med 2 eller 3 for att fa det
verkliga antalet. Praktiskt taget alla linder har lag-
stiftning som reglerar barnarbete, men de tenderar
att vara skrivna sa att de huvudsakligen beror storre
foretag och foretag av typ verkstadsindustri, som i
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sjalva verket dar undantag nér det giller barnarbete.
Barnen sysselsatts inom jordbruk, boskapskotsel
och sma foretag, ofta i familjens dgo. Hit nar ingen
lagstiftning som reglerar arbetsforhallanden, arbets-
tider eller dyl. Den allt 6verskuggande bakomlig-
gande faktorn ar fattigdom. Familjen ar fattig och
behover allas insats for sin forsorjning. Landet ar
for fattigt for att som samhille ha rad att avsta fran
hela den produktiva insats som barnen star for, och
annu mindre ersétta den med skolgang, som ar en
kostnad pa kort sikt.

Sexuellt missbruk

Den tredje formiddagen talade Anna och Henry
Giaretto, som leder ett Child Sexual Abuse Treat-
ment Program i Santa Clara County, Californien,
om sin verksamhet. Detta behandlingsteam tillhor
dem som arbetat lingst med problemet i USA, och
de har pa de sista tio aren behandlat ungefir 3 000
barn utsatta for “’sexual abuse’ och i och med det
har det totala antalet personer oyerstigit 10000.
“Sexuel abuse’, ofta liktydigt med incest, faller
under atal, och man har under arens lopp utvecklat
ett vdl fungerande samarbete med polis, aklagare
och domstolar inom regionen, med en befolkning pa
600000 invanare. Giarningsmannen, for det ir nis-
tan alltid en sadan, rannsakas och doms, men praxis
ar att han slipper frihetsstraff om han accepterar
behandling som erbjuds. Rittsvisendet foljer sedan
upp att denna fullféljs och star ocksa for kostna-
derna. Mannen behandlas inledningsvis skild fran
resten av familjen, och det ar forst om det priméra
behandlingsmalet att aterskapa en familjeenhet av
dotter-mor relationen lyckas som fadern éterintro-
duceras for att forsoka na malet att hela familjen
skall kunna fortsitta att leva ihop. Individual- och
gruppterapi anvinds for alla familjemedlemmar i
olika kombinationer alltefter behov. Man anvinder
ocksa flitigt kontakter med tidigare behandlade
vuxna och barn, och har sirskilda forildra- och

Garningsmannen slipper frihetsstraff om han
accepterar behandling som erbjuds.
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barnorganisationer for detta. I de familjer dér be-
handlingen mgjliggjort en aterférening angavs en
rapporterad recidivfrekvens av 1%, vilket ar myc-
ket bra jamfort med andra behandlingsprogram. I
min diskussionsgrupp framholl amerikanerna att
detta sannolikt beror pa att Giarettos med sin stora
erfarenhet nu rel tidigt under kontakterna med fa-
miljer kan selektera ut vilka behandlingsprogram-
met har mojlighet att utriatta nagot for, och att andra
far mindre extensiv behandling och inte medriknas
i statistiken.

’Sexual abuse’ ar ett fenomen som finns inom
alla samhillsskikt. Medan ren fysisk misshandel i
vart fall ar rappporterad overviagande fran fattiga
och underprivilegierade grupper, sa ar remisserna
rorande ''sexual abuse’ rekryterade fran medel-
och overklass huvudsakligen. I diskussionsgruppen
framkom mycket tydligt hur viktigt det var for alla
amerikaner att “'child abuse’ var ett fenomen utan
klass- eller socialgruppstillhorighet, och de hade
langa rader av forklaringar till varfor det fanns en
snedfordelning i rapporteringen av den fysiska
misshandeln.'

Pa vag mot en utopi
Ar sexual child abuse specifikt for USA? Sannolikt
inte. C Henry Kempe sade i sitt inledningsanféran-
de till kongressen i London 19782, att synen pa
child abuse’ i alla linder, dar han haft tillfille att
folja utvecklingen, foljt ett schema. Stadium 1 inne-
bar ett fornekande av att detta finns i kulturen utom
ar som psykos och svart missbruk var applicerbar.
Fran stadium 2, diar man bérjar kinna igen the
battered child syndrome’’, har utvecklingen sedan
gatt till stadium 3, dér failure to thrive uppmérksam-
mas som ett annat uttryck for detta fenomen, och
till stadium 4 nar man éar beredd att diagnosticera
och behandla dven ’emotional abuse and negelct’’.
Som stadium S angav han att man hade utbyggd
diagnostik och behandling av *sexual abuse’’, och
som stadium 6 det utopiska tillstand dar hela prob-
lemkomplexet var lost.

Vid Londonkongressen presenterades tio publi-
cerade foredrag i detta dmne. Alla, utom ett om
rittslig praxis i England, kom fran USA. Nu presen-
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terades 38 bidrag kring detta problem, 32 fran USA,
4 fran United Kingdom och | vardera frian Australi-
en och Canada. (Tva ytterligare handlade om det
nérliggande problemet med homosexuell barnpros-
titution pa turistorter i Sri Lanka). Detta innebiir att
det i dessa liander finns grupper som sysslar med
problemet behandlingsmissigt, och att de har gjort
det tillriackligt lange for att ha erfarenheter att dela
med sig av. Problemet ’sexual abuse’ finns sikert i
Europa inklusive Skandinavien, men det ar nagot vi
annu ér blinda for.

I diskussionsgrupperna framkom att medvetenhe-
ten om problemet har kommit successivt. Precis
som nir det gillde den fysiska misshandeln var de
forsta fallen grova; flickor med objektiva skador
efter sexuellt overvald, och dir detta intriiffat inom
familjens ram. Handldaggandet av dessa fall gav kun-
skaper och erfarenheter samtidigt som det skirpte
misstinksamheten. Niar sa behandlingsméjlighe-
terna borjade komma fram och bli kinda har antalet
fall okat. Familjer med detta problem soker nir
hjélp finns att fa, inte nar resultatet blir att dottern
omhindertas och fadern éker i fingelse.

Ar da Kempes stadium 5 det sista steget pé vigen
till utopin. Idag hade han nog sjélv lagt in ett mellan-
steg dar samhallet kritiskt borjar granska sina egna
insatser for att hjalpa dessa barn, och ta hand om
barn kollektivt 6ver huvud taget. Fyller insatserna
pa sjukhus, barnhem, i fosterhem etc mattet om
man jamfor med en ideal mattstock, och hur skall
tillkortakommanden kinnas igen och atgirdas. Des-
sa problem borjar nu bli uppmirksammade. Fore-
dragstitlar som *’The violence of the professional in
the field of child abuse™
fragestillning kommer ocksé att bli huvudtema for

talar om detta. Denna

ndsta kongress, som ordnas i Paris september 1982.
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