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Socialmedicinens teori och metod

Socialmedicin med sin traditionella indelning i epidemiologi, prevention,
klinisk socialmedicin och administrativ medicin spanner éver ett stort
kunskapsomréde. | vetenskapssamhallet stravar man efter stringens och
precision. Delomraden avknoppas som subspecialiteter. Inom socialme-
dicinen har stravan varit att halla ihop inom den socialmedicinska hel-
hetssynens ram. Vilken teoretisk och metodisk bas vilar d& dagens social-

medicin pa?

Fran och med 1982 inleder Socialmedicinska féreningen ett program
for att aktivera framfor allt diskussionen om socialmedicinens teoretiska
innehall, men dven dess metodik. Avsikten ar att foreningen skall avhalla
ett varmote med ett tva dagars vetenskapligt program kring fragor av |
detta slag och ett hOstmote i samma linje. Engagemanget vid Lakarsall-
skapets Riksstdmma i november — december varje ar kvarstar som tidi-
gare. Materialet i detta temanummer ar hamtat fran varmotet i Orebro —

mars 1982.

Inledningsvis havdar Sune Nystrém i en beskrivning kring socialmedi-
cinens historiska utveckling och avgransningssvarigheter att ett stort
behov for ett fackligt program for den praktiska socialmedicinens verk-
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samhet féreligger. Han konstaterar ocksé att vi annu inte har producerat
nagon tillfredsstéllande teori fér sambandet mellan de biopsykologiska
och de sociala faktorerna.

Ett sddant inledande forsok representerar Finn Diderichsens och Urban
Janlerts féredrag om socialmedicinsk teori. Det har sin utgangspunkt i
den sk materialistiska psykologin, dar framfor allt handlingsparadigmet
fors in i sammanhanget. Trots att ar 1973, da en intervjuundersokning
bland Europas socialmedicineprofessorer genomférdes, ingen ndmnde
antropologin som ett for socialmedicinen viktigt amnesomréde, pekar de
senaste 10 arens utveckling mot stora gemensamma intressen. Ida Hyd-
le, socialmedicinare i Oslo, redovisar utvecklingen inom den medicinska
antropologin och vad den har att erbjuda socialmedicinen. Hon beskriver
ocksd erfarenheter fran ett aktionsforskningsinriktat projekt i Oslo, dar
antropologen ar en viktig del i teamet.

| en belysning av kausalitetsproblemet inom vetenskapsteorin presen-
terar Bjorn Soderfeldt en kritisk argumentation mot den dominerande
analysformen inom epidemiologin. Han havdar att analyser i termer av
férklarande variationer och korrelation inte kommer att kunna ge grund
for kausala slutsatser inom empirisk-teoretisk forskning. Darvid séatter
han pekfingret p& en av de centrala svarigheterna inom socialmedicinsk
forskning i férstaelsen av sambanden mellan samhalleliga och biologiska
nivaer.

Inom epidemiologin finns gamla traditioner att anvéanda karteringar for
att bidraga till forstaelsen av medicinska problemstéllningar. Bengt Hag-
lund redovisar de senaste arens utveckling av nya metoder som underlat-
tar och forbattrar mojligheterna att anvanda geografiskt angreppssatt.

| ett avsnitt om metodologiska problem diskuterar Bertil S Hansson och
Sven-Olof Isacsson hdlsoméatning med hjalp av register, Mats Torslund
och Bo Warneryd vad vi vet om kvaliteten vid intervju- och enkatunder-
sokningar om ohélsa och vardkonsumtion, Denny Vageré ger epidemio-
logiska och sociologiska synpunkter pa val av metoder att utvédrdera
halso- och sjukvéardsinsatser.

Med detta temanummer ar det var férhoppning att vi kan stimulera till
en fortsatt debatt och utvecklingsarbete inom omradet socialmedicinsk
teori och metod.

Carl-Gunnar Eriksson Leif Svanstrom
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