Hur skall landstingen ha det med det forebyggan-

de arbetet?

Materialet i detta temanummer av Socialmedicinsk Tidskrift baserar sig
pa inlagg vid ett seminarium om ""Forebyggande arbete idag och i mor-
gondagens samhalle”’, som avholls i Hasselby, Stockholm, hosten 1978.
Initiativtagare var Avdelningen for Halsoservice vid Stockholms lans
landsting. Seminariet inriktade sig i forsta hand pa de delar av halsovar-
den som landstingen engagerar och borde engagera sig i.

Av deltagandet framgick det klart att det framfor allt ar Skaraborgs,
Stockholms och Gavleborgs landsting som med nagorlunda allvar har
borjat bearbeta den forebyggande medicinen. Intresse finns sakert pa
manga andra stallen inom landstingsforvaltningarna i landet, men nadgon
systematisk satsning kan inte markas — alla halsoplaner till trots.

Varfor hander det da inte mer inom landstingen? Ar det brist pa upp-
slag och erfarenheter eller saknas det arbetsuppgifter? Ar det s& att
landstingen aldrig avsag att i realiteten agna sig at den forebyggande
medicinen? Kravs det kanske lagstiftning med ett dlaggande pa offentliga
sjuk- och halsovardshuvudmannen aven nar det géaller andra delar an
modrahalsovard och barnhalsovard?

Materialet omfattar en del med Oversikt 6ver halsoproblem och en del
med exemplifieringar frdn nagra aktuella omraden. Professorerna Ake
Nordéns resp. Gosta Tibblins anforanden betraffande vilka halsoproblem
som finns i Sverige fick utgora inledningen pa konferensen. Nordén
havdar att i de yngsta aldrarna ar det infektioner som ar det ledande
halsoproblemet, alkoholmissbruket i skoldldern, arbetsplatsmiljon nar
det galler vuxna saval som fritidsmiljon och i de hoga aldrarna svarighet
for de gamla att leva kvar i sin egen miljo.

Tibblin havdar att kvinnors halsa i alla aldrar forbattrats remarkabelt de
senaste 40 aren. Samhallet har alltsa blivit halsovanligt for kvinnornas
del. For mannens del ar utvecklingen positiv endast for 0—1 ar och
mannens overdodlighet menar Tibblin ar vart storsta halsoproblem.

Soren Jacobsson belyser det stora omradet Halsokontroller genom att
framfor allt behandla de metodologiska problemen. | tre artiklar redo-
gores for nagra aktuella fragor inom det forebyggande arbetet, Lars-Olof
Bygren inom aldrehélsovarden, Karl-Gustav Hansson nar det galler sam-
verkan socialvard, hélso- och sjukvard och skolans elevvard och Leif
Svanstrom landstingens engagemang i foretagshalsovard for anstallda i
sma—medelstora foretag.

Det maste handa mer inom det forebyggande arbetet. Hasselbysemi-
nariet visar pa ett utomordentligt utmarkt satt hur halsoproblemen ser ut
idag och hur litet som egentligen gors. Vem ar egentligen ansvarig for
det forebyggande arbetet? Kan samhallet acceptera att ingen organisa-
tion ansvarar for detta? Skall landstingen i framtiden ha ett lagmassigt
ansvar for hela sjuk- och halsovarden? Det torde val klart konstateras att
man med frivilliga dtaganden fran landstingens sida och halvhjartade
satsningar inte 6verhuvudtaget kan péverka dagens och morgondagens
sjukdom i nagon forebyggande riktning? Varfor denna passivitet?
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