
Det religiösa intresset under ungdomsåren 

  

Intresset för religiösa ting är minimalt under 
dessa år, särskilt mot slutet av perioden. 

Det fåtal 18-åringar som varje söndag besöker 

gudstjänst hör mest hemma inom frikyrkliga 

samfund.       

När ungdomarna var 15—18 år intervjuades de om 

sin syn på religion, om de brukade bedja, om de 

konfirmerats och om hur ofta de gick i kyrkan. 

Det religiösa intresset. 

Inledningsvis tillfrågades ungdomarna i åldern 15— 

17 år om religionen betydde mycket för dem. 

Svaren kategoriserades på följande sätt: 1/ betyder 

ingenting, tror inte på någon gud 2/ lite 3/ en del 4/ 

ganska mycket 5/ mycket engagerad. 

Av tabell 25 framgår fördelningarna på de olika 

svarskategorierna. Som synes är det inte många 

som tycker att religionen har stor betydelse för 

dem. Procenttalen för dem som hyser lite eller inte: 

något intresse varierar mellan 7926 och 9126 med 

högsta procenttalet för pojkarna vid 17 år. De verk- 

ligt engagerade utgör endast I Zz. 

Ber man till gud? 

Vid 16 och 17 år var det omkring 40 22 av flickorna 

som åtminstone nån gång bad till gud. Vid 18 år 

hade procenttalet sjunkit till 29. Var femte pojke 

bad i 16-årsåldern, vid 17 och 18 år endast 15 22. Vid 

17 och 18 år då uppgifterna är mer differentierade, 

är det när det är som mest endast 9 20 som ofta ber 

till gud. 

Flickorna ber betydligt oftare till gud. Könsskill- 

naderna är genomgående signifikanta. 

De exempel ungdomar ger på sina böner tyder på 

att det är praktiska, kortsiktiga mål man söker få 

uppfyllda. En flicka ber ”när hon är rädd i skogen” 

på hemvägen på nattkröken. En 16-åring säger till- 

frågad om han brukar bedja till gud: ”Nja — jo — i 

lördags gjorde jag det — när vi hade semifinal i 

basket — det gick vägen — vi spelade bra”. 

Kyrkobesök och konfirmation. 

Vid 15 och 16 år fyllde mödrarna i formulär, vid 18 

är intervjuades ungdomarna själva angående fre- 

kvensen av kyrkobesök. 

Man kan konstatera att det är ett fåtal som ofta 

går I kyrkan förutom vid konfirmationstid. Vid 15 år 

går drygt en fjärdedel minst I g/mån i kyrkan. Till 16 

år har motsvarande procenttal redan sjunkit till 7 26 

för både flickor och pojkar. Av de som ofta går i 

Tabell 25. Religionen — betyder den mycket för dig? 15—17 år, intervjuer. 

  

  

  

15 år 16 år 17 år 

Flickor Pojkar Flickor = Pojkar Flickor = Pojkar 

(n=71) (n=91) (n=68) (n=96) (n=68) (n=92) 

VG Z Zz X Xx Xx 

I Är ateist, religion betyder ingenting för mig 25 24 16 18 24 32 

& Betyder lite 56 63 65 FR 65 59 

3 Betyder en del IS 10 10 få 4 6 

4 Betyder rätt mycket 2 9 2 vd , 

S Är mycket engagerad | | | | 
Sign nivå skilln /):1+2/3—S5 
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Procenttalen för dem som hyser litet eller inte 

något religiöst intresse varierar mellan 799 

och 919 

PR SR 2 I 
CR SS SJ SS SI SS SR SS SS 

kyrkan vid 18 år är det några som är med i kyrko- 

körer eller har annan funktion i kyrkan och som 

säger sig annars inte gå till kyrkan. 

Varje söndag går endast ett par procent vid 16 

och 18 år. 

Vad slutligen konfirmation beträffar hade 66 96 av 

flickorna och 56 22 av pojkarna konfimerats. 

Socialgruppering och bön, kyrkobesök och kon- 

firmation. 

Sambandet med socialgrupp prövades för bön, kyr- 

kobesök och konfirmation, där variablerna delades 

på följande sätt: kyrkobesök/ ej kyrkobesök: bön/ej 

bön och konfirmerad/ ej konfirmerad. 

Den enda signifikanta skillnad vi fann gällde kyr- 

kobesök. Socialgrupp I:s ungdomar gick oftare till 

kyrkan än övriga socialgruppers (<.01). 

Kommentar: 

Som synes är intresset för religiösa ting minimalt 

under dessa år, särskilt mot slutet av perioden. 

Det är ett vanligt fynd vid religionsundersökning- 

ar att flickor och kvinnor oftare ber till gud än 

pojkar och män. I vår undersökning förekom dessa 

signifikanta könsskillnader inte bara under ung- 

domsåren 15—18 år utan också vid de flesta andra 

åldrar mellan 4—14 år, då mödrarna lämnat upplys- 

ning härom. Av de 34 barn som i 4—5 årsåldern lärts 

att regelbundet läsa sin aftonbön kvarstod endast 3 

som dagliga bedjare vid 18 år. Det är tydligen inte 

alltid barndomens vanor sitter kvar i ungdomsåren. 

60 22 har konfirmerats, men kyrkans förmåga att 

bevara ungdomarna som trogna kyrkobesökare är 

minimal. Det fåtal 18-åringar som varje söndag be- 

söker gudstjänst hör mest hemma inom frikyrkliga 

samfund. 
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tenskaplig forskning. 

Numren kan rekvireras från 

Socialmedicinsk tidskrift, 

Box 60 400, 104 01 Stockholm 60 

Tel 08/87 3491 Postgiro 1179-1   

Socialmedicinsk tidskrifts temanummer 

Detta temanummer är koncentrerat till utformningen i olika tider av hjälp till svaga och utsatta 

grupper och olika typer av kontroll av de fattigaste. De flesta författarna har varit inriktade på 

att försöka fånga drivfjädrarna till skilda insatser av denna art. Främst samhällsnyttan, behov 
av trygghet och ordning för de besuttna, men också medkänsla och i modern tid strävan efter 

Historiska perspektiv på socialmedicinen, nr 9/79 

Medicinhistoria har varit ett försummat område i Sverige, vårdens historia nästan okänd. 

Detta temanummer ger exempel på vad som ändå har utförts när det gäller medicinhistorisk 

forskning på skilda håll. Här påvisas också möjligheterna att organisera och stimulera tvärve- 
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