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Svensk socialmedicinsk forening
kommer i fortsdttningen att informe-
ra sina medlemmar och andra intres-
serade 1 denna spalt. Styrelsen har
under 1980 foljande sammansatt-
ning: Erik Allander (ordf, Socialmed
inst, Huddinge sjukhus, 141 86 Hud-
dinge, 08/746 28 44), Leif Svanstrom
(v ordf och ansvarig for riksstimme-
fragor), Urban Janlert (sekr, So-
cialmed forskn enheten, Storstigen
22, 95138 Lulea, 0920/26685), Gu-
nilla Landergren (facklig sekr), Bo
Nilsson (kassor), Kerstin Bergman-
Larsson, Per Bjurulf, Bengt Dahlin
och Gunnar Lindgren.

Vid arsmotet i december diskute-
rades bla den kliniska socialmedi-
cinen. En patientinriktad socialme-
dicinsk verksamhet sags som ange-
lagen. En utokning av verksamheten
torde dock i forsta hand ske inom
allmidnmedicin, psykiatri och medi-
cinsk rehabilitering. Pa lang sikt
borde socialmedicinen koncentrera
sig pa Overgripande fragor inom
hilso- och sjukvéarden. En sadan
verksamhet kriaver dock att erfaren-
heter fran patientarbetet kan tillva-
ratas.

Styrelsen har forsokt folja upp
den tidigare intensiva diskussionen
om samarbete mellan socialmedicin
och allmdanmedicin. En inventering
av samarbetsprojekt visar att sidana
framst forekommer inom grundut-
bildningen for ldkare. For ovrigt
finns fa samarbetsprojekt savil

inom forskningen som den kliniska
verksamheten.

Foreningens varmote kommer att
dga rum 29 maj i Lund, da vi far
besok fran Jugoslavien. Ett host-
mote planeras till slutet av septem-
ber — det forlaggs till Uppsala och
kommer att behandla hilsoekonomi.

Foreningen har hittills under aret
bla svarat pa fo6ljande remisser:
Missbruk av alkohol och narkotika;
Jamstalldhetskommissionens betén-
kande '’Steg pa vig'’; Nordisk
forskning angdende bilavgasers in-
verkan pa hilsa och miljo; Plan for
den psykiatriska varden i Stock-
holms ldn; Utvidgad utbildning och
forskning inom det miljomedicinska
omradet; Inventering av sjukdoms-
register med betydelse for epidemio-
logiska studier i syfte att forebygga
handikapp.
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Att forebygga rokdebuten

ERIK HORNING & ROLF SVAN-
BERG

Att undervisa om tobak

Nationalforeningen for Upplysning
om Tobakens Skadeverkningar,
Stockholm 1980

En av de viktigaste uppgifterna
inom arbetet med tobaksfragan ér
att forebygga rokdebuten. I det sam-

manhanget har skolan en viktig upp-
gift att fylla. Det dr darfor sarskilt
gladjande att ta del av den nyut-
komna idéskriften som NTS bidragit
till.

Boken borjar med att presentera
dagslaget da det galler tobaksbru-
kets omfattning, risker och skade-
verkningar. Pa ett sakligt och infor-
mativt sétt ges allménna synpunkter
pa hur undervisningen bor liggas
upp. Man varnar for att anvinda
skrackpropaganda utan foresprakar
en projektorienterad undervisning.
dar eleverna aktivt stimuleras till att
samla kunskaper och erfarenheter,
diskutera och improvisera om tobak
och genom praktiska laborationer
skapa en grundlig kunskap inom om-
radet. Bokens storsta del upptages
av idéer och speciella tips for lag-.
mellan- och hogstadiet. Det ar glad-

jande att se de manga fina illustra-

tionerna. som gav upphov till fin dis-
kussion mellan min 8-aring och mig.
da jag satt och liaste boken. En brist
kan det tyckas vara. att boken sa
exklusivt dgnas at tobaksfragan,
men manga av de tips som ges kan
med litthet tillampas édven da det
galler andra halsorisker. Boken re-
kommenderas varmt till alla dem
som ar intresserade av att géra na-
gonting konkret med tobaksfragan
inom skolvirlden.

Carl-Gunnar Eriksson

Forsok till helhetssyn pa to-
baksbruket

"Last eller ovana?

16 artiklar om rokningen, minni-
skan och samhillet’’. Redigerad av
Christina Ruhnbro.

Liber forlag, Stockholm 1979, 192 s.

Socialstyrelsens  tobaksutredning
lade 1973 fram ett forslag till 25-ars-
program mot rokning. Programmet
hade tva delar: en som riktar sig mot
barn och ungdom och en som riktar
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