aktudlit

FRAN

SVENSK
SOCIALMEDICINSK
FORENING

Red: Urban Janlert

Svensk socialmedicinsk forening
kommer i fortsdttningen att informe-
ra sina medlemmar och andra intres-
serade 1 denna spalt. Styrelsen har
under 1980 foljande sammansatt-
ning: Erik Allander (ordf, Socialmed
inst, Huddinge sjukhus, 141 86 Hud-
dinge, 08/746 28 44), Leif Svanstrom
(v ordf och ansvarig for riksstimme-
fragor), Urban Janlert (sekr, So-
cialmed forskn enheten, Storstigen
22, 95138 Lulea, 0920/26685), Gu-
nilla Landergren (facklig sekr), Bo
Nilsson (kassor), Kerstin Bergman-
Larsson, Per Bjurulf, Bengt Dahlin
och Gunnar Lindgren.

Vid arsmotet i december diskute-
rades bla den kliniska socialmedi-
cinen. En patientinriktad socialme-
dicinsk verksamhet sags som ange-
lagen. En utokning av verksamheten
torde dock i forsta hand ske inom
allmidnmedicin, psykiatri och medi-
cinsk rehabilitering. Pa lang sikt
borde socialmedicinen koncentrera
sig pa Overgripande fragor inom
hilso- och sjukvéarden. En sadan
verksamhet kriaver dock att erfaren-
heter fran patientarbetet kan tillva-
ratas.

Styrelsen har forsokt folja upp
den tidigare intensiva diskussionen
om samarbete mellan socialmedicin
och allmdanmedicin. En inventering
av samarbetsprojekt visar att sidana
framst forekommer inom grundut-
bildningen for ldkare. For ovrigt
finns fa samarbetsprojekt savil

inom forskningen som den kliniska
verksamheten.

Foreningens varmote kommer att
dga rum 29 maj i Lund, da vi far
besok fran Jugoslavien. Ett host-
mote planeras till slutet av septem-
ber — det forlaggs till Uppsala och
kommer att behandla hilsoekonomi.

Foreningen har hittills under aret
bla svarat pa fo6ljande remisser:
Missbruk av alkohol och narkotika;
Jamstalldhetskommissionens betén-
kande '’Steg pa vig'’; Nordisk
forskning angdende bilavgasers in-
verkan pa hilsa och miljo; Plan for
den psykiatriska varden i Stock-
holms ldn; Utvidgad utbildning och
forskning inom det miljomedicinska
omradet; Inventering av sjukdoms-
register med betydelse for epidemio-
logiska studier i syfte att forebygga
handikapp.

bok
recensioner

Att forebygga rokdebuten

ERIK HORNING & ROLF SVAN-
BERG

Att undervisa om tobak

Nationalforeningen for Upplysning
om Tobakens Skadeverkningar,
Stockholm 1980

En av de viktigaste uppgifterna
inom arbetet med tobaksfragan ér
att forebygga rokdebuten. I det sam-

manhanget har skolan en viktig upp-
gift att fylla. Det dr darfor sarskilt
gladjande att ta del av den nyut-
komna idéskriften som NTS bidragit
till.

Boken borjar med att presentera
dagslaget da det galler tobaksbru-
kets omfattning, risker och skade-
verkningar. Pa ett sakligt och infor-
mativt sétt ges allménna synpunkter
pa hur undervisningen bor liggas
upp. Man varnar for att anvinda
skrackpropaganda utan foresprakar
en projektorienterad undervisning.
dar eleverna aktivt stimuleras till att
samla kunskaper och erfarenheter,
diskutera och improvisera om tobak
och genom praktiska laborationer
skapa en grundlig kunskap inom om-
radet. Bokens storsta del upptages
av idéer och speciella tips for lag-.
mellan- och hogstadiet. Det ar glad-

jande att se de manga fina illustra-

tionerna. som gav upphov till fin dis-
kussion mellan min 8-aring och mig.
da jag satt och liaste boken. En brist
kan det tyckas vara. att boken sa
exklusivt dgnas at tobaksfragan,
men manga av de tips som ges kan
med litthet tillampas édven da det
galler andra halsorisker. Boken re-
kommenderas varmt till alla dem
som ar intresserade av att géra na-
gonting konkret med tobaksfragan
inom skolvirlden.

Carl-Gunnar Eriksson

Forsok till helhetssyn pa to-
baksbruket

"Last eller ovana?

16 artiklar om rokningen, minni-
skan och samhillet’’. Redigerad av
Christina Ruhnbro.

Liber forlag, Stockholm 1979, 192 s.

Socialstyrelsens  tobaksutredning
lade 1973 fram ett forslag till 25-ars-
program mot rokning. Programmet
hade tva delar: en som riktar sig mot
barn och ungdom och en som riktar
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sig mot vuxna, framst vad man kal-
lar strategiska grupper och miljoer.

Utredningen tar upp tobaksrok-
ning ur medicinska, psykologiska,
sociologiska, ekonomiska och mark-
nadsforingsméssiga synvinklar och
det foreslagna atgiardsprogrammet
beror samtliga dessa aspekter.

I linje med detta overgripande
synsitt har socialstyrelsen gett ut H-
fakta nr 7 "'Last eller ovana? 16 ar-
tiklar om rokningen, manniskan och
samhallet™".

Forfattarna till artiklarna ar per-
soner som engagerat sig i tobaks-
upplysning i Sverige.

Boken ir uppdelad i fyra delar:

| Bakgrund

Vi far svar pa fragorna: Hur har rok-
vanorna sett ut i Sverige tidigare och
vilka forindringar har de genomgatt
fram till dags dato? Vad har man
hittills gjort for att bekampa rok-
ningen? Vem ar rokaren. varfor bor-
jar han roka, hur har man forsokt
paverka tobaksdebuten?

2 Foljder

Har diskuteras de medicinska ska-
deverkningar  tobaksrokens  be-
standsdelar framkallar hos rokare.
men ocksa hos personer som tvingas
vistas i rokiga lokaler.

Man slar ett slag for rokfria mil-
joer och konstaterar att rokfritt aren
tillgang inte en restriktion. Aven ro-
kare uppskattar frisk luft!

Artikeln "Rokning i arbetsmil-
jon" tar upp arbetarskyddslagstift-
ningens rekommendationer om
grinsvirden som géller innehallet i
partiklar och gas i cigarrettrok. For-
fattaren diskuterar bla mojligheten
med forbud for arbetsgivare att an-
stilla rokare i visst arbete i enlighet
med arbetsmiljolagen fran | juli
1978. Andra delen avslutas med en
intressant artikel om cigarrettbola-
gens satsning pa u-linderna.

3 Barn och ungdomar

Gemensamt for artiklarna under
denna rubrik ar att forfattarna tittar
pa attityder till rokningen och letar
efter mojligheter att 0ka medveten-
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het och insikt hos dels personer som
handhar barn och dels barn och ung-
dom.

[ avsnittet om tonaringar och rok-
ning funderar man tex kring eventu-
ella samband mellan dagens rok-

problematik och tidigare fysisk mog-+

nad kombinerad med ett forlingt so-
cialt och ekonomiskt beroende.

Insikten att information om medi-

cinska skador till ménniskor utan
hialsomedvetande inte riacker for att
paverka beteendet star allt klarare.
4 Vad gora?
Avslutningsvis behandlar artikelfor-
fattarna vilka vigar man skall ga for
att forhindra eller senarelagga rok-
debut och fa etablerade rokare att
fimpa eller minska sin konsumtion.
Man foresprakar ett program som
riktar sig mot saval samhille som
individ: en kombination av in-
skrinkningar av tobaksreklam. atti-
tydpaverkan med hjéilp av moderna
marknadsforingsmetoder och speci-
fika program for individuell paver-
kan.

Jag tycker att det hidr ar en syn-
nerligen angelidgen bok. som med
stor fordel kan ldsas av alla som ar
intresserade av missbruksproblema-
tik. Den totala syn man har pa méin-
niskan i det sociala sammanhanget
gor boken lasvird dven for personer
som arbetar med tex alkohol- och
narkotikaproblem. Som introduk-
tion i tobaksfragan skulle den myc-
ket vil kunna anvindas i lirar- och
sjukvardsutbildning.

Mona Tronstad

Bra oversikt over rokningens
medicinska skadeverkningar

Tobaksrokning eller halsa. Toba-
kens medicinska skadeverkning-
ar.

Redigerad av Carl-Gunnar Eriks-
son.

Liber forlag, Stockholm 1979, 231 s.
“Tobaksrokning eller hilsa. Toba-
kens medicinska skadeverkningar™

tar som titeln sager, upp halsorisker
som i dagens lage ar helt siker-
stillda. Osidkra och kontroversiella
forskningsresultat har utelimnats.

Boken édr en sammanstillning av
artiklar av 14 personer. som pa olika
sitt arbetar med tobakens inverkan
pa sjuklighet, livslingd och dod-
lighet.

I den forsta delen ges en oversikt-
lig bild av rokvanor, tobaksrokens
sammansittning och de olika be-
standsdelarnas effekt pa manniskan.

Direfter behandlas tobaksrokens
risker for den passive rokaren med
sirskild tyngdpunkt pa barnens situ-
ation tex under fosterstadiet och
som dibarn, samt som smabarn till

Boken avslutas med artiklar som
tar upp en rad specifika sjukdomar
och deras samband med tobaks-
rokning. Det dr virdefull informa-
tion med bra referenser till tidigare
arbeten inom omradet.

Sammanfattningsvis kan séigas att
socialstyrelsen fyller ett lange ként
behov genom att samla de senaste
arens kunskap om tobak mellan tva
parmar. Tobaksrokning eller hal-
sa’" bor ha en stor publik bland sjuk-
vardspersonal framst ldkare och
skoterskor samt bland personal som
arbetar direkt med tobaksfragor tex
rokavvinjning.

Mona Tronstad

Tobaksrokningens
bakgrund

sociala

PUBLICATION NO (PHS) 79-
50066

Smoking and Helth
A report of the Surgeon General

U.S. Department of Health, Educa-
tion and Welfare. Public Health Ser-
vice.

Januari 1964 kan ses som en vind-
punkt for tobaksinformationen. Det
var da den forsta rapporten fran US
Surgeon General publicerades och




den forsag allménheten med fakta pa
ett mycket rationellare sitt an tidi-
gare. Efter denna rapport togs vid
skilda tillfillen lagar i USA som
krivde ytterligare supplement och
rapporter till kongressen i dmnet.
Rapporterna har sammanfattat den
aktuella vetenskapliga litteraturen
av relevans for sambandet mellan
rokning och hjart-karlsjukdomar,
sjukdomar i andningsorganen och
cancer. Rapporten fran 1975 be-
handlade dessutom effekterna av
passiv rokning.

En annan serie av publikationer
som vanligen refereras till har utgi-
vits av Royal College of Physicians
of London, Smoking and Health
Now. Ar 1964 bidrog vidare WHO
med ett forslag till program for hur
man kan minska tobakskonsum-
tionen, och i Sverige utkom en rap-
port fran Socialstyrelsens tobaks-
utredning. tobaksrokning 1974. Ar
1978 publicerades AMA-ERF Com-
mittee Research of Tobacco and
Health, som var ytterligare en impo-
nerande katalog over titlar och sam-
manfattningar av olika rapporter av
medicinsk relevans.

Otaliga dr vidare alla de artiklar
som skrivits om skilda aspekter av
rokning. En god hjilp for att ticka
detta material finns emellertid och
ges av US Department of Health
Education and Welfare genom dess
avdelning for rokning och hilsa och
dess datasokningssystem.

Senare forskning och rapporter
har uppmirksammat hur viktig den
sociala interaktionen ar for rok-
vanan. Det dr dock pafallande hur
relativt liten andel den sociologiska
litteraturen upptar i hela tobaksom-
radet. Den klart dominerande ande-
len ar medicinskt orienterad medan i
det snavare féltet som avser rokav-
véinjning spelar psykologisk littera-
tur en viktig roll.

Sammanfattningsvis har informa-
tionen om tobakens skadeverkning-
ar hittills i huvudsak behandlat me-
dicinska aspekter och i enlighet dér-
med har de media man anvént for att
sprida den informationen i huvudsak

varit medicinska tidskrifter och kon-
ferenser samt filmer och broschyrer
med tekniskt sprak. Vidare har na-
turligtvis sandarna i informations-
processen varit lakare eller annan
medicinsk personal.

Det ar darfor intressant och glad-

Jjande att se att just de sociala aspek-

terna pa tobaksrokning har behand-
lats i Surgeon Generals senaste rap-
port. | forordet namns tre huvudor-
saker till rapportens tillkomst. For-
utom att sammanstilla 15 ars to-
baksfakta och att ge en fast kun-
skapsbas till hédlsovardsinstitutio-
ner, uttrycks det att man onskar ut-
vidga fragorna om tobak till att dven
omfatta omradena utbildning och
beteendevetenskap. Foljaktligen be-
handlar 9 av rapportens 22 kapitel
beteendevetenskapliga aspekter pa
rokning samt utbildning och preven-
tion.

Nytt dr saledes att man klargor
hur lag socio-ekonomisk status dr en
viktig riskfaktor for kronisk bronkit.
astma och emfysem. Man redovisar
ocksa sambandet mellan socio-eko-
nomisk status och tonaringars rok-
vanor. Modeller for hur man skall
forsta faktorerna som paverkar rok-
debut behandlas genom de fyra ana-
lysmodellerna som diskuteras, nim-
ligen Piaget’s kognitiva utvecklings-
teori, Erikssons teori om psykosoci-
al utveckling. Bandura's sociala in-
larningsteori och Mc Guire's kom-
munikationsmodell. Som psykosoci-
ala faktorer som paverkar vanan att
roka beskrivs konsroller, forildrars
rokvanor och deras accepterande av
barnens rokande, syskon som roker,
uppror mot auktoriteter, forebilder
som roker, skolans roll, massmedia.
individuella  karaktéristika — samt
uppfattning av riskerna med rok-
ning. Inget sigs emellertid om att
maojligen  socio-ekonomisk status
kan vara en oberoende variabel som
paverkar individens perception i
flertalet av namnda forhallanden.

I en kritisk utvirdering av flera
preventionsprogram papekas att
flertalet program inte har varit mal-
gruppsorienterade utan vant sig till

bredare populationer. Man efterly-
ser diarmed fler riktade program,
dock inte med avseende pa socio-
ekonomiska aspekter, vilket vore
onskvirt. Rabinowitz och Zimmerli
refereras i ett avsnitt dar de fram-
haller att mer distinkta angreppssitt
i tobaksinformationen krévs for so-
ciala subgrupper vilka har olika bak-
grund vad giller exponering, enga-
gemang och mognad. Denna aspekt
ar synnerligen intressant. men ut-
vecklas emellertid inte vidare.

Ett kapitel handlar om psykosoci-
ala paverkande faktorer pa cigarett-
rokning och ett om beteendemodifi-
kation. De sociala aspekterna har
alltsa som sig bor fatt relativt gott
utrymme hér. Avsnittet i boken som
behandlar utbildning och prevention
ar indelat i kapitel om utbildning for
ungdom, utbildning for vuxna. rol-
len som hélsoarbetare samt rollen
som utbildare.

Sammanfattningsvis beaktar den
nya rapporten fran Surgeon General
en betydande del av sociala paver-
kande faktorer for rokbeteendet.
Flera av de faktorer som saknats i
de tidigare rapporterna finns glad-

jande nog behandlade har. Styrkan i

formuleringarna och i kraven for
framtiden ér visserligen inte sa god
som man kunde onska. men viktigt i
nuldget ar att tyngdpunkten i infor-
mationen och informationsgivning-
en tycks vara pa vig att flyttas over
at fragor och metoder av visentli-
gare karaktiar dn vad som varit fallet
tidigare.

Harriet Ljungkvist

De straffades villkor
HENRIK THAM

Brottslighet och levnadsniva

LiberForlag, Uddevalla 1979, 275 s.
ca kr 95: — inkl moms

Det ir en angeligen undersokning
Tham presenterar i sin avhandling.
Av det urval som gjordes av lagin-
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komstutredningen fanns atta pro-
cent antecknade i kriminalregistret.
Det ger anledning att fraga vilka
livsvillkoren ar hos de man som
straffats for grovre brott jamfort
med andra ostraffade. Och hur for-
haller det sig med myten att formo-
genhetsbrottslingarna lever gott pa
sitt skumma hantverk, att de kan
stjala ithop formogenheter och leva
ett behagfullt liv i lyx och overflod
till skillnad fran andra knegare som
kampar for brodfodan? Tham visar
att de straffade i ndara nog alla av-
seenden har det samre stdllt dan de
icke-straffade. De har det samre
ekonomiskt, samre hilsa, samre bo-
stad. samre arbete, mindre aktiv fri-
tid. Sa forestillningen att brott [onar
sig dr tydligen en illusion.

Tham ar klar 6ver att de straffade.
som ar foremal for undersokningen,
utgér en  selektiv  lagstatusgrupp.
Han intresserar sig mycket for den
selektionsprocess som ligger bakom
kriminalregistret. Det finns. menar
han sikerligen med ritta. ocksa and-
ra brottslingar. de nagorlunda vilan-
passade. som ganska lugnt kan dgna
sig at snatterier, stolder fran arbets-
platser. skattefusk. forsiakringsbe-
drigerier. fortkorning och svart-
bygge utan att behova riskera att
hamna i fangelse. Sannolikt ar ocksa
levnadsvillkoren for denna grupp
andra dn for de registrerade brotts-
lingarna.

Fragan dr emellertid om inte bil-
den av de privilegierade hogstatus-
grupperna kommer att forsvagas.
Det vore av intresse att undersoka
om  1980-talets
brottslingar visar en annan samman-

Kriminalregister-

sittning dn den som Tham haller sig
till 1971. Vi kan ju rikna med att de
massiva insatserna mot den mo-
derna ekonomiska brottsligheten
och en delvis annan syn pa brottens
straffvirde kommer att leda till for-
dndringar 1 fangelsepopulationen.
Det kan ge andra aspekter pa fragan
om de straffades klassposition. en
fraga som Tham sirskilt uppmiirk-
sammat.

Att man ska kunna komma tillrit-
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ta med brottsligheten genom att hoja
manniskornas vilfard och levnads-
standard ar det vil ingen som tror i
dag. Utvecklingen har tvartom visat
att uppbyggnaden av vart vélfirds-
samhille och folkhem foljts i sparen
av stigande brottssiffror. Pa vissa
livsomraden har paradoxalt nog
ocksa intriffat en absolut forsam-
ring for de yngre generationerna helt
i strid mot den géiingse bilden av fort-
gaende utveckling mot hogre lev-
nadsstandard.

Thams slutsats blir inte ovintat
att utvecklingen av den registrerade
brottsligheten inte i nagon storre ut-
striackning kan forklaras av de straf-
fades levnadsniva, sasom den mitts
i undersokningen. Han tycks dock
mena att en av forklaringarna till
brottsutvecklingen kan vara en rela-
tiv forsamring av levnadsnivan for
de senare arskullarna. Men han ar
medveten om att ett sadant antagan-
de ar svart att leda i bevis. Redovi-
sade data om individuell levnads-
niva ger dock i allt fall belysning at
fragan vilka som kommer att straf-
fas. om vi haller oss till nuvarande
brottsniva och brottsutveckling.

Erland Aspelin

Angelagen forskning om sjuk-
husets vardag

BERTIL GARDELL. ROLF A.
GUSTAFSSON. CORNELIA
BRANDT. INGER TILLSTROM &
INGEMAR TORBIORN.

Sjukvard pa l6pande band.

Rapport fran ett forskningsprojekt
om sjukhusets vard- och arbetsorga-
nisation.

Prisma, Stockholm 1979,

I en vilskriven och vackert fotogra-
fiskt illustrerad bok redovisar en
forskningsgrupp vid Psykologiska
Institutionen vid Stockholms Uni-
versitet sina erfarenheter fran en

problemorienterad  forstudie  av

sjukhusets vard- och arbetsorgani-
sation. Projektets utgangspunkt har
varit vardavdelningens arbete. efter-
som det ar den produktiva kirnan,
en begrinsad och overblickbar en-
het. visar de generella dragen i vard-
arbetet och utgor startpunkt for
greppssattet ar individ- eller grupp-
orienterat och en grundliggande fo-
restiallning ar att sjukhusets organi-
sation skall anpassas till vardarbe-
tets krav snarare an tvirtom.

Forstudien baseras pa deltagande
observationer och personalinter-
vjuer vid fyra olika arbetsplatser:
Langvardssjukhus, medelstort sjuk-
hus i mindre stad, stort sjukhus i
storstad och en vardcentral. Dessut-
om har en enkit besvarats av 409
personer fran ett 20-tal vardavdel-
ningar. Boken ger ingen systematisk
redovisning av alla de delstudier
som genomforts utan ar mer en jour-
nalistiskt skriven rapport over sjuk-
husets vardag.

En rad typiska upplevelser hos
vardpersonalen redovisas. Bered-
skapskinslans inverkan pa arbetet.
Yrkesroller som styr individens
kinslor som vinds inat. Hierarkin
pa vardavdelningen visar sig i moj-
ligheten till att kunna mota patien-
ternas fragor, ju ligre ner i hierarkin
desto oftare maste man hianvisa till
annan eller uppleva att patienten
inte blir nojd med de svar man ger.
De tekniska och medicinska arbets-
uppgifterna har hogt status, men un-
derskoterskor och bitraden upplever
mer kunskapsbrister inom det psy-
kologiska —omradet.  Naturligtvis
finns ronden med som problem och
dess upplaggning och innehall star
enligt forfattarna som symbol for en
likarcentrerad varduppliggning
trots att lakarnas arbete i allt storre
utstriackning ingar som del /| ett
grupparbete.

Ett kapitel i boken handlar om.
hur den hierarkiska sjukvardsor-
ganisationen inverkar pa sittet att
tinka och handla inom varden.
Sjukhusets tva hierarkier skirska-
das. Den administrativa hjerurkin le-




ver ett eget liv starkt influerat av
onskan att uppna teknisk och eko-
nomisk effektivitet, lever ett sjalv-
standigt liv vid sidan om den medi-
cinska hierarkin. I boken fram-
halles, att en del av specialiserings-
tankandet med stor sannolikhet har
sin rot i att industrins organisations-
ideal overfores till sjukvarden. Rim-
ligare borde ha varit att i stallet for-
soka striava efter en medménsklig ef-
fektivitet eller social maluppfyllelse.
Da det giller den medicinska hierar-
kin tar forfattarna upp bade fragan
om den naturvetenskapliga synens
dominans och den manliga eller
kvinnliga karaktidren hos vardarbe-
tet. 1 sjukvardsarbetet behovs de
“kvinnliga’" viardena och det finns
en risk, att omvardnad inordnas i
den 'manliga’ naturvetenskapliga
modellen i samband med att man
forsoker att gora omvardnaden ve-

tenskaplig. Det giller att undvika en

mekaniserad ménsklighet eller sjuk-
vard enligt l0pande-bandarbetarnas
situation. Erfarenheterna fran sjuk-
husavdelningarna sammanfattar
forskarna i vad de kallar akutvards-
modellen, som innebér, att fysiskt
malséttningar prioriteras, en ovan-
forstyrning av de anstiallda sker,
ménniskan uppfattas inte som en
helhet och en stabil och vilstruktu-
rerad organisation efterstravas. | ett
avslutande kapitel kommer man in
pa fragan om det finns nagra alterna-
tiv till sjukhusvard pa lopande band.
Det galler att komma till ratta med
den foretagsekonomiska effektivi-
tetsmodellen, som begrinsar perso-
nalens handlingsutrymme och ut-
veckla det medicinska sjukdomsbe-
greppet sa att det inte bara moter
delar av patienternas behov och
ring av sjukvardens inre organisa-
tion mot gruppvard diskuteras. En
vag ar en administrativ och expert-
baserad ansats eller mao ett myn-
dighetsstyrt utvecklingsarbete. Mer
positiva dr forfattarna till fackligt
stodd utveckling genom lagstiftning
och avtal samt ansatsen till profes-

sionalisering av omvardnadsarbetet
som sjukskoterskor for fram. Men
den uppenbara risken att en ny tred-

je hierarki inom sjukvarden upp-

kommer genom den professionali-
serade versionen av gruppvard med
omvardnadsexperten Overst patalas
fortjanstfullt. Boken avslutas med
en lang rad konkreta principer for
utveckling av nya arbetsformer
inom sjukvarden, som ar val varda
att diskuteras och forverkligas.

Boken ar som tidigare namnts en
forstudie och man undrar vad skall
huvudstudien innehalla. Vi vet re-
dan tillrackligt for att paborja for-
andringsarbete och jag ser med for-
vantan fram mot det aktionsforsk-
ningsprogram, som jag hoppas foljer
efter denna forstudie. Men utveck-
lingen av sjukhusens vard- och ar-
betsorganisation ar inte en uppgift
for forskarna enbart utan en fraga
som ror oss alla som pa ett eller
annat sitt arbetar inom omradet.

Lis boken och diskutera den till-
samman!

Carl-Gunnar Eriksson

Aktuellt om haélso- och sjuk-
vard i Sverige

NORDISKA RADET/
MINISTERRADET

Halso- och sjukvardsplanering i
Norden

Nordiska ministerradets sekretariat
i Oslo, Stockholm 1979, 207 s.

BENGT JONSSON & INGEMAR
STAHL

Halso- och sjukvardsekonomi i
Sverige

LiberLdromedel, Lund 1979, 77 s,
ca kr 40: = inkl moms

Langsam eller till och med avta-
gande ekonomisk tillvaxt gor resurs-
begriansningar nddviandiga inom
hilso- och sjukvarden. Det iar da
ganska naturligt att kraven skirps
pa hilso- och sjukvérdsplanering,
bade nationellt och internationellt.

Jamforelser mellan olika system i
olika lander gors, ofta i forhoppning
om att vinna Okade erfarenheter,
som kan komma den egna verksam-
heten till godo.

"Hilso- och sjukvardsplanering i
norden’ har nyligen utkommit i
NU-serien som utges gemensamt av
Nordiska Radet och Nordiska Mi-
nisterradet. — Det nordiska samar-
betet inom den offentliga hélso-,
sjuk- och socialvarden gér tillbaka
till borjan av 1900-talet.

1976 beslot social- och hilso-
vardsministrarna efter samrad med
Nordiska Radets social- och mil-
joutskott att lata utarbeta ett pro-
gram for samarbete pa social- och
halsovardsomradet. Hélsodirektor-
erna tillsatte en expertgrupp for att
utreda formerna for och innehallet i
ett nordiskt samarbete rorande
hilso- och sjukvardsplanering. Man
anordnade konferenser i dessa fra-
gor och kunde konstatera att det fo-
reldg vissa ""kunskapsluckor'’, som
det var nodviandigt att fylla i innan
man i mer konkreta former kunde ta
upp ev samarbetsplaner. Hosten
1978 samlades man sa till nordisk
konferens pa Nordiska Héilsovéards-
hogskolan i Goteborg och till denna
konferens hade en serie basdoku-
ment utarbetats. Det ar dessa basdo-
kument som nu publicerats i
"Hilso- och sjukvardsplanering i
norden’’.

Boken inleds med att avdelnings-
chefen pa socialstyrelsen, Gunnar
Wennstrom, ger en oOversikt over
sjukvardsplaneringens roll och syf-
ten, mal- och medelbegrepp, efter-
fragandebedéomningar och hilso-
och sjukvardsforskningens betydel-
se for planeringen. Framstéillningen
bygger mycket pa det principiella re-
sonemang som forts i Sverige och
som ligger till grund for princippro-
grammet for halso- och sjukvard in-
for 80-talet, Spris utarbetade prin-
ciper for “'planering inom hélso- och
sjukvard’” samt Landstingsférbun-
dets olika principprogram for sjuk-
vardspolitik och planering.

[ ett andra avsnitt redogors for
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strukturella  forhdllanden  inom
hilso- och sjukvarden i Danmark,
Finland, Island, Norge och Sverige.
Man far hir virdefull och 6versiktlig
information om hilso- och sjukvar-
dens organisation och utveckling i
de olika nordiska landerna.
Forskningens betydelse for halso-
och sjukvérdsplaneringen belyses
av Ragnar Berfenstam, professor i
socialmedicin i Uppsala. I detta av-
snitt betonas sarskilt epidemiolo-
giska studiers betydelse, liksom
konsekvenser av andrad organisa-
tion och skillnader over tiden. Det
framhalls hur viktigt det &r att forsk-
ningen bor vara 'ett steg fore’’ for
att ha mojlighet till att ge fakta, im-
pulser och nya idéer som underlag
for planerarens arbete. Mot den
bakgrunden ér inte alltid hilso- och
sjukvardsforskningens villkor sé
gynnsamma som de borde vara.
Hilso- och sjukvardsforskning far
inte bli en isolerad universitets-
forskning utan méste vara lyhord for
sjukvardspolitiska fragestéllningar!
Vad kan vi vinta oss av det fram-
tida nordiska samarbetet inom
hilso- och sjukvardsplaneringen,
fragar professor Edgar Borgenham-
mar vid Nordiska Hilsovéardshog-
skolan i Goteborg. Med hansyn till
att de nordiska sjukvardssystemen
ar tillrackligt likartade bor en jamfo-
relse mellan dessa vara meningsfull
men dnda ge underlag for berikande
diskussioner. Inom Nordiska Halso-
vardshogskolan har man begart me-
del for sddan jamforande forskning,

som bla skulle gé& ut pa att kartlagga °

hdlso- och sjukvérdsorganisato-
riska, funktionella och ekonomiska
foérhéllanden av gemensamt nordiskt
intresse med betydelse for fortsatt
planering inom hélso- och sjukvar-
den.

Henning Paulsen, direktor i Dans-
ka Sjukhusinstitutet och Leif Son-
king, avdelningschef i Finska Sjuk-
husférbundet, avslutar boken med
att ligga synpunkter pa vad nor-
diskt samarbete kan betyda for den
framtida planldggningen inom sjuk-
hus- och sjukvardssektorn. Inlaggen
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karaktéiriseras av en reserverad op-
timism, det finns olika planerings-
modeller som ritt tillimpade kan ge
jamforbara och intressanta resultat.
Betydelsen av samarbete mellan
existerande institutioner podngteras
— det giller att anvinda de resurser
man har snarare an att forsoka till-
skapa nya. Ocksa hir kommer for-
hoppningsvis Nordiska Hélsovérds-
hogskolan i Goteborg att bli en na-
turlig utgangspunkt for fortsatta ak-
tiviteter. Avslutningsvis innehéller
rapporten sammanfattningar av
intressanta diskussioner och framfor
allt ett vardefullt tabellverk med po-
pulations- och hélsostatistik fran de
nordiska linderna.

I sitt forord till rapporten uttryc-
ker radskonsulenten Stig Lund-
strom, Nordiska Ministerradets sek-
retariat, den forhoppningen att rap-
porten ska kunna vara anviandbar
som ldaromedel vid medicinska fa-
kulteter, socialhogskolor, Nordiska
Hilsovardshogskolan och andra la-
roanstalter. Rapportens utformning,
faktainnehall och avgriansing lampar
sig alldeles utmaérkt for dessa anda-
mal. Den overskadliga framstill-
ningen med virdefulla jamforelser
mellan de nordiska lindernas halso-
och sjukvardssystem gor den ocksa
vardefull och vialkommen for alla
som intresserar sig for den pagaende
hilso- och sjukvardsdebatten.

Fran institutet for hilso- och sjuk-
vardsekonomi har Bengt Jonsson
och Ingemar Stéhl publicerat en bib-
liografi ""Hélso- och sjukvardseko-
nomi i Sverige’’. Den snabba ut-
vecklingen under de senaste aren
inom hélso- och sjdkvﬁrdsekonomi
har motiverat publiceringen av den-

_ na bibliografi, som ér den forsta i sitt

slag i Sverige.

Bibliografin utfors till storsta de-
len av referenser grupperade i 5 oli-
ka avsnitt; efterfrigan och behov av
hilso- och sjukvard, utbud av hélso-
och sjukvérd, sociala lonsamhets-
kalkyler inom hélso- och sjukvar-
den, organisation och finansiering
av hilso- och sjukvard, samt hélso-
och sjukvardsstatistik.

Varje avsnitt inleds med en sam-
manfattande Oversikt, som mycket
kortfattat grupperar och presenterar
de i avsnittet ingdende referenserna.

Pa detta sitt far man en bade litt-
last och oOverskddlig sammanstall-
ning av de 136 referenser som denna
forsta bibliografi omfattar. — I takt
med det okade intresset for hilso-
och sjukvardsekonomi 6kar ocksé
litteraturen i detta @&mne. For ménga
som har behov av information och
oversikt av detta slag ar det omojligt
att Overblicka litteraturen. Det ar
darfor bibliografier av denna typ dr
sé& virdefulla. Mot denna bakgrund
vill man girna uttrycka forhopp-
ningen om att forfattarna efter den
lyckade debuten vill 6verviga moj-
ligheten av att komma ut med en ny
bibliografi — &r S ar ett lagom inter-
vall till nasta?

P Owe Petersson

Vara recensenter

Carl-Gunnar Eriksson ar fil dr
och verksam vid  Socialmedi-
cinska avdelningen, Regionsjuk-
huset, Orebro, Mona Tronstad
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Rattelse nr 3/80

I Bo Gustafssons artikel Arbets-
losheten i historiskt och ekono-
miskt perspektiv har pa sid 189
tyvarr blivit ett ombrytningsfel.
Vinstra spaltens text med borjan
""Den offentliga sektorn..."" till
och med ’eller kanske rent av
forsamras.’” skall utgora slutet
pa artikeln.






