SKA BARNEN FA VETA?, gor
hon det uppenbarligen i forvissning-
en om att barnen redan vet. Boken
har underrubriken: Om barns moten
med ddden i sin ndra omgivning.
Den handlar om hur man skall tala
med barn om doden och vad som ar
viktigt for dem och for deras fortsat-
ta utveckling att fa bearbeta med
vuxnas hjalp.

Rudolph har en mangarig erfaren-
het av arbete med barn pa daghem
rar. Hon har bla mott deras reak-
tioner efter det att ett av barnen i
gruppen dott efter en kort tids sjuk-
dom, vilka hon beskriver pa ett ob-
servant och inlevelsefullt sitt. Om-
sint och varligt later hon ldsarna ta
del av ocksa hennes egna upplevel-
ser. Hon later oss komma henne sa
nira att vi har mojlighet att dela dem
med henne. Dirigenom kan vi ocksa
lattare forsta vad som hiander saval
inom henne sjialv som inom barnen
upplevelser, verkliga eller diktade
personers, anvinder hon for att pa
olika sitt belysa hur barn stimule-
ras, utvecklas och vixer i trygghet
nir de far hjélp att uttrycka sina fun-
deringar och kinslor kring djurs och
ménniskors dod.

Rudolph inskrinker sig emellertid
inte till enbart fragor som giller om,
vad och hur barnen skall fa veta.
Hon ger rad om hur man skall svara
barnen nir de fragar tex: hur minns
man de doda? Hon visar ocksa pa
vardagliga situationer dir detta kan
komma in pa ett naturligt satt, i mu-
sikundervisningen, pa minnesdagar
etc. Ett avsnitt understryker bety-
delsen av familjehistoria for barnens
kinsla av identitet liksom hur namn
och minnesformal kan hjalpa till att
oka kinslan av tillhorighet. Pa ett
pedagogiskt och lattfattligt satt for-
medlar forfattaren viktig kunskap.
som bor kunna vara virdefull for
dem som moter barn och barns var-
dare — i arbetssituationer eller i an-
nan form av gemenskap.

Boken avslutas med en omfat-
tande litteraturférteckning  med
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kommenterade forslag till lasning av
bibliotekarie Britt Isaksson. Denna
del utgor ett viktigt komplement till
Rudolphs text, vilken hinvisar till
och behandlar litteratur som endast
med nagra fa undantag finns Over-
satt till svenska.

Solveig Cronstrom-Beskow

Vara recencenter

Jan-Olov  Frick tjanstgér som
overlikare inom omsorgsvarden
i Skaraborgs lan, Solveig Cron-
strom-Beskow ar psykolog vid
rehabkliniken, Karnsjukhuset,
Skovde

| dagens
fragor

Red: Sten Soéderberg

Sjukkostnader for aldre starkt
overdrivna

I diskussionen om
inom sjukvarden framfors ofta upp-
fattningen att den Okade andelen
idldre personer i vart samhélle ar en
starkt bidragande orsak till sjuk-
vardskostnadernas okning. Sa ar
emellertid inte fallet visas i en rap-
port fran IHE, Institutet for hilso-
och sjukvardsekonomi i Lund.

utvecklingen

Under perioden 1964—76 Okade
sjukvardskostnaderna i fasta priser
med ca 80 %. Forandringen i befolk-
ningens alderssammansattning mot-
svarade under samma period en
kostnadsokning pa 7%. Mindre dn

en tiondel av kostnadsokningen kan
saledes forklaras av att andelen
dldre okat. En prognos for utveck-
lingen fran ar 1976 till ar 2000 visar
sammansittningen innebar en arlig
kostnadsokning inom sjukvarden pa
0,35% per ar. Detta kan jamforas
med den planerade volymokningen
pa 2,7 % per ar for perioden 1980—
84.

De 15% av befolkningen som ar
over 65 ar svarade 1976 for 67 % av
antalet varddagar i den slutna
kroppssjukvarden och 57 % av vard-
dagarna inom sluten psykiatrisk
vard. Deras andel av likemedels-
konsumtionen var samma ar 38 %.
Deras andel av likarbesoken upp-
skattas till 23 % och deras andel av
tandvardskostnaderna ar lagre én
deras andel av befolkningen.

En anledning till att man oOver-
driver alderssammansittningens in-
verkan pa sjukvardskostnaderna
kan vara att man vanligen utgar fran
fordelningen av varddagarna efter
alder i den slutna kroppssjukvarden
och glommer bort att dessa svarar
for mindre dn hilften av sjukvards-
kostnaderna. Man glommer ocksa
att varddagkostnaden ar viasentligt
ligre i de éaldsta aldersgrupperna,
bla framst pga att en stor andel av
varddagarna utgors av langvardsda-
gar.

Yrkesmedicinen maste byg-
gas ut

Yrkesmedicinen behover byggas ut
vid sjukhusen, anser 1976 ars fore-
tagshilsovardsutredning. 1 ett del-
betinkande, som har oOverlamnats
till arbetsmarknadsministern, fore-
slas ett utbyggnadsprogram. Skall vi
fa en effektiv forebyggande fore-
tagshilsovard behover vi ocksa me-
dicinska och tekniska resurser inom
den allminna halso- och sjukvarden
som mer direkt riktar in sig pa ar-
betsmiljoproblem. Yrkesmedicinen
vid sjukhusen bor enligt utredningen
bla fungera som stod och kvalifi-
cerat komplement till foretagshilso-
varden och arbetarskyddet i 6vrigt.

Utredningen konstaterar, att man
annu inte uppfyllt 1963 ars malsatt-
ning att det skall finnas en yrkesme-




dicinsk klinik i varje sjukvardsre-
gion. Endast i tre av landets sju
sjukvardsregioner finns yrkesmedi-
cinska kliniker med ansvar for hela
regionen. Det giller klinikerna i
Orebro, Lund/Malmé och Linko-
ping. I Stockholm finns tva kliniker
och i Goteborg ett yrkesmedicinskt
centrum med mer begrdansat an-
svarsomrade. | Umea-regionen sak-
nas yrkesmedicin helt och i Uppsa-
la-regionen  kom  verksamheten
igang i blygsam skala hosten 1979.
Utredningen har inventerat beho-
vet av yrkesmedicin. Da har det
kommit fram att dven om man
byggde ut verksamheten till 1963 ars
malsittning skulle resurserna langt
ifran ticka behovet. Och framforallt
maste enligt utredningens uppfatt-
ning yrkesmedicinen ocksa finnas i
lanssjukvarden. Malet édr att det
1985 skall finnas fungerande re-
gionkliniker i samtliga regioner.

Socialstyrelsen krymps

Socialstyrelsen organiseras om och
far en tredjedel farre anstéllda.
Landsting och kommuner far overta
en del av socialstyrelsens uppgifter.
medan socialstyrelsen inriktar sig pa
tillsyn, planering och pa att ta initia-
tiv till forskning, forsok m m.

Dessa beslut tog riksdagen i enlighet
med proposition 1979/80: 6. Nagot
definitivt beslut om hur socialstyrel-
sen skall vara organiserad har dock
inte tagits, propositionens forslag ar
i huvudsak av principiell och over-
gripande natur’’. En organisations-
kommitté. som tillsattes redan forra
aret, skall arbeta fram socialstyrel-
sens nya organisation liksom den
framtida regionala organisationen.

Nagra viktiga punkter i den an-
tagna propositionen ar:

Kommunerna far overta ansvar
for och drift av de statliga ungdoms-
vardsskolorna och alkoholistanstal-
terna m fl. Dessa institutioner skall i
fortsittningen kallas ""hem for vard
och boende™".

Socialkonsulenterna avskaffas
och i stillet inrattas sociala enheter
vid lansstyrelserna.

Lanslikarna avskaffas och i stal-
let far landstingen Overta vissa av
deras arbetsuppgifter.

Arbetet med smittskydd samord-
nas genom att den epidemiologiska
avdelningen vid statens bakteriolo-

giska laboratorium till sin storsta del
inordnas i socialstyrelsen.

Pa nagra punkter gick riksdagen
emot regeringen genom att stodja
socialutskottets standpunkter. Det
galler bland annat:

Socialstyrelsen skall avgora in-
riktningen av lidkarens vidareutbild-
ning mm i enlighet med propositio-
nen. Daremot sade riksdagen nej till
forslaget att sjukvardshuvudménnen
skall ta hand om genomforandet av
vidareutbildningen. Socialutskottet
befarar att en sadan decentralisering
fran nuvarande namnden for likares
vidareutbildning till sjukhushuvud-
mannen kan sianka kvalitén pa ut-
bildningen, sirskilt i de sma specia-
liteterna.

P-piller tillbaka

— pessar okar

Pa senare ar har en del kvinnor slu-
tat med p-piller och spiral, framst pa
grund av biverkningar och oro for
biverkningar. Kondom och pessar,
“"de gamla hederliga metoderna’", ar
pa vag tillbaka.

| det senaste numret av RFSU-bul-
letin speglas, genom fyra intervjuer,
olika sidor av preventivfragan. Elne
78 ar ger sitt perspektiv fran den tid
da kvinnor gick i standig skriack for
oonskade graviditeter. Gynekologen
K G Nygren menar att vi inte skall
overdriva riskerna med p-piller och
spiral. men niar nu kondom och pes-
sar dr pa vig tillbaka ar det viktigt
med den undervisande sidan.

Christina Zachrisson, studiesek-
reterare pa RFSU. menar att den
undervisande, anatomiska sidan ar
en grundforutsittning for att kon-
dom och pessar skall kunna anvin-
das pa ratt satt. Det ar viktigt att
kinna till den egna kroppen och
dess funktioner. Gynekologen Gun-
nar af Geijerstam undrar om vi inte
planerar forildraskapet pa griansen
till perfektionism, utifran ett ratio-
nellt tinkande som star i motsats till
vara kanslor.

Fluor och karies

Infors vattenfluoridering till en halt
av ca | mg/l i samtliga kommunala
vattenverk far samhillet en vinst pa
ca tva miljarder kr perioden 1981—

2025. Varje krona som satsas pa vat-
tenfluoridering ger en intikt pa fyra
kronor.

Dessa siffror redovisas i en forsk-
ningsrapport till fluorberedningen,
som publicerats i SOU-serien. Rap-
porten har utarbetats av docent
Ernst Jonsson.

I nulidget bedrivs forebyggande
tandvard (huvudsakligen tluorbe-
handling) framst riktad mot for-
skole- och skolbarn. Behovet av
denna vard bortfaller till stor del om
fluor tillsétts dricksvattnet.

Med stod av utlandska och svens-
ka undersokningsresultat kan vat-
tenfluoridering beriknas minska
kariesfrekvensen i mjolktinder med
40 proc.

frekvensen av primarkaries i per-
manenta tander med 60 proc i skol-
aldern,

priméirkariesrisken per oskadad
tandyta med 20 proc i vuxen alder,

sekundirkariesfrekvensen — med
drygt 60 proc, framst i vuxen alder.

Under en persons livstid minskar
kariesangreppen sammanlagt med
ca 30 proc.

Fram till 2000 ar det framst barn-
tandvarden som drar nytta av den
lagre kariesfrekvensen. Dess brutto-
kostnader minskar med ca 20 proc.
Forst mot slutet av kalkylperioden
1981—-2025 blir det nagon pataglig
minskning av  vuxentandvardens
kostnader.

Nya lagar

Av de manga nya lagar och forord-
ningar som tritt i kraft 1 juli 1980
anges hir nagra fa exempel:

Socialdepartementet

Lag om tillsyn 6ver halso- och sjuk-
vardspersonalen mfl innehaller be-
stimmelser bla om allminna alig-
ganden for personalen, om ansvar
for fel och forsummelser i varden
och ordningen for ansvarets utkra-
vande samt om aterkallelse av legiti-
mation. Patienten ges en aktiv roll
savil i varden som i det disciplinidra
forfarandet.

Lagen innehaller ocksa regler om
ratt for patienten att ta del av sina
journaler inom den privata hilso-
och sjukvéarden samt om forstoring
av journalanteckningar. Det sirskil-
da straffrittsliga ansvaret for halso-
och sjukvardspersonalen begréinsas.

Genom en sirskild lag av forsoks-
karaktir skall vidare under tiden |
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juli 1980—30 juni 1985 inrittas lands-
tingskommunala sk  fortroende-
namnder med uppgift att frimja kon-
takterna mellan patienter och perso-
nal samt att at patienterna formedla
den hjilp som forhallandena péakal-
lar.

Statens institut for psykosocial mil-
jomedicin inrdttas. Institutet skall
utveckla, virdera och formedla kun-
skaper om psykosociala risksitua-
tioner, riskgrupper och riskreak-
tioner inom omradena allmén social
miljo och hilsa, arbetsmiljo och hél-
sa samt vardmiljo och hilsa.

Den omgivningshygieniska avdel-
ningen vid statens naturvardsverk
skiljs fran naturvardsverket och om-
bildas till ett fristiende miljomedi-
cinskt laboratorium med socialsty-
relsen som chefsmyndighet. Labo-
ratoriet har till uppgift att inom den
fysikaliska och kemiska miljomedi-
cinen samt den allmédnna hélsovar-
den bedriva langsiktig forskning,
utredningsverksamhet mm.

Fore den | juli 1980 géller att forsak-
ringskassan betalar halva arvodet
for tandvarden om kostnaderna un-
der en behandlingsperidod uppgar
till hogst 1500 kr. For den del av
kostnaden som overstiger 1500 be-

talar forsiakringskassan tre fjirdede-
lar. Andringen innebdr att belopps-
gransen for ersattningsnivan 75 %
hojs till 2500 kr och att denna be-
loppsgrins giller aven for forebyg-
gande atgirder och vissa protesar-
beten.

Kommunikations-
departementet

Arbetsmiljolagen  skall tillaimpas
dven pa skeppstjianst pa orlogsfar-
tyg. Tillsynsmyndighet enligt ar-
betsmiljolagen ar fn arbetarskydds-
styrelsen och yrkesinspektionen.
For orlogsfartyg blir i stillet sjo-
fartsverket tillsynsmyndighet.

Den statliga milerséttningen till kol-
lektivtrafik hojs med tva kronor i
hela landet.

Utbildningsdepartementet
Makeprovningen tas bort vid tilldel-
ningen av studiemedel. Studiemedel
kommer i fortsdttningen att kunna
betalas ut vid tva eller flera tillfillen
per termin.

Arbetsmarknads-

departementet

Om en handikappad behover atfol-
jas av ledsagare i samband med ar-
betsmarknadsutbildning eller yrkes-
inriktad rehabilitering m m skall led-
sagaren i fortsattningen kunna fa

traktamente samt ersittning for re-
sekostnader och forlorad arbetsfor-
yénst.

Den nya lagen om jamstélldhet i
arbetslivet behandlar tva huvudfra-
gor: forbud mot konsdiskriminering
samt aktiva atgirder for jamstilld-
het.

Diskrimineringsforbudet tar sikte
pa bade direkt och indirekt diskrimi-
nerande atgirder. En arbetsgivare
kan missgynna nagon tex vid an-
stillning eller befordran. Man kan
ocksa diskriminera genom att tillam-
pa samre anstallningsvillkor, fordela
arbetsuppgifter uppenbart of6orman-
ligt och siga upp nagon pa grund av
kon.

Undantag gors for sk positiv sar-
behandling av ett underrepresente-
rat kon, i den man det sker som ett
led i stravanden att frimja jamstalld-
het i arbetslivet. Atgirder som far
anses berittigade av hinsyn till ex-
empelvis familjeintressen eller ideel-
la intressen tillats ocksa.

Lagen alagger vidare en arbetsgi-
vare att inom ramen for sin verk-
samhet bedriva ett planmaéssigt och
malinriktat jamstilldhetsarbete, sk
aktiva atgirder for jamstalldhet. Sa
langt det ar rimligt ska tex arbets-
platserna anpassas sa att de lampar
sig for bade kvinnor och min.

socialmedicinsk tidskrift

Prenumerationspris (inklusive moms.)

Helar kr 80
Studerande helar kr 50.

. Tidskriften utkommer med 10 nummer per ar

(darav tva dubbelnummer).

Léosnummer kr 10: — (exkl. moms.)

Dubbelnr kr 12: — (exkl. moms.)

Atergivande helt eller delvis av originalartiklar ur
Smt utan angivande av kallan forbjudes.

Utgivningsplan 1980

ISSN 0037-833 X

Prenumerationsavdelning:

17283 Sundbyberg

08/984044 Postgiro 1179-1

Annonsavdelning:

Maud Jacobsson, Alstromergatan 18, 11247 Stock-

holm. Tel. 08/512113, 5167 60

Annonspriser:

Omslagets andra och tredje sida kr 1550, fjarde sida

kr 1675,

helsida kr 1375, halvsida kr 825, kvartsida kr 500.

Spalthéjd 210 mm, spaltbredd 70 mm,
sidans bredd (2 spalter) 150 mm.

Tryckeri: Norstedts Tryckeri, Stockholm 1980

Nummer 1 2 3 4-5 6 7 8-9 10
Utkommer 22/1 19/2 19/3 23/4 19/6 17/9 5/11 10/12
Sista manus-

dag for

annonser:

sattning 14/12 151 12/2 14/3 9/5 12/8 30/9 411
helmaterial 18/12 18/1 15/2 19/3 14/5 15/8 3/10 7/11

420




