Skriacken for doden — fyra bocker om dod och sjalvmord

Jan Beskow

Bland fyra bocker om déd och sjalvmord finns
betydelsefulla kontraster i erfarenheter och in-
stillning konstaterar Jan Beskow, overlakare
vid psyk klin Karnsjukhuset i Skévde.

Elisabeth Kiibler-Ross bok om ’Doden’” har en engelsk
titel: ’Death: The Final Stage of Growth’’ (Doden: vixan-
dets sista stadium), som bittre anger vad det handlar om.
Doden ar inte nagot negativt och skrimmande utan en del
av livet. Vi vet att vi ska do, frigan ar egentligen bara nar.
Att djupt kiinna livets begriansning ger ett medvetande om
tidens och livets virde, som frimjar vaxt och mognad.
Erfarenheterna virderas och laggs till grund for val, som
man star fast vid och forsoker realisera. Livets mening
viixer fram genom dessa val, genom att man passar in sitt
handlande just nu i sin egen, sin familjs och sitt samhilles
utveckling pa ett livsbefrimjande sitt. Nér tecken visar sig
att doden ar nira kommer ménniskan in i ett nytt livs-
skede, som kan fyllas med mening i lika eller hogre grad én
tidigare. Svarast dock for den som da maste Konstatera:
jag har ju egentligen aldrig levat. Syftet med denna antolo-
gi dr att visa hur dod och ddende kan berika livet. Dirige-
nom bemistras ocksa dodsskricken. Metoder for detta
finns sedan artusenden hos skilda folk.

Enligt den'judiska lagen skall en doende minniska be-
traktas likadant som en levande ménniska i alla avseen-
den. Det aligger de anhoriga att med stod av forsamlingen
sluta upp kring honom, visa omsorger och delta i det liv
han lever niara doden. Meddelanden om hans tillstind
lamnas dubbelt: Du bor forbereda dig s att du kan do,
endast Herren avgor nir och hur. Inriktningen sker pé vad
situationen kriaver, men utrymme lamnas anda for hoppet
— en instéllning som erfarna kliniker kianner vil till. Den
sjuke skall utritta det han praktiskt behdver ordna, tala ut
och reda upp. Direfter aterstar bon om forlatelse for de
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skador han, trots god vilja, fororsakat andra. Den déende
vilsignar sa de sina och ger dem etiska riktlinjer for framti-
den grundade pA hans erfarenhet och vishet. P detta sitt
tar han stillning till och deltar i deras fortsatta liv. Det ar
littare att d6 om man vet att man pa sé satt lever vidare.
Det #r sedan en uppgift for den efterlevande att integrera
den dode med sitt fortsatta liv. Darfor finns detaljerade
regler ocksé for sorgearbetet. Omgivningen underlattar for
de sorjande att se verkligheten i Ggonen, uttrycka och
bearbeta sin sorg och sedan gradvis aterinlemmas i det
vanliga livet.

Den judiska traditionen skiljer pa dodlig sjukdom och
doende. Mot sjukdom skall alla medel insittas. Doendet
bor daremot inte forlingas genom avancerade tekniska
insatser. Satsen bor med viss forsiktighet kunna tolkas s
att tex respiratorbehandling kan avbrytas under detta ske-
de.

Doéden en naturlig del av livet — eller bara fasa?

Kiibler-Ross’ syn pa doden #r djupt forankrad i skilda
kulturtraditioner och i psykiatrisk erfarenhet. Hon har
mycket att lira ut om en skapande installning till d6d och
déende. I inledningen till ""Ja till dédshjdlp’ preciserar
Berit Hedeby en liknande instillning: Vi maste lira oss
att betrakta doden som nagot naturligt. Doden ar en del av
livet, doden ar den naturliga avslutningen pa livet...”
Men hon tar skarpt avstand fran sidana idéer. De ar blott
forsok att overtala oss sjilva, domda att misslyckas. ’Pre-
cis som om doden vore en enkel och fattbar fraga, dar
trostande terapi kunde hjélpa.’” Nej, infor det faktum att vi
skall do, inte vara mera, finns ingen trost — bara fasa. Och
hon visar ocksé i bokens forsta kapitel hur denna instéll-
ning formats hos henne, hur hon i sina forsta mote med
doden dvergavs av de vuxna och méiste mdota fasan ensam.
Hennes beriittelser kontrasterar bjart mot Kiibler-Ross’
personliga erfarenheter. Den senare motte som ung minst
lika stora fasor, men drog ur dem helt andra livserfaren-
heter. Sa blir Hedebys dokument inklusive slutkapitlen
om Sven-Erik Handberg mer begriinsade, men intensiva,
personliga och upprorande. Det upproret kinns dock som
ett viktigt komplement till Kiibler-Ross serie av ddla och
segrande gestalter.

Hedeby stryker med flera roda streck under hur den
medicinska overlevnadstekniken har givit upphov till stort
lidande. Sjukvérden har inte psykologiskt eller organisato-
riskt kunnat bemistra de problem den aktivt bidragit till
att skapa. Doendevérden pé véra sjukhus, ja, i samhillet i
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Risken for narkomani kan helt negligeras vid do-
dande sjukdomar.

sin helhet, dr outvecklad, bla finns det stora brister i
smirtlindringens praktik. Aven om manga punkter i boken
ar kontroversiella, sdsom aktiv dodshjilp at personer, som
ej ér doende, tex gravt rorelsehindrade, och om nyttan av
exakt lagstiftning pa detta omride, s finns det andra, som
inte borde vara det. Déende minniskor bor fa leva sin sista
tid s& aktivt och med sé& stort eget bestimmande som
mdjligt. Risken for narkomani kan helt negligeras vid do-
dande sjukdomar och smirtlindringen bor prioriteras diven
om den skulle medféra ett ngot paskyndat déende.

Sjdlvmordsfors6k — niarheten till doden akti-
verar

Den norske psykiatriprofessorn Nils Retterstpl har i
"’Selvmord, ded og sorg’ utvidgat sin tidigare bok om
sjdlvmord med tvé kapitel om ddd, sorg och sorgearbete.
De éar visserligen korta, men viljan att se sjilvmordsbe-
teende som ett thanatologiskt problem (thanatologi = liran
om dod och ddende) ér i linje med den internationella
utvecklingen. Detta synsitt bryter den av tabun betingade
traditionen att sjalvmord ar ett omrade for sig, och det ger
djupare dimensioner &t varje delomrade.

Nir den som gjort ett sjalvmordsforsok fortfarande ir i
en livshotande situation, stir de anhoriga i borjan av en
sorgeprocess. Hela forhallandet till den, som kanske skall
do, blir d& medvetet pé ett annat sitt. Detta blir ofta
utgangspunkten for en aktiv problembearbetning, inte sil-
lan med psykiatrisk och psykologisk hjilp. For 2/3 av en
grupp patienter som véardats efter sjilvmordsférsok vid en
psykiatrisk universitetsklinik var det just sjilvmordsforso-
ket som gjorde att de fick sakkunnig vard. For 1/3 av hela
gruppen ledde forsoket sméaningom till visentliga foriand-
ringar i deras livssituation.

Enligt den judiska traditionen aktiverar nirheten till do-
den hela forsamlingen kring den som skall d6. Genom
nirheten till doden aktiverar sjalvmordspatienten sin om-
givning for att diarigenom forsoka paverka en last livssitua-
tion. Nirheten till doden aktualiserar djupare problem
ocksé pa andra sitt. Retterstol berittar tex om hur semi-
narier om sjalvmordsproblem kan mynna ut i allvarliga
samtal om en vardavdelnings inre kommunikation. Retter-
stols attityd till problemen ar en helt annan in Kiibler-
Ross’ intensiva, narmast religiosa engagemang. Han fram-

For 1/3 av hela gruppen ledde sjilvmordsforsoket
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haller att information om siilvmordsbeteende skall vara
“’nykter och odramatisk’’. Detta giller i hog grad hans
egen framstéllning. Den ir rik pa data och belyser sjilv-
mordsproblemet fran ménga olika synpunkter. Det ir en
bra grundliggande bok, som borde dversiittas till svenska.

Skiftande aspekter pa sjalvmord

Psykiatriprofessorn Seymour Perlin har redigerat "’ Sjdlv-
mordet — en tvdrvetenskaplig oversikt’’. Den presenteras
som en grundbok om sjialvmord och innehéller de mest
skiftande aspekter pd dmnet: historia, litteratur, filosofi,
antropologi, sociologi, biologi, psykiatri och epidemiologi.

Instillningen till sjalvmordsbeteende vixlar. En del
konstnérer betraktar sjalvmord som en mdjlig 16sning for
varje médnniska, som det ar deras uppdrag att utforska med
nerver och sinnen. Det iar viktigare att forsta sjilvmordet
an att forhindra det.Under sitt uppehall i dodens niirhet
kan de plotsligen forolyckas — och sjalvmordet blir ett
faktum. Detta kontrasterar bjart mot instillningen hos den
pa filtet arbetande psykiatern, som ofta ser sjilvmord som
en foljd av psykisk sjukdom, majlig att upptiicka och bota.

For den senare ar de dolda spinningarna mellan suicid-
patienter och vardpersonal ett viktigt problem. Har man
bara en géng befriat sig frin illusionen att alla patienter
behandlas lika, ar skillnaderna inte svéra att observera.
Det ar fruktbart att se dessa brister i sitt sociala samman-
hang.

Ett lyckligt samspel mellan patient och likare ir en
process av Oomsesidigt uppfyllda rollforvéantningar. Sjuk-
domen skall vara oforvéallad och patienten hjilpsokande.
Han skall dessutom villigt foga sig i doktorns foreskrifter.
I sddana fall kan patienten bast tillgodogéora sig likarens
expertkunnande. Men sjalvmordspatienten fyller déligt sin
del av rolluppgifterna. Hans tillstdnd #r inte oférvallat,
tvirtom, och han ar inte hjalpsokande, snarare har nigon
annan sokt hjilp for honom. Men om han nu i alla fall skall
ta emot hjilp, sa duger inte den specialiserade hjilp pa ett
begrinsat omrade, som likaren &r utbildad for att ge. Nej,
det ska vara ordentlig hjalp — hela livssituationen skall
fordndras — helst snabbt. 1 si fall skulle han kunna tanka
sig att avstd fran sitt eget, radikala l0sningsforslag — att
do. Med roller som passar s illa for varann, blir kommuni-
kationen sned och konstig och olusten breder ut sig. Spin-
ningar i sociala system ar emellertid inte for alltid givna —
de dr mojliga att forandra.

Flera av artiklarna ir elementira och breda, tex det
epidemiologiska. I ett kapitel férs en intressant diskussion
om register pa personer med sjilvmordsbeteende. Andra
ar speciella, sdsom det biologiska, eller teoretiska som det
medicinskt sociala. Boken #r framsprungen ur de omfat-
tande kurser i suicidologi som finns i USA. Den ir inte
tillrickligt systematisk som grundbok i Sverige men kan
lampa sig for bredvidlasning. En sirskild svarighet erbju-
der spraket, som ibland kan vara pafrestande svarlist.




marksamma den sociala servicelin-
jen. Vird 77 vill att den skall forbe-
reda for verksamhet inom ett vidare
arbetsfilt d4n nuvarande sociala ser-
vicelinje gor. En sddan utveckling
maéste anses riktig.

Kommittén har dock, vilket fram-
gar av skrivningarna i savil organi-
sationskapitlet som i flera reserva-
tioner och sarskilda yttranden, kiint
sig tvingad att diskutera en social
servicelinje omfattande endast 60
poang trots att den sjalv angivit star-
ka skil for en utbildning upp till 80
poang. Det ar da att mirka att den
tillsvidare tankta profileringen skall
inrymmas inom 20 poing och gilla
de tre grenarna hemtjinst och dldre-
omsorg (dvs i stort vad nuvarande
Sociala servicelinje omfattar), verk-
samhet bland personer med sociala
avvikelser och verksamhet bland
psykiskt utvecklingsstorda.

FSS menar att det vore felaktigt
att i en ny organisation begrinsa ut-
bildningen pa det sitt kommittén nu
mast foresla. 1 denna del vill FSS
instamma i Leif Holgerssons reser-
vation, i1 vilken framhélls att det
“knappast (ar) mojligt att dels in-
hamta grundliggande gemensamt
utbildningsinnehéll och dels profile-
rat utbildningsinnehall mot nigot av
de tre foreslagna omradena inom ra-
men for 60 poiang’’.

FSS delar Vard 77:s mening att
den sociala servicelinjen bor foras
over till sektorn for administrativa,
ekonomiska och sociala yrken.

Utbildningens  arbetsformer
(Kap 9). Praktisk utbildning
(Kap 10).

FSS ser de fragor som géller utbild-
ningens arbetsformer som betydel-
sefulla. Det ar darfor bra att Vard 77
agnar dem ett relativt omfattande ut-
rymme. FSS finner ocksé den hall-
ning kommittén intagit i frigorna vil
avvagd.

Sarskilt vill FSS betona att prakti-
ken @r en omistlig del av utbildning-
en och att formerna for samverkan
mellan teori och praktik ar av stor
vikt. Kommittén gor ett virdefullt
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papekande niar den framhéller att
det i vixelverkan mellan teori —
praktik ocksa ar sa att de studeran-
des praktiska erfarenheter utgor ett
betydelsefullt underlag for de teore-
tiska studierna. Oftast brukar man
framhalla, i och for sig ocksé riktigt,
att praktikens virde framst ligger i
att den ger mojlighet att tillimpa de
teoretiska kunskaperna.

Med hir redovisad syn ser FSS
ocksa mojlighet att i vissa fall ersit-
ta praktik med tjanstgoring pa sitt
Vard 77 uttalat sig for.

Forskningsanknytning  (Kap
1)
FSS delar majoritetens inom Véard
77 mening att forskningsorganisa-
tionen bor byggas upp successivt.
Samtidigt dr det viktigt att uppbygg-
naden kommer igang utan drojsmal.
FSS finner att det borde vara in-
tressant att utveckla och prova Vird
77:s idé att, liksom inom omradet
socialt arbete, undersoka mojlighe-
terna att dstadkomma ett tviarveten-
skapligt, brett upplagt dmne, alltsi
det kommittén forslagsvis kallar om-
vardnadsarbete.

Sammanfattning

FSS ansluter sig i huvudsak till Vard
77:s synpunkter och forslag. For-
eningen anser dock att det dr ndd-
viandigt att den nya sociala service-
linjen omfattar 80 poiing for att den
skall kunna ge det innehélla i utbild-
ningen som Vérd 77 avser.

Vara recensenter

Kerstin Bergman-Larsson &r
bitr larare vid socialmedi-
cinska institutionen i Linko-
ping. Anders Dolfte ar psyko-
log vid psykiatriska kliniken i
Skovde sjukhus.

bok
recensioner

Rad om vard for personal
och politiker men knappast
for patienter

BIRGITTA WISTRAND

Rad om vard

For patienter, personal och politiker
Stegelands, Falkoping 1978, 96

Det siigs i baksidestexten att Birgitta
Wistrand i sin bok Rad om vérd har
“iterupptickt den gamla sanningen
att patienten och hennes anhériga ir
stora terapeutiska resurser och att
malet dr en aktiv patient som tar sin
del av véardansvaret’”, nagot som
ofta gloms bort i dagens komplicera-
de vardsystem. Frigan om patient-
medverkan ar aktuell i ménga sam-
manhang bla i diskussionen om
“egenvard™.

Man vet att det finns ett samband,
mellan déliga kunskaper om olika
samhillsfunktioner och en lag ut-
nyttjande-grad. Forfattaren ger forst
en Oversikt av patientens situation i
dagens hilso- och sjukvard, den
svenska och internationella. Detta
foljs av ett antal begreppsdefini-
tioner, som ror hela omradet infor-
mation och mynnar ut i modell och
forslag till forbéttrad utbildning i pa-
tient-psykologi, information och
kommunikation. Boken avslutas
med en aktuell och omfattande re-
ferenslista.

Oversikten dver patientens situa-
tion i den svenska hilso- och sjuk-




varden i dess utveckling ar mycket
klargorande och belyses ytterligare
genom en beskrivning av den inter-
nationella situationen. Senare i
framstillningen konstateras att det
ar sjukvardspersonalens uppfattning
att patienten bara ar intresserad av
sin egen sjukdom och inte av négra
vidare perspektiv pa sjukvarden och
detta skulle, om boken skall lidsas av
patienter, tala emot den breda bas
som boken har i den allméinna over-
sikten. For personal och politiker
bor just detta avsnitt ddremot ge en
intressant utgangspunkt.

Ett antal faktorer bidrar till att
kontakten mellan patienter och per-
sonal utsitts for pafrestningar. Man
kan konstatera att patienternas ge-
nomsnittsalder 6kar medan persona-
len blir yngre. Vidare kan man se,
att vissa organisationsforandringar
inom varden skulle kunna forbittra
mojligheterna  till  patientinforma-
tion. Exempel péa detta ar nya
former av lagarbete, vardprogram
och gruppvérd, bittre information i
journalerna om relationer till patien-
ten Osv.

Viktiga friagestillningar kring hur
patientens kontakt med sjukvérden
utnyttjas for patientens bista tas
upp. Ett antal goda forslag som skul-
le aktivera patienten och Oka patien-
tens eget intresse av varden ges. Ett
viktigt papekade dr att patienter ofta
anser vinlighet och omtanke som de
egenskaper hos sjukvérdspersona-
len som frimst motiverar omdomet
“bra sjukvérd’’.

Sammanfattningsvis betonar for-
fattaren att det inte dr nagon princi-
piell skillnad mellan information och
utbildning av patienter annat dn nér
det giller vilken typ av resurser man
behover. Det ror sig inte om en in-
sats vid enstaka tillfallen utan om en
process som innehéaller bade Kkun-
skaper och tillimpningsmoment.
Detta giller bade for utbildning av
personal och for information till pa-
tienter. En storre medvetenhet hos
alla inblandade i vardprocessen okar
tryggheten for patienten.

En av de viktigaste forandringar
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man kan tinka sig for att 6ka med-
vetenheten pa det hiar omradet dr att
ge patienten méjlighet att delta mera
aktivt i den egna behandlingen. Det-
ta kriver adekvat information frén
personalen, som i sin tur behover
fortbildning i patientpsykologi och
kommunikationsteknik inom olika
delar av sjuk- och hilsovard. Forfat-
taren ger ett antal lattfattliga och
praktiska forslag till forbattrade ruti-
ner nir det giller inskrivningsrutiner
och uppfoljning av information till
patienterna. En vig att na fram till
ett bittre tillstind ar givetvis att
man forindrar vardyrkesutbildnin-
garna — inkl likarutbildningen — pa
grundnivé i verensstimmelse med
de hir synpunkterna.

Boken utgér en samlad framstéll-
ning kring mycket aktuella frége-
stillningar for alla som arbetar inom
hilso- och sjukvéarden och ocksa
inom socialvirden. Vissa delar éar
mycket limpliga att anvinda i vird-
yrkesutbildning. Framstéllningen ar
enkel och littfattlig och boken ar
lamplig for sarskilt malgruppen per-
sonal och politiker. Som material for
diskussion inom patientforeningar,
kan vissa avsnitt ocksé vara utmirk-
ta.

Kerstin Bergman-Larsson

Psykoterapihandledning

AGNETA LAURELL & LILLE-
MOR SVENSSON

Att ga i handledning i psykoterapi
Teorier och egna erfarenheter

Natur och Kultur, Stockholm 1978,
123 s ca kr 45:- inkl moms

Att g i handledning ir en viktig del
av utbildningen for blivande psyko-
terapeuter. Denna bok ar skriven av
tvi psykologer som gatt igenom
bandinspelningar av sin egen hand-
ledning pa psykoterapi av tvé ton-
arsflickor under tre terminers tid i
psykologutbildningen.

Amnesvalet kan verka torrt, men

det hir 4r en spiannande bok. Forfat-
tarna har dven i sina nyborjarroller
som psykoterapeuter lyckats fa en
viss distans till sin handledning. Det
ar stimulerande for blivande psyko-
terapeuter och handledare att folja
de engagerande citaten fran hand-
ledningstimmarna.

Att vara handledare &r inget enty-
digt. Liksom vid psykoterapeutiskt
arbete speglas hir hur handledaren
forsoker leva sig in i elevernas své-
righeter med @ven i patientens upp-
levelse av terapin. Vi far en bra bild
av samspelet mellan handledaren
och terapeuterna. Handledaren ar
en erfaren psykolog som arbetat
manga ar med specialinriktning pé
ungdomspsykoterapier. Han uppvi-
sar en utomordentlig inlevelsefor-
maga och uttrycker sig personligt
med ett mustigt sprak. Vi far folja
handledningens olika faser, vilka
har starka paralleller med terapins
forlopp. Boken illustrerar @ven hur
handledningen kan vara orienterad
mot de kinslor som vicks hos tera-
peuten under patientarbetet eller
istillet ta sikte pé att beskriva och
kommentera olika terapeutiska tek-
niker. De béada handledningsrikt-
ningarna flatar in i varandra.

Boken skildrar pa ett utméarkt satt
problem for terapeuter under utbild-
ning. Terapeuterna blir lika utsatta
for granskning som patienten siker-
ligen kiinner sig i terapisituationen.
Forfattarna ar nyborjare/elever som
terapeuter men har bearbetat det in-
spelade materialet vil. De har stillt
samman en teoridel om handled-
ningslitteratur och kommenterar ut-
ifran detta eget arbete med patien-
ter. Bade den teoretiska Oversikten
och exemplen ur terapeuternas egen
handledning/terapi har mycket av
virde som illustration och utbild-
ning for sivil oerfarna som erfarna
psykoterapeuter och handledare.
Storst behéllning av boken har man
sannolikt om man har en inte alltfor
ytlig erfarenhet av psykoterapi re-
dan och kanske sjilv befinner sig i
en roll som lirare eller handledare.

Boken tar upp mycket obearbetat
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material  frdn handledningsessio-
nerna men gor dndé inte ett tungt
intryck. Forfattarna illustrerar sina
teoribitar vil med de valda exemp-
len, och de uttrycker sig mestadels
lattbegripligt. Som en rod trad 16per
hela tiden forf:s mycket stora be-
undran for sin handledare — vilket
vil @r en motsvarighet till de kinslor
patienten ofta har mot sin terapeut
innan terapin kommit mera pa av-
stand?

Anders Dolfe
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Socialstyrelsen anser 1978: 4
Barn med Downs syndrom

Liber distribution, Stockholm 1978,
24 s

Socialstyrelsen redovisar 1978: 6
Hélsokontrollutredningen

Liber distribution, Stockholm 1978,
489 s

Hans Esping & Elisabeth Carlsund
Samhallet och de aldre
Publica, Uddevalla 1978, 224 s

Annakarin Svedberg
En enda jord

Larson, Falun 1978, 177 s, ca kr
52.— inkl moms

Reinhard Lund

Teknik, erhvervsuddannelse og
arbejdstilfredshed
Socialforskningsinstituttets pjece nr
8

Teknisk forlag, Kebenhavn 1978, 43
s, ca Dkr 11.- inkl moms
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Erik Jorgen Hansen

Fordelingen af levekarene, Bind |
Socialforskningsinstituttets publika-
tion 82

Teknisk forlag, Kebenhavn 1978,

223 s

Soren Geckler, Mogens Kring Ras-
mussen, Bente Enevoldsen, Hen-
ning Hansen & Ditte Bredahl
Fordelingen af levekarene, Bind Il
Teknisk forlag, Kebenhavn 1978,
707 s

Torben Fridberg & Carl Norregaard
Uddannelsernes formidling af den
sociale arv
Socialforskningsinstituttets  studie
35

Teknisk forlag, Kebenhavn 1978,
204 s, ca Dkr 25.- inkl moms

Catharina Ekermo

Handikappad i egna och andras
ogon

Livssituationen for epilepsihandi-
kappade

ala, Svenska epilepsiféorbundet,
Stockholm 1978, 239 s

Jan C Bouman

Din sjal, din kropp, din existens
Zindermans, Uddevalla 1978, 335 s,
ca kr 79: — inkl moms

Harlad Linder, Sten-Olof Brenner &
Erland Hjelmquist

Psykologi for samspel

— om barnets utveckling
AWE/Gebers, Malmé 1978, 175 s, ca
kr 50:— inkl moms

Erland Hjelmquist, Lennart Sjoberg
& Henry Montgomery (red)
Undervisningspsykologi, pedago-
giska tillampningar av kognitiv psy-
kologi

AWE/Gebers, Malmo 1978, ca kr
55:— inkl moms

Joseph Goldstein, Anna Freud &
Albert J Solnit

Barnets ratt — eller ratten till bar-
net?

Natur och Kultur, Stockholm 1978,
143 s, ca kr 55:— inkl moms

Hans G Furth & Harry Wachs
Piaget i praktiken

Att utveckla barns tinkande
Natur och Kultur, Boras 1978, 238 s,
ca kr 55:— inkl moms

David Elkind

Barns utveckling och uppfostran
ur Piagets perspektiv

Natur och Kultur, Stockholm 1978,
223 s, ca kr 40:— inkl moms

Charles N Cofer

Motivation och emotion
Forskning, teorier, definitioner. En
oversikt

Wahlstrom & Widstrand, Malmé
1978, 228 s

Mats Bjorkman

Ekologisk psykologi

Om samspelet mellan minniskans
tankesystem och hennes omgivning
AWE/Gebers, Malmé 1978, 110, ca
kr 42:— inkl moms

Herny Egidius, red
Psykosocialt arbetssatt

Natur och Kultur, Lund 1978, 176 s,
ca kr 40: — inkl moms

Astor Reigstad

Ulykker i arbeidsmiljoet

En klinisk-epidemiologisk studie
Universitetsforlaget, Drammen
1978, 183 s, kr 69: 50

Rolf Hanoa
Veileder i sosialmedisin

Universitetsforlaget, Oslo 1978, 224
s, kr 75:—

Maria Brannstrom & Inger Melin
Inte langre bara langvard

Esselte Studium AB, Nacka 1977,
150 s






