Sjuklighet och dodlighet hos kvinnor och man

Margareta Kraskiewics
Helge Lindgren

Bjorn Martensson
Gunnar Olofsson

Franciska Rampell
Gunilla Sillfors

Paivi Soderman

Nils Gunnar Wahlgren

Nedanstaende artiklar bygger pé ett seminarium under huvudkursen i socialmedicin vid
Karolinska Institutet november 1974 — januari 1975. Handledare vid seminariet var med dr
Lars Olov Bygren.

Ett sammanfattande intryck av seminariet &r att man visar hogre mortalitet 4n kvinnor i
alla aldrar och av en rad olika orsaker. Kvinnor noteras oftare for olika sjukdomar, medan
man drabbas mer allvarligt. Mannens prestationsinriktade och emotionelllt torftiga konsroll
far missténkas ha stor betydelse for hans hégre mortalitet, speciellt i aktiva aldrar.

Skillnader i dodlighet mellan konen

Ett forhallande, som ar kant sedan folkrakning-
en borjade i Sverige, ar att antalet kvinnor over-
stiger antalet man, trots att det fods fler pojkar.
Fler man dor an kvinnor i alla aldrar upp till 80
ar. Fran befruktningsogonblicket (spontan-
aborter), nyfoddhetsperioden (forlossnings-
komplikationer, medfédda missbildningar, in-
fektioner), barnaaren (trafikolyckor), tidig vuxen
alder (suicid) till medeldldern (cancersjukdo-
mar, hjartinfarkt) dor fler man. Det ger sig sjalvt
att de etiologiska faktorerna till detta ar starkt
skiftande och att inga enkla slutsatser kan dras.
Vi kan bara konstatera att mannen infor en
mangfald av livshot ar mindre skyddade och/
eller mer utsatta.

Sé langt tillbaka man kanner till (folkrakningen bor-
jade i Sverige omkring ar 1750) har antalet kvinnor
totalt varit hogre dn antalet mian. I Sverige fanns
1972 25000 fler kvinnor. 1990 beriiknas motsvaran-
de siffra vara c:a 50 000.

Vad beror nu detta pa? Man skulle kunna tro att
fler flickebarn fods, med det ar faktiskt precis tvirt
om. Det fods cirka 3—4 000 fler gossar i Sverige per
ar. Av alla fodda utgor gossarna 52 % (siledes 48 %
flickor). Dessutom vet man att dn fler gossebarn
“blir till”’. Av alla befruktade dgg beriknar man att
55% har uppsiattningen XY. Men cirka var 10:e
graviditet avbrytes spontant i tidigt skede. Bland
dessa spontana aborter har man noterat en 6vervikt
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