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Arbetsforhallanden

och sjukfranvaro

— Det ar arbetsplatsforhallandena
som paverkar sjukskrivningen — det
som arbetsgivarna hela tiden har ve-
lat forneka.

Sa kommenterar Ingemar Lind-
berg resultatet av Riksforsakrings-
verkets stora undersokning om sjuk-
franvaron 1972—76 i en arikel i LO-
tidningen (8/79). Han ar LOs repre-
sentant i den referensgrupp som
knutits till utredningen.

LO-omradets medlemmar dr mer
sjukskrivna éan inom PTK. 1976 var
siffran for LO-delen i snitt 26 dagar,
for PTK 10 dar.

Men det dr langtidssjukfallen som
drar upp siffran for LO-arbetarna.
Denna ar inom LO dubbelt sa hog
som inom PTK-omradet.

Det storsta antalet sjukdagar to-
talt géller just de langtidssjuk-
skrivna. Hela 67 procent av antalet
sjukdagar giller personer som varit
sjukskrivna mer dn 30 dar.

Korttidssjukskrivningen (1-3
dar) svarar bara for 13 procent av
det totala antalet sjukdagar. Det ar
denna lilla bit som SAF ville komma
at genom sitt utspel hosten 1976 att
“reformera’ den svenska sjukfor-
siakringen — dvs att ta bort karens-
dagar.

I materialet ingar ocksé sjukskriv-
ning p ga olycksfall. Undersokning-
en sirskiljer inte olycksfallen. Men
det dr rimligt att anta att olycksfal-
len svarar for en mycket stor bit av
LO-sidans sjukfall.

Om man ser till olika grupper
inom LO-sektorn som drabbas visar
det sig att arbetare med skiftarbete
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och stora arbetsplatser har hogre

sjukfranvaro.
— Framforallt ar det tydligt att
sjukfranvaron  skiljer  sig  fran

bransch till bransch, kommenterar
Ingemar Lindmark.

Materialet ar dock ofullstindigt
pa denna punkt. Jarnbruken, gru-
vorna och textilindustrin dr tex inte
med.

Den storsta 0kningen fran 1972 till
1976 finns inom Verkstadsforening-
ens omrade. Okningen iar fran cirka
20 sjukdagar 1972 till 32 sjukdar
1976.

Sa hir ser okningen ut i antal er-
satta sjukdagar for olika grupper:
® Arbetare SAF-1.O: 6,43 dar
® Tjinstemin SAF: 1,56
@ Statstjanstemin: 3,56
® Kommunalanstillda: 3,79

— Branschsiffrorna belyser att
sjukforsikringen inte dr boven’’,
understryker Ingemar Lindberg.
Varfor skulle man anta att minni-
skor i sa fall “missbrukar™ olika i
olika branscher?

Istillet har detta med arbetsfor-
hallandena att gora. Redan 1972 var
antalet sjukdagar per anstilld hogre
pé storre arbetsplatser. Och fram till
1976 6kade denna skillnad.

Internationell miljéforskning

i Sverige

Ett internationellt ekologiskt forsk-
ningscentrum bor inrittas i Sverige,
foreslar centern i en partimotion.
Motiondarerna menar att det kan
byggas upp med SIPRI (fredsforsk-
ningsinstitutet) som forebild. Vi be-
hover ytterligare kunskaper sé att en
strategi kan utarbetas for bittre re-
surshéllning och mer rittvis fordel-
ning av jordens resurser baserad pa
en ekologisk grundsyn, framhélls
det.

Motionirerna foreslar ocksa att
den svenska regeringen i FN verkar
for en Overgripande plan for hushall-
ningen med naturresurserna. Planen
skulle bla ligga till grund for FN:s
fackorgan i deras bistandsarbete. Vi
miste ocksa bryta det hittills for-
hirskande monstret med utveck-
lingslinderna som réavaruleveran-
torer till industrilinderna, fram-
héller motiondrerna.

Naturresurs- och miljokommittén
skall utforma langsiktiga riktlinjer

for naturresurs- och miljopolitiken i
Sverige. Dessa riktlinjer kommer att
bli tamligen generella. Darfor dr det
viktigt med en uppfoljning pa det lo-
kala planet, framhéller motionérer-
na. De vill ha en alternativ utform-
ning av de sk Gemensamma plane-
ringsforutséttningarna sé att man
tillfor ett okat matt av ekologiskt
tankande.

Regeringen méste energiskt verka
for en internationell 6verenskom-
melse mot luftféroreningarna, kri-
ver centern och foreslar en plan for
effektiv rokgasrening i Sverige.

En fordubbling av anslaget till
kalkning av sjoar, 20 Mkr i stéllet for
10, vill ¢ ockséa ha. Anslaget for stod
till avfallsbehandling vill partiet hoja
med 50 MKkr.

Rovdriftens faror

Om minskligheten skall kunna éver-
leva maste de nu levande generatio-
nerna pa ett helt annat séatt én hittills
ta vetenskapen till hjalp och uppho-
ra med utplundringen och forstorel-
sen av miljon. Det siger FN:s miljo-
program UNEP i ett pressmedde-
lande om en ny internationell strate-
gi for bevarandet av jordens re-
surser.

Den nya strategin behandlades for
en tid sedan pa ett internationellt
mote i Ashkhabad i Sovjetunionen
med deltagande av omkring 600 ex-
perter och politiker. De betonade
nodvindigheten av mera omfattande
planering och av Okat samarbete
mellan politiker och vetenskaps-
min.

Strategin har utarbetats i samar-
bete med International Union for
the Conservation of Nature (IUCN)
och framhiver de langsiktiga atgir-
derna mot de faror som ménsklighe-
ten kommer att stillas infor om vi
inte redan nu tar hinsyn till véra
efterkommandes problem.

Listan over riskerna ar oandlig,
siger UNEP.

Man behdver bara se pa situa-
tionen i dag for att forsta att denna
rN-organisation inte utan anledning
ringer med alarmklockan:

Nistan hilften av jordens tropis-
ka regnskogar har forstorts.

43 procent av de bordiga jordarna
har forvandlats till 6ken, inte minst
till foljd av manskligt oforstand. Yt-




terligare omkring 20 procent ris-
kerar att bli oken.

Over 1000 djur- och 25000 vaxt-
arter hotas av utrotning.

Kustomriden som fungerar som
uppfédningsomraden for tva tredje-
delar av virldens fiske fororenas el-
ler forstors, floder och hav likasé.

Rovdriften pa en lang rad natur-
tillgdngar har pa ett drastiskt sitt re-
ducerat eller redan uttomt dessa re-
surser pa ménga hall.

Manniskan viktigare

an fordonen!

Forskningen bor i storre utstrick-
ning inriktas pA4 manniskan i trafi-
ken, inte pa fordonen. Det anser so-
cialdemokraterna i trafikutskottet i
en motion om trafiksikerhet. Atgir-
der pa omréadet bor framfor allt sat-
sas pa de oskyddade trafikanterna,
sarskilt barn och dldre.

Motionérerna vill att trafiksaker-
hetsutredningens arbete paskyndas
s& att ett mer samlat grepp kan tas
kring de fragor som ror de oskydda-
de trafikanternas trafiksikerhet. En
redovisning bor ske till varriksdagen
1980.

Energibesparingsatgirder bor ges
okat utrymme i den allméanna infor-
mationen om trafiksikerhet. Stri-
vandena att dstadkomma energibe-
sparingar sammanfaller i  stor
utstriackning med trafiksidkerhets-
intressena.

Till ovanstiende andamal vill s
destinera den anslagsokning som i
arets budgetproposition  foreslas
for trafiksiakerhetsverkets informa-
tionsverksamhet, 1,8 Mkr. Motioni-
rerna ir inte nojda med att den skall
g till information om bilbiltes- och
reflexanvindning.

Bidraget till NTF vill s hoja med
600000 kr.

Siarskilda satsningar foreslas for
mopedisternas trafiksikerhet, bla
registrering av mopederna, skirpta
bestimmelser om besiktning och
bittre utbildning. Fragan om att
hoja éldersgransen till 16 ar bor
overvigas gemensamt mellan de
nordiska linderna.

Margot Hékansson och Bernt
Ekinge, bada fp, foreslar att Roda
korsets ABC-kurs om sex timmar
blir obligatoriskt inslag i korkortsut-
bildningen. Fordonskungorelsen bor
enligt samma motionédrer komplet-

teras med en bestimmelse om att bil
och motorcykel under .fard skall
vara utrustade med forsta hjilpen-
utrustning.

Se pa handerna!

Den fortrafflige populiarmedicinske
journalisten Stig Nordfeldt har i
Veckojournalen (9/79) startat en ny
avdelning ’Hilsan till vardags’’, dar
denna tankvirdhet forekommer un-
der rubriken "En halv tablett dagli-

’

gen. ..

Omslagsbilden pa nr 7 av Ldkar-
tidningen visar en 82-arings hinder
kring en digitalistablett, stor som ett
risgryn. Det verkar ju inte sa upp-
skakande, till en borjan.

Men bakgrunden ar det. Mannen
fordes in till sjukhus, med akut for-
giftning av hjartmedicinen digitalis.
En tablett om dagen var for mycket
fann likarna, han skrevs ut med or-
dinationen en halv tablett dagligen.

Fragan &ar bara hur en gammal
ménniska med forsimrad syn och
icke fullt lydiga hinder ska klara av
att dela en sé liten tablett. Docent
Percy Nordgvist, geriatriker i Gote-
borg, rapporterar i sammanhanget
att hans sjukhus, Vasa, pa senare tid
sett ett tjugotal gamla patienter som
fatt ordinationen att dela sina tablet-
ter. “"Tittar inte akutmedicinaren pa
sina patienters hinder och under-
soker han inte hur bra patienterna
ser?”’ fragar doktorn.

Likemedel och gamla dr ingen litt
sak, sarskilt inte som gamla hor till
storkonsumenterna och kan ha bade
fem och tio olika slags tabletter att
hélla reda pa dagligen.

A andra sidan skall med tacksamhet
konstateras att lakemedelsforetagen
har slutat med sina mest ouppbryt-
bara ’forpackningsforslutningar’
(ja, det osannolika ordet har fore-
kommit). Numera behdvs inte (som
for smorgasarna pa tagkafévag-
narna) kofot och dynamit for att
Oppna pillerburkarna. Det racker i
allmidnhet med en nypstark anhorig.

Maximerad sjukvardskostnad
Ett tak infors for vad man behover
betala i avgifter per ar for besok hos

likare, sjukgymnaster och for inkop
av likemedel. Det foreslar socialpo-
litiska samordningsutredningen i ett
delbetiinkande som lamnats till soci-
alminister Gabriel Romanus. I peng-
ar riknat betyder det att ingen skall
behdva betala mer @n 250 alternativt
350 kr per éar.

Nir man har gjort ett visst antal
besok hos likare etc eller kopt like-
medel ett visst antal ganger kan man
enligt utredningens forslag g till
forsakringskassan och fa ett *’fri-
kort’’. Med detta frikort far man for
resten av aret gratis medicin och
slipper betala patientavgifter hos
doktorn eller sjukgymnasten.

Forslaget ar foranlett av en riks-
dagsskrivelse om hogkostnadsskydd
for lakemedel.

F n har de flesta landsting ett hog-
kostnadsskydd som giller besok i
oppen offentlig vard. Det dr en gene-
rell avgiftsmaximering per ar utover
de enhetliga patientavgifter som gil-
ler vid varje vardtillfille.

For en liten grupp forsikrade som
koper prisnedsatta likemedel flera
ghnger per ar kan det dnda bli en
betydande kostnad per ér. Dess-
utom visar det sig att samma perso-
ner ocksé ofta gor manga lakarbe-
soOk.

Om skyddet skall forstirkas for
likemedelskonsumenter maste det
enligt utredningen ske genom att be-
fintliga system samordnas. Det for-
slag som nu liggs fram innebir att
skyddet for den enskilde byggs ut
och kommer att omfatta aven like-
medel och besdk hos privatprakti-
serande likare och sjukgymnaster.
Skyddet blir ocksé enhetligt Over
hela landet.

Skyddet bor gilla individuellt,
men dock vara gemensamt for samt-
liga barn i en familj.

Lite lasning om barn

Infor virldsbarnaret kan man be-
grunda en del uppgifter ur Virlds-
bankens “‘World = Atlas of the
Child”.

De flesta barnen finns i de fattiga
u-linderna som Virldsbanken kallar
laginkomstliander (dit ridknas de
folkrikaste staterna).

I ett typiskt laginkomstland kom-
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mer barnen ar 2000 att vara dubbelt’

s& minga som 1975.

Detta kommer att ske trots det
faktum att fodelsetalen vintas sjun-
ka avsevirt mellan 1975 och 2000. I
Afrika frén 45,6 per 1000 invanare
till 38,6, i Asien fran 43,4 till 31,4
och i Sydamerika fran 38,8 till 28,1
per 1000.

Medellivslingden okar. Ar 1960
kunde ett barn i ett typiskt lagin-
komstland inte riakna med att leva
langre @n 36 ar. 1975 hade den for-
véntade livslingden oOkat till 43 ar.

Ar 1970 dog 108 av 1000 barn un-
der det forsta levnadséaret i Afrika,
41 i Asien och 54 i Sydamerika. I
Europa och Forenta staterna var
siffrorna 24 och 20. Savil spad-
barnsdodlighet som dodlighet i al-
dersgruppen 1—4 ar minskar.

P& utbildningsomradet gors det
fortfarande stora framsteg for flic-
kornas del, men framgéngarna (an-
talet barn i skolan) for pojkar och
flickor tillsammans var i Afrika och
Asien langsammare under 1970-talet
an under 1960-talet. I ett typiskt lag-

inkomstland gar 58 procent av bar-
nen i aldern 611 ér i skola men
bara 9 procent av de 12—17 ériga.
Som jamforelse kan namnas att sa
gott som 100 procent av barnen i den
yngsta aldersgruppen och 79 pro-
cent i den dldre gruppen gér i skola i
i-landerna.

Grupperar man staterna efter
deras geografiska beldgenhet i stil-
let for inkomstnivd kan man i
Virldsbankens barnarsatlas se att
antalet barn under resten av drhund-
radet kommer att 6ka med 72 pro-
cent i Afrika, 49 i Asien, 47 i Syd-
amerika, 4 i Europa och 10 procent i
Forenta staterna.

Medellivsliangden har i Afrika sti-
git fran 36 ar 1960 till 44 ar 1975, i
Asien fran 46 till 56 och Sydamerika
fran 56 till 62 ar. 1 Europa var livs-
langden 1975 71 ar och i USA 69 ar.

I Afrika maste 1975 27 av 1000
barn arbeta innan de fyllt 15 &r. I
Asien var motsvarande siffra 14 och
i Sydamerika 6. For Europa och
USA var siffran 1.

Kongress om hilsa och arbete
Finlands Rehabiliteringsforbund
héller kongress om hélsa och ar-
bete i Abo 7—9 juni 1979

Programmet omfattar bl a:

— barn med handikapp

— tidig rehabilitering

— fran arbetstagare till pensio-
nar

— rehabilitering av aldringar

— musik och rorelse som terapi

Upplysningar och anmalan:
Finlands rehabiliteringsforbund
Storsvangen 15b A 1

00200 HELSINGFORS 20

tel 678682, 671669
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Utgivningsplan 1979

Nummer 1 2 3 4 5—6 7 8—-9 10
Utkommer 22/1 19/2 19/3 « 23/4 12/6 17/9 5/11 10/12
Sista manus-

dag for

annonser:

sattning 14/12 16/1 13/2 16/3 7/5 14/8 2/10 6/11

helmaterial 18/12 19/1 16/2 19/3 10/5 17/8 5/10 9/11
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