Boken birs av en stor och suve-
rant behiarskad belisenhet nar det
giller undersokningar om kéarlekens
psykologi och sociologi. Kunskapen
redovisas i en klar och koncentrerad
form pa ett lattlist men anda exakt
sprak. Framstillningen illustreras
ofta roande med exempel pa hur
svenskar i olika aldrar ser pé kirle-
ken, hamtat fran en stor intervjustu-
die, som forfattarna foretagit.

Den tillhor en genre som mdjligen
ar nagot forradisk. De fragor den tar
upp ar sa viktiga att de ing&r som en
sjalvklar del i allas var vardag. Det
innebar att det dr relativt fa iaktta-
gelser och resonemang som var for
sig ar helt dverraskande eller ens
nya. Det nya och viktiga d&r samman-
stallningen, Oversikten — dar det
ena ’’sjilvklara’ konstaterandet
ofta kommer i motsats med det and-
ra med foljden att den skenbara
sjalvklarheten upploses. For att en
bok skall f4 en sddan effekt méste
man ofta lasa och begrunda och lasa
igen och girna diskutera.

Under sAdana forutsattningar tror
jag att Barbro Lenneér-Axelssons
Kirlek kan bli en standardbok for de
flesta &ldrar och i ménga utbild-
ningssammanhang.

Claes-Goran Westrin

Véra recensenter

Sven Olsson ar stadsarkivarie
vid stadsarkivet i Stockholm,
Lars Oberg ogonliakare i Gote-
borg, Jan Beskow overlakare vid
psyk klin Karnsjukhuset, Skov-
de, Borje Lassenius docent i
psykiatri och overlakare vid
psyk klin Sundsvall, Olle Hook
professor i medicinsk rehabilite-
ring vid universitet i Goteborg
och Claes-Goran Westrin Over-
lakare vid psyk klin Karnsjukhu-
set, Skovde.
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Forsok med kiropraktorer

Viss forsoksverksamhet med kiro-
praktorer arbetande tillsammans
med likare foreslas av medicinalan-
svarskommittén. Avsikten ar att ut-
rona om det for den etablerade sjuk-
varden kan finnas ett tillkommande
viarde, som det heter, i den behand-
ling kiropraktorer ger.

Betinkandet — Overlamnat till
statsradet Hedda Lindahl — ar for-
anlett av att regeringen pa riksda-
gens hemstéllan overlamnat en mo-
tion om legitimation for vissa kiro-
praktorer. Genom delbetdnkandet
ar utredningens arbete avslutat.

Manuell behandling for att bota
eller lindra bla ryggbesvar anvinds
av savil personer som tillhor medi-
cinalpersonalen som av andra yrkes-
utdvare. De forra star under social-
styrelsens tillsyn medan den sk
kvacksalverilagen galler for de sena-
re. De betecknas ofta som kiroprak-
torer oavsett vilken utbildning och
vilka kvalifikationer i 6vrigt de har.
Yrkesbeteckningarna naprapat och
osteopat blir dock allt vanligare.

Kommittén berdknar att det i Sve-
rige finns ca 200 sarskilt utbildade
yrkesutévare som ger manuell be-
handling utanfor den etablerade
halso- och sjukvérden.

Det saknas fn sidkra belagg for att
den manuella behandlingen i sig har
ett vasentligt medicinskt viarde. En
sarskild legitimationsordning for ki-
ropraktorer och liknande yrkesut-
Ovare avvisar kommittén darfor i
nuvarande lage.

I betankandet forordas fortsatt
vetenskaplig vérdering av manuell
behandling inklusive den verksam-
het vissa kiropraktorer bedriver.

For att ge ytterligare underlag for
sadan virdering foreslar kommittén

att en viss forsoksverksamhet star-
tas med icke-legitimerade utdvare
av manuell behandling arbetande
vid nigra ortopedkliniker i niara kon-
takt med sarskilt avdelade lakare.

Forsoksverksamheten kan, heter
det, ses som ett led i en undersok-
ning av om det for den etablerade
sjukvérden finns "'ett tillkommande
viarde”” i de behandlingsmetoder
som anvinds av Kiropraktorer och
liknande yrkesutovare.

Cancersjukas ratt till smart-
lindring

Under senare ar har i olika samman-
hang framhéllits att svért sjuka pati-
enter inte alltid fatt tillfredsstallande
smartlindring. Vid vissa former av
langvarig svar smarta, sarskilt vid
langt framskriden cancer finns ofta
inget fullvirdigt alternativ till be-
handling med smartstillande medel
(analgetika) av morfintyp. Samtidigt
visar statistik fran 1960- och 1970-
talen pa en avsevard nedgang i for-
brukningen av morfinanalgetika.

En orsak till detta kan vara att
stravanden att motverka ett dkande
narkotikamissbruk i samhallet i vis-
sa fall lett till att ldkare i otillracklig
mingd eller inte alls anvander dessa
preparat. Socialstyrelsen har darfor
pa regeringens uppdrag utarbetat
anvisningar om  medikamentell
smartlindring i terminal véard (Soci-
alstyrelsens kungorelse om medika-
mentell smirtlindring i terminal
vard; SOSFS 1979: 21).

I anvisningarna redovisas olika
preparat som ar aktuella da det gil-
ler behandling av framst patienter
med langt framskriden cancer, hur
de boér kombineras och hur en upp-
trappning av smartbehandlingen kan
ske. Vid behandlingen ska man dock
om mdojligt kartlagga orsaken till
smirtan och da det dr mgjligt vidta
Atgirder for att minska eller avlags-
na denna orsak.

I socialstyrelsens anvisningar pa-
pekas att man i tidiga studier och vid
mattlig smirta forst bor prova sk
latta analgetika, tex acetylsalicyl-
syra och paracetamol. Forst om
smairtan inte lindras med sAdana me-
del bor man Overgé till medel av
morfintyp. Oavsett vilken typ av
smirtstillande medel som anvinds
méaste man samtidigt beakta det
eventuella behovet av andra prepa-
rat mm for att lindra @ngslan och




angest eller for att motverka eventu-
ella biverkningar av de smirtstil-
lande medlen. Utéver medikamen-
tell behandling kan naturligtvis Aven
annan slags smirtbehandling bli ak-
tuell.

I socialstyrelsens anvisningar
framhalls att inget samband kan
pavisas mellan samhillets narkoti-
kaproblem och anvindningen av
smirtstillande medel av morfintyp
pa medicinska grunder. Att anvinda
dessa preparat i tillrickliga doser
och tillrackligt ofta i situationer da
effektiv smartlindring endast kan
uppnas med morfinanalgetika ir sa-
ledes helt i enlighet med vetenskap
med beprovad erfarenhet. Man kan
ocksé bortse fran tillvanjningsrisken
— det har tvart om visat sig att at-
gangen av smirtstillande medel
minskar om patienten far dessa me-
del pa ett sddant sitt att smirtan inte
hinner aterkomma mellan medici-
neringstillfallena. Samtidigt minskar
dven patientens oro och ngest.

Anvisningarna kommer bla att
skickas ut till samtliga lakare i lan-
det.

Kontraktsvard av narkomaner
En sarskild delegation bor tillsittas
for planering och uppféljning av for-
sOksverksamheten med sk Kkon-
traktsvard av narkotikamissbrukare
som begitt brott. Den insyn och
kontroll som delegationen majliggor
kan minska betankligheterna infor
den foreslagna forsoksverksamhe-
ten, uttalar riksdagen.

Forsoksverksamheten skall om-
fatta ca 50 narkotikamissbrukare un-
der en trearsperiod och bedrivas vid
Ullerékers sjukhus i Uppsala. Den
innebar att ett brottmél kan forkla-
ras vilande i viantan pa resultatet av
narkomanvard som den tilltalade
forklarat sig villig att undergé.

Om den tilltalade &terfaller i miss-
bruk eller begar nya brott skall mé-
let aterupptas. Lagen trader i kraft 1
september 1979 och giller tom au-
gusti 1982.

Justitieutskottet fann att starka in-
vandningar, delvis av principiell na-
tur, med fog kan riktas mot forsla-
get.

I realiteten kan endast boende i
Stockholms- och Uppsalaregionerna
komma i fraga. Forslaget strider mot
principen att brottmél skall avgoras
s& snart som mdjligt. En principiellt
olycklig konsekvens ir att domsto-

len vid valet av pafoljd kan komma
att kdnna sig bunden av det still-
ningstagande som foregatt vilande-
forklaringen.

Utskottet fann dock att intresset
av att komma tillritta med kriminal-
vérdens narkotikaproblem #r s& an-
gelaget att inviandningarna bor vika.
Socialutskottet hade fran vérdsyn-
punkt inget att invanda.

Socialutskottet p&pekade att Ul-
lerakersprojektet ar av sddan art och
berdr s& manga olika myndigheters
verksamhetsomraden att starka skiil
talar for att en sirskild delegation
med politisk forankring och med till-
géng till juridisk, medicinsk och so-
cial sakkunskap bér tillsittas for att
delta i planeringen av verksamhe-
ten, ha insyn i dess genomférande
och folja upp resultatet av projektet.
Delegationen ar ocksd viktig av
riattssakerhets- och integritetsskal
med den insyn och kontroll som kan
erhéllas genom delegationen.

“Den svenska rasismen’’
Invandrarna missgynnas pa alla satt
i det svenska samhillet — inte minst
i det fackliga arbetet, skriver LO-
tidningen (24/79) i ett reportage.

Anda ir svenskarnas attityder till
invandrarna det verkligt svara pro-
blemet som vi forst av allt maste
komma till ratta med!

Det menar Majvor Holmgren,
Bjorn Sjoblom och Yngve Lund-
qvist, fackligt aktiva i Ume4.
Stockholm och Gévle. De har under
en fem-méanaders facklig kurs pa
LO-skolan Hasseludden utanfor
Stockholm gjort en undersokning av
invandrarproblemen som resulterat i
en 40 minuter lang film.

Under kurstidens gang har de ar-
betat vid LO-distriktet i Stockholm
med att ta del av invandrarnas for-
hallanden p4 arbetsplatserna.

— Vi ar starkt kritiska till hur in-
vandrarfragorna skots bade i sam-
héllet i stort och inom fackfor-
eningsrorelsen, sager Majvor Holm-
gren. LO och fackforbunden gor all-
deles for lite for invandrarna och for
att andra svenskarnas attityder till
dem.

— Alla som sysslar med invand-
rarfrigorna pa olika nivder inom
fackforeningsrorelsen  verkar ha
dem som en extrasyssla vid sidan
om en massa andra saker, sidger

Yngve Lundqvist. Da skéts de ju
ocksé darefter.

— Det vi har upplevt som det
verkligt viktiga att komma till ritta
med ar den svenska rasismen och
bristen pa forstdelse for invandrar-
nas kultur. Det har &r ett viktigt in-
formationsproblem som férbunden
och forbundens tidningar maste ta
itu med.

— Kan vi andra pa svenskarnas
attityder sa att de blir mer 6ppna
och positiva gentemot invandrarna,
blir det lattare att 16sa dvriga pro-
blem for invandrarna, tror Bjorn
Sjoblom.

20 procent av LOs medlemmar ar
invandrare — 400000 personer. De
hamnar néastan alltid i jobb som
svenskar inte garna vill ha. Det har
gatt s& langt att inom vissa arbeten
finns nastan bara invandrare. Av
tex Stockholms stadare dr 90 pro-
cent invandrare.

— Den hiar utvecklingen maéste
brytas, siager Majvor Holmgren, an-
nars kommer nasta generation att
vara hinvisade enbart till de jobben.

Fackets information till invand-
rarna méste ocksé bli bittre, anser
gruppen:

— Om fackforbundstidningarna
bara ville inse vilken tacksam grupp
invandrarna ar att skriva for, siger
Bjorn Sjoblom. De far i allminhet
vildigt lite post — i all synnerhet pa
det egna spréket. Information som
riktar sig till dem blir verkligen list!

— Ett absolut krav ar ocksé att vi
far en fungerande hemspraksunder-
visning. Annars kommer vi att fa
enorma problem bland de halvspra-
kiga invandrarbarnen — de som var-
ken kan sitt hemsprik eller svens-
kan ordentligt.

Sverige som utland

Sedan andra varldskriget har Sveri-
ge varje ar tagit emot tusentals flyk-
tingar som hir sokt en fristad undan
forfoljelse pa grund av ras, nationa-
litet, religion, politisk uppfattning
eller tillhorighet till en viss samhiills-
grupp. Under senare ar har de stora
flyktinggrupperna  kommit  fran
lander utanfor Europa — frAn Mel-
lanostern och Turkiet, frAn Latin-
amerika, frin Uganda och nu senast
fran Sydostasien.

For att flyktingarna ska finna sig
tillratta i Sverige krivs inte bara att
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de lir kdanna och forstad Sverige och
svenskarna. Svenskarna och det
svenska samhillet méste ocksa skaf-
fa sig kunskaper om flyktingarna.
Hur lever de hiar? Hur levde de i sitt
forra hemland? Varfor flydde de
darifran?

I sin nya bok "I utlandet Sverige’’
forsdker socialstyrelsen besvara
dessa och liknande fragor. Boken
handlar om de flyktingar som kom-
mit frAn Mellanostern och Turkiet
och som i Sverige kallas assyrier/
syrianer. Mycket har skrivits om
dessa grupper, men allt har inte varit
agnat att 6ka forstaelsen mellan dem
och svenskarna. Socialstyrelsen vill
darfor med *'1 utlandet Sverige’’ bi-
dra till en grundligare kunskap om
dessa flyktingar.

I utlandet Sverige’’ vénder sig i
forsta hand till anstéllda inom soci-
al-, hilso- och sjukvéarden, men in-
tresserade inom skolans omrade bor
ockséa ha stor nytta av de kunskaper
som boken formedlar. Ett par kapi-
tel behandlar dessutom minoritets-
problemen i stort och ger med sitt
lattfattliga sprik den intresserade
allmanheten grundlaggande kunska-
per i invandrarfragor.

Socialstyrelsen blir smidigare

Forslaget till ny organisation av so-
cialstyrelsen ligger val i linje med
regeringens arbete for mindre krang-
el och byrakrati, sager socialminis-
ter Gabriel Romanus. Genom att
kommuner och landsting far storre
frihet, genom att skapa sociala enhe-
ter vid lansstyrelserna, och genom
att ansvaret for nykterhetsvardsan-
stalter och ungdomsvardsskolor fors
over till landstingen, ar det mojligt
att fa ett mindre och smidigare am-
betsverk.

Totalt riknar vi med att antalet
tjanster ska minska fran 925 till 615,
och att detta kan genomforas med
naturlig avgang och omplaceringar.
Personalens trygghet &r sjalvklart
garanterad. Genom den nya organi-
sationen hoppas jag att socialstyrel-
sen ska fa mer tid for utveckling och
planering, och mindre behdva dgna
sig at detaljarenden.

Sjalvklart dr det ocksa viktigt att

styrelsen kan utova tillsyn Over
sjukvérden och socialtjansten i lan-
det. Trots minskningen av verket
har det varit mojligt att fa utrymme
for en forstarkning av resurserna
inom aldreomsorg, langtidvard, psy-
kiatri och handikappfrégor.

Forslaget innebér att det inte blir
nagot sarskilt likemedelsverk. Vi
anser att ldkemedelsbehandling
hianger s& nara samman med annan
sjukvard, att lakemedelsfragorna
liksom hittills bor skotas av en av-
delning inom socialstyrelsen.

Jag ar glad att vi kan fullfolja stra-
van till mindre byrikrati genom att
den centrala styrningen av bygg-
nadsinvesteringarna inom sjukvar-
den ersitts med ett mer allmint
samrad om det ekonomiska utrym-
met. Propositionen bygger pa forsla-
get fran en arbetsgrupp dar de fyra
stora partierna var med och bor dar-
for ha god forankring i riksdagen. Pa
néagra punkter har vi gjort justering-
ar med hansyn till den debatt som
foljde pa gruppens forslag. Bland an-
nat ges byré for barn- och ungdoms-
fragor storre resurser an enligt grup-
pens forslag.
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