Kriminalvard — vard eller forvaring av

drogmissbrukare

Kjell Bjerver

Talet om drogmissbruk vid véra kriminalvards-
anstalter ar inte utan en verklighetsbakgrund.
Flera undersokningar har visat den hoga fre-
kvensen av missbrukare vid anstalter. Vid all-
manna haktet i Stockholm ar huvudparten av de
intagna grava missbrukare av alkohol eller and-
ra droger.

Atgarder har vidtagits for att pa sikt hjilpa
missbrukarna bort fran sitt drogberoende. Sar-
skilda narkomanvardsteam har tillskapats inom
kriminalvdrdens ram vid Stockholm, Goteborg
och Malmé. Vidare har man i forarbeten till kri-
minalvardsreformen utgatt frdn att samhallets
vanliga vardresurser skulle dven sta till krimi-
nalvardsklientelets forfogande.

For narkomaner med langa verkstalligheter
har sarskilda resurser tillskapats. Ett l1dngsiktigt
behandlingsprogram har byggts upp for dessa
dar narkomanvardsteamet vid allmanna haktet i
Stockholm ingar i en ledningsfunktion och 74
vardplatser vid riksanstalten Osterdker och 15
vid oppna anstalten Bogesund ingar som de
tunga vardenheterna.

Verksamheten ar sedan borjan av 1978 under
successiv utveckling och innebar forandring i
manga avseenden av den traditionella fangelse-
miljén icke minst genom foréandrade roller i ar-
betet hos personal.

En grund éar att &stadkomma en drogfri miljo
vilket bygger dels pa ett bra vardklimat dels p&
urinprov.

Erfarenheterna hittills fran arbetet vid landets
kvantitativt storsta narkomanvardsinstitution ar
positiva, allt talar for att meningsfullt vardar-
bete ar mojligt aven inom fangvardens hoga
murar.

Kjell Bjerver ar docent i alkoholforskning vid
Karolinska institutet, overlakare vid Kriminal-
vardens behandlingsteam for narkomanvard i
Stockholm samt narkomanvéardsprojektet vid
riksanstalten Osteréker.

Drogproblemen stora inom kriminalvarden
Likasaval som drogmissbruket har kommit att bli en
del i det moderna samhallet har det ocksa under de
senaste decennierna satt en pragel pa kriminalvar-
den. Talet om det livliga flodet av olika droger pa
fangelser ar inte ogrundat. Institutioner av det slag
en kriminalvardsanstalt utgor ar starkt dgnade att
underbygga infantila reaktionsmonster och ar flykt-
behovsforstarkande. Genom sin auktoritara struk-
tur stiarks alla tendenser till passivitet och att fly
ansvarstagande. Att detta dr en gynnsam grogrund
for drogmissbruk ar uppenbart. Speciellt framtonas
detta ytterligare eftersom drogmissbrukarna i sam-
hillet som foljd av sitt umgénge med en oundvikligt
kriminell droghandel — med allt vad dar tillhor av
brott for att skaff medel — just blir foreméal for
kriminalvard.

Sedan flera ar tillbaka har man sokt fa en uppfatt-
ning om missbruksbilden inom kriminalvarden ge-
nom enkater till personer vid institutioner och inom
frivirdsenheter. Sedan mitten av 60-talet har ande-
len narkotikamissbrukare 6kat och utgjorde véren
1978 33 % av anstaltsklientelet (totalt 3383 perso-
ner) och 15 % av frivardsklientelet (totalt 16259 per-
soner.

I en studie Over bilden vid fem centralanstalter
visade Olsson 1974 (5) att 58 % av 1482 personer
nigon gang provat eller anvant narkotika. I sina
undersokningar av arrestanter i Stockholm visade
Bejerot 1975 (1) att 9047 fall av 28 833 arresttillfallen
foretedde stickmarken dvs 30 %. Totalt motsvara-
de detta 2 730 mén. 765 enskilda kvinnor svarade for
50% eller 2730 fall av stickmiarken av totalt 5513
arresttillfallen. Undersokningar av frivardskliente-
let av Kiihlborn 1972 (4) visade att tex i Eskilstuna
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Redan den pilotundersokning som utfordes
1975—1976 visade att 94 % av de hdiktade kun-
de betecknas som missbrukare.

hade 42 % provat narkotika den senaste tva-arspe-
rioden.

Hir citerade undersokningar pekar onekligen pa
den hoga frekvensen av narkotikamissbrukare i kri-
minalvérdsklientelet men siger inget om alkohol-
missbruk och inte heller nigot om missbruksmon-
ster under straffverkstalligheter.

Vid hiktet i Stockholm har sedan 1975 utforts en
regelbunden och periodvis dterkommande intervju-
undersokning av hiktade i syfte att kartlagga miss-
bruksbilder och sociala och kriminologiska forhal-
landen. Redan den pilotundersokning (2) som ut-
fordes 1975 och 1976 visade en sddan anmirknings-
virt hog frekvens av drog- och alkoholmissbruk att
94 % av de hiktade kunde betecknas som missbru-
kare. 67 % var grava narkotikamissbrukare. De fort-
satta intervjuundersokningarna har sedan bekriftat
storleksordningen (3). Drogslag varierar med en
klar tendens mot 6kad heroinanvandning men den
totala andelen missbrukare — alkoholmissbrukare
inkluderade — har stadigt legat kring eller over
90 %.

Undersokningar over missbruket vid anstalter
saknas men beklimmande rapporter om drogpaver-
kade individer har stiandigt aterkommit. Beslag av
droger och injektionsverktyg sker ofta. Pa vissa hall
har missbruket blivit s& péafallande och allvarligt att
1974 ars kriminalvardsreform icke kunnat fungera
efter riktlinjerna. Till detta har givetvis en bristande
resursutbyggnad bidragit. Klart ar att den okade
anviandningen av olika vardatgarder under friare
forhallanden icke kunnat ske i onskvard omfattning.

Olika atgarder foreslagna sedan lange

Inom kriminalvarden har problemen ingalunda varit
ouppmirksammade. Redan pa 60-talet fordes i re-
missyttrande fram behovet av speciella narkoman-
vardsresurser i form av likare, psykologer och so-
cialvardspersonal. I samband med Kriminalvérds-
reformen 1974 formaliserades tankarna pa resurser
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till bla inrittandet av narkomanvardsteam i Stock-
holm, Géteborg och Malmé. Dessutom tillkom dven
vissa medel for verksamhet vid riksanstalter. Vi-
dare forutskickades att samhillets vanliga vardre-
surser skulle sté till buds utom for de fangar som av
sikerhetsskil icke kunde berdknas kunna erhélla en
behandlingskontakt utanfér murarna. For denna ka-
tegori skisserades i betinkandet bakom Kriminal-
vardsreformen inrittandet av nigon form av vérd-
avdelning vid tex en riksanstalt.

Narkomanvérdsteamet i Stockholm placerades i
lokaler vid Allminna Haktet och borjade sin verk-
samhet hdsten 1974. Det, liksom de senare till-
komna andra tva teamen, omfattade fem tjanster;
en Overliakare, en psykolog, en assistent, en dver-
skoterska samt en kansliskrivare. Sedermera i sam-
band med det sk Osterakerprojektet har Stock-
holmsteamet forstarkts med en inspektors- och en
assistenttjanst. Verksamheten inriktades fran bor-
jan pa en uppsokande och motivationsbearbetande
inriktning samt pa syftet att soka pé olika sitt eta-
blera behandlingskontakter med de olika resurser
som stéar till buds i Stockholmsomrédet.

Den uppsdkande verksamheten bygger pé att tea-
met pA nigot satt fir kinndom om personer med
drogproblem vid hiktet. Detta kan ske dels genom
att intagna sjalva soker kontakt — vilket ar det
vanligaste — eller dels att sjukvérdspersonal eller
annan personal tipsar teamet om tankbara klienter.
Arbetet med de intagna kan sedan ske individuellt
eller i grupp. Detta senare har blivit uppskattat och
fungerat vil i den slutna varld som hiktet utgdr. Det
forutsitter dock kontakter med utredare och akla-
gare. Gruppverksamheten har med tiden fungerat
utan annat an bagatellartade problem. I sjilva ver-
ket har det varit helt uppenbart att behovet av be-
handlingsmissiga kontakter bade individuellt och i
grupp ar narmast omattligt. Tillfallet — under hak-
testiden — ar ocksé synnerligen vl agnat till att mer
serigst se pa problem och behov. For den intagne

Arbetet med de intagna i grupp har blivit upp-
skattat och fungerar val i den slutna varld som
hdktet utgor.




En del vdrdarbetare har genom klddsel och
agerande inte alltid stamt med bilden av en
vilanpassad tjdnsteman.

drogmissbrukaren ar hiktestiden oftast den forsta
pa lange nér han eller hon ar avgiftad och har mdj-
lighet att borja se pé sin situation ur nagot slags
konstruktivt perspektiv.

Kontakt med samhillets behandlingsorgan
viktig

Att etablera behandlingskontakter med utanfor Kkri-
minalvarden befintliga behandlingsresurser ar ett
mal som kinns angeldget redan under haktningsti-
den. Tanken ar att en under hiktestiden knuten
personrelation till en assistent vid en behandlings-
enhet skall ha ett virde och leda till en naturlig
kontakt efter avtjanat straff. I ménga fall har detta
ockséa fungerat.

Det har dock ingalunda varit problemfritt att eta-
blera kontakter. Bade hos manga medarbetare i de
olika behandlingsenheterna savil som hos personal
inom hiktet och bland 4klagare har en viss miss-
tinksamhet funnits som medfort svérigheter. Moti-
ven har dock varit helt olika. Hos ménga behand-
lare har det funnits ett ideologiskt motstdnd mot att
mota klienter inom ett si repressivt system som
kriminalvarden. Hos personal inom hiktet har a
andra sidan en viss oro funnits for den 6kade kon-
takten med yttervirlden och med for dem ganska
okinda personer. En del vardarbetare har ju dess-
utom ibland genom klédsel och agerande inte alltid
stimt med bilden av en vilanpassad tjansteman.

Dessbittre har med tiden sadan misstanksamhet
minskat. Problemet dr nu snarare att flera assisten-
ter, som kommit utifrdn och blivit inarbetade i kon-
taktarbetet pa hiktet och borjat forstd att ansvaret
for narkotikamissbrukarna ocksi méste galla dem
som hiktats, har flyttat till annan verksamhet ge-
nom befordran eller pa annat sétt. Ett starkt onske-
mal finns dirfor om mer fasta samarbetstjanster for
att slippa ryckighet i arbetet, som uppstar da nya
personer trader till utan att alltid vara lika motivera-

de och medvetna om arbetet vid hiktet och darmed
forenade villkor.

Avgiftningsrutiner fungerar

Fran borjan av teamets verksamhet vintades myc-
ket problem uppsta kring avgiftningsprocessen av
de hiktade. Denna loper numer utan problem och
handhas av den ordinarie sjukvérdspersonalen vid
hiktet. Klara rutiner har etablerats. Hiktet ar san-
nolikt en av rikets kvantitativt storsta avgiftnings-
centraler av narkotikamissbrukare. Malséttningen
4r att inom rimlig tid, vanligen mindre an en vecka,
gora drogmissbrukaren helt drogfri. Haktets sluten-
het har har den fordelen att kontroll av droger ar sé
gott som 100-procentig. I sjalva verket har nagra
personer jag sjalv mott klart uttryckt att haktet —
trots vad det innebéar — varit av stort varde genom
att det hjalpt dem att atminstone temporért bryta
sitt missbruk.

Avgiftningen av missbrukarna paborjas som regel
redan under arrestanttiden och foljer dar av Bejerot
upplagda linjer. [ genomsnitt avgiftas fn tre & fyra
heroinmissbrukare i veckan utan storre svérigheter
eller komplikationer. Det synes i detta sammanhang
vara visentligt att ppeka vikten av fasta linjer men
andock mansklighet i avgiftningsarbetet. Finns det-
ta ar dven svara heroinabstinenser siallan s& drama-
tiska som de ibland framstélls i massmedia. Drama-
tiseringen av avgiftningens hemskhet torde starkt
ha bidragit till att mdnga drogmissbrukare inte vagat
soka vard.

Langa verkstéllighetstider — ett stort problem

Ett stort problem har i forhallande till teamets be-
handlingsintentioner den grupp representerat, som
domts till langa strafftider. Bland dessa finns ofta
narkotikabrottslingarna. Ménga av dem har ockséa
varit forstagangsfall med hansyn till fangelsestraff.
Mojligheten att etablera nagra behandlingskon-

Hiiktet dr sannolikt en av rikets kvantitativt
storsta avgiftningscentraler av narkotikamiss-
brukare.
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takter i dessa fall har varit obefintliga. Behovet har
andock varit stort. Samtidigt har mojligheten att
erbjuda vistelse borta fran “knarkvirlden’’ icke
funnits, som f6ljd av situationen vid flera riksan-
stalter med ett omfattande drogmissbruk.

En informell arbetsgrupp vid Kriminalvardssty-
relsen kring dr Ulla Bergqvist — Overinspektor for
hdlso- och sjukvarden — hade observerat pro-
blemen och diskuterat en rad idéer om hur man
bittre skulle kunna stivja drogtrafiken. I syfte att fa
en bredare diskussion till stind inbjods en rad re-
presentanter for olika behandlingsenheter i Stock-
holmsomrédet till en konferens i Sédertilje i no-
vember 1976.

Vid denna konferens diskuterades bl a mojlighe-
ten av att utnyttja tex urinprov som kontollatgard.
Vidare ventilerades fragan om behandling av narko-
tikamissbrukare 6verhuvudtaget var méjlig inom
anstaltsviarlden. Om detta radde delade meningar.
Betriffande urinkontroller fastslogs att om man kom
till en enhet med adekvata resurser for en rad olika
behandlingsmoment var urinprovet helt accepta-
belt. Placering vid en sadan enhet skulle vara frivil-
lig och ha formen av nagot slags behandlingskon-
trakt.

Avdelningschefen vid KVS Claes Amilon, som
mycket aktivt deltog i konferensen, skisserade ett
par manader senare linjer for inrittandet av ett spe-
ciellt narkomanvardsprojekt med narkomanvérds-
teamet i Stockholm i en ledningsfunktion och Oster-
dkeranstalten 4 mil fran Stockholm som den cen-
trala behandlingsenheten.

Osterakerprojektet for intagna med langa straff-
tider

P4 forslag av den av trepartiregeringen tillsatta led-
ningsgruppen i narkotikafrigor tog sedan regering-
en ett beslut om att stilla medel till forfogande for
bla tillskapande av dessa resurser. Senare formali-
serades ledningsfragan for projektet genom att
Overldkaren vid narkomanvérdsteamet tillika
gjordes till 6verlikare for speciella psykatriska av-
delningar vid Osterakeranstalten. Sammanlagt till-
skapades vid riksanstalten fyra véardavdelningar om
15 platser samt en introduktionsavdelning om 14
platser. Vidare tillkom en 6ppen avdelning vid Bo-
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gesund om 15 platser samt en 'retreat’” anstalt om
c:a 15 platser vid Mon nira Osthammar. Den senare
enheten dr tinkt som mojlighet for speciella aktivi-
teter av mer Kortvarig art och under friare forhéllan-
den.

Att Osteraker valdes hade flera orsaker. Dels
hade sedan linge och pa initiativ av personal vid
anstalten pigatt en utvecklings- och omdanings-
verksambhet i syfte att bredda arbetsuppgifterna och
ge dessa bittre innehall. Detta hade mognat till ett
langt avancerat forslag om ett projekt med aktiv
arbetstraning av sarskilt vardkrivande personer.
Anstalten hade ocks& mot den bakgrunden tillf6rts
en hel del personella och materiella resurser. Detta
projekt hade dock aldrig hunnit borja.

Dels fanns sedan 1976 en mindre, men personal-
tat avdelning med speciell inriktning pa behandling
av narkomaner. Denna avdelning byggde pa ett be-
teendeterapeutiskt program men hade ocksa ett
klart miljoterapeutiskt innehall. Hir fanns sdledes
en personalgrupp med behandlingsmissig inriktning
och en begynnande unik erfarenhet av ett utomor-
dentligt svért behandlingsarbete som kunde vara en
kdrna att bygga pa.

Innehall och utveckling av projektet
Osterékerprojeklet med narkomanbehandling star-
tade i januari 1978 och har siledes nu pagatt i ett
och ett halvt ar. Fortfarande ir det under uppbygg-
nad dven materiellt, exempelvis genom forbattring
av utrustning och fastigheter. Icke minst sker ut-
veckling genom personalens erfarenheter och stin-
digt pigaende utbildning. Personalen, speciellt vér-
dar- och tillsynsgrupperna, har ocksa som foljd av
forandringar i roller visat sig ha oanade resurser i
vardarbetet.

I projektet har det gillt att pa flera satt jamka och
integrera kriminalvardens mycket fixa och stela
regler med ett miljéterapeutiskt arbetssitt med om-

Att ta bort allt negativt som Sfunnits i polarisa-
tionen av "’ plitroller’ och “tiyvroller’’ har va-
rit ett viktigt mdl som faktiskt ser ut att kunna
nas.




Diiremot dir personaltillgdangen helt otillrdcklig
med mdnga vakanser.

fordelning av ansvar och hansyn mellan personal
och intagna. Att ta bort allt negativt som funnits i
polarisationen av plitroller’” och tjyvroller’” har
varit ett viktigt mal som faktiskt ser ut att kunna
nas.

Likasa har behovet funnits av att bygga upp ett
behandlingsprogram med integration av anstaltens
tidigare utét uppfattade beteendeterapeutiska in-
riktning och Stockholmsomrédets behandlingsre-
surser med mer traditionell psykodynamisk oriente-
ring. Med tanke pa klientelets behov har detta fram-
statt som visentligt och borde heller inte vara omdj-
ligt.

[ sjalva verket priglas arbetet i dag av ett eklek-
tiskt och pragmatiskt program med en rad konstruk-
tiva och positiva inlarnings- och traningsmoment.
De emotionella, inlevelse- och insiktsutvecklande
inslagen finns och tillfors standigt genom bla det
engagemang som personalen visar. Framfor allt
torde den nira kontakten med framfor allt vardarna
och tillsynspersonalen ha en central funktion i sam-
manhanget.

Utvecklingsarbetet i projektet har startat med en
utbildningsfas av samtlig personal inom projektet. I
denna utbildningsfas har sannolikt den del av tiden
som Agnades At samtrimning varit den viktigaste.
Behovet ar stort aven i fortsattningen av mojligheter
for personal att trots skiftesgéng och liknande fé
tillfallen till samtrimning, P-grupper och handled-
ning. En av svarigheterna i projektet ar hur detta
skall kunna ske d& s&dana behov aldrig tiacks in i
personalstater eller genom medel for handledning. I
rimlighetens namn skall dock erkinnas att medel for
att knyta expertis till sédana aktiviteter icke sak-
nats. Diaremot ar personaltillgingen helt otillracklig
med ménga vakanser etc.

Samtliga avdelningar dr nu Oppna utom Boge-
sundskomplexet som beraknas kunna komma iging
i oktober i ar. Belidggningen har successivt okats och
fn ar c:a 45 personer intagna vid projektets avdel-
ningar. Trycket pa snabbare belaggning har varit

enormt som foljd av platssituationen inom kriminal-
varden. Det har dock varit nddvindigt att ga lang-
samt fram for att vardklimatet icke skulle aven-
tyras. Sannolikt torde man aldrig kunna ha mer &n
10— 12 personer pa avdelningarna om man skall ha
nagot krav pa meningsfylld vard. Med nuvarande
personalsituation forefaller siffran 8—9 dnnu mer
adekvat.

Totalt har sedan starten c:a 95 personer tagits in i
projektet. Ungefar hilften har lamnat det, flertalet
pgaavtjanad verkstillighetstid, andrapga Atgarder
med tillaten vistelse i frihet eller planerad flyttning
till annan anstalt. Mellan 20—25 personer har skilts
fran projektet p ga bristande lamplighet, destruktiv
inverkan eller drogmissbruk pa anstalten.

Procedur vid antagning och i vardarbetet
Klienterna soker sjilva till projektet. Efter prelimi-
nir granskning kallas den sokande till en informa-
tions- och i nagon mén konfrontationstraff med
medlemmar ur narkomanvéardsteamet samt perso-
nal pa introduktionsavdelningen.

Sa snart plats finns tas klienten in pa introduk-
tionsavdelningen for att han skall bli 4nnu bittre
informerad och medveten samtidigt som man far
ytterligare grepp om hans verkliga syftemél. En om-
fattande behandlingsundersdkning gors pé denna
avdelning i syfte att kartlagga tillgangar och brister
hos den intagne. Den sociala situationen kartlaggs,
studieinventering gors, klientens sétt att fungera en-
skilt och i forhallande till andra — @ven i arbets-
situationer — penetreras liksom hans speciella psy-
kiska problem.

Arbetet sker gruppvis. Den intagne far sjalv for-
mulera sin behandlingsplan som allts& bygger pa
den gjorda inventeringen, men far hjalp och ledning
av personalen. Efter fyra a fem veckor bestams i ett
behandlingskollegium om han skall flytta till en
vardavdelning, dar ytterligare négon provotid kan
bli aktuell.

Arbetet vid vardavdelningarna bygger pa tre hu-
vudelement. Dels ingar som ett element studier,

Klienterna soker sjdlva till projektet.
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Permissionsstatistiken dr utomordentligt fin
med cirka tio ganger mindre misslyckanden dn
inom den slutna kriminalvérden i ovrigt.

vanligen pa grundskoleniva, dels ett andra element
som arbetstraning, uppdelat i en allmin och i en
speciell verksamhet. Den allminna delen omfattar
ett brett register av olika aktiviteter, somnad, lader-
arbeten, keramik och metallarbete m m. Den syftar
till gruppvisa aktiviteter samt utlirning av en rad
praktiska kunskaper dir inte minst lagning av egna
klader blivit populart.

Den speciella delen omfattar triaarbeten av mer
industriell typ med baktanken att triina individen att
gora ett arbete i en produktion som ett led i ett
vanligt forhallande i det verkliga livet. Nagra pro-
duktionskrav finns inte s& likheten med produk-
tionsinriktade verkstider &r i det hiinseendet borta.

Det tredje huvudelementet omfattar olika mo-
ment syftande till att bygga upp tex sjalvfortroende
och att bla fa bort alla inslag av kriminell identitet
hos den enskilda individen. Detta sker genom delta-
gande i aktiviteter fran stadning, matlagning till
gymnastik och bollsporter dels genom gruppsamtal
och rollspel. Dels sker mot senare delen av verk-
stélligheten en aktiv social traning. I bérjan gors
detta gemensamt med personal som beledsagad per-

mission etc. For ovrigt sker alla aktiviteter gemen-

samt med personal och intagna.

Beslutsprocesserien rad viktiga frigor sker ocksa
i gemenskap. En del fragor tex rorande ut- och
inskrivning av klienter liksom nagra andra dir lagar
och férordningar ligger hinder i vagen maste dock
handléaggas pa traditionellt hierarkiskt sitt. Det har
dock varit angeliget att Oppet redovisa skl for oli-
ka beslut. Féljden har ocksa blivit att klimatet inom
avdelningarna dr ovanligt avspant och otvunget.

Mycket arbete liggs ocksa ned pa att forbereda
framtiden. Som ett forsta led i detta blir permis-
sioner synnerligen vil genomgéngna bade betriffan-
de motiv som det sitt pa vilket de skall genomforas.
Permissionsstatistiken dr ocksa utomordentligt fin
med c:a tio gnger mindre misslyckanden #n inom
den slutna kriminalvarden i ovrigt.
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Urinprov som metod till drogfrihet
Majligheten att halla anstalten drogfri bygger pa tva
grundfdrutsittningar. Den ena och erfarenhetsmis-
sigt viktigaste ar klimatet pé4 vérdavdelningarna. |
sin tur bygger detta pa en forstaelse och ett accepte-
rande béde hos intagna och personal av syftet med
projektet. Den andra grundstenen &r kontrollt-
garder i form av bevakningsatgirder och framforallt
urinprov. Varje sokande till projektet forbinder sig
vid antagningen att limna urinprov pa anfordran. |
verkligheten tas urinprov rutinmassigt varje mor-
gon. Detta sker under noggrann och ordagrann asyn
av personal. Detta var i borjan kinsligt for alla
parter men har visat sig absolut nodvandigt. Proven
och den kontroll de omges med har emellertid blivit
en rutin och ingér p4 ett naturligt sitt i verksamhe-
ten. Genom automatiken i provtagningen véllar den
delen av verksamheten inte négra storre problem nu
langre.

Analyser av proven gors stickprovsmissigt och
sker vid Statens Rittskemiska laboratorium i Lin-
koping.

Erfarenheten hittills av en urinkontroll av har
aktuellt slag visar att om kontrollen inte ir forank-
rad bland berorda parter ar den démd att misslyc-
kas. Hittills gjorda fynd av droger har lika ofta
upptackts genom de intagnas ansvarstagande och
egna ageranden tex i gruppsamtal som genom posi-
tiva urinfynd.

Missbruk av droger p4 anstalten leder till overfo-
ring till annan anstalt. Missbruk under permission
provas noga i konfrontationer med egen grupp och
avdelning och innebir som regel aktivering och for-
nyelse av behandlingsplan speciellt med héansyn till
permissionsanvéndning.

Den drog som hittills vallat stérst problem pé
anstalten ar cannabis och utanfér anstalten alkohol.
Alla misslyckade permissioner fram till nu har 4t-
minstone nigot samband med alkohol. Vi har darfor
startat en intensiv diskussion om alkoholfragor i

Den drog som hittills véllat storst problem pd
anstalten dr cannabis och utanfor anstalten
alkohol.




Av vikt dr att man gor klart for sig att hur bra
in Osterdkerprojektet kan bli sa utgor det
dock bara ett led i en process som kraver lang
tid.

allmanhet pa de olika avdelningarna. Den diskussio-
nen tex i studiecirkelform hoppas vi skall bli ett
bestaende inslag i verksamheten.

Projektet ett led i en lang process
Ett projekt av ovan beskrivet slag ar naturligtvis
foremal for mycken uppmérksamhet och méanga fré-
gor har stillts och kommer att stallas om resultaten
och meningsfylldheten. Ar syftet enbart att bereda
straffade vistelse i drogfri miljo eller har man syften
att ocksa hjilpa klienterna att bli kvitt sina drog-
problem? Sjélvfallet ar denna senare fragestéllning
den viasentligaste dven om den forsta kan ha ett
viarde i sig. Av vikt ar dock att man i en malsatt-
ningsdiskussion gor Klart for sig att hur bra an
Osteréikerprojektet kan bli sa utgor det dock bara
ett led i en process som kraver lang tid.
Narkotikamissbruksproblematiken ar s& komplex
och djupt rotad i en rad fenomen i den manskliga
naturen att det vore naivt att tro att man med en

vistelse inom projektet — Aven med ett par ars verk-
stallighetstid inom detsamma — skulle radikalt kun-
na forandra livssituationen. Klart ar emellertid att
bittre forutsittningar har skapats @n hittills inom
kriminalvarden for att borja ifrdgasatta ett tidigare
liv. Det behandlingsarbetet ar helt mojligt trots
tvanget och trots murarna. I en del gruppsamtal har
jag tom fran intagna hort “’tack vare dem’’.
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