.S

Socialmedicin med nya dimen-
sioner

Sixten S R Haraldson

| ett avsléjande och tankevackande jattearbete
har makarna Victor W och Ruth Sidel givit so-
cialmedicinen nya och realistiska synvinklar bl a
genom samarbete mellan medicin och sociolo-
gi, konstaterar med dr Sixten S R Haraldson i
nedanstaende anmaélan.

VICTOR W SIDEL & RUTH SIDEL

A Healthy State

An International Perspective on the Crisis in United
States Medical Care
New York, Pantheon, 1978, 347 pp, $10.95

Victor Sidel studerade medicin vid Harvard och
Princeton universiteten och ar nu chef for den soci-
al-medicinska avdelningen vid Montefiore Hospital
and Medical Center, och Professor of Community
Health vid Albert Einstein College of Medicine i
Bronx, New York. Prof Sidel har foretagit en rad
studieresor bla i Skandinavien och har haft tva stu-
diear i England och Sovjet. Han har ocks, samman
med sin maka gjort upprepade lénga besok i Kina pa
inbjudan av det Kinesiska Lakarséllskapet. Som
kdnnare av kinesisk hilso- och sjukvard har han
flitigt utnyttjats bla av. WHO. En rad bocker,
skrivna delvis samman med makan, behandlar kine-
sisk sjukvérd.

Prof Sidel tilldelades 1978 &rs Sarah L Poiley
Memorial Award av New York Academy of
Sciences, bl a for “’revision of narrow, conventional
concepts,” och for “'interdisciplinary approaches to
health problems.’’ Denna motivation fangar ganska
vl prof Sidels kvalifikationer, utan tvivel ir Victor
Sidel en av vér tids mest markanta profiler inom
socialmedicinen.

Makan och medférfattaren Ruth Sidel har fatt sin
utbildning vid Boston University School of Social
Work. Hennes gradualavhandling, Urban Survival
(Beacon Press, Boston, 1978) avslojar en ovanlig
social kontaktférmaga och en initierad kiinnedom
om storstadens sociala problem. Boken ger en utom-
ordentligt realistisk skildring av situationen for ar-
betande kvinnor av den ligre medelklassen. Ruth
Sidel ar Associate Professor of Sociology vid
Hunter College i New York. Hon har utgivit en rad
bocker med sociologiskt innehall, exv Families in
Fengshang-Urban life in China (Penguin Books,
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1974) och Frihet och arbete — kvinnofragor och
barnuppfostran i dagens Kina (W & Wserien 344,
Sthim 1974).

Nytt liv i socialmedicinen

Tillsammans presenterar detta forskar- och forfat-
tar-team en kritisk granskning av hilso- och sjuk-
véarden sasom denna utformats i USA. Den traditio-
nella socialmedicinen tinjs ut till att deltaga i en
vasentlig och vilbehévlig diskussion. Socialmedi-
cinen tillféres en ny dimension, som blaser nyttliv i
en medicinsk disciplin, som pa ménga hall tenderat
att stagnera och isoleras, och forlora kontakten med
vasentliga nationella och internationella samhalls-
problem. Svensk socialmedicin har endast i undan-
tagsfall engagerats i liknande problem — med un-
dantag for den Socialmedicinska Inst i Uppsala —
och med jamforelser mellan system och erfarenhe-
ter i andra liander.

I bokens titel har ordet *’state’” en dubbelmening
och avser dels “'stat’ och dels *'tillstand’’. Ordet
erisis’ i underrubriken har av forff — efter kine-
siskt monster — fatt den dubbla betydelsen av kri-
tisk situation och en situation som lampar sig for
och uppmanar till reformer. Vid sidan av all sin
harda kritik av hilso- och sjukvarden i USA erbju-
der boken en rad positiva forslag till 16sningar, och
later ej debatten beddvas av pessimism.

Bokens forsta tredjedel utgdr en beskrivning av
hilso- och sjukvarden i dagens USA och en kritisk
granskning av dessa funktioner. Framfor allt fram-
hélles bristen pa *’primary health care’’, fragmente-
ringen och den geografiska och sociala snedfordel-
ningen av servicen. Forff papekar att hilsovarden
forsummas till forman for kurativ medicin — vard
av redan insjuknade — och sofistikerad medicinsk
teknologi, som framfér allt erbjuds urbaniserad be-
folkning. Sjukvarden #r opersonlig och dyrbar, men
trots detta ineffektiv. For en rad ledande sjukdomar
uppvisar USA hégre morbiditets-, mortalitets- och
invaliditetssiffror #n exempelvis England, som har
vasentligt lagre per-capita-kostnader for sjukvér-
den. USA’s sjukvard tar storre del (9%) av BNP in
négot annat land, men ligger p4 femtonde plats da
det giller spadbarnsdodlighet. Onddiga aktiviteter
inom kirurgi och réntgen ir relativt vanliga. Den
medicinska utbildningen i USA gynnar tyvarr ocksa
denna slagsida mot kurativ medicin och utstuderad
teknologi.

Hélso- och sjukvarden i olika linder

I bokens andra del beskrivs och analyseras hilso-
och sjukvarden i England, Sverige, Sovjet och
Kina, speciellt for att ge Jamforelsematerial och ut-
vecklingsidéer for sjukvarden i USA. Till skillnad




fran USA har dessa lander nationella hélso-sjuk-
vardssystem. Kina, som forff kéanner vil, och vars
hilso- och sjukvard de tidigare beskrivit (Serve the
People — Observations on medicine in the Peoples
Republic of China. Beacon Press, Boston, 1973), har
pa ett foredomligt satt, bland annat genom barfota-
lakar-systemet, fort hilso- och sjukvéarden ut till
landsbygdens folk och gjort den till deras egen ange-
lagenhet, — idéer som redan kopierats i flera andra
lander.

Den regionaliserade sjukvérden i Sverige be-
skrivs som vilplanerad, med rationellt utnyttjande
av resurserna. Servicen dr heltackande och har
knappast nigra geografiska, sociala eller ekonomis-
ka barriarer for utnyttjande. I likhet med Sverige ar
det amerikanska sjukvardssystemet pluralistiskt
med en blandning av privat och statlig foretagsam-
het. Det papekas att Sverige har viarldens lagsta
spadbarnsdddlighet och att var per-capita-kostnad
for halso- och sjukvard ligger nagot légre an i USA.

I bokens foljande avsnitt gores, med utgangs-
punkt fran jamforelser med andra lander, forslag till
utveckling, med bland annat foljande rekommenda-
tioner:

Grundkravet och grundférutsittningen for en hel-
tickande hilso- cch sjukvard ar allmén social rattvi-
sa.

For en sund utveckling krivs deltagande av sam-
hillsmedlemmarna i planering, organisation och
drift av hilso- och sjukvérd.

Halsovard och prevention, speciellt mot infek-
tionssjukdomar och degenerativa sjukdomar, méaste
prioriteras liksom en forbattring av arbetsplats- och
omgivningshygien.

Kurativ medicin skall ej som nu fa ta 95 procent
av resurserna. Langsiktiga resultat av insatserna
maste efterstravas.

Sjukdom och fattigdom

Som en rod trad genom hela boken gar péavisandet
av samband mellan sjuklighet, sociala missforhal-
landen och fattigdom. Redan Rudolf Virchow i en
rapport 1848 Over en tyfus-epidemi framholl sam-
bandet mellan sociala missforhallanden och hilsa,
och han rekommenderade darfor sociala reformer
for att forbattra folkhilsan och minska utbredning-
en av epidemier. Virchows recept giller an idag,
och makarna Sidel hor till de stora arvtagarna av
hans idéer. Bland USA’s fattigbefolkning &r sjuk-
lighet och mortalitet, speciellt spadbarnsdodlighet,
mycket hogre @n hos ovriga amerikanska befolk-
ningsgrupper. For en fundamental forbattring av
folkhalsan bland USA’s fattiga kravs en drastisk
omorganisation och rekonstruktion inte bara av
sjukvéarden utan av hela det sociala och ekonomiska

systemet. Halsa i USA tenderar att bli en av ménga
konsumtionsartiklar, vars utnyttjande i stor ut-
strackning beror p& familjeekonomin.

Sidels bedomer USA’s hélso-sjukvard som en ir-
rationell organisation med inadekvat anvandning av
resurser. Men de anser det naivt att forvanta sig
viasentlig forbattring enbart genom en intern rekon-
struktion inom sjukvéarden. Bland annat kravs en
omfordelning av inkomster, makt och vilstand. Va-
sentliga hinder for en adekvat utveckling av hélso-
och sjukvérden i USA finns ocksa i gallande lagstift-
ning som gynnar sociala orittvisor, i politisk pre-
stige och maktkamp, ett allmant motstand mot rea-
listisk planering, likemedelsfirmornas och forsak-
ringsbolagens ekonomiska intressen. De sociala or-
sakerna till sjuklighet diskuteras sillan. Totalbilden
forgylls av avancerad teknik och lyxkirurgi — ’the
Great American medicine show’ (Spencer Klew).
Sidels foreslar som forsta atgard i denna dilemma en
demystifiering av medicinska institutioner. Vidare
foreslas en ’’non-profit”’ modell for halso-sjukvérd
utan ekonomiska eller sociala barriarer for tillgang-
lighet, samt en forskjutning av tyngdpunkten fran
sjukhusen mot public health och primary health
care.

Den nuvarande separationen och distansen mel-
lan preventiv och kurativ medicin med tva skilda
sociala system och organisationer gynnar vidmakt-
hallandet av exempelvis nutritions- och omgiv-
ningshygieniska problem. Halso- och sjukvéarden
maste ocksh knytas ihop med andra samhilleliga
och sociala funktioner och aktiviteter.

Historiska och internationella jamforelser

Boken avslutas med en historisk oversikt av hélso-
och sjukvérdens utveckling i USA samt en utforlig
och viardefull litteratur- och referenslista.

For adekvat utveckling av halso-sjukvérd ar jam-
forelser mellan system och erfarenheter i olika
lander virdefulla, och lika vél som u-land kan léra
av i-land, kan det ena i-landet lara av det andra. En
jamforelse mellan USA och Norge skulle troligen
gett Annu mera dramatiska resultat och storre kon-
trastverkan #an jamforelsen med exempelvis Sverige
givit.

I detta avsldjande och tankevickande jattear-
bete ger makarna Sidel socialmedicinen nya och
realistiska synvinklar och en multidisciplinar ap-
proach genom samarbete mellan medicin och socio-
logi, som ar en forutsattning for detta.

Boken ar littlast och uppfriskande konstruktiv,
och lampar sig for savél medicinare som administra-
torer och lekmin, och speciellt for planerare av
hilso- och sjukvérd.
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Ar rattssystemet rationellt?

ULLA BONDESSON Red
Rationalitet i rittssystemet
Liber[JSF 1979, 225 s

Ulla Bondesson, nyutnamnd profes-
sor i rittssociologi vid Lunds uni-
versitet, ar redaktor for en antologi
rorande rationalitetstemat. Titeln,
RATIONALITET 1 RATTSSY-
STEMET, har hon valt darfor att de
inkluderande artiklarna analyserar
rattssystemet helt eller delvis och pa
ett eller annat sitt anknyter till den
tyske sambhillsvetaren Webers ra-
tionalitetsbegrepp.

Antologin innehaller bidrag fran
tio ledande forskare, sévil svenska
som utlindska inom allmin ritts-
ldra, rattssociologi och kriminologi.
I bokens introduktionskapitel ger
Ulla Bondesson en inledning till ra-
tionalitetstemat. Hon stiller sig fré-
gande huruvida rittssystemet ir ra-
tionellt eller ej och finner att det be-
ror pa4 hur man definierar ritt och
rationalitet. Fér Weber ar rationali-
tet négot som framfor allt utmirker
det moderna samhillet och det Jjuri-
diska tankandet.

Torstein Eckhoff ger en analys
over begreppen rationalitet och ra-
tionalisering i lagstiftning och ritts-
tillimpning. Till skillnad fran natur-
ratten som pga sina egna inneboen-
de egenskaper uppritthaller ritts-
ordningen uppfattas idag lagstift-
ningen som ett medel for styrning av
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samhillet. Ménga har 6verdrivna fo-
restallningar om de forandringar
man kan uppna med hjilp av lagstift-
ning. Om man ar missnojd med na-
got i samhillet ar uppfattningen ofta
den att man lagstiftningsviigen kan
forbjuda tex alkoholkonsumtion,
pornografi, rasdiskriminering eller
hoga priser pa liagenheter. Aven
de som forbereder och stadfister la-
garna synes anse att lagarna ar ef-
fektiva medel for att realisera sam-
hilleliga mal. Nutida lagstiftare sy-
nes alltsa vara mélrationella.
Gemensamt for flera av uppsat-
serna i antologin r att forhallandet
mellan det levande normsystemet,
som verkligen styr sambhillet och
den gillande ritten, ar mycket kom-
plicerade. Komplikationerna kan
vara nog s svéra, eftersom det, som
Vilhelm Aubert papekar, rader en
bristande 6verensstimmelse mellan
den juridiska och den sociologiska
terminologin trots att likartade pro-
blem ofta behandlas. Avslutningsvis
stéller Aleksander Peczenik den na-
got provokativa frigan huvuvida
Jurister kan téinka rationellt eller €j.
Antologin utgér en intressant och
stimulerande lisning och bor med
behéllning kunna lisas av studeran-
de inom juridik, sociologi och kri-
minologi.
Birgitta Jonsson

Ekonomisk kriminalitet — 80-
talets kriminalpolitiska hu-
vudvark

BRA RAPPORT 1979: 1
Ekonomisk brottslighet

Rapport frin en konferens den 12—
13 febr 1979 i Stockholm
LiberFérlag, Kristianstad 1979,217s

Rapporten ger en koncentrerad re-
dogorelse for den konferens om eko-
nomisk brottslighet som Brottsfore-
byggande radet (BRA) héll i februari

1979. Till denna inbj6ds en rad ex-
perter for att pé bred front presente-
ra problemkomplexet inom detta
rittsomrade som #nnu inte fatt sin
defintiva avgrinsning. En aktion
mot den moderna ekonomiska
brottsligheten har hog prioritet inom
kriminalpolitiken och BRA har
snabbt fattat galoppen. Fn pagar ett
omfattande utredningsarbete inom
BRA avseende ekonomiska brott.

Konferensen kan alltsd betraktas
som ett led i denna pagaende aktion.
Det méste hir vara en primar upp-
gift att bestimma vad som egentli-
gen skall betraktas som modernt
ekonomisk brott. Den juridiska
brottsbestimningen gér inte i linje
med ett pa sociologisk vig anammat
brottsbegrepp. En annan uppgift
maste bli att ge en samlad bild av de
insatser som i dag gors pa olika hall i
kampen mot den ekonomiska kri-
minaliteten och presentera forsk-
ningsrapporter som det finns skiil att
bygga vidare pa.

Dispositionen 4r diarmed klar. Nir
det giller begreppsbestimningen
har konferensen inbjudit den kiinde
kriminologprofessorn Klaus Tiede-
man frin Freiburg for att reda ut
problemen. Han utgar fran lagstift-
ningen i Visttyskland och belyser
de problem som uppkommer nir det
géller att ringa in sAdana ekonomis-
ka forfaranden som ir eller bor vara
kriminaliserade. Men nagra klara
granser finns inte. Professorn P O
Traskman fran Helsingfors belyser
ekonomins kriminalitet med ut-
gangspunkt frin ett enskilt foretags
produktionsprocess. Han konstate-
rar att det begés brott under olika
led av processen men existerande
kriminaliseringar #r ofta vaga och
brotten rapporteras sillan.

Huvuddelen av rapporten ignas
at den ekonomiska brottslighetens
former och omfattning. Namn som
Leif Persson och Per Stangeland
borgar for fargstarka inslag och det
finns onekligen anledning att raljera
Over olika myter som uppstétt kring
den ekonomiska brottsligheten. |
Ovrigt lamnar nagra forskare och ut-




redningssekreterare redogorelser
for vissa former av ekonomiska
brott — konkursbrott, skattebrott,
miljobrott, olaga arbetsformedling.

Vad slutligen galler atgérderna
mot ekonomisk brottslighet knyts
intresset till den dversyn av lagstift-
ningen som BRA sysslar med. Under
en 'styrgrupp’’, som har det over-
gripande ansvaret for arbetet, funge-
rar tre arbetsgrupper. Den forsta har
skatte- och valutabrott som huvud-
uppgift, den andra sysslar med fra-
gor rérande den organiserade brotts-
ligheten och den tredje &r inriktad pa
etiska fragor, tex avseende revi-
sorers och advokaters forhallanden
till sina klienter. Grupperna har un-
der den tid som gatt lagt fram en del
forslag till reformer.

BRA-rapporten visar med all tyd-
lighet hur svért det ar att fa ett sam-
lat grepp om den moderna ekono-
miska brottsligheten. Det rader be-
tydande osikerhet om hur langt kri-
minaliseringen egentligen glr nar
det giller *’smartness’” i affarer och
hur man bor virdera olika brotts-
typer fran straffrattslig synpunkt.
Efter att ha plojt igenom alla anfo-
randen och diskussionssammandrag
lagger man ifran sig boken med en
trott suck, vl befést i uppfattningen
att den ekonomiska kriminaliteten
kommer att bli 80-talets kriminalpo-
litiska huvudproblem men sakerli-
gen ocksa dess huvudvark.

Erland Aspelin

Landstingen och hélso-
politiken

LANDSTINGSFORBUNDET

Halsopolitik i praktiken — forut-
sattningar och krav

Landstingsforbundet, Stockholm

1979, 37 s.

I samband med en av Landstingsfor-
bundets forbundskongresser for en
4—5 ar sedan framlades ett idépro-

gram om landstingets forhallande till
hilsopolitiken. Det kom att fA myc-
ket stark genomslagskraft i den da
aktuella debatten. Forvantningarna
blev stora och i flera landsting igdng-
sattes forsoksverksamheten med
halsoupplysning — halsovard etc.

Men direfter blev det tyst frén
Landstingsforbundet. Alla tycktes
sitta sin lit till den tillsatta Halso-
och sjukvérdslagstiftningsutredning-
en som skulle kunna ge den sam-
hallspolitiska bakgrund och det stod
som en offensiv hilsopolitik skulle
kriva. Men s& har inte blivit fallet.
Utredningen har inte kommit med
sitt forslag, men alla tycks forvanta
sig att landstingen skall fa nagon
form av totalansvar for befolkning-
ens hilsotillstind inom sina omré-
den.

SA lagger d& Landstingsforbundet
antligen fram en ny skrift i amnet till
forbundskongressen 1979, kallad
Hiilsopolitik i praktiken.

En mera adekvat beteckning hade
varit Halsopolitik i teorin! for politi-
kerna!? Skriften har som mélsatt-
ning att beskriva en offensiv halso-
politik och vad detta kraver nar det
galler insatser i samhillsorganisa-
tionen.

Skriften ar huvudsakligen riktad
till politiker och hade kanske da
vunnit pa att kompletteras av en in-
ventering av de forsok med halso-
vard som trots allt forekommer béade
i landstingens regi och i andra orga-
nisationers regi. Detta hade bittre
kunnat konkretisera ett halsopoli-
tiskt innehall.

Skriften hade sikert pa det séttet
ocksa bittre kunnat anpassas till
den vokabulir som ir gangse inom
halsovardsomradet nu. For néarva-
rande sker inom flera av samhillets
sektorer en parallell utveckling mot
mer sambhillsorienterat synsitt pé
medicinen. Begreppet miljomedicin
far i det avseendet mera betraktas
som en delsektor av det mera sam-
ordnade begreppet samhallsmedicin
men anvindes i skriften pa rakt mot-
satt satt. Det ar naturligtvis viktigt
att likformiga begrepp anvénds pa

samma sitt s& att hilsoarbetare och
politiker kan kommunicera.

Det ar ocksad klart att skriftens
svagheter framfor allt ligger i de de-
lar som beskriver primarvéardens
framtida uppgifter. Har har utre-
darna tydligen inte haft mdjlighet att
tillrackligt informera sig om den ut-
veckling som varit inom omradet
och som planeras.

Det finns dock ingen anledning att
vara alltfor kritisk pa detaljer i en
situation som kraver uppslutning
fran de som menar att samhillet i
storsta utstrickning méste fora fram
forebyggande insatser. MaAlsittning-
ar maste fyllas med innehall, men
forst maste man centralt gora sitt.
Det ar darfor viktigt att landstings-
politikerna och Landstingsforbun-
det tillsammans med Kommunfor-
bund etc klargor gransdragningarna
nir det galler halsopolitiken och
dess praktiska utformning. Lika vik-
tigt ar det att man fér en bred upp-
slutning kring samhéllets ansvar inte
bara for sjukvarden utan ocksa for
hialsovéarden.

Den hir framlagda skriften far ses
i den belysningen och kommer for-
hoppningsvis att foljas av en lang
rad andra skrifter som mer konkreti-
serar innehéllet.

Leif Svanstrom

Ensidig och bristfallig lang-
vardsenkat fran Socialstyrel-
sen

SOCIALSTYRELSEN REDOVI-
SAR 1979:2

Leva pa langvardssjukhus

Liber distribution, Stockholm 1979,
99s

Redogorelsen ar en fortsittning pa
en enkitundersokning (Langvérds-
enkiiten: Socialstyrelsen redovisar
1977:8) som beskrev de materiella
och personella resurser, som da
fanns inom langvarden. Denna rap-
port har utarbetats av tvad psyko-
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loger, Eva Térngren och Lennart
Solman och bestér av i huvudsak tre
delar:

1. En redogérelse av de teoretis-
ka utgéngspunkterna for undersok-
ningen.

2. En imervjuundersékning av ett
antal langvardspatienter och slutli-
gen ett forsok att belysa personalens
attityder till arbete inom langvard.

Forfattarna ger ocksa en slutkom-
mentar till sina upplevelser under
arbetet med rapporten. Den behand-
lar langvardsproblematiken helt fran
psykologisk-social synpunkt och n4-
got som helst behandlande av medi-
cinsk-biologiska faktorers betydelse
for vardarbetet aterfinns ej i rappor-
ten. Anmilan av skriften kunde av-
slutas hir, men da aktstycket ar en
halvofficiell utgéva fran Socialsty-
relsen torde en sadan anmilan inne-
bira att referenten tar for latt pa sin
uppgift.

Forfattarnas ensidiga grepp pé sin
uppgift kan delvis ursiiktas av Prin-
cipprogrammet for langsjukvarden
diar det anges att vardinsatserna
skall vara: “att ge omvardnad och
tillsyn samt funktionsstimulerande
och allmint aktiverande hjalp”’. Det
ar aktiviteter som kan rymmas inom
psykologisk-social verksamhet, men
det vore olyckligt om langtidssjuk-
vérden skulle bli en tummelplats for
experiment inom detta verksam-
hetsomréde. Slipper man mélet att
med medicinska medel séka Astad-
komma bista mojliga forméaga hos
en sjuk individ och att lindra dir
hjilp ej 4r majlig ar det risk for kaos
inom ett vardomride dar samhillet
inte har rad att forlora.

Skriftens inledningsavsnitt: >’ Teo-
retiska utgéngspunkter’® Ar mycket
svarldst. Forfattarna har valt att
redovisa en del auktoriteters fore-
tradesvis negativa syn pa insti-
tutionsvérd samt teorier dver ildre
ménniskors behov av aktivitet,
deras férvintningar och handlings-
beredskap. Det finns auktoriteter
som har en mer positiv syn i dessa
fragor och man saknar redovisning
av deras &sikter. I avsnittet: "’Léng-
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vardspatienten talar” har forfat-
tarna intervjuat 40 patienter pa ett
langvérdssjukhus. Man har i hogsta
grad styrt sitt urval och patienter
som ar dova, har talsvérigheter, #r
desorienterade eller senila far 3]
komma till tals. Det har inneburit att
endast 10—15 patienter per 60-
sdngsavdelning utvalts till intervju.
En mer ingiende intervju har ge-
nomforts med som det redovisas cir-
ka! 10 personer. Forvénande ar att
av de 32 kvinnor som kontaktats for
samtal har 30 stycken varit yrkes-
verksamma utom hemmet, dock har
tvé av dessa endast kort tid provat
forvirvsarbete. Det vanliga fn ir att
véra langvardsavdelningar till stor
del &r belagda med #nkor, som tidi-
gare arbetat hemma. Bara fem av de
intervjuade patienterna har kommit
till langtidsvarden efter akut sjuk-
dom eller olycksfall. Inte heller det-
ta tycker jag stimmer. Enbart folj-
der efter frakturer i hoftleden brukar
svara for en stor del av langvérds-
platserna. Intervjuerna har gillt: In-
tagning, lokaler och boendemiljo
samt dagsinnehall. Alla de syn-
punkter som man med jimna mel-
lanrum laser om i dagspressen, dvs i
huvudsak negativa, kommer fram i
dessa intervjuer vilket &r att forvin-
ta med hénsyn till urvalet patienter
for intervju. Samtal med fem patien-
ter redovisas ndrmare och deras
prognos kommenteras. Ingen var ty-
pisk ldngvardspatient och det ir fra-
ga om mer an en av dessa dver hu-
vud taget var ritt placerad. En man
hade uppenbarligen en grav depres-
sion som mer aktivt borde medi-
cinskt behandlas. Tre av de fyra
aterstaende hade kvar sin bostad —
de borde ha féljts ytterligare en tid
for att fa klarlagt om inte medicinska
atgarder kunnat fi dessa i skick si
att de med sociala hjalpinsatser och
hemsjukvard kunnat vardas hemma.

Personaldelen av undersdkningen
redovisas under rubriken "Kan det
bli rutin att ha med ménniskor att
gora?” Fran tva langvardssjukhus
har 43 personer med olika utbildning
och stillning inom hierarkin sam-

manforts till en tredagarskurs och
tre mdnader senare inbjods de alla
till en uppfoljningsdag. DA stillde
endast 20 stycken upp och ointres-
set var synnerligen dokumenterat
bland vardbitradena dir bara 1/5
kom. En underlikare deltog i forsta
kursavsnittet men ej vid efterupp-
foljningen. Denne har uppenbarligen
varit tamligen passiv, da inga som
helst problem som drabbar denna
personalkategori inom langvarden
redovisas. I dvrigt dr redogorelsen
tamligen fyllig och sirdeles bra ir
att det pavisas att stora svéarigheter
latt kan uppsta i kontakter mellan
personal och anhériga till de sjuka.
Svagt i detta avsnitt ar att man tar
for latt paA underskoterskornas ar-
betsroll. Denna personalkategori
har en central roll i driften av ett
langvérdssjukhus vilket ej alls fram-
gér av skrivningen. Personalavsnit-
tets huvudtendens #r att de vardru-
tiner som nu finns pa langvérdssjuk-
hus &r lanade fran akutsjukhusen
och ej lampliga niir patienterna vAar-
das under lingre tid. Det #r referen-
tens asikt ocksi, men andring far
inte ske genom upplosning av de ru-
tiner som finns utan genom strikt
omarbetning och med fortsatta krav
pd stringens i arbetet. Nir man liser
denna halvofficiella skrift dar man
inte ens kan ange vardtiden for en
patient vid samma sjukhus och inte
rakna antalet underskéterskor vid
tva kurstillfillen far man sina tvivel.

Percy Nordgvist

Végvisare till familjeterapi

MARIANNE CEDERBLAD
Introduktion till familjeterapi

Sfph:s monografiserie nr 10
Svenska foreningen for psykisk hal-
sovard, Stockholm 1978, 71 s

Marianne Cederblad, 6verlikare vid
barn- och ungdomspsyKkiatriska kli-
niken, Regionsjukhuset i Linkoping,
ar forfattare till en skrift, " Introduk-




tion till familjeterapi’’. Den ingar i
Svenska foreningen for psykisk hal-
sovards monografiserie. Skriften in-
nehaller 70 sidor faktaspackad text.
Forfattaren borjar med en historik
och beskrivning av familjeterapins
utveckling i USA. Hon fortsatter sé&
med att presentera sex av de mest
kinda terapeuterna, och diarmed de
oftast forekommande riktningarna
inom familjeterapin: Virginia Satir,
Martin Kirschenbaum/Carole Gam-
mer, Tony Manoccio, Walter
Kempler, Salvador Minuchin och
Nathan Ackerman. Skriften kom-
pletteras med ett kapitel om system-
teori, samt nagra sidor om den for-
sta intervjun med familjen.

Négon allman introduktion i fa-
miljeterapi har tidigare inte funnits
pa svenska, och skriften fyller dar-
for ett stort behov.

De forsta sidorna ar dock sé fyllda
med namn pé terapeuter som bildat
skola, att de till slut blir ganska oin-
tressanta. Efter detta foljer den ut-
forligare presentationen av sex olika
skolor inom familjeterapin. Genom-
lasningen av dessa sidor lamnar ett
nagot blandat intryck. I vissa avsnitt
tycker jag att forfattaren pé en klart,
om in hart komprimerat sitt lyckats
fanga de viktigaste tankegangarna.
Andra stycken daremot kénns mind-
re meningsfulla, de ar tyngda av teo-
retiska resonemang och facktermer
och #r dessutom sd koncentrerade
att de blir svara att fa ut nagot av.

PA nagra av de sista sidorna gor
forfattaren en genomgéng av de mo-
ment en forsta intervju med familjen
bér innehalla. Hon beskriver hur ett
par olika terapeuter skulle handskas
med denna session, och det &r myc-
ket klargorande att fa ett konkret
problem belyst ur familjeterapeutisk
synvinkel.

Skriften kan tjina som en intro-
duktion for de véardarbetare som
sysslar med annan slags terapi an
familjeterapi. For den oerfarne, utan
grundlaggande kunskaper i psykote-
rapi, blir nog intrycket latt ett sam-
melsurium av namn och teoretiska
begrepp som inte sager s mycket.

For den forstnamnda gruppen kan
skriften fungera som vigvisare. Ge-
nom att fA en sammanfattning av
vad de olika skolorna star for kan
man lattare vilja vad man vill stude-
ra narmare, och gi vidare till orgi-
nalverken. Utan denna férdjupning
tror jag att de kunskaper skriften ger
blir alltfor ytliga och schematiska,
men som en sadan vigvisare funge-
rar den alldeles utmirkt. Pa detta
sitt tror jag att skriften skulle kunna
tjina som studieunderlag for vard-
teamet, och di kompletteras med
négra av de videoband som Svenska
foreningen for psykisk hialsovard
har spelat in och som finns redovi-
sade pé skriftens sista sida.
Margareta Bergstrom

Modig men nagot vidlyftig
socialpsykologi

ERICH FROMM
Att ha eller att vara?

Natur och Kultur, Stockholm 1978,
195 s, ca kr 60: — inkl moms

Erich Fromm ar en forfattare vars
produktion ofta dversitts till svens-
ka av bokforlaget Natur och Kultur.
Att ha eller att vara sammanfattar
ocksa flera tidigare skrifter av ho-
nom. Boken ingér i en serie benamnd
Virldsperspektiv. Virldsperspektiv
vill visa att var tids manniskor hal-
ler pa att utveckla ett nytt medve-
tande som, trots att de forefaller
andligt och moraliskt hiammade, sa
smaningom kommer att kunna hoja
dem over och bortom den fruktan,
okunnighet och isolering som idag
ansitter dem’”.

Fromm ger sig pa uppgiften att
beskriva manniskans natur Kontra
forhallanden i framfor allt det mo-
derna industrisamhillet. Han pekar
pa hur ekonomisk och teknokratisk
utveckling formar ménniskan sa att
hennes destruktiva krafter i form av
renodlad egoism och stravan efter
obegransad lust riskerar att fa ut-

lopp. En katastrof hotar, men forfat-
taren vill gora oss medvetna om
minskliga egenskaper och livs-
former som kan radda oss fran ka-
tastrofen.

Bokens huvudsyfte ér att analyse-
ra tvad olika grundlaggande livs-
former som kiannetecknas av stré-
van att ha respektive att vara.
Fromm glider mellan psykologi,
etik, religion, filosofi och historia.
Han ser Jesus, Buddha och Marx
som personifikationer av varandets
livsform. Denna innefattar gemen-
skap med omvirlden, enkelhet, soli-
daritet, mognad, medvetenhet om
andra mianniskor och ett levande,
aktivt forhallande till omgivningen.
Den varande ménniskan bygger inte
upp sin trygghet kring vad hon ager
utan pé vad hon ar. Hon tror sig inte
heller om att aga livet. Detta mins-
kar hennes riadsla for doden.

Men enligt Fromm har samhillet
idag skapat ett slags manniska, som
betraktar maskinen som Gud och
sjalv upptrader allsmaktigt, sjalviskt
och vinningslystet. Hennes stravan
att ha medfor vald och aggressivitet.
Denna destruktivitet hotar hela sam-
hallet och forfattaren fragar: Hur
kan sambhillet istillet skapa forut-
sittningar for en ny manniskotyp?

Boken gor inte ansprak pd att ange
hur ménniskor skall kunna bryta sig
ur en livsform priglad av agande.
Visserligen namns négra grunddrag
for ett idealt samhille, men i fram-
stillningen saknas medel for hur det
samhillet skall kunna uppnas.

Mina kanslor infor Fromms
bocker ar blandade. Fromm predi-
kar men ar inte evangelist. Han ka-
tegoriserar, anviander typbeskriv-
ningar och generaliserar pa ett for
mig nagot stotande sitt, men lyckas
samtidigt engagera. Perspektiven ar
vida. Fragorna angrips sjalvsvéldigt
och forfattaren skar igenom olika
vetenskaper med en imponerande
fortrolighet. Det dr den industriella
virldens vilfardsproblem som skild-
ras, politiska fragor behandlas men
forfattaren tar ingen politisk stall-
ning. Det kvarstar att Fromm ar en
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modig socialpsykolog. Han tar ett
grepp om ett svart amnesval. Li-
saren far konstatera att ekonomiska
och teknokratiska framsteg inte ar
liktydiga med lycka och vilbefin-
nande. Manga minniskor idag kiin-
ner sig isolerade, vanmiktiga och
angestfulla infér framtiden. Hur
skall valfirden uppnas? Denna fraga
besvaras abstrakt och lite undangli-
dande.

Anders Dolfe

En vacker men rent individua-
listisk mé@nniskosyn

STEFI PEDERSEN
Manniskor och ting

Wahistrom & Widstrand, Malmé
1978. 160 s

Under de senaste ren har ett stort
antal bocker inom det psykologiska
omradet utkommit pa svenska.
Miénga av dem har behandlat de sto-
ra vanliga teoritraditionerna, men
det &r ritt ovanligt att bdckerna
spranger grianserna for de teorifrag-
ment som forfattarna 4r verksamma
inom. Den bok som Stefi Pedersen
har skrivit om manniska och ting hor
till den senare kategorien. Genom
att skriva nigra olika uppsatser med
en gemensam trdd har forfattaren
kunna ge en programforklaring for
den terapeutverksamhet som grun-
dar sig pa en djup humanistisk mén-
niskosyn och en respekt for indivi-
dens virdighet och integritet. En
vanlig kritik mot specialisterna och
de professionella har varit att de ut-
vecklat ett sprakbruk som gér att de
som stér utanfor gruppen har svart
att forstd det som uttrycks med de
termer och begrepp som anvinds.
Spréket blir specialistens egna tryg-
ga borg och férsvar mot kritikernas
attacker. Lasaren av boken behover
kénna till grunderna inom den psy-
koanalytiska teorien for att inte fast-
na och liagga boken at sidan. Redan i
inledningen citerar hon Georges Or-
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well som siger "’ Att omformulera
det uppenbara #r den intellektuella
ménniskans forsta plikt.”’ En over-
driven populistisk framstillning kan
forstas ge ett urvattnat intryck men
motsatsen med ett nytt Kanans
tungomaél leder alltfor ofta till att de
utanfor staende blir sarade och for-
nedrade samtidigt som de varken
har kraft eller mod nog att forsvara
sig mot de dvergrepp eller fordolda
omdoémen de utsitts for.

Trots dessa problem med utform-
ningen av boken si har den i ménga
avseenden ett mycket intressant in-
nehéll. Den férsta essayen behand-
lar humanisten och psykoanalyti-
kern Alexander Mitscherlich som
forsokt att komma till klarhet om
virldsfredsproblematiken genom att
tillampa den psykoanalytiska teo-
rien inte bara pa individnivan utan
dven pa sambhillsnivén. Psykoanaly-
sen kan bekampa forfalskning, in-
doktrinering och mystifikation frin
vilken sida den dn kommer. Den kan
medverka till intellektuell och emo-
tionell insikt och tolerans samtidigt
som teorien innehéller en stor skep-
sis gentemot motiven for det egna
handlandet. Tyvirr s& saknar jag en
diskussion av de forsok till en inte-
grering av psykoanalys och sam-
héllsteori som ménga marxister pa
kontinenten har sysslat med. Men,
visst blir man intresserad av att lisa
mer av Mitscherlich.

I uppsatsen om tingens nyckfull-
het eller ménniskans behandlas den
stora stadens destruktiva inverkan
P& ménga av dess innevanare. Stor-
staden med sin stora anonymitet och
brist pi &verskadlighet gor att
ménga blir passiva, alienerade och
allt mer lika ting. Detta leder ofta till
lycksokande genom konsumtion av
ting och andra minniskor. Pedersen
kommer in pé sprikets centrala roll,
som instrument for orientering i den
inre och yttre virlden. Den sprak-
liga stilen kan tjina som alibi, gom-
ma sanningar, framstilla verklighe-
ten i neutrala termer men 4ven ska-
pa en personlig identitet och samhé-
righet. Pedersen vidjar till de poli-

tiskt aktiva och siger litet patetiskt:
Proletirer i alla linder anstrangen
Eder! Skapa ett autentiskt sprak!
Forst d har Ni befriat Er sjalva.

Fattigdomens onda cirkel mot en
bakgrund av hopplos isolering och
negativ identitet behandlas i en es-
say. Men samtidigt framhalls att en
god materiell standard inte kan for-
hindra uppkomsten av vad Pedersen
kallar ett psykologiskt U-land med
inre torftighet, armod och bristande
solidaritet manniskor emellan. Har
menar forfattaren att en psykoanaly-
tisk terapi kan vara till hjalp och for-
bittra det torftiga sprak som méanga
sprékfattiga primarmiljder gett sina
barn i bagaget. Tankarna gér dock
osokt till spriksociologernas arbe-
ten som pé ett intressant sitt skulle
ha kompletterat analysen.

I bokens lingsta uppsats behand-
lar forfattaren griinsminniskor eller
de sk Borderline-fallen. Dessa ut-
mirks av att de avstannat i person-
lighetsutvecklingen pé viagen mellan
den ursprungliga symbiosen med
modern till den vuxna autonomien.
Gransminniskans personlighet ver-
kar strukturls, kroppsuppfattning-
en stord, och férsvarsmekanismerna
svaga. De har svért att internalisera
och ter sig som giister hos verklighe-
ten. De lever pa ett ordens existens-
minimum och det #r ofta bristande
Overensstimmelse mellan kommu-
nikationens innehall och dess kiins-
loladdning. Bakom detta framhaller
Pedersen tva olika forklaringar. Den
forsta innebir att grinsménniskorna
har forsokt frigora sig ifran sin mo-
der men gett upp strax innan hon
skulle ha tagit det sista steget. Den
andra forklaringen som framhalles
ar att det kan finnas en organisk
storning bakom det hela. En liten
relativt vilkompenserad hjirnskada
skulle kunna férklara ménstret en-
ligt Pedersen, men det ir vil en spe-
kulation dnnu lésare in den bakom
MBD-syndromet. Griansménniskan
beskrivs som ett sarfenomen som le-
ver i Overenstimmelse med de for-
héllanden som radde i ett statiskt
samhille med absoluta vérderingar.




Det ar en pAminnelse om hur fattiga
och rattslésa manniskor har och har
haft det da de inte natt utanfor fattig-
domens onda cirkel.

Avslutningsvis innehiller boken
ett utkast till hur psykoanalysens
uppgift ter sig i forhallande till de
minskliga rattigheterna. Den indivi-
dualistiska 16sningen som ligger i
denna terapitradition innebar att
man ska sikra de minskliga rattig-
heterna inifrin ménniskorna sjilva
genom att fraimja en sédan person-
lighetsutveckling som leder till den
basta mojliga grogrund for detta.
Men vad ska man gora niar min fred
inte passar min elaka granne? Myc-
ket mer behover till for att Du och
jag och tingen ska kunna leva i en
harmonisk balans. Ménniskosynen i
boken ar vacker och mélande men
avsaknaden av samhallssyn utgor en
av bokens stora brister.

Bokens inledningsord gav mig sto-
ra forhoppningar. 'Ett av grunddra-
gen i dokumenten om de manskliga
rittigheterna bygger pa insikten, att
en minniska har krav pé att forjana
sitt brod utan Angest och utan for-
nedring, med sin ménskliga vérdig-
het i behall.”” Las girna boken. Din
besvikelse kanske inte blir lika stor
som min.

Carl-Gunnar Eriksson

Experiment i utbildning och
internationalism

redigerad av LENNART WETTER-
BERG, BENGT FYRO & JOHAN
BECK-FRIIS

Svenska studenter i Los Angeles

Ett experiment for att internationali-
sera utbildningen i psyKkiatri

Karolinska Institutets psyk Kklin,
Stockholm 1979, pris 50:— for stu-
derande 25:—.

Hosten 1978 fick tjugo medicine
kandidater tillfille att genomfora 4
veckor av sin psykiatrikurs vid Kali-
forniauniversitetets psykiatriska kli-
nik i Los Angeles. Detta undervis-
ningsexperiment har redovisats i en
rapport som utkommit varen 1979.

Rapporten 4r av intresse av tva
skal.

Ett skal ar att den ger god och
lattillganglig information om aktuell
amerikansk psykiatri. Kandidaterna
tilldelades var sin amerikansk hand-
ledare och deltog i olika pagiende
forskningsaktiviteter. Det dr dessa
aktiviteter som redovisas i olika
uppsatser. Rapporten ger pa sa sitt
dgonblicksbilder av frontlinjerna i
psykiatrisk forskning. De flesta upp-
satserna ar vilskrivna och av ome-
delbart intresse for svensk publik.
Néagra omraden som behandlas: Kri-
stina Elfgren och Agnes Mesterton
skriver om véldtaktsbehandling i
Los Angeles, Johan Beck-Friis om
amerikansk lagstiftning betraffande
ritten att fi ratten att viigra behand-
ling, Ylva Myrsten om etologiska
forskningsmetoder i psykiatri, Ker-
stin Andersson om PCP-missbruk
och Lennart Stigsson om ameri-
kansk konsultationspsykiatri.

Ett annat skl galler tillkomstsat-
tet, dar rapporten ar ett exempel pa
en internationalisering av utbild-
ningen som '‘en av de nodvindiga
Atgarderna for att mojliggora mansk-
lig samlevnad i en krympande
varld”’.

Efter att ha tagit del av rapporten
Snskar man verkligen motsvarande
forsok i storre skala och for stude-
rande i olika utbildningsgéngar.

En vig dartill som anges av forfat-
tarna ar att de medel som avsetts for
en internationalisering av utbild-
ningen ges till konkreta projekt, i
stillet for att som nu delas ut enligt
rattvise-princip i sA sma portioner
att de inte kan utnyttjas till négot
konstruktivt.

Claes-Goran Westrin

Vilregisserat och ensidigt de-
battinslag om polisen

Snutfornuft — polisen kommer till
tals

POCKETTIDNINGEN R NR 2/
1979

Prisma, Lund 1979, 156 s, ca kr
22: 50 inkl moms

Polisen har alltid varit ett populdrt
angreppsmal for samhillskritiker.
Den har av makthavarna utrustats
med repressiva medel for att kunna
verkstilla beslut. Redan hiri ligger
en killa till misstro. Att polisen ofta
kommer i konflikt med personer
som ligger in en negativ betydelse i
“lag och ordning’ och déri ser ett
hot mot individens frihet, ar inte for-
vanande. Det dr ocksé uppenbart att
polisen ej séllan far sta skott for im-
populédra beslut som fattas av véara
politiker. Kritiken triffar inte alltid
det ritta malet.

Det ar mot denna bakgrund natur-
ligt att pockettidningen R égnat sar-
skilt intresse at polisen. Man gor det
med misstro som bottnar i en all-
mint negativ och oppositionell syn
pa maktutovning. I det nu anmalda
numret har redaktionen valt att be-
skriva polisen sidan den upplevs ur
den enskilde polismannens egen
synvinkel: hans instéllning i olika
samhallsfragor och hans forestéll-
ningar om sitt arbete, om de klienter
han handskas med och om de ar-
betskamrater och éverordnade som
omger honom. Genom intervjuer
med olika polismédn soker man svar
p4 fragan, vilka individer det ar som
soker sig till polisbanan och vilka
virderingar och attityder de har till
olika samhallsfragor. Meningen &r
vil att dessa studier skall ge en for-
klaringsgrund till varfor polisen age-
rar som den gor i olika konfliktsitua-
tioner.

En sddan sociologisk undersok-
ning skulle kunna ingd som ett in-
tressant led i den polisforskning som
bedrivs pa olika héll i véarlden — bla
har BRA initierat till sddan forsk-
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ning. Men pockettidningen R tar
inte négot forskargrepp pa amnet
och gor vil heller inte ansprik pa
det. Det dr som oftast, nar tidningen
for fram sitt budskap, ett provoka-
tivt och vilregisserat debattinslag.
Redan numrets titel avsldjar vad det
ar fraga om: polisen skall, niar den
sjalv kommer till tals, avsloja sig,
visa vilka reaktionira idéer den fo-
resprékar och utveckla sitt ’snut-
fornuft’.

Det kan inte férnekas att intervju-
erna ar roande och professionellt
skickligt utférda. Men man far
ibland en kinsla av att intervjuaren
driver med sitt offer, leder honom ut
pé hal is och njuter av att han *’tram-
par pa i ullstrumporna’’. Under ru-
briken “'supersnutar’ tecknas bil-
den av idealpolismannen. Den #r
fargad av ironi. Stort utrymme ag-
nas &t intervjuer, gjorda av en
kvinnlig reporter som vistats en mé-
nad hos kriminalpolisen pa hotell
Gripen'’ , dvs polishuset i Goteborg.
Det har blivit karikatyrer av en sam-
ling mén som har en reaktionir kvin-
nosyn, Kkriaver repressiv kriminal-
vard och utgjuter sig 6ver lokalra-
dions vinstervridning — harda, tuffa
mén till synes utan kinslor. Pocket-
tidningen visar ocksd ansatser till
forlojligande nir man behandlar po-
lisens brottsforebyggande verksam-
het. Polisens slagord ’skydda, hjil-
pa och stilla till ritta’ avfirdas nir-
mast som ett skamt. Polisens ambi-
tioner att skapa goda relationer till
allmianheten blir ett omdjligt for-
vandlingsnummer. Det belyses i tid-
ningen genom ett avsnitt som hand-
lar om "'slaget om Alidshem’’. Det
ar en drastisk skildring av en polis-
aktion mot ett av befolkningen
ockuperat skogsparti i Umeé. Enligt
R-tidningen visar polisen hir sitt rit-
ta ansikte.

Man kan inte frigora sig fran kiins-
lan av att R-tidningens syfte ar att
sla pa polisen och att det material
som presenteras ar vinklat i sidant
syfte. Bilden av polisen blir ofull-
standig och ganska ensidig genom
att intervjuerna begrinsats till att
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avse ndgra handplockade polismin,
varav en del uppenbarligen foretri-
der ganska utrerade asikter. De poli-
ser som arbetar ute pa filtet ar, si-
vitt man vet, ganska representativa
for medelsvensken. '’Snutfornuft’
finns i alla samhallsliger.

Erland Aspelin

Stimulerande vardpolitiskt
perspektiv

LARS ANDERSSON mfl

Det medicinska isberget
Forord: P. C. Jersild
MFT[Motpol, Forfattarforlaget

Denna bok ir en sammanstallning
av artiklar om sjukvard och samhal-
le ur tidskriften MFT/Motpol.

Trots att atskilliga artiklar har fle-
ra &r pa nacken ir de forvanansvirt
aktuella — ett gott betyg till forfat-
tarnas forméga till framforhallning.

Fragor om sjukvardens krissitua-
tion agnas stort utrymme. I en inle-
dande artikel ger Jan Stahlhammar
och Claes-Géran Ostensson ett At-
minstone fér mig dverraskande nytt
perspektiv pé talet om den enorma
kommunala expansionen.

De kommunala utgifternas andel (av
vilka sjukvarden &r 1/4) av bruttona-
tionalprodukten var 1960 13,4 %,
1975 var den 17,9%. Den samman-
lagda kommunala expansionen var
alltsa under dessa 15 &r bara 4,5 % i
fast penningvirde (1968 som basar)!
Nér man ser den siffran skall man ha
i minnet de stora sociala strukturfor-
andringar som skett under de ren,
vilka kraftigt okade behovet av
kommunal service. Frimst tva fak-
torer: befolkningsomflyttningen och
kvinnornas 6kade intrade pa arbets-
marknaden. Bigge medforde att tidi-
gare osynlig omvardnad fick ett pris
i kronor och éren: Mormor i Hoting
blev plotsligt ett fall for alderdoms-
hem, nér dottern flyttade till Miirsta.
Barnen behdvde daghem nir mam-
ma bérjade jobba.

Hir ligger alltsa hela den kommu-

nala sektorns expansion: den all-
manna 9-4riga skolan, barnstugorna,
alderdomshemmen och hela sjuk-
vardsexpansionen.

Sjukvérdens 6kade andel av BNP
maste ocksid bedomas med hansyn
till att man inte kan automatisera
aldringsvérd p& samma sitt som till-
verkningsindustri.

Forfattarna konstaterar att den of-
fentliga sjukvirden star infér hotet
att ekonomiskt urholkas i framtiden.
I ett anslutande inligg konstaterar
Lars L Gustafsson och Lars Klare-
fors att ett #ndrat skattesystem hir
ter sig som enda riddningen.

I andra bidrag till boken behand-
las arbetsmiljofragor och fragor om
sjukvirden i andra linder. Lars
Smedman skriver mycket effektivt
om trafiksjukdomen. Urban Janlert
bidrar med inligg frin de mest
skilda falt — med en utmirkt fakta-
samling om lidkemedelsindustrifri-
gor, med god kritik av Illich, med
nagra tankevickande funderingar
kring majligheten av arbetsgenetik
och med ett nyttigt historiskt per-
spektiv pa sjukvérden efter kriget.

Det historiska greppet 4r éver hu-
vud taget ofta och vilkommet nir-
varande, en god sak med marxistiskt
influerade kritiker. Det giller inte
minst de nutidshistoriska &versik-
terna Over asbest- och flygbrinsle-
problemens socialmedicinska be-
handling. Ett fint portritt av Axel
Hoijer berikar ur samma perspektiv.

I en artikel om vad som orsakar
cancer ger Lars Klareskog ovanligt
mycket substans it vad som si ofta
bara blir en filantropisk slogan, be-
hovet att i medicinsk forskning mer
arbeta med siktet pa preventiva mil-
Jjoinsatser. Mycket talar for att can-
cer i avgorande utstrickning kan or-
sakas av omgivningsfaktorer. Mot
den bakgrunden skriver Klareskog:
"Forhoppningar om Atgirder mot
cancer péa relativt kort sikt borde i
stdllet for att knytas till naturveten-
skapliga genombrott riktas mot de
preventiva atgirder som 4r mdojliga
P& basen av grundliga epidemiolo-

giska studier. John Cairns avslutar
med forhoppningen att cancer ska




kunna elimineras genom allménpre-
ventiva atgarder, pa liknande satt
som infektionssjukdomarna en gang
slogs ut genom att levnadsnivan och
den allméinna hilsovérden forbittra-
des.

Manga av de namnda och kanske an
flera hir icke namnda artiklarna ar
skrivna i ett alldeles bestamt vérd-
politiskt och vardideologiskt per-
spektiv. Detta kan bitvis vara nagot
provande for en lasare som inte ar
beredd att svira pa alla de idéer som
respektive forfattare utgar ifran.

Den reservationen fortar dock
inte intrycket av att det var langese-
dan jag tog del av en samling sa raka
och stimulerande analyser och de-
battinlagg om sjukvarden.

En serie bidrag av P C Jersild for-
hojer ytterligare njutningen och be-
héllningen av boken.

Claes-Goran Westrin

Vara recensenter

Erland Aspelin ar hovrattsrad
vid Skanska Hovritten, Marga-
reta Bergstrom Kurator vid Boo
psykiatriska mottagning, Anders
Dolfe psykolog vid vuxenpsyk
klin i Skovde, Carl-Gunnar
Eriksson ar fil dr och verksam
vid Socialmed klin Regionssjuk-
huset i Orebro, Birgitta Jonsson
bitr larare vid Socialmed inst
Sahlgrenska sjukhuset, Percy
Nordgvist dverlikare vid Vasa
sjukhus, Goteborg, Leif Svan-
strom  distriktslikare i Sjobo,
Claes-Géran Westrin overlikare
vid psyk klin Kirnsjukhuset,
Skovde.

Den 8:e internationella kon-
gressen for fysikalisk medicin
och rehabilitering

Den 8:e internationella kongressen
for fysikalisk medicin och rehabilite-
ring kommer att héllas i Stockholm
den 25-29 augusti 1980. Organisa-
tionskommitténs ordfoérande &ar pro-
fessor Olle HO0k, kongressens pre-
sident professor Harald Brodin och
generalsekreterare professor Ulrik
Moritz.

Preliminira programmet innefat-
tar symposier om utviardering av
handikappades funktionsforméga
for arbetsanpassning, om urininkon-
tinens, om utbildning av sjukvérds-
personal i rehabilitering, om preven-
tion av handikapp efter arbetsolyc-
kor och om strukturen av rehabili-
teringsorganisationen.

Ett preliminirt program kan er-
hallas fran kongresskommittén ad-
ress: Harald Brodin, Karolinska
sjukhuset, 10401 Stockholm. Defi-
nitiv registrering senast 1 maj 1980.
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