andra barnstugor och bland forédldrar samt Lulea
kommuns positiva instillning gjorde det dirfor
naturligt att forlaigga BOG’s forsoksverksamhet
till Lulea.

Projektet har utvidgats till att omfatta fem hela
forskolor och i en forlingning planeras att verk-
samheten skall vidgas for att s& smaningom
komma att omfatta samtliga forskolor i kommu-
nen.

Forsta delen av forsoksverksamheten kommer
salunda att koncentreras till stor del pa att hitta
formerna for och innehdllet i dels ledarutbild-
ningen, dels den direkta gruppverksamheten, samt
komma fram till ldampligt utvirderingssystem.

Forildragruppverksamheten kommer att starta
successivt under aret. Stor omsorg liggs vid detalj-
planeringen innehallande bla forkontakter med
berorda foréldrar.

Successiv start

En successiv start av verksamheten #r nodvindig
med hinsyn till den omfattning forséket kommer
att fa.

Pa tre barnstugor, Kristallen — spid, 2—3 och
fritids, Backhagen — spidd och personalen fran
2—3, Radiomasten — smabarnsgruppen har verk-
samheten redan borjat och vi har haft vara forsta
moten.

Foraldrautbildning i folkrorelseregi

Bengt Hedenstrom

ABF har i remissvaret p4 barnomsorgsgrup-
pens diskussionskapitel pekat pa nédvandig-
heten av att erkdnna de ideologiska varde-
ringarna, som maste komma till 6ppet uttryck
i féraldrautbildning.

I denna artikel presenterar Bengt Heden-
strobm en foéraldrautbildningskampanj i folk-
rorelseregi. Den satsningen &r ett férsok att
svara mot de krav som arbetarklassens orga-
nisationer stéllt for att fa mojlighet foér sina
medlemmar att forbattra och férstarka den
egna familjesituationen.

Bengt Hedenstrom ar ombudsman i ABF,
Arbetarnas Bildningsférbund.

Sedan nagot ar har ABF i samarbete med ett antal
organisationer inom arbetarrdrelsen inlett en verk-
samhet ‘med s k foréildrautbildning. Begreppet for-
dldrautbildning dr nytt i var verksamhet och
déarfor ofta vilseledande. Men malen for och me-
toderna i verksamheten — stirkt sjilvtillit hos.
deltagarna, okad handlingsberedskap infor pro-
blem, mdjligheter att lira och forstd genom kon-
takt och samtal med andra m m — ir vilkinda
for alla som sysslar med folkbildning i arbetarrd-
relsen.

Var satsning pa forildrautbildning #r ett for-
sok att svara mot de krav som arbetarklassens
organisationer med ritta stillt pd att fa mojlighet
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for sina medlemmar att forbittra och forstdrka
sin egen familjesituation. Manga familjer lever i
dag under pressande ekonomiska, sociala, kultu-
rella forhallanden. Var verksamhet syftar till att
ge dessa instrument att aktivt ta itu med sina egna
villkor. Samhilleliga och sociala problem far tyd-
liga uttryck i familjernas liv, dven i relationerna
mellan barn och forildrar. Foréaldrautbildningen
blir dirfér i hog grad en fraga om att Sppna mdj-
ligheter for ménniskorna att frigora sina egna re-
surser och kanalisera dem i konstruktivt hand-
lande for att 16sa sina egna och gruppens pro-
blem. Av nddvindighet kommer darfor verksam-
heten att fa samhillspaverkande inslag. Skuldbdr-
inte tycker sig orka med, inte dr tillrickligt “bra
foraldrar” maste lastas av genom att minniskor
kommer samman i en grupp, i en studiecirkel, och
uppticker att de inte dr ensamma om sina svarig-
heter eller kiinslor av otillricklighet. Darfor blir
ocksa en strivan att paverka samhillet ett natur-
ligt inslag i eller en foljd av deltagarnas aktivitet i
en s k foraldracirkel.

De motiv till fordldrautbildning som horts i den
allminna debatten har varit minst sagt splittrade.
Klart moralistiska inslag har inte saknats. Nagon
har mot bakgrund av krav pa obligatorisk foril-
drautbildning hidvdat att de fordldrar som inte
deltar i fordldrautbildning skulle forlora sina
barnbidrag.

Det finns emellertid mer outtalade konsckven-
ser av en del krav pa utformningen av fordldraut-
bildning. S& anser en del tex att det dr sjdlvklart
att samhillets barnavardande och barnomsorgsor-
gan skall ha ansvar — huvudmannaskap for foral-
drautbildningen i allt visentligt. Utan att hir nér-
mare ga in pa uppgiftsfordelning mellan olika ut-
bildningsanordnare dr det emellertid befogat med
en varning. Trots all vilmening och sikert fina
engagemang som driver ménga som arbetar inom
den sociala verksamheten far vi se upp s att sam-
hillet inte bygger ut nya formella, sociala kontroll-
instrument som i det hir fallet sirskilt skulle bli
problematiska for kontakten med de familjer som
har de simsta erfarenheterna av social myndig-
hetsutdvning. Dirtill finns det skil att uppmérk-
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samma hur det gar med inflytandet frin delta-
gande forildrar. Och — vilka virderingar kom-
mer att styra denna utbildning? Deltagarnas eller
samhéllets organ?

Dessa punkter har ABF uppmirksammat i re-
missvaret pa barnomsorgsgruppens diskussionska-
pitel om forildrautbildningen. For var del ér det
nodvindigt att erkdnna att de ideologiska vérde-
ringarna bakom en uppldggning av en foréldraut-
bildningsaktivitet maste komma till Sppet uttryck.
I arbetarrorelsen kinns det sdrskilt angeldget att
sla hal pa myten om objektivitet i sidana hir sam-
manhang. Allt for linge har vi passivt litit oss pé-
verkas av Oppet borgerliga men frimst dolt kon-
servativa virderingar som féar trida fram under en
“opolitisk”, “virdeneutral” eller expertforkladd
tickmantel. Sdrskilt uppenbart har detta varit i
friga om synen pa barnuppfostran och vilka vir-
deringar man tillats formedla som fordlder till
sina barn. “Bra karl reder sig sjilv”’, “envar sin
lyckas smed” och andra liknande deviser kan be-
teckna en slags “’levnadsvisdom” som ganska obe-
hindrat kunnat fi tringa in i medvetandet hos
stora forildragrupper. (Rita Liljestrom har ut-
trycksfullt beskrivit detta i en rapport till barnmil-
joutredningen).

!

... forhallandet mellan foraldrar och barn,
larare och elever — det arv av mening och
mal — som vuxna férmedlar till nasta gene-
ration &r nara relaterat till de ekonomiska,
politiska och ideologiska forhallanden som
foraldrar ar barare av.”

Rita Liljestrom i Barnmiljoutredning-
ens rapport.

me

Nu héller situationen pa att forédndras. Allt fler
minniskor uppticker att deras kunskaper och er-
farenheter fran sina egna liv och umgidnget med
barnen dr virdefulla — ocksa for andra foraldrar.
Dirfor blir kravet pa att ge mojlighet att disku-
tera familjens samlevnadsfrigor dven utifrdn del-
tagarnas ideologiska synsitt och syn p& samhillet
alltmer aktuellt. Men ingen far forledas att tro att
arbetarrorelsens verksamhet, som vi for Ovrigt




kallar “’Barn-Forildrar-Samhille”, #r nigon slags
partipolitiskt styrd forildrautbildning. Det finns
inga som helst ambitioner till eller forutsittningar
for detta. Men att grundliggande virderingar sa-
som solidaritet och demokrati hor hemma i arbe-
tarrorelsens forildrautbildning och dirfér paver-
kar dess innehall och utformning 4r naturligt och
oundvikligt. Med dessa virderingar som birande
inslag rdknar vi med en bred anslutning av foril-
dragrupper fran olika héll och intresserade perso-
nalgrupper i samhillets barnavard och omsorg.

Verksamhetens innehall och utformning
Studiecirkeln &dr grunden i ”Barn-Forildrar-Sam-
hdlle”. Med hjilp av Brevskolans producerade
studiematerial ~ “Barn-Forildrar-Samhille” —
“forskolealdern™ och senare i host ”Barn-Foril-
drar-Sambhille-De forsta skolaren” har vi forut-
sittningar att bilda grupper av forildrar och an-
dra vuxna. Dessutom anviinds en serie studiemate-
rial under samlingsbegreppet “Fraga Gustav” som
ar skriftliga utgavor av radioprogrammen med
Gustav Jonsson (Mammor fragar, Familjer fragar
ete).

Ett annat viktigt inslag 4r sk barngrupper i
Unga Ornars regi som pagar samtidigt och delvis
tillsammans med forildracirklarna. De behandlar
samma teman och fragestillningar som studiecirk-
larna men med barnens speciella uttrycksformer
och pedagogiska metoder. Det ir ytterst virdefullt
om foréldrarna pa detta sitt far mojlighet att dela
upplevelser med sina barn och samtidigt lir kiinna
deras behov och problem péa ett bittre sitt. I
manga fall har anordnare av forédldrautbildning
tyvirr reducerat fragan om vad barnen gor nir de
vuxna gér i forildrakurs till att gilla “’barnpass-
ning”. Med samspelet mellan forildrars och barns
aktiviteter hoppas vi att bdda kategorier tillfors
nya dimensioner i sina forhallanden till varandra.

Tillsammans med konsumentkooperationen
(KF) har ABF anordnat s k lekhus for barn i ett
antal Domusvaruhus. Lekhusen har blivit forum
for antikommersiell
mojligheter for barnen att bekanta sig med klider,

konsumentupplysning och

mat, bocker, leksaker och liknande stimulans.
Lekhusen har i manga fall ocksa varit lyckade in-

"Vad handlar det mer om? Jag har last gamla
skrifter om uppfostran, och de ar egentligen
en ohygglig lasning. De handlar om plikten,
ansvaret och fostrargérningen — smisk pa
stjarten, smaéll pa fingrarna osv. Barn p4 gamla
bilder ser ut som férkrymta vuxna i var kultur-
milj6. Men det finns inga s&dana barn. Det
finns en och annan vuxen, som &r som ett for-
krymt barn, men det &r en annan sak.”

e

Olof Palme om barn- och familje-
politik pa den socialdemokratiska
partikongressen 1975.

i

slag i studiecirkeln och barngruppsverksamheten i
form av exempelvis studiebesok.

Folksam och LO idr ocksd samarbetspartners till
ABF. T likhet med konsumentféreningarna har
Folksam viktiga sociala méal for sin verksamhet
som man hir har tillfalle att fora fram. Socialeko-
nomisk information, social upplysning och opi-
nionsbildning hor ocksd hemma i forildrautbild-
ningen.

Fackforeningarnas intresse dr av grundliggande
drautbildning. Inte minst giller det att fi med
ménnen for att forhindra att forildrautbildningen
blir enkonad, dvs blir “mammacirklar”. Hir ir
fackforeningarna och arbetsplatserna de mest na-
turliga kontaktytorna och rekryteringsvigarna.
Over huvudtaget #r den omfattande studieverk-
samheten som ett studieforbund kan ha i ett fler-
tal dmnen viktiga inkorsportar och formedlare till
fordldrautbildningen. De flesta vuxna minniskor
kdanner det inte sa dramatiskt att delta i studiecir-
kel — inte ens om det handlar om dem sjilva som
forédldrar.

Sjdlvfallet utgér ocksdé LO:s familjepolitiska
program ett viktigt ideologiskt dokument som kan
utgora en av flera killor till diskussionerna i cirk-

larna.

Problem i verksamheten som maste 16sas

Av littforstaeliga skdl moter en sddan hir foril-
drautbildning en rad problem sirskilt nir den som
nu dr i sitt uppbyggnadsskede. Grundliggande
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problem handlar sjilvklart om de forvantningar
som deltagarna bir med sig. I ett samhiille préglat
av konkurrens och prestationskrav ligger det nira
till hands att foraldrarna vill “ldra sig bli bra for-
dldrar” — i betydelsen fa anvisningar om hur de
ska fa hogpresterande, duktiga och problemfria
barn. DA dr ocksa risken stor att deltagare doljer
konflikter och svarigheter och dirmed. blir inte
studiecirkeln den 6ppna problemorienterade kam-
ratkrets som bygger pa allas medverkan och soli-
daritet. Vi maste hir sitta var tillit till att det to-
tala gruppklimatet — inte minst genom cirkelle-
darens utbildning och egenskaper — minskar
dessa forvintningar hos deltagarna nar vil cirkeln
paborijat sitt arbete. Ett annat problem har redan
antytts: mannens deltagande.

En tredje svarighet giller att i all vuxenutbild-
ning finns en tendens till att de mest vialmotive-
rade — som ocksa forfogar ver kanaler att pé-
verka sin egen situation och kan komma till tals i
samhillet — dr de som i forsta hand kommer att
anmila sitt intresse att delta. Hir maste vi inom
ABF lita till vara etablerade kontaktytor med ar-
betarrorelsens medlemmar och samtidigt fram-
hiva att forildrautbildningen pa ett avgorande
sitt bedrivs pa deltagarnas villkor.

En kritisk synpunkt som vi motts av dr att det
Ar for sndvt att tala om malgruppen foréldrar. Det
ir en riktig iakttagelse. I likhet med barnomsorgs-
gruppen hivdar vi att barnen dr allas angeligen-
het. Darfor star vara cirklar 6ppna for alla. Be-
greppet inte helt
verkligheten: vi har flera exempel pa att bl a pen-

siondrer som varit deltagare eller cirkelledare haft
en positiv inverkan pé cirkelarbetet. Det har
ocksa varit ett sdtt att bryta konstlade genera-
tionsgrinser. Till de ytligt sett mer prosaiska pro-
blemen hor finansieringen av verksamheten. Men
pa sikt dr det avgorande for fortsdttningen av den
inledda satsningen. Det ar olyckligt nir som i en
del fall tva deltagande familjemedlemmar far be-
tala 50: — vardera tillsammans 100: —, pa grund
av for déliga anslag fran samhallet. Dértill dr i re-
gel inte motsvarande kostnader for ledare, mate-
rial lokaler etc. for Unga Ornars barngrupper
tickta. Malet bor vara avgiftsfritt deltagande av
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Annu har vi inte hunnit finna formerna for
samverkan med personalen inom barnavardscent-
raler, modravardscentraler, daghem och forskola,
dagbarnvérdare, skolan m m. Det dr angeldget att
tillsammans forsoka hitta samarbetsvagar. Det ar
samtidigt ytterst viktigt att forédldrar befdster och
fordjupar kontakten med samhillets barnomsorg
t ex. Samtidigt kan studieforbunden och foren-
ingslivet vara bade en brygga for dessa kontakter
och ett instrument for forildrarna att na kontak-
ten med samhillets personal och organ/institutio-
ner. I studiecirklarna kan dessutom personalgrup-
per medverka som ledare, fackmannamedver-
kande eller deltagare for att fa ytterligare ett na-
turligt forum att ndrma sig barnens foréldrar.
Samarbetsformerna kommer sédkert att variera
fran till ort. I arbetarrorelsen dr intresset och for-
hoppningarna stora att fa inleda ett samarbete
med den personal som dagligen ér i kontakt med
barnen.
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