RFSU och framtiden

Carl Gustaf Boéthius

Den sexuella gemenskapens egenvéarde er-
kanns numera allmant och sexualiteten ses
inte langre huvudsakligen ur fortplantnings-
synpunkt. Men fortfarande finns kvardrdjande
sociala missférhallanden som skadar de
manskliga relationerna. Den tekniska utveck-
lingen kan ocksa leda till minskad héansyn
till viktiga manskliga behov. Det &r en viktig
uppgift for 'RFSU att genom bla en konse-
kvent opinionsbildning forsoka minska de
risker som kan hota den manskliga samlev-
naden, menar Carl Gustaf Boéthius, ordfo-
rande i RFSU.

Krav pa politiska beslut som angriper sociala
missforhallanden har framforts av RFSU alltifran
forsta borjan av dess verksamhet.

I 1970-talets svenska samhille finns alltjamt
kvardrojande sociala missforhallanden som har
negativ inverkan pa minskliga relationer, tex
trangboddhet, brist pd daghem, brist pa goda ung-
domslokaler och -sysselsittningar, dverbelastning
pa dubbelarbetande yrkeskvinnor, psykisk press
pa isolerade hemmafruar, liga I6ner, forslitning
i tunga arbeten, hilsoskadlig arbetsmiljo, skift-
arbete — ibland for badde mannen och kvinnan
i en familj. RFSU ser som en av sina uppgifter
att klarligga sadana samband och fran denna
speciella utgdngspunkt viicka opinion for ett fort-
satt politiskt och socialt reformarbete.

I det moderna konkurrenssamhillet finns ut-
vecklingstendenser som kan bidra till att hos en-
skilda minniskor skapa en kinsla av maktloshet
samtidigt som livsfientliga vérderingar kan bli
forstiarkta. Detta kan leda till skadeverkningar pa
den minskliga samlevnaden.

Den tekniska utvecklingen kan pa vissa omra-
den, tex nir det giller arbetsmiljon och livsfor-
merna, leda till en minskad héansyn till visentliga
minskliga behov. Kommersialismen kan bidra till
att forfora minniskor att virdera Gverkonsum-
tion av ting och varor hogre dn minsklig gemen-
skap. Detta kan leda till okade svarigheter for
minniskor att nd varandra i en meningsfull kins-
lomaissig gemenskap.

RFSU har att frdn sina utgéngspunkter fora
kravet pa att samhillsutvecklingen i stort maste
riktas efter minniskornas behov i stillet for att
minniskorna skall inpassas i det tekniska, mer-
kantila och administrativa monster som priglas
och viagleds av 1onsamhetsprincipen.

Genom att stodja solidaritetsstrivandena mel-
lan minniskorna och det fortsatta sociala utveck-
lingsarbetet i samhillet forsoker RFSU bidra till
att minska de risker som hir antytts hota den
minskliga samlevnaden. En konsekvent opinions-
bildning kan bidra till forandringar i positiv rikt-
ning.

Behov av

samhorighet

Aven med en gynnsam samhillsutveckling kan
emellertid nya anpassningssvarigheter uppsti. Bé-
de behovet av nira samhorighet och fruktan for
att forlora samhorigheten och limnas ensam &r
stora. Virderingar och normer ar under omprov-
ning. Under sidana forhallanden maste RFSU
dgna de psykologiska och dven de etiska samlev-
nadsfragorna starkt dkad uppmirksamhet. Insik-
ten om det komplicerade samspelet mellan den
sexuella och' den personliga relationen behover
fordjupas. Diri ligger ocksa ett avstandstagande
fran det ytliga synsitt som forekommer inom
pornografin och 6ver huvud inom “sexismen”.
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Insikten om det komplicerade samspelet mellan
den sexuella och den personliga relationen
maste fordjupas.

Den sexuella Oppenheten i och for sig utgor ett
utomordentligt stort framsteg som inte far ga for-
lorat.

Ett framsteg dr att den sexuella gemenskapens
egenvirde numera allmidnt erkdnns och att man
i samhillsdebatten inte ldngre betraktar sexuali-
teten huvudsakligen ur fortplantningens synpunkt.
Det sexuella samlivet rymmer kinsloberikande
och personlighetsutvecklande majligheter. Pa det-
ta omrade har RFSU att fortsitta den omfattan-
de upplysningsverksamhet som forbundet alltid
bedrivit.

Insikten om det sexuella samlivets egenvirde
far emellertid inte undanskymma de mojligheter
till bade sjdlvforverkligande och att nd bortom
sig sjilv som ligger i fortplantningen. Att ha barn
bor inte vara en besvirlig foreteelse i tillvarons
marginal, inte heller enbart en uppfostringsupp-
gift. Samlevnaden med barn kan innebidra en rik
livsmdjlighet under en ldng period av individens
liv. Om detta ska forverkligas fordras engage-
mang, satsning av yttre och inre resurser och for-
maga att kommunicera med barn under deras
djupt olikartade utvecklingsskeden. De virden
som en sadan samlevnad kan ge stir i lika mén
till forfogande for mén och kvinnor.

Arbetsuppagifter
Ungefir sa ser de allménna riktlinjer ut som for
narvarande ar foremal for Overliggningar inom
RFSU. Mera konkret avtecknar sig bl a foljande
arbetsuppgifter.

Manga ldrare pa lag- och mellanstadierna upp-
lever det alltjimt besvidrande att ge sexualunder-
visning. En del biologildrare pd hogstadiet anger
svarigheter att integrera den biologiska undervis-
ningen med samlevnadsfragor i vidare bemirkelse.
Dessa svarigheter beror till stor del pa brister i
utbildning och fortbildning — men ocksa pa den
osdkerhet i livsdskadningsfragor som finns. RFSU

138

har under 40- och 50-talen gjort stora insatser
for ldrarfortbildningen. Denna verksamhet &dger
nu rum i mycket begrinsad skala. Den bor ater-
upptas.

Den individuella sexualradgivningen &r otill-
ricklig. Det visar de koer som bildas dé sadan
verksamhet startas. RFSU haller i ar sin forsta
kurs for sexualradgivare och planerar att under
1975 starta en forsoksverksamhet med en ung-
domsmottagning. I Overensstimmelse med upp-
fattningen att de sexuella problemen séllan dr de
primdra bor denna erbjuda ungdomarna mojlig-
heter att ta upp manga olika slags problem.

RFSU deltar i den starkt okade abortférebyg-
gande verksamhet som haller pa att byggas upp
pa initiativ av socialstyrelsen.

Invandrarkvinnor

Infor samhillets langsiktiga uppbyggnad av en
effektiv och tillracklig preventivradgivning, in-
riktar sig RFSU smaningom pa speciella insatser.
En s&ddan ar den nyssnimnda ungdomsradgiv-
ningen. En annan dr en forsoksverksamhet med
raddgivning for invandrarkvinnor ur en sprak-
grupp. Behovet hidrav ar sarskilt stort. Abortfre-
kvensen &ar hogre bland invandrarkvinnor #n
bland infodda svenska kvinnor. Ett annat skal till
en specialmottagning ar att de svenska attityder-
na och rutinerna pa detta omrade kan forefalla
vissa invandrargrupper stotande. Sérskilda psyko-
logiska hdnsyn kan behdva tas.

For att mojliggora det sistnaimnda haller inom
RFSU pé att utarbetas en skrift om sexual- och
familjesynen i vissa utvandringslinder. Den ir
avsedd for svenskar som i sitt arbete har att gora
med invandrarnas problematik pa detta omrade
i en for dem frimmande miljo.

Riksdagen beslot 1973 om. Oversyn av smitt-
skyddslagen. Denna bor — enligt RFSUs upp-
fattning — ha foljande inriktning vad géller ve-
neriska sjukdomar:

Behovet av preventivradgivning bland invand-
rarkvinnor dr mycket stort




Sexuell samvaro dr en rdttighet dven for dem
som dr intagna pa anstalt eller befinner sig pa
institution.

Straffbestimmelserna bor borttagas.

Tvangsatgirder bor fa forekomma endast i
verkligt trangande fall.

Rapportering till malsman angaende patient
under 16 ar skall ej f4 ske utan patientens sam-
tycke.

Likarens anmilningsplikt for nya fall bor kvar-
st for statistiska andamal.

Fordomarna mot méanniskor som har en annan
inriktning av sexualdriften #dn den vanligaste &r
alltjimt starka. Hir har RFSU — nu som forut
— en langsiktig upplysande och attitydpaverkan-

USSU —

de uppgift.

Sexuell samvaro dr en rattighet dven for dem
som ir intagna pa anstalt eller befinner sig pa
institution. Isolering i straffanstalt leder ofta till
en forstirkning av asociala och kriminella atti-
tyder. Den sexuella nirkontakten kan diremot ha
en resocialiserande och rehabiliterande effekt.

Den snabba utvecklingen av prostitution och
pornografi till alltmera “avminskligade” former
ir ett oroviackande symtom pa brist pa minsklig
gemenskap mellan min och kvinnor i vart nuva-
rande samhille. Orsakerna hartill kraver ett in-
géende studium som basis for atgdrder. Sannolikt
ir det inte symtomen utan deras orsaker som be-
hover angripas.

Malet for RFSUs verksamhet ar att medverka
till en samlevnad som #ar ménskligt givande i va-
sentligt hogre grad @n vad som nu ar fallet.

Utredningen rérande sexual- och samlevnadsfragor i undervisnings- och upplysningsarbetet

Utredningen har lagt fram ett forslag till ny Ia-
rarhandledning i sexual- och samlevnadsundervis-
ning. De psykologiska, sociala och etiska aspek-
terna pa samlevnadsfragor far visentligt storre ut-
rymme an tidigare.

Vad giller undervisning om sexualmoral har
utredningen sokt “Oversitta” laroplanens foreskrif-
ter om undervisning i virderingsfragor till riktlin-
jerna for samtal med eleverna om ritt och oritt
pa det sexuella samlivets omrade. Laroplanen skil-
jer mellan grundldaggande virderingar som under-
visningen ska framhalla och frimja, dvs aktivt ta
stillning for och darmed soka paverka eleverna,

och & andra sidan kontroversiella virderingar dar
skolan inte far ta stédllning utan ska informera om
olika uppfattningar, skapa forstaelse och ge mate-
rial for elevens eget stillningstagande.

Grundlaggande védrderingar

1. For sexuella relationer giller samma krav pa
hinsyn till andra ménniskor och ansvar for
konsekvenserna av sina handlingar som pa alla
livets omraden.

2. Att forena sexualliv, gemenskap och respekt
for den andra ménniskans integritet ar ett mal
vart att efterstriava.
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Varje form av psykisk press eller fysiskt dver-
vald utgdr pa det sexuella omréadet lika vil
som pa andra omraden ett inkriktande pa den
andra manniskans integritet.

utan att ingd #dktenskap. Undervisningen bor
ge de dldre tonaringarna tillfille att grundligt
diskutera hithorande fragor men bor inte ta
stillning for eller mot detta val av samlevnads-

4. Undervisningen bor ge stod at den viardering form.
som enligt USSUs undersokningar omfattas Sexualdebuten sker numera genomsnittligt ti-
av de allra flesta i svenska folket: avstands- digare dn forr. Skolan bor inte uttala nagra
tagandet fran otrohet. Med otrohet bor da av- generella moraliska omdomen om denna fore-
ses ett svek mot gemenskapen, inte den sexuel- teelse.  Undervisningen bor soka aktivt mot-
la handlingen i och for sig. verka alltfor tidiga sexualdebuter genom att
5. Undervisningen bor ta avstand fran den tradi- framhalla de faktiska riskerna och ge elever-
tionella dubbelmoralen enligt vilken moraliska na tillfdlle att diskutera hela denna fraga.
forkastelsedomar uttalas mot kvinnor for sam- Undervisningen maste dgna stort utrymme at
ma handlingar som mén saklost kan bega. information om preventivmedel och at att
6. Fordomande av variationer i sexualdriftens in- grundldgga en ansvarig attityd till fodelsekon-
riktning bor motverkas och en forstaende och troll.
hénsynsfull instéllning befrimjas. Skolan far inte engageras for att argumentera
7. Undervisningen bor medverka till att ratt till till forman for nagon av de olika uppfattning-

sexuellt samliv tillerkdnns fysiskt och psykiskt
handikappade, mentalsjuka, interner pa fang-

arna i abortfragan.

vardsanstalter och andra anstaltsbundna. For- Nagra andra forslag
I handledningsforslaget forekommer bl a foljande
rekommendationer:

— Sexuallivet ska inte lingre framstillas som (el-

domar mot #dldres sexualliv bor motverkas.

Kontroversiella varderingar

Fragor dar skolan enligt utredningens uppfattning

inte far ta stillning utan bor inskrinka sig till att

skapa forstaelse for olika uppfattningar och ge
hjélp till eftertanke och ett medvetet eget still-
ningstagande dr foljande:

{1

2. Manga unga minniskor bildar numera familj

Foriaktenskapligt samliv med den man dmnar
gifta sig med eller stadigvarande sammanleva
med upplevs som sjdlvklart acceptabelt av de
allra flesta inom svenska folket. Samlevnads-
fragor som hor ihop med dessa samlivsformer
maste darfor ha stort utrymme i undervisning-
en.

ler nédstan endast som) ett led i fortplantning-
en. Det dar i forsta hand en form av gemen-
skap, njutning och glddje. Befruktning ar of-
tast inte avsedd.

Inom ”sexismen”, tydligast framtriadande i
pornografin, finns en minniskosyn och i syn-
nerhet en kvinnosyn som bor kritiskt analyse-
ras i undervisningen.

— For vissa invandrare utgor motet med den

sexuella Oppenheten och friheten i Nord- och
Viisteuropa en kulturchock. Utredningen anser
att sexual- och samlevnadsundervisningen inte
forvirrar utan mildrar denna problematik.






