Olycksfall i arbetsmiljo

Aktuell forskning samt Arbetarskyddsfondens forslag till forskningsinriktning

Elisabeth Lagerlof

Ar 1971 redovisas 112532 intraffade arbets-
olycksfall. For narvarande pagar en rad ut-
redningar med syfte att forebygga ohalsa i
arbete, medan daremot forskning kring olycks-
fallen. och deras forebyggande bedrivs en-
dast i ringa utstrackning, menar forfattaren,
Elisabeth Lagerlof.

Elisabeth Lagerlof ar fil kand och arbetar
som utredningssekreterare i yrkesskadestati-
stikutredningen pa arbetsmarknadsdeparte-
mentet. Elisabeth Lagerlof var ocksa sekre-
terare for arbetarskyddsfondens arbetsgrupp
om "Olycksfall i arbetet”.

Forfattaren beskriver de tre férharskande
angreppssatten inom olycksfallsforskningen;
beteendevetenskapliga modeller, epidemiolo-
giska modeller samt systemanalytiska mo-
deller. Avslutningsvis ges exempel pa forsk-
ningsverksamhet i Sverige inom omradet samt
presenteras arbetarskyddsfondens sammanfat-
tande modell for den vidare forskningen.

De senaste arens debatt om forskning rorande ar-
betsmiljon har i stor utstrickning rort faktorer
som ger upphov till ohilsa. For narvarande pagar
en rad utredningar med syfte att forebygga ohilsa
medan ddaremot forskning kring olycksfallen och
deras forebyggande bedrivs endast i ringa ut-
strackning.

Yrkesskador i Sverige
Ar 1971 intraffade det i Sverige 124 864 yrkesska-
dor. Med en yrkesskada menas enligt den forsiak-
ringsmassiga definitionen en skada som har givit
upphov till minst en dags franvaro fran arbetet.
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Nir det géller att bedoma riskerna i en viss ni-
ringsgren géller det att anvianda sig av bade ”An-
tal yrkesskador (ej fardolycksfall) per miljon ar-
betstimmar” samt “svarhetstalet” (antal forlorade
arbetsdagar p g a yrkesskada per 1 000 arbetstim-
mar) da dessa uppgifter ger olika typ av informa-
tion. Ett exempel pa detta dr naringsgrenen 'slak-
teri och charkuteri”, som ligger pa fjirde plats
vad giller antalet intriffade olycksfall medan
svarheten pa de skador som intriaffat ar betydligt
ligre dn for andra branscher med samma antal
skador.

En jamforelse genom aren med avseende pa an-
talet skadade i arbetet blir med nodvindighet
mycket osdker. En av anledningarna till detta dr
att underlaget for den officiella statistiken har for-
andrats vid olika tillfdllen. Den for statistiken vik-
deforsikringen samordnades med den allménna
sjukiorsdkringen. Detta medforde att antalet an-
milda skadefall ar 1954 sjonk till halften ar 1955.
Nista fordndring skedde 1967 da karensdagarna
slopades, vilket medforde en Okning av antalet
anmilda skadefall. Forutom fordndringen i det
statistiska underlaget tillkommer en rad faktorer
att ta hansyn till vid arsjamforelser. Exempel pa
detta dr strukturfordndringen inom néringslivet,
vilken har inneburit en 6vergang av arbetskraften
fran arbeten med stora risker (tex skogs- och
jordbruk) till arbeten med mindre risker (t ex ser-
vicendringar). En annan faktor av betydelse dr be-
nagenheten att anmala intriffade skador, vilken
med storsta sannolikhet fordndras samtidigt med
forandringar i lag- och forsidkringssystem och ge-
nom den paverkan den allmdnna debatten har.




Forskning inom olycksfallsomradet

Forskning inom olycksfallsomradet finns framst
presenterat i en rapport "Olycksfall i arbetsmil-
jon. Kartlaggning och analys av forskningsbehov”
(Arbetarskyddsfonden 1973: 4). Foreliggande arti-
kel dr en sammanfattning av denna rapport med
tyngdpunkten lagd pa den teoripresentation som
finns i boken (olika angreppssitt inom forsknings-
omradet), presentation av pagaende forskningspro-
jekt inom omradet (en uppdatering har dar skett)
samt det forslag som arbetsgruppen lade fram vad
géller behov av forskning inom olycksfallsomra-
det.

Arbetarskyddsfonden inrdttades genom = riks-
dagsbeslut den 28 april 1971. Fonden finansieras
genom en sirskild arbetarskyddsavgift, som beta-
las av alla enskilda och kommunala arbetsgivare.
Man beriknar att dessa medel 1974 skall uppga
till ca 70 miljoner kronor. Pengarna skall anvén-
das for forskning och utveckling, utbildning och
upplysning inom arbetsmiljoomradet.

Arbetarskyddsfonden skall enligt sina instruk-
tioner stodja forskning, utbildning och upplys-
ning, som kan motverka uppkomsten av yrkesska-
dor och annan av arbetsmiljon betingad ohilsa el-
ler forbéttra arbetsmiljon och dédrigenom frimja
hilsa och sikerhet i arbetslivet. Man skall i forsta
hand stodja forskning och utveckling av praktisk
betydelse for arbetslivet.

Som ett led i sitt planeringsarbete beslot fonden
1972 att undersoka behovet av forskning och ut-
vecklingsarbete i fyra olika verksamhetsomraden
namligen olycksfall i arbetslivet; arbetstidsfragor,
sarskilt skiftarbetsproblem; kemiska hilsorisker;
branschundersokningar. Under nista verksam-
hetsar tillkom tva arbetsgrupper, nimligen projek-
tering och planering av arbetslokaler samt forsk-
ning om ryggskador i arbetslivet.

I boken ’Olycksfall i arbetsmiljon” framhalles
foljande: :

Angreppssitt inom olycksfallsforskningen

De forsta studierna inom olycksfallsomradet gjor-
des i England. Man bérjade pa 1920-talet att stu-
dera enkla samband mellan & ena sidan olycksfall
och & andra sidan tex &lder, erfarenhet och ut-

Arbetarskyddsfonden finansieras genom en
sarskild arbetarskyddsavgift, betalad av
enskilda och kommunala arbetsgivare.

bildning. Detta ledde till att man i allt storre ut-
strackning kom att intressera sig for individvariab-
ler, dvs for en beteendevetenskaplig olycksfalls-
modell.

Beteendevetenskapliga modeller

Den mest kdnda av dessa teorier &r teorin om ac-
cident proneness (”olycksfallsbendgenhet”). Far-
mers och Chambers (1926) definierade denna som
“a personal ideosyncrazy of relative performance
predisposing the individual to a higher rate of ac-
cidents”.

Nirmare femtio ars forskning har visat att det
ar svart att isolera ett sadant fenomen som “acci-
dent proneness” via vanlig olycksfallsstatistik. Det
ar dessutom tveksamt om det finns vetenskapligt
stod for att nagon speciellt olycksdrabbad person-
lighetstyp existerar.

Den andra typen av beteendemodeller ar de
psykodynamiska, och har sitt ursprung i Freuds
(1914) pastaende att varje olycka i sjdlva verket ar
en typ av sjalvforvallad skada, dvs att olyckan i
sjalva verket dr ett sdtt att 16sa inre konflikter.
Tyvirr bestar emellertid det empiriska underlaget
for vidareutvecklingen av denna teori av en rad
patologiska fall varfor dess virde som underlag
for preventiva atgdrder inom arbetsmiljoomradet
ar mindre bra.

Ett tredje och mer intressant sidtt att angripa
olycksfallen giller individens risktagande. Implicit
ligger i detta att man antar att en person som tar
storre risker ocksa rakar ut for fler olycksfall.
Den forskning som finns rorande risktagande gil-
ler bla personlighetsvariablernas péaverkan samt
grupptryck vid eventuellt risktagande. Tyvarr ar
mycket fa av dessa studier gjorda i samband med
individens arbete eller utforda i arbetsmiljo. I de
flesta fall dr det fraga om olika typer av ekono-
miska spel, varfor de slutsatser som dar dras en-
dast i liten omfattning dr applicerbara pa indivi-
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De beteendevetenskapliga modellerna studerar
vanligtvis olycksfallen isolerade fran sin
omgivning.

dens upplevelse av arbetsmiljon. Pa senaste tiden
har emellertid en del intressanta forskningsresultat
framkommit dar man i stillet sokt studera indivi-
dens upplevelse av risk i forhallande dels till den
verkliga risken och dels till individens beteende.

De beteendevetenskapliga modellerna ar van-
ligtvis mycket snavt psykologiskt inriktade, dvs de
studerar olycksfallen helt isolerade fran den om-
givning i vilken de intraffar. Detta géller i mindre
grad studierna kring risktagande. Pa detta sitt
kommer dessa modeller att sakna en maojlighet att
finna en begreppslig referensram inom vilken man
har mojlighet att pa ett rationellt sdtt minska an-
talet olycksfall i arbetslivet. Denna mdojlighet &ar
dock battre vad giller nidsta angreppssitt.

Epidemiologiska modeller
Forst pa 1940—50-talet kom den epidemiologiska
modellen att anviandas inom olycksfallsforsk-
ningen. Epidemiologins metoder héarror fran stu-
diet av epidemiska sjukdomar. Uppkomsten av
dessa sjukdomar kan forklaras om man pa ett
adekvat sitt kan beskriva och analysera den sjuke,
smittobdraren och dennes miljo. Inom olycksfalls-
forskningen har man forsokt anvinda samma tek-
nik. Man anser att om man kan beskriva de ut-
mirkande dragen for den olycksdrabbade, det
objekt som fororsakat skadan (skadegivaren), och
den omgivande miljon i detalj sa borde storre for-
staelse for olycksfallsproblemet astadkommas dn
om endast en eller tvd bakomliggande faktorer
studeras.

Ett epidemiologiskt angreppssitt pa olycksfalls-

Den epidemiologiska modellen talar for den
multipla kausaliteten som forklaring till
olyckors orsaker.
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problemen eller andra problem kriaver vanligtvis
ett samarbete mellan forskare fran olika omraden,
dvs ett tvirvetenskapligt angreppssitt. Den i Sve-
rige mest kidnda olycksfallsunderskningen, den
s k Sandvikenundersokningen dr ett bra exempel
pa det epidemiologiska angreppssittet.

Den epidemiologiska modellens fordelar ar att
den talar for den multipla kausaliteten, ndr det
giller att forklara olyckors orsaker. Modellens be-
gransning ligger i att den huvudsakligen fungerar
som ett screeningsinstrument, dvs man far en god
kunskap om vilka orsakerna dr till att olyckor
hidnder men inte varfor de hander.

System-modeller

Den systemanalytiska modellen kan sdgas vara en
utveckling av den epidemiologiska men dar man i
hogre utstrackning soker forklara varfor en
olycka hinder.

Inom den systemanalytiska skolan ser man en
olyckshdandelse som en onormal output i min-
niska-maskinsystemet och anser att det inte ar
mojligt att finna enskilda orsaker till varfor en
olyckshiandelse har intraffat utan man maste stu-
dera systemet i sin helhet, dvs studera hur olika
faktorer paverkar varandra.

Tva olika skolor har bildats bland dem som till-
limpar denna modell. Den ena skolan ligger ton-
vikten pa den tekniska delen i miljon medan den
andra lagger tonviken pa den organisatoriska styr-
ningen av systemet.

Forsknings- och utredningsverksamhet i
Sverige

Hir foljer en Oversikt over den nu i Sverige pa-
gdende och nyligen avslutade forskningen kring
olycksfall. I mojligaste mén har undersokningarna
sammanfattats branschvis. De undersokningar
som finansieras av arbetarskyddsfonden har efter
referat betecknats med ASF.

Det finns naturligtvis ocksa mer branschover-
gripande arbeten. Framst skall d& ndmnas arbe-
tarskyddsstyrelsens kontinuerliga utredningsverk-
samhet vad giller utgivandet av anvisningar och
normer vilka dr aktuella inom arbetslivet. I dag

finns 99 olika anvisningar av vilka 10—15 har en




direkt anknytning till olycksfallsrisken. Under se-
nare ar har arbetarskyddsstyrelsen fatt okade moj-
ligheter att ocksa igangsitta forskning med direkt
anknytning till anvisningsarbetet. For nirvarande
pagar sadan forskning inom skogs- och gruvbran-
schen.

En annan inriktning har en del studier dar man
soker ta upp cost-benefitaspekter pa olycksfallen.

En epidemiologisk studie av olycksfall i samt-
liga branscher genomfors i Malmo-Lund-omradet
“Olycksfall i arbetsmiljo” (ASF) (se separat arti-
kel).

De branscher i vilka de mest omfattande
olycksfallsprojekten pagar ar skogen och gru-
vorna. 1 skogen pagar ett forskningsprojekt
“Olycksfall i skogsarbete” (ASF) (Se separat arti-
kel).

I ett annat projekt inom skogen forsoker man
fa fram bittre metoder, organisation och hjdlpme-
del for det hardast olycksdrabbade momentet i
skogsarbetet, namligen féllning (Se separat arti-
kel). Anviandningen av personlig skyddsutrustning
studeras ocksa inom skogsbruket.

Inom gruvindustrin har en grupp hittills genom-
fort tre steg i sitt projekt “Sidkerhet i arbetet”
(Erixon & Nilsson).

Inom gruvindustrin har ocksd forsok gjorts att
studera loneformens betydelse for olycksfallen i
en undersokning "LKAB efter strejken” (Se sepa-
rat artikel).

Inom sagverks- och den tribearbetande indu-
strin pagar sedan 1972 ett mycket omfattande pro-
jekt “Ergonomi inom sagverksbranschen” (ASF).

Inom samma bransch har ocksd en utredning
gjorts for att soka utrona hur effektivt 1949 ars
arbetarskyddslag fungerar som ett medel for att
forbdttra arbetsmiljon ”Arbetarskyddet inom den
tribearbetande industrin® (1972).

Ett exempel pa det epidemiologiska angrepps-
sittet ar en studie inom byggbranschen Arbets-
olyckor i byggnadsindustrin” (Jan Thorsson et al
1974).

Inom sprdngdmnesindustrin pagar ett projekt
”Arbetsmiljoforskning — olycksférebyggande at-
girder vid arbete med explosivimnen”. (Se sepa-
rat artikel).

En nagot speciell arbetsmiljo utgor flyget. Dar
har sedan 1962 pagatt en rutinmissig tillbudsrap-
portering (Lager 1974).

Vid sidan av de branschanknutna undersok-
ningarna finns naturligtvis en rad projekt knutna
till en viss typ av maskiner och motorfordon. Ex-
empel pa detta dr tex de undersokningar man
gjort av IVA:s transportforskningskommitté an-
gaende sikerheten vid truckkorning.

Internt inom manga foretag finns naturligtvis
ocksa en fortlopande aktivitet inom arbetar-
skyddsomradet. Okade kunskaper inom ergonomi,
eliminationsteknik etc leder sjalvklart till en for-
bittrad arbetsmiljo dven ur sidkerhetssynpunkt.
Den alltmer omfattande foretagshilsovarden samt
det forhallande att alltfler tekniker och skyddsom-
bud och andra i foretagen far utbildning inom ar-
betarskyddsomradet leder ocksa till en ur olycks-
fallssynpunkt béttre miljo.

Sammanfattande modell samt

arbetsgruppens forslag

till forskningsinriktning

I den av arbetarskyddsfonden tillsatta arbetsgrup-
pen ansag man att den forskning som det ligger i
arbetarskyddsfondens intresse att stodja, bor vara
sadan som syftar till att fa fram underlag for fore-
byggande atgirder.

Med detta som utgangspunkt forordar man an-
vindningen av en modell som i vésentliga delar
sammanfattar de olika tidigare presenterade mo-
dellerna och som aterfor forsknings- och utred-
ningsuppgifterna till olika tdnkbara mdojligheter
till forebyggande atgirder. (Fig. 1.).

Men en sadan modell forutsitter ett tvarveten-
skapligt angreppssatt. Darfor forordar arbetsgrup-
pen inrdttandet av en tvirvetenskaplig grupp for
olycksfallsforskning. 1 gruppen bor ingd medlem-
mar med kunskap om bl a teknik, databearbetning,
beteendevetenskap och arbetsmedicin.

Arbetarskyddsfondens arbetsgrupp forordar
en forskningsmodell som sammanfattar de
tidigare presenterade modellerna.
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Fig 1. Modell for olycks-
fallsforskning (efter Surry)

Den modell som hér presenteras soker urskilja
dels vad som hinder nér en risksituation uppkom-
mer dels vad som hiander nir risken utloses.

Det forsta stadiet beskriver den objektiva faran
i den omgivande arbetsmiljon. Med objektiv fara
menas hir den fara som ligger inbyggd i arbets-
miljon, innan individen har kommit i kontakt med
denna miljo.

Nir sd individen kommer i kontakt med arbets-
miljon och den diri liggande objektiva faran, upp-
star en viss hidndelseutveckling. Beroende pa sys-
temets uppbyggnad och individens handlande kan
en risksituation uppsta. Riskerna for att den la-
tenta faran skall utlosas okar med andra ord. Ser
man pa systemet dr det viktigaste huruvida det i
systemet finns inbyggt nagra varningssignaler. Om
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sd inte ar fallet, ar individen omedveten om faran,
och en risksituation uppstar.

Om det & andra sidan finns varningssignaler dr
niasta fraga man bor stilla, huruvida individen
uppfattar dem eller ej. Om inte, uppstar aterigen
en risksituation. Nista steg dr, om han forstar me-
ningen med dem. Om sa &r fallet, vet han hur han
skall undvika faran, och viljer han i sa fall att
undvika den? Slutligen, kan han undvika den?
Om man i nagot skede hidr besvarar nagon fraga
nekande, uppstar det en situation dir risken att
faran skall utlosas i de flesta fall okar i forhal-
lande till hur tidigt i kedjan det nekande svaret
kommer. Om svaret ddaremot blir jakande pa alla
fragor, Okar inte risken att den objektiva faran
skall utlGsas.




Genom modellen kan man fa ett sjilvkorrige-
rande system for arbetarskydd.

Det mellersta stadiet dr alltsa risken att faran
skall utldsas och dér individens agerande antingen

leder till att den objektiva faran utloses eller ej.
Om faran utldses, uppstar en ny liknande héndel-
sekedja med samma typ av beslut.

Modellan kan sédgas beskriva principerna for in-
formationsprocessen hos ménniskan. Men innan
mianniskan kommer in i bilden har vi det stadium
som beskriver den objektiva faran i arbetsmiljon.
En forutsattning for arbetarskyddet dr naturligtvis
att den tekniska miljon ar sa siker som mojligt.
Darfor forordar arbetsgruppen forskning kring
maskinernas och arbetsplatsens utformning ur sdi-
kerhetssynpunkt. Man finner det speciellt angeli-
get att medel satsas pa referensanliggningar, dvs
pilot- eller fullskaleanldggningar for forsok med
olycksfallsforebyggande anordningar sa att forsk-
ningsresultat och utvecklingsarbetet kan omsittas
i praktiska 10sningar.

For att kunna analysera sannolikheten for ett
ja- eller nejsvar i den kedja som finns i modellen
anser arbetsgruppen att mer forskning behdvs vad
géller person- och omgivningsfaktorers inverkan
pa minniskans beteende ur sikerhetssynpunkt.
Detta géller savil individens funktion i relation
till arbetets krav, individbundna orsaker till va-
rierande funktion, arbetsbundna orsaker till va-
rierande funktion, som faktorer som ror indivi-
dens beslut att ta en viss risk eller ej.

Den presenterade modellens fordelar ar att man
genom den kan fa ett system for arbetarskydd
som verkar sjdlvkorrigerande. Malet vid yrkesar-
bete dr naturligtvis att manniska-maskin-miljosys-
temet skall fungera pa sadant sitt att olyckor inte
intraffar. Eftersom det i praktiken alltid sker avvi-
kelser fran det forvintade skeendet i form av
olika storningar, ar det viktigt att bevakningsme-
toder tillskapas som mojliggor snabb och adekvat
korrektion med utgangspunkt fran intriaffade
omen och skador. Bevakningen kan ske pa olika
sitt, tex genom att man soker efter varningstec-

ken vid periodiska kontroller, genom analys av in-
traffade tillbud, storningar och olycksfall och ge-
nom att man hela tiden tar tillvara pa personalens
erfarenheter och synpunkter. Atgdrderna bestar
av att man via tekniska och organisatoriska for-
battringar forsoker forbéttra mianniska-maskin-sy-
stemet. Gruppen finner ett sadant angreppssitt
angeldget och vill darfor fororda forskning kring
sjdlvkorrigerande system inom arbetarskyddet.

For att ett sadant sjalvkorrigerande system skall
fungera effektivt, kridvs bla en vil utformad yr-
kesskadestatistik. Gruppen foreslar darfor okad
forskning och utredning kring yrkesskadestatisti-
kens utformning, speciellt vad giller olyckors or-
saksklassificering och kartldggning av skadeut-
vecklingen, i hela Sverige savidl som i enskilda
branscher. En statlig utredning har dock tillsatts
1973 med syfte att omforma yrkesskadestatistiken
till att bittre framja arbetarskyddets intressen.
Dessutom kridvs utredning kring utbildning och
information. Gruppen ser det som speciellt ange-
laget att riktlinjer for arbetsinstruktionens inne-
hall och utformning utarbetas vilka kan anvindas
som modeller inom arbetslivet.

Sammanfattning
Arbetsgruppens forslag for att forbittra siker-

heten inom arbetsmiljon ar foljande:

— Tvirvetenskapligt angreppssitt pa olycksfalls-
problematiken

— Overgripande teorier kring olycksfallens upp-
komst och orsaker

— Arbetsmiljons tillrdttaldiggande for att for-
hindra uppkomsten av olycksfall

— Person- och omgivningsfaktorers betydelse for
mianniskans beteende med speciell hinsyn till
olycksfallsproblematiken

— Effekten av information och utbildning i
olycksfallsforebyggande syfte

— Mojligheter att skapa sjalvkorrigerande system
for arbetarskydd

— Underlag for forbéttrad yrkesskadestatistik
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