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Aktuell trafikmedicin

Trafikolycksfallens skador och omstandigheter vid olyckornas uppkomst ar
viktiga amnen for den medicinska olycksforskningen. Sadana studier har
direkt eller indirekt bidragit till 6kning av trafikséakerheten. Exempelvis har
sakerhetsbaltets varde belysts och understrukits, liksom skyddshjalmens och
den omvanda barnstolens. Ett exempel pa "indirekta” bidrag &ar analyser av
den officiella trafikolycksstatistikens kvalitet. Behovet av rehabilitering av tra-
fikskadade och dennas effekt ar ett annat centralt medicinskt omrade i tra-
fiksdkerhetsproblemet, som visserligen uppméarksammats, men déar neurolo-
giskt och rehabiliteringsmedicinskt utbildade forskare kunde gdra upptackter.

Det har numret av SMT har sin tyngdpunkt i medicinsk trafiksakerhetsforsk-
ning. Nagra av artiklarna gar-utanfér den ramen och exemplifierar tydligt or-
saksvavens bredd; sambandet mellan bensinransoneringen och trafikolyckor-
nas forekomst, som Sande beskriver, bor namnas sarskilt.




Trafikolyckorna utgér ett av den industrialiserade vérldens stora héalsopro-
blem, och férebyggandet av dem bor ha hog prioritet pa onskelistan over
reformer. Men férebyggande atgarder maste alltid utformas som kompromis-
ser mellan 6kad sakerhet och bibehallen transportstandard, vilket gor att ra-
dikala l6sningar ar narmast otankbara. Nagot kan dock goéras, t ex foljande:

Fortsatt kamp for att fa bilister att anvanda sakerhetsbalte. Lagstiftningen
ar det mest aktuella forsdket, kanske det visar sig effektivt. En béttre utform-
ning av béltena s& att ocksa taxichaufférerna anvander dem véntar fortfaran-
de pa sin konstruktor . ..

Effektivare trafikseparation, billigare och bekvamare Kollektiva transporter,
6kad anvandning av reflexer bland fotgangare liksom av hjélmar och "sting-
pinnar’ bland cyklister, mopedister och motorcyklister skulle ocksa ge ut-
byte i minskade risker — problemet ar vilket utbyte till vilka kostnader.

Mopedakandet bland ungdom borde reduceras. Aldersgruppen 15—19 ar
ar en verkligt moérk flack i trafikolycksstatistiken, och som ett grymt och
extra onddigt bidrag till detta framstar mopedolyckorna bland 15- och 16-
ariga pojkar.

Med tanke pa& den stora férekomsten av trafikolyckor bland unga manniskor
borde erfarenheten som motortrafikant och andra psykologiska férhallanden
uppmarksammas mer. “Trafikmognad” forutsétter man inte hos barn, men ar
det ratt att géra det angdende 15-aringar som mopedister, 16-aringar som
motorcyklister eller 18-aringar som bilférare?

Jan Thorson

257






