En trafikolycksfallsunders6kning

Ake Waller

For alla trafikskadade, som sokte pa Karlstads
lasarett under ett ar, registrerades bl a alder,
trafikantkategori, olyckstyp och -tidpunkt, vard-
form, anvandning av sékerhetsbalte och — i
viss omfattning — blodalkoholhalter. De sam-
héllsekonomiska kostnaderna uppskattades till
23 miljoner kronor fér de 850 fallen i under-
soékningen.

Docent Ake Waller &ar o6verlakare i kirurgi
vid Karlstads lasarett.

Det dr ett allmidnt kint faktum att trafikolycks-
fallen Over hela virlden under de senaste de-
cennierna, med tillfilliga smirre avvikelser, kon-
tinuerligt har Okat. Atgirder ignade att forebyg-
ga trafikolyckorna har hittills haft en relativt be-
gransad framgang, vilket dokumenterats i en
méngfald analyserande undersokningar fran olika
delar av virlden.

Berikningar av kostnaderna har gjorts i ett fler-
tal linder, men pa grund av bristande samord-
ning av undersokningarnas uppldggning har det
varit omdjligt att gora ndgra sikra jaimforande
studier. Ett bittre internationellt samarbete har
dock kommit till stand, bade vad det giller forsk-
ning och enhetligare dokumentation, framfor allt
genom arbetet inom IRCOBI (International Re-
search Committee on Biokinetics of Impacts).

Som ett exempel pa trafikolycksfallens skade-
verkningar kan ndmnas en jimforande undersok-
ning fran 1969, som i stort sett #r representativ
dven i dagens ldge, inflationen ej inriknad vad
det giller kostnaderna (tabell 1).

Trafikutvecklingen i Sverige har under det sista
decenniet visat en fordubbling av persontranspor-
terna. Personbilstatistikens andel dirav beriknas
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ha okat fran 77 till 87 %. Nir det géller inrikes
godstransporter uppskattas Okningen av antalet
ton-kilometer sista artiondet till ungefar 75 %.
Samtidigt géller det att lastbilarnas andel av detta
transportarbete har Okat fran ca 30 till omkring
45 %.

Forsok har gjorts att berdkna antalet olyckor
per miljoner passagerarkilometer. Enligt Erik
Akerlund i ”Arbetet” 1968 beriknas antalet olyc-
kor per miljoner passagerarkilometer till 20 for
personbil, jamfort med 1,5 for buss och 1 for tag.
— Den relativt snabba Okningen fran lag till
hog motorisation i Sverige har medfort att anta-
let registrerade bilar 1971—1972 &r néagot over
2 miljoner pa en total lingd av de allminna vi-
garna pa 100 000 kilometer. Detta ger ett me-
delsnitt pa ca 20 bilar per kilometer vig och
mindre dn 4 invanare per bil. Samhillets kostna-
der for trafikolyckor dr mycket svara att berikna.
I Sverige har kostnader fran ett par miljarder
svenska kronor upp till 10 miljarder per &r namnts.
(Jamfor tabell I).

Tabell 1.

Trafikdodade Skadade Mil;j dollar
Holland 2900 62 000 300
Sverige 1300 20 000 400
England 6 800 80 000 516
Italien 5000 124 000 800
USA 55000 2 milj 11 300

En kidrnpunkt i berdkningarna dr nimligen fra-
gan hur man virderar dodsfall genom trafikskada.
En offentlig utredning (vagplan 70, SOU 1969)
har gjort en sadan virdering, nirmast som ett
inslag i en kalkylmodell for viagprojekt. Utred-
ningen resonerade som sa att: ”Rimligen bor sam-
hillet vara berett att ge ut minst lika mycket




pengar for att undvika ett dodsfall som sam-
hillets kostnader for ett svart invaliditetsfall.”
Man beriknar denna kostnad till i genomsnitt
750 000 svenska kronor i 1968 ars penningvirde.
Denna summa inrymmer produktionsbortfall samt
vardkostnader. For personskador i Ovrigt angavs
samhillets kostnader till 9 000 svenska kronor per
skada och for enbart fordonsskador till 1200 a
1300 kronor per  skada. Utredningen stannade
slutligen for att de direkta och indirekta forlus-
terna pa grund av trafikolyckor i Sverige kan be-
rdknas till 1 till 2 miljarder svenska kronor per ar.
Totalt fick man fram, att en trafikolycka i genom-
snitt kostade 35 000 kronor. Utredningen hivdade
att bara en tiondel av olyckorna polisrapportera-
des.

Med utgéngspunkt fran vad som namnts betraf-
fande den officiella trafikstatistiken, och for att i
mesta mojliga man kunna fa en uppfattning om
vad ett trafikolycksfallsmaterial kan kosta ett
landsting per ar, startades darfor den 1.2.1971 en
undersokning & kirurgiska kliniken, centralsjukhu-
set, Karlstad. Tidsrymden avsags vara 1 ar och i
inkluderades trafik-
olycksfall som anldnde till olycksfallsmottag-
ningen, centralsjukhuset, Karlstad. Undersokning-
en paborjades 1 februari 1971 och avslutades 31
januari 1972. Vid den primira insamlingen av ma-
terialet har likarna vid kir.kliniken deltagit i egen-
skap av jourhavande likare, vilka i samband med

undersokningen samtliga

undersokning och behandling av patienterna sam-
tidigt fyllde i ett frageformular omfattande 26
olika punkter, bland annat tidpunkten for olycks-
fallen, veckodagarna och tidpunkten pa dagen,
platsen med angivande av gatunamn, vig osv, vi-
derleksforhallanden, vigbanans beskaffenhet, upp-
komstsitt — angiven orsak till olyckan — taxe-
rad hastighet vid olyckstillfillet bilméarken och
argdngar — vana vid bilen ifriga — korkorts-
lingd — korstricka per ar — sikerhetsbilte, typ
och eventuell anvindning — patientens fysiska
tillstand vid olyckstillfillet — patientens psykiska
tillstind — tidigare trafikolycksfall eller ej —
singelolyckor eller ej — plats i bilen, om patien-
ten ej var foraren — bilnumret — skadornas art
— sjukskrivningstid — sluten elier oppen vard —

forsiakringsbolag osv.

Sammanstillning och bearbetning av materialet
har utforts som en enmansundersokning av for-
fattaren. Materialet omfattar samtliga trafikolycks-
fall som anlint till akutmottagningen vid Karl-
stads centralsjukhus, och som dér antingen be-
handlats poiikliniskt eller blivit inlagda for vidare
vard av olika anledningar. P4 s sétt har man fatt
tillgang till direkt jamforande siffror vad det géller
trafikskadornas andel i det totala kirurgklientelets
vardkostnader, savil inneliggande som polikliniskt.

Materialet
Antalet trafikskadade personer, som behandlades

polikliniskt eller som inneliggande patienter upp-
gick undersokningsaret till 850, fordelade p& 605
manliga och 245 kvinnliga (tabell 2).

Tabell 2.

Antal trafikolycksfall

Min
Kvinnor

605 (71 %)
245 (29 %)

850

Fordelningen pa véardtyperna Oppen poliklinisk
respektive sluten inneliggande vard fordelar sig en-
ligt tabell 3. De 182 inneliggande fallen mot-
svarar 3,8 % av Kklinikens totala beldggning un-
dersokningsaret (4 878 patienter). ;

Tabell 3. Vardtyp

668 (79 %)
182 (21 %)

Oppen vard (polikl.)
Sluten vérd (inneligg.)

850

Antalet varddagar i sluten vard for trafikolycks-
fallen uppgick till 3 920 dagar, vilket ger en me-
delvardtid pa 21 dagar. Medelvardtiden pa det
ovriga kirurgklientelet var under motsvarande tid
9,3 dagar. Med en véardkostnad pa 320 kr/dag mot-
svarar detta en arlig kostnad pa 1254 000 kronor
for de inneliggande trafikolycksfallen.

kfallen,
9,3 dagar for det dvriga kirurgklientelet.




Trafikolycksfallens fordelning péa olika trafi-
kantkategorier framgar av tabell 4. Som véntat do-
minerar trafikolycksfallen ddr bilar varit inblan-
dade, drygt 40 % av hela materialet. Dérnist
kommer cykelsingelolyckorna, vilka utgdr négot
under 20 %. Antalet moped- respektive fotgéng-
areskadade ar ungefir lika, ca 9 % vardera, me-
dan ddaremot mc-olycksfallen dr Gverraskande fa
och uppgar endast till ca 4 %.

Tabell 4. Trafikolycksfallen enligt trafikantkategori
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Materialet indelat efter de olika typerna trafik-
olycksfall framgér av tabell 5.

Tabell 5. Antal och typer av trafikolyckor

Bil — single 172 (22 %)

Bil — bil 144 (19 %) (1 %
Bil — fotgédngare 64 (> 8 %)

Bil — cykel 60 (< 8 %)

Bil — moped 46 ( 6 %)

Bil — mc¢ 32 (>4 %)
Cykel — single 150 (< 20,%)
Moped — single 67 (<9 %)

Mc — single 35(> 4 %)

Vad aldersfordelningen betraffar har materialet
delats upp i en forskolealder, 0—6 ar, en skol-
mopedalder, 7—17 ar, samt dérefter 10-arsperio-
der. Aldersgruppen 18—30 ar dock ldangre. (Ta-
bell 6.)

Tabell 6. Aldersférdelning

0— 6 ar 73 ( 8,6 %)

7—17 201 (23,6 %)
18—30 232 (27,3 %)
31—40 84 ( 9,9 %)
41—50 98 (11,6 %)
51—60 64 ( 7,5 %)
61—70 59 ( 6,9 %)
71— 39 ( 4,6 %)
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Ddadsfallen var overrepresenterade under
januari—mars och bland bilolyckor.

Av tabellen framgar hur starkt &ldersgrupperna
skoldlder—30 ar dominerar. De utgor drygt hilf-
ten av hela materialet.

Trafikolycksfallens frekvens i relation till de
olika arstiderna framgar av tabell 7.

Tabell 7. Trafikolycksfallens fordelning pd drstiderna

Jan 45 April 59 Juli 94 Okt 66
Febr 54 Maj 79 Aug 107 Nov 62
Mars 58 Juni 82 Sept 92 Dec 52
I:sta 157  2:dra 220 3:dje 293 4:de 180
kvart. kvart. kvart. kvart.

Som vintat, och som pavisats i flera tidigare
undersokningar, intriffade storsta kvantiteten un-
der de tva sommarkvartalen.

Antalet trafikolycksfall med dodlig utgang ut-
gjorde 34 (4 %). Med dodsfall fororsakat av tra-
fikolycksfall avses patienter som avlider inom 30
dagar efter skadornas uppkomst. Fordelningen in-
om de olika aldersgrupperna framgar av tabell 8.

Tabell 8. Dodsfallens aldersfordelning

0— 6 ar 0
T—17 5
18—30 8
31—40 4
41—50 5
51—60 4
61—70 5
71— 3
34

Trafikdodsfallens relation till uppkomstsitt och
arstider framgar av rabell 9.

71 % av de skadade bilforarna och framsdtes-
passagerarna hade ej haft sakerhetsbdlten vid
olyckstillfillena.




Tabell 9. Dédsfallens relation till uppkomstsitt och drstider

Bil — single 11 (32,4 %)
Bil — bil 14 (41,2 %)
Bil — fotgingare 3( 8,8 %)
Bil — cykel 1(29 %)
Bil — moped 5 (14,7 %)
Bil — mc¢ 0

Jan
Febr
Mars
April
Maj
Juni
Juli
Aug
Sept
Okt
Nov
Dec

Kvartal 1—13 38,3 %

Kvartal 2— 6 17,6 %

Kvartal 3—10 29,4 %

Kvartal 4— 5 14,7 %
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Av tabellen framgér att bil varit inblandad i
samtliga dodsfall. 1:sta kvartalet dominerar dnnu
mer, om man ser tillbaka pa tabell 7, som visar
att antalet trafikolycksfall i sin helhet dr klart
lagst i 1:sta kvartalet.

Utan att hdar ndrmare ga in pa alla detaljana-
lyser i samband med skadornas uppkomst, skall
endast omnimnas tvd, men desto viktigare, bidra-
gande faktorer: Bilbéltesfrekvens samt alkoholpa-
verkan. I enlighet med tidigare undersdkningar vi-
sade det sig att alltfor fa bilister anvinde sina bal-
ten. I foreliggande material korde icke mindre én
71 % med oanvinda sdkerhetsbilten. Ser man pa
de biltrafikolycksfall som slutade med dodlig ut-
gang, visade det sig att av 25 fOrare respektive
framsitespassagerare har icke mindre dn 19
(76 %) kort med oanvinda bilten. Vid ndrmare
analys av dodsolyckorna kan man med stor san-
nolikhet antaga att 9—10 av de 25 dodsfallen
skulle ha klarat sig om de anvént sina bilten.
Dessa siffror dr visserligen hypotetiska, men ba-
serade p& de faktiska omstidndigheterna vid sjilva
olyckstillfdllet. Bland annat hade de uppgivna
hastigheterna vid intet tillfille Gverskridit 80 km/
tim.

Tabell 10. Overlevande olycksfall — Alkohol

Sambandet trafiksikerhet — alkoholkoncentra-
tion dr redovisat i en mangfald undersokningar.
Generellt beraknas trafikolycksfallsrisken vara
fordubblad vid en alkoholkoncentration pa
0,6 9/40, 3—4 génger sa stor vid 0,8 /4, och 6—7
ganger storre vid 1 9/y,. Sett som trafiksdkerhets-
profylax har den Ovre gransen for blodalkohol-
koncentration ansetts vara hogst 0,59/, av ett
flertal forskare. Gemensamt for praktiskt taget alla
redovisade undersokningar dr ofullstindigheten i
blodalkoholbestimningarna. Samma brist vidlader
det aktuella materialet, ddar bestimningar gjorts
huvudsakligen endast pa polisens begédran. For
den skull ligger med sidkerhet siffrorna for etyl-
paverkan betydligt hogre 4n vad som framgér av
tabell 10.

Kostnadsberékning

Redan inledningsvis pépekades svarigheterna att
beridkna samhillets kostnader for trafikolycksfal-
len. Kostnader fran ett par och upp till 10 miljar-
der kronor har antagits for Sveriges del per ar.
En av orsakerna till de stora variationerna i kost-
nadsberikningarna ir att det under tidigare ar va-
rit svart att ur tillgangliga diagnosregister plocka

Dodsfall — Alkohol

Etylintox. bilister 32 (10 %)
Etylintox, fotgidngare. 12 (18 %)
Etylintox. cyklister 10 (11 %)
Etylintox. moped 15 (13 %)

Etylintox. mc 0

Bilister 6 (24 %)
Fotgingare 0(0%)
Cyklister 1 (10 %)
Moped 2 (13 %)
Mc 0(0%)
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Tabell 11. Totalkostnad under 1 dr

Virdkostnad 6ppen vard
Vardkostnad sluten vard
Minniskoarsforluster
Fordonsskador

ca 3,3 milj kronor (5 000/pat)
1,25 milj. kronor (7 000/pat)
17 milj. kronor
1,4 milj kronor

Totalkostnad

fram ett renodlat trafikolycksfallsmaterial. I den
foreliggande undersékningen har denna faktor eli-
minerats genom den kontinuerliga registreringen
och uppféljningen av klientelet. Tillkomsten av
enhetstaxor pa mottagningarna har likaledes un-
derlittat berdkningarna. Med forsikringskassornas
och forsikringsbolagens hjidlp har savil patienter-
nas som materialforlusternas kostnader kunnat be-
raknas.

Svérigheterna utgor kostnadsberikningarna for
dodsfallen. Vid tidpunkten for den aktuella un-

Samhdillets kostnad for de undersékta olycks-
fallen, 850 st, uppskattades till 23 miljoner.
De 34 dodsfallen bidrog med 17 av dessa
miljoner.
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ca 23 milj. kronor

dersokningen fanns tillgdng till dels den tidigare
omnidmnda vigplan 70 SOU 1969, samt till B.
Mattssons, Nationalekonomiska institutionen, G-
teborgs universitet: Memorandum 20, “Att vir-
dera ménniskoliv’. Med hjilp av dessa killor, dir
principen dr att beridkna icke priset pi ett min-
niskoliv utan minniskoarsforluster, med hédnsyns-
tagande till bland annat produktions- och kon-
sumtionsbortfall, har ett genomsnittligt virde av
500 000 kronor per dddsfall riknats fram i min-
niskodrsforluster i det foreliggande materialet. De
34 dodsfallen motsvarar en kostnad pa 17 milj.
kronor i minniskodrsforluster.

De sammanlagda kostnaderna for trafikolycks-
fallen under 1 ar framgar av tabell 11.

Till denna kostnadsberiikning skall fogas de
kostnader, vilka sannolikt ej 4r ringa, och som
betingas av alla de smiirre trafikolycksfall vilka
ej uppsokt sjukhuset.






