Fem ars sjukvardskonsumtion
bland goteborgare fodda 1912—1921

Marianne Carlson

I foreliggande undersokning har gjorts ett forsok
att limna en samlad beskrivning av en befolk-
ningsandel goteborgare ifraga om dess sjukvards-
konsumtion under femérsperioden 1966—1970.
Bearbetningen omfattar saledes savil sluten soma-
tisk och psykiatrisk som Oppen vard.

De berorda goteborgarna har foljts i tillgdngliga
arkiv hos Goteborgs allmidnna forsikringskassa for
ifragavarande femarsperiod. Kéllmaterialet ar sa-
lunda ett helt annat @n vad som kommit till an-
vindning i en tidigare redogorelse for samma
befolkningsgrupps konsumtion av enbart sluten
somatisk vard (Lindegard, 1972 a). I den tidigare
studien baserades uppgifterna pa de utskrivnings-
rapporter (statistikjournaler) som rutinmissigt an-
vindes inom Goteborgs sjukvardsforvaltning sedan
1966 for den slutna somatiska varden. Genom att
nu ett helt annat killmaterial lagts till grund
for bearbetningen, far man en virdefull kontroll

| nedanstédende artikel redovisas en studie av
goteborgsbefolkningens  sjukvardskonsumtion
genom ett nytt kéllmaterial och genom att om-
fatta sluten saval somatisk som psykiatrisk vard
samt viss 6ppen sjukvard.

Endast omkring 15 9, av befolkningsgruppen
hade under den studerade perioden inte varit
sjukskriven eller foremal for sluten sjukvard.
Ungefar en tredjedel av befolkningsgruppen
hade "konsumerat” sluten kroppssjukvard och
3—5 9%, sluten psykiatrisk vard. Néra 30 9%, av
de personer som vardas i saval 6ppen som
sluten vard hade en samlad "véardtid” under
observationsperioden pa ett ar eller mera. Bland
denna grupp av '"storkonsumenter”/"langvéards-
fall” &terfanns forst och framst ett stort inslag
av fortidspensionarer. Vidare var inslaget av
psykiatriska fall mer markant &n ifrdga om det
studerade materialet i dess helhet.
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av den tidigare pa utskrivningsrapporten baserade
undersokningen. Dirtill far man nu uppgifter om
den slutna psykiatriska varden, for vilken individ-
specifika utskrivningsrapporter saknas. Slutligen
har den 6ppna varden kunnat bedomas sasom an-
talet sjukpenningdagar da vederborande icke varit
intagen pa sjukhus.

Av praktiska skil har det varit nodvindigt att
begrinsa den tidskrivande informationsinsamling-
en fran forsidkringskassans olika arkiv. Det har
da bedomts som sdrskilt virdefullt att belysa
sjukvardskonsumtionen hos de aldersstrata i be-
folkningen som omfattar personer fodda 1912—
1921. Grinserna for dessa strata har motiverats
av ovannamnda tidigare undersoknings klassindel-
ning med avseende pa alder. Att man bland olika
tinkbara strata stannat fOr att inventera just de
nimnda sammanhinger med flera omstindigheter.
Vid observationsperiodens bdrjan 1966 var dessa
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personer 45—54 ar gamla, vid periodens slut 1971
var de 50—59 ar. Det betyder att den “kohort”
man valt att folja, under observationsperioden
kommit in i en levnadsfas da sjukvardsaktualiteten
raskt Okat for gruppen som sadan. Samtidigt har
man att gora med en befolkningsandel som ar re-
lativt stabil satillvida som den endast jamforelsevis
litet paverkats av migrationsforhallanden. Den
ligger vidare sa pass hogt pa aldersskalan att
obstetrisk vard icke lingre ir aktuell som storande
moment i studiet av sjukvardskonsumtion i egent-
lig mening. Slutligen dr aldersgruppen sa pass ung
att mortaliteten dnnu icke hunnit bli
tydande.

mera be-

Sammantaget innebidr det anférda att alders-
gruppen fran sjukvardspolitisk synpunkt &r sir-
skilt intressant. De resultat som erhdlles har darige-
nom ett egenvirde, trots att de icke medger gene-
raliseringar till andra aldersgrupper.

Materialinsamling
Med utnyttjande av den information som finns
hos Goteborgs allménna forsidkringskassa (kassa
3800) insamlades personuppgifter om goteborgare
bosatta inom kommunen under observations-
perioden 1 januari 1966—31 december 1970. Ma-
terialet bestar saledes huvudsakligen av personer
som fortfarande dr bosatta i Goteborg och som
varit bosatta didr under hela observationsperioden.
Det kompletterades direfter fran sirskilda arkiv
vid forsdkringskassan med uppgifter om personer
som endast delvis varit bosatta i kommunen under
observationsperioden. Detta innebir att savil in-
som utflyttade, liksom i kommunen avlidna per-
soner studerades separat. Hela observationsperio-
den omfattar ju 60 manader och for envar av
sistnimnda personer registrerades forst och framst
under hur manga manader (60:e-delar av observa-
tionsperioden) som vederborande varit bosatt i
Goteborg och dirmed utsatt for risk att bli sjuk-
vardkonsument i hir avsedd bemirkelse. Sddana
“delpersoner” har direfter adderats till helt antal
“statistiska” personer.

Av praktiska skil valdes att genomfora studien
som en stickprovsundersokning med ett 30:e-dels-
sample bestaende av personer fodda den 15:e
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dagen i varje manad. Samplet bestar av 1040 min
och 1035 kvinnor, vari ingar pa nyssnimnda sitt
matematiskt framriknade “hela personer”. Det
sammanlagda antalet faktiskt berorda personer
uppgar till 1118 mén och 1096 kvinnor. Differen-
sen mellan de bada numerirerna, 78 min och 61
kvinnor, bekriftar att migrationen liksom mortali-
teten inom aldersgruppen varit jimforelsevis liten.
Enbart tillskottet av utlindska immigranter till
kommunen under observationsperioden uppgar till
betydligt storre siffror for yngre alderskategorier
in de hir aktuella (jfr Lindegard, 1971).

Fran nyssnimnda data har skattats hur stor
andel av den totala goteborgspopulationen som ut-
gores av personer fodda aren 1912—1921, se
tabell 1. Det anges var for sig hur stor den skat-
tade befolkningsandelen blir om man utgar fran
samtliga personer under insjuknanderisk under ob-
servationsperioden, innefattande de adderade del-
personerna”, eller om man enbart utgar fran per-
soner som faktiskt varit bosatta i kommunen under
hela perioden. Till jimforelse aterges befolknings-
andelens numerir enligt linsstyrelsens befolknings-
register (s.k. CFU-band) under november manad
1969.

Tabell I. Skattning av populationsandelen personer
fodda 1912—1921 i Géteborg under perioden 1966—
1970.

Killa MAN KVINNOR

CFU-bandet for

november 1969 30.185 31.679

FK-data: samtliga
personer under risk
att insjukna i
Goteborg 1966—1970

31.200 31.050

FK-data: personer
boende i Goteborg
under hela perioden
1966—1970

28.560 29.070

Som framgar av tabellen kommer den forst-
nimnda skattningen nidrmast CFU-uppgifterna.
Man far da emellertid en viss Overskattning av
antalet midn och en underskattning av antalet



kvinnor. Forklaringen till konsolikheten ligger san-
nolikt diri att mortaliteten for mén sitter in i
yngre édldersstrata dn vad som ir fallet for kvin-
norna. Den procentuella andelen av varje “fem-
arskohort” inom befolkningen dr nimligen i yngre
aldrar in hir observerade genomgiende storre
for min in for kvinnor, medan andelen mén fran
och med dem fodda 1912—1921 och hogre, kon-
tinuerligt minskar i jimforelse med motsvarande
aldersstrata for kvinnorna (jfr Lindegard, 1972 a).

En liknande oOverskattning av antalet médn och
underskattning av antalet kvinnor erhalles da man
ser hur manga som vardats i sluten somatiskt vard,
beriiknat utifran forsikringskasseinformation, och
jimfor med den statistik som baserats pd sjuk-
vardsforvaltningens statistikjournaler (tabell II).
Aven hir kan en viss Overmortalitet hos méannen
ha spelat roll, men dirtill kan tinkas att sjuk-
vardsforvaltningens statistikmaterial omfattar en
jaimforelsevis hogre andel icke-goteborgare for
mén dn for kvinnor. Med hinsyn till denna och
andra felkillor, méaste dock reliabiliteten mellan
de bada skattningsforfarandena anses vara mycket
god. Felkiillorna i sjukvardsforvaltningens statistik-
rutin sammanhinger bl.a. med felaktiga eller ute-
limnade personnummer (jfr Lindegard, 1971.
1972 a). Den goda Overensstimmelsen mellan de
bada skattningsforfarandena torde indikera att an-
delen tillkommande personer, icke bosatta i Gote-
borg (s.k. regionvérdsfall), ungefirligen uppgar

Tabell II. Skattning av antalet personer i Goteborg,
fodda 1912—1921, som vdrdats i sluten somatisk vdrd
inom Goteborgs sjukvdrdsforvaltning under perioden
1966—1970.

Killa MAN KVINNOR

Sjukvérdsforvaltningens

medicinalstatistik 8.966 9.955

FK-data: samtliga
personer under risk
att insjukna i
Goteborg 1966—1970

9.120 9.930

FK-data: personer
boende i Goteborg
under hela perioden
1966—1970

8.220 9.360

till samma numerir som bortfallet ur sjukvardsfor-
valtningens statistik pa grund av bl.a. defekta upp-
gifter om personnumren.

Resultat

I tabell 111 aterges Oversiktligt konsumtionen
av sluten och Oppen vird hos de stickprovsmissigt
valda goteborgarna. Mattet pa sjukvardskonsum-

Tabell III. Konsumtionen av sluten och dppen sjuk-
vdrd under perioden 1966—1970 anges i per capita-
mdtt for personer fédda dren 1912—1921. Antalet
observerade personer utgor ett 30-delssample av 15:e-
dagsfodda. Konsumtionen begrinsas till sjukvdrd i
Goteborg (Goteborgs sjukvdrdsforvaltning respektive
Goteborgs allméinna forsikringskassa).

MAN KVINNOR
vard- N
dagar

Vardform N vard-

dagar

SLUTEN SOMATISK
VARD

samtliga 304 32,2 331 26,2

enbart personer
boende i Goteborg

hela obs-perioden 274 27,4 312 21,4

SLUTEN PSYKIAT-
RISK VARD
samtliga 56

132,3 35 1159

enbart personer
boende i Goteborg
hela obs-perioden 51

133,1 33 106,0

ENBART

OPPEN VARD

— sjukskrivningsdagar
och/eller sjukpensions-
dagar utanfor sjukhus)

samtliga 579 1325 530  126,2

enbart personer
boende i Goteborg

hela obs-perioden 536 132,6 504 1249

SLUTEN OCH
OPPEN VARD

samtliga 333 3910 344 387,1

enbart personer
boende i Goteborg

hela obs-perioden 302 374,1 324 3804
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tion har hir begrinsats till antalet “varddagar”.
For den slutna varden avses det faktiska antalet
varddagar pa somatisk eller psykiatrisk vardavdel-
ning. For Oppen vard avses antalet sjukpenning-
dagar utanfor sjukhus. Hirmed har jimstillts an-
talet “sjukpensionsdagar” under observationsperio-
den. Konsumtionsmattet anges som antalet vard-
dagar per capita och har riknats dels for samtliga
under insjuknanderisk, dvs. innefattande de adde-
rade “delpersonerna”, dels for de personer som
varit bosatta i Goteborg under hela observations-
perioden 1966—1970.

Betriffande sluten psykiatrisk vard blir per
capita-konsumtionen nistan identisk med de bada
berikningssitten for minnen, men nagot hogre
med forstnimnda berdkningssitt for kvinnorna.
Skillnaden i numerir dr dock si pass obetydlig i
senare fallet att diskrepensen knappast medger
nagon slutsats.

Ifraga om sluten somatisk vird far man for
bada konen ett hogre per capita-matt med forst-
nimnda berikningssiitt. Anledningen torde till viss
del vara att personer som avlidit under observa-
tionsperioden ingar i forstnimnda, liksom att de
personer som vardats i terminal vard tenderar till
lingre vardtider (jfr Lindegard, 1972 b). Kon-
sumtionen av sluten somatisk vard i tabell III
kan jimforas med motsvarande uppgift, beriknad
pa basis av sjukvirdsforvaltningens medicinal-
statistik. I en tidigare undersokning uppskattades
den ackumulerade varddagskonsumtionen per
capita under samma observationsperiod till 25,6
for minnen och 23,6 for kvinnorna (Lindegard,
1972 a). De hogre virden som nu erhalles fran
forsiakringskassedata forklaras sannolikt av att
sjukvardsforvaltningens statistik undandragits upp-
gifter fran nagra vardavdelningar, men det kan
ocksa tinkas bero pa att i densamma ingar region-
vardsfall, som tenderar att ha en ligre samman-
lagd vardkonsumtion pa vardinrittningar i Gote-
borg dn vad goteborgare genomsnittligt har. Pa
det hela taget dr dock Overensstimmelsen mellan
de fran de bada skilda utgdngsmaterialen skattade
konsumtionsmatten mycket goda. Om man utgar
fran att berdkningarna fran forsikringskassedata
ar mest rittvisande, eftersom de icke vidlates sam-
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ma felkillor som sjukvérdsforvaltningens medi-
cinalstatistik, kan det foljaktligen om sistnimnda
sidgas att dess uppgifter dr helt acceptabla i fore-
varande sammanhang.

Mitten pa Oppenvardskonsumtion 4r nidra nog
identiska antingen de beriiknats pd samliga per-
soner under insjuknanderisk, dvs. innefattande
adderade “delpersoner”, eller om de begriinsats
till att avse personer som varit bosatta i Goteborg
under hela observationsperioden.

I tabell 1V har de observerade data dels lagts
till grund for en upprikning till skattade total-
siffror for berdrda aldersstrata i populationen, dels
omvandlats till procenttal, utvisande hur minga
goteborgare som forekommit i sluten somatisk
eller psykiatrisk respektive i Oppen vard. Upp-
giften om att ungefir var tredje goteborgare varit
intagen i sluten somatisk vard stimmer vil Over-
ens med vad som tidigare beriknats pa basis av
sjukvardsforvaltningens medicinalstatistik (jfr Lin-
degird, 1972 a). Man kan vidare utlisa att drygt
hilften av berérda personer varit sjukskrivna eller
{Grtidspensionerade, dvs. forekommande i Gppen
vard under observationsperioden. Endast 10—15
procent — nagot hogre for kvinnorna in for min-
nen — har under hela observationsperioden stétt
utanfor sluten eller 6ppen vard i hir avsedd be-
markelse.

Tabell 1V. Procent av befolkningsandelen goteborgare
fodda 1912—1921 i olika vérdformer under observa-
tionsperioden 1966—1970. Tabellen omfattar samltiga
personer i Gédteborg under risk at insjukna under
observationsperioden ifrdga.

MAN OCH
Virdform MAN KVINNOR KVINNOR
N = 31.200 N = 31.050 N = 62.250
I sluten
somatisk vard  29.2 32.0 30.6
I sluten psykiat-
risk vard 5.4 3.4 4.4
Enbart i
oppen vard 55.7 51.2 53.4
I bade sluten
och 6ppen vard 32.0 33.2 32.6
Ej vardade 12.3 15.6 13.9
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Tabell V. Sammanlagda vdrdperiodens lingd for manliga goteborgare fodda 1912—1921 under observations-
perioden 1966—1970. Procentuell fordelning. Samtliga personer under risk for insjuknande i Gdéteborg med-
rdaknade.

Virdform Hogst en En vecka— En manad— Ett kvartal— Over ett ar
vecka en méanad ett kvartal ett ar

Sluten somatisk vdrd enligt

sjukvardsforvaltningens i

Goteborg statistik 36,0 437 15,2 4,7 0,4

Sluten somatisk vard enligt

forsiakringskassans register 36,2 424 13,5 7,2 0,7

Sluten psykiatrisk vard enligt

forsakringskassans register 5 30 39 18 7

Enbart oppen vard enligt

forsakringskassans register 14,7 28,2 25,0 25,2 6,9

Sluten och oppen vard enligt

forsikringskassans register 0,6 4.5 22,8 429 29,1

Fran tabellerna V och VI bekriftas den tidigare
iakttagelsen att den slutna somatiska varden under
observationsperioden 1966—1970 hos ca 80 pro
cent av berord populationsandel inskrinker sig till
hogst en manads vardtid. Aven inslaget av “lang:
liggare” i sluten somatisk vard Overensstimmer
viil med tidigare framtagna siffror (jfr Lindegard,
1972 a).

Den slutna psykiatriska varden tenderar for
savil midn som for kvinnor att vara lingre dn den
somatiska. I typfallet uppgar den sammanlagda
vardkonsumtionen av sluten psykiatrisk vard till

Tabell VI. Sammanlagda virdperiodens lingd for kvinnliga goteborgare fodda 1912—1921 under observations-
perioden 1966—1970. Procentuell fordelning. Samtliga personer under risk for insjuknande i Goteborg med-

mellan en méanad och ett kvartal.

Konsumtionen av Oppen vard, uttryckt som
ackumulerat antal sjukpenningdagar eller mot-
svarande, sprider sig mer @n den slutna varden
over lingre tidsperioder. Ungefir en tredjedel av
dem i enbart 6ppen vard har varit arbetsoformog-
na till foljd av sjukdom under ett kvartal eller
mera, 6—7 procent under ett ar eller mera. Ten-
denserna for konen ér likartade.

Nidr man beaktar dem som vardats i savil
sluten som Oppen vard, fir man en vardtids-
fordelning som ger anledning till sirskilda kom-

rdaknade.

Vardform Hogst en En vecka— En ménad— Ett kvartal— Over ett ar
vecka en méanad ett kvartal ett ar

Sluten somatisk vdrd enligt

sjukvérdsforvaltningens i

Goteborg statistik 39,6 433 12,9 3,8 0,3

Sluten somatisk vard enligt

forsikringskassans register 36,3 46,5 12,1 4.8 0,3

Sluten psykiatrisk vdrd enligt

forsakringskassans register 0 31 34 31 3

Enbart éppen vard enligt

forsiakringskassans register 10,9 30,9 26,2 26,4 5,5

Sluten och 6ppen vdrd enligt

forsiakringskassans register 0,9 7,3 24,4 40,7 26,7
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mentarer. Av berdrda personer har nimligen inte
mindre dn drygt en fjirdedel — néagot hogre for
kvinnor dn for midn — varit arbetsoformdgna
under mer in ett ar. Eftersom vi hidr konfron-
teras med en ny kategori av “storkonsumenter”
inom sjukvérden, har det bedomts vara av sar-
skilt intresse att nirmare granska dessa “langvards-
fall”. Gruppen omfattar 103 mén och 97 kvinnor
om man beaktar samtliga berérda individer. Rak-
nar man i stillet med hela 760:e-delar” (jfr ovan)
uppgar gruppen till 98 min och 92 kvinnor. Ne-
danstiende uppgifter baseras pa forstnimnda nu-
meriren.

Med avseende pa socialforsikringsforhallanden
kan papekas att inte mindre @n 81 personer
(37 min och 44 kvinnor) ir fortidspensionerade;
antingen sidana som fortidspensionerats fore ob-
servationsperiodens borjan 1966 eller under perio-
den. Mellan en tredjedel och hilften av “lang-
vardsfallen” #dr siledes fortidspensiondrer. Att
dessa skulle vara sa pass rikligt foretridda inom
denna kategori dr knappast #gnat att forvana.
Detsamma giller forekomsten av 21 dodsfall
(varav 14 avser min och 7 kvinnor), eftersom det
far formodas att flertalet representerar terminal
vard och pa sd vis storkonsumenter av sluten
sjukvard.

Flertalet “langvardsfall” eller inte mindre &n
138 personer (68 min och 70 kvinnor) har var-
dats enbart i somatisk sluten vard. Endast 23
(13 min och 10 kvinnor) har vardats i enbart
psykiatrisk sluten vard, medan 39 (22 min och 17
kvinnor) forekommit i savil somatisk som psy-
kiatrisk sluten vard. Detta betyder att inslaget av
psykiatriska fall bland “lingvardsfallen” &r starka-
re dn inom hela materialet sammanlagt (jfr ta-
bell IIT). Iakttagelsen ligger i linje med den att
de psykiatriska fallen tenderar mot ett storre antal
varddagar per capita in patienterna i somatisk

vard.

Sammanfattning och konklusion

I en tidigare undersokning, baserad pa sjukvards-
forvaltningens i Goteborg medicinalstatistik for
sluten somatisk vard, pavisades vissa trender i
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goteborgsbefolkningens sjukvardskonsumtion un-
der observationsperioden 1966—1970 (Lindegard,
1972 a). Med anvindande av ett helt annat Kill-
material, nimligen information fran forsdkrings-
kassans i Goteborg olika register, studerades mot-
svarande for en bestimd aldersgrupp, nidmligen
personer fodda 1912—1921. De silunda pé olika
vigar uppnadda beskrivningarna rorande konsum-
tionsforhallandena Overensstimmer pa det hela
taget mycket vil och bestyrker dirmed omsesidigt
varandra.

I nu aktuella studie har beskrivningen av sjuk-
vardskonsumtionen kunnat utvidgas till att omfatta
bade sluten psykiatrisk vard och Oppen vard.
Endast omkring 15 procent av befolkningsgruppen
som studerats hade icke varit foremal for atgarder
fran sjukvard eller socialforsikring och konsu-
merat “varddagar” i hir avsedd betydelse. Drygt
halva befolkningsgruppen hade “vardats” i enbart
oppen vard, dvs. tillgodoriknats sjukpenning- eller
sjukpensionsdagar. Medan ungefir tredjedelen av
befolkningsgruppen “konsumerat” sluten somatisk
vard, inskrinker sig motsvarande for psykiatrisk
vard till 3—5 procent.

Den ackumulerade vardtiden under 1966—1970
dverensstimmer betriffande sluten somatisk vérd
med vad som pavisats i tidigare undersokning
(Lindegard, 1972 a). For de personer som vardats
i savil 6ppen som sluten vard pavisades att den
ackumulerade vardtiden under observationsperio-
den 1966—1970 uppgick till ett ar eller mera i
inte mindre in 27—29 procent. Inom denna ka-
tegori av personer, som samtidigt kan uppfattas
som “'storkonsumenter” och “lingvardsfall”, ater-
finnes forst och frimst ett stort inslag av fortids-
pensioniirer. Vidare noteras i denna undergrupp
att inslaget av psykiatriska fall dr mera markant
in ifraga om det studerade materialet i dess
helhet.
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