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Prydligare svensk

alkoholstatistik
De flesta lander visar okad sprit-

och 6lkonsumtion, men i Sverige
sjunker forbrukningen av dessa
drycker medan vinkonsumtionen
okar nagot. Sverige hamnade pa
24:¢ plats i konsumtionsstatisti-
ken for 1971. Det ar i jamforelse
med 1970 tva trappsteg nedat i
denna internationella lista dar det
ir en dra att komma sa langt pa
sladden som mdojligt. Av de nor-
diska linderna ligger nu Dan-
mark fore oss (15) som vanligt
medan Finland (26), Norge (27)
och Island (29) ligger efter oss
och behaller sina gamla platser.

Det ar de hollandska sprittill-
verkarnas forening som samman-
stiller denna statistik (utforligt
atergiven 1 tidskriften Alkohol-
fragan 8/72) pa grundval av re-
dovisningar fran ett 50-tal linder.

Sveriges konsumtion anges i
denna lista till totalt 5,6 liter 100
06 sprit per invanare. Dessa for-
delar sig pa spritdrycker 2,5 liter
100 %, vin 7 volymliter, 6l 57
volymliter. Forandringarna ir en
total sinkning pa 0,1 liter 100
9%, medan vinkonsumtionen har
vuxit med en volymliter.

De ledande platserna i tabellen
intas av de typiska vinlinderna
med Frankrike som klar etta —
16,7 liter 100 %. Italien har fak-
tiskt storre vinkonsumtion, 111

liter mot Frankrikes 108 liter,
men Frankrike har storre stark-
sprit- och o6lkonsumtion. Dirpa
foljer Viasttyskland, som har den
storsta olkonsumtionen, 144 liter
(med Belgien och Tjeckoslovakien
i det avseendet nirmast med 140
liter vardera). Konsumtionen av
starksprit i Visttyskland (3,3 1
100 %) slas endast av Polen (3,5
1). Portugal och Spanien ligger 4
och § i tabellen.

Storbritannien kommer som nr
17 och USA 19. Egendomligt ar
att Osttyskland ligger forst pa
plats 18 till f6ljd av mycket lag
vinkonsumtion (5 1). Det ar svart
att veta hur man skall bedoma
socialistlindernas statistik. Dikta-
turer brukar frisera siffror. Ar
det exempelvis nagon som tror
att Cuba #r berittigad till 33:e
platsen med en total konsumtion
pa blott 1,8 1?

Ungdomens arbetsloshet
Savil socialministern som AMS

ar djupt bekymrade over arbets-
l6sheten bland ungdom. Nya
krafttag aviseras men sa vitt man
forstair gar de huvudsakligen ut
pa en okad utbildning. Man an-
ser att den frimsta orsaken till
arbetslosheten dr bristande utbild-
ning.

Bortsett fran att det inte ar sa
alldeles litt att bedoma vilken
utbildning som ar den lampli-
gaste och vilka som limpar sig
for fortsatt utbildning rader som
bekant en avseviard arbetsloshet
ocksa bland ungdom med hog ut-
bildning. T denna spalt har tidi-
gare framhallits det mirkliga i
att det samtidigt med hog ung-
domsarbetsloshet kan rada en sa
stor brist pa arbetskraft inom
vardsektorn.

Att det kan losa sig for unga
minniskor att acceptera arbete
som ligger under deras utbild-
ningsniva bekriftas av ett exem-
pel som aterges i SACO-tidningen
(12/72).

Under 1971 anstilldes 43 ar-
betslosa akademiker vid SAAB-
Scania i Trollhittan. De fick bor-
ja pa verkstadsgolvet for att se-
dan fa mer adekvata anstillning-
ar. Experimentet ar nu slutfort
och alla inblandade parter tycks
vara nojda. Av de 43 akademi-
kerna finns i dag sju kvar pa
verkstadsgolvet, tio har fatt arbe-
te som tjinsteméan och 26 har slu-
tat efter att ha fatt annan an-
stillning. I den har intervjun re-
dovisar personalchef Hans Norr-
by vid SAAB-Scania nagra in-
tryck och erfarenheter fran expe-
rimentet.

HN: Vi fick oss anvisade unge-
far lika manga som anstilldes
och urvalet stod AMS for, dvs
de som varit arbetslosa lingst
fick fortur. Alla anstilldes pa
kollektivavtalet med undantag
for en forsikran om ett detaljerat
betyg efter atta manader. I sam-
manhanget kan jag siga att vi
endast kunde anstilla svenska
medborgare eftersom var produk-
tion i stora delar ar av forsvars-
karaktir och darmed hemlig-
stamplad.

ST: Hur reagerade arbetskam-
rater och fackforeningen pa an-
stallningarna?

HN: Alla kommentarer fran
inblandade parter har fran bor-
jan till slut varit odelat positiva.

ST: Experimentet ar nu slut,
vilket ar foretagets omdome?

HN: Foretaget har haft enbart
goda erfarenheter av denna typ
av anstillningar och vi dr be-
redda pa att fortsitta med dem i
den utstrickning som bedoms va-
ra lamplig. Vi kan aven pa det
varmaste rekommendera andra
foretag att anstilla akademiker
pa liknande villkor.

ST: Var finns de 43 akademi-
kerna i dag?

HN: Sju iar fortfarande kvar
pa verkstadsgolvet. Tio har fatt
tjinstemannajobb pa foretaget
och 26 har slutat under hand
efter att i de flesta fall fatt an-
nan anstillning. Eftersom de som
anstilldes foretridesvis var fore-
tagsekonomer och andra sam-
hiallsvetare finns de tio tjinste-
minnen inom tex organisations-,
personal- och ekonomiavdelning-
arna.

ST: Hur ser ni i allmdnhet pa
denna typ av integrering av aka-
demiker i arbetslivet?

HN: Vi tycker att det ir en
mycket bra modell och erfaren-
heterna visar ju ocksad pa att det

209




har lyckats bra. Vi upplever kom-
binationen mellan praktisk erfa-
renhet och teoretisk utbildning
som nagot mycket vardefullt och
denna instillning delas av de
akademiker som deltagit i forso-
ket.

Stressade skolmaltider
Resultatet av en undersokning i

Uppsala visar att eleverna ater
alldeles for lite vid skolmaltider-
na. I genomsnitt far de i sig bara
38 9% av den energi och 75 % av
det protein de borde ha konsu-
merat vid skollunchen. Orsaken
ar inte att maten ar dalig utan i
stallet till stor del miljon och de
stressade omstiandigheterna kring
lunchen, refererar tidskriften Vi-
gor (5/72).

Det finns faststiallda normer for
hur skolmaten ska vara — dess
energiinnehall,  protein osv.
Aven om ekonomiska faktorer of-
ta far paverka kan man i stort
siga att maten uppfyller de krav
som stills. Men vad hjalper det
om barnen inte dter? Och varfor
gor de inte det?

Bakom undersokningen Maten
i skolaldern (som kompletteras
av en om mellanmal i skolan och
en om maten i hemmen) star
skoloverlakare Tore Mellbin, do-
cent Yngve Hofvander, barnme-
dicinska kliniken vid Akademiska
sjukhuset, och nutritionist Elisa-
beth Kylberg.

De har undersokt en lag- och
mellanstadieskola i Uppsala och
papekar att resultaten far sta for
just den skolan. Man observerade
15 olika luncher da drygt 500
elever at varje gang.

Enligt rekommendationer fran
SO och davarande Folkhilsan
ska skollunchen ge 770 kcal. I
Uppsala-skolan visade sig det
genomsnittliga energiintaget lig-
ga pa 296 kcal, dvs 13 % av
dygnsbehovet jamfért med re-
kommenderade 35 9. Protein-
intaget var i medeltal 26 % av
dagsbehovet, jamfort med 35 %
enligt rekommendationen.

Energikonsumtionen  varierar
med olika matratter. Hogst var
den nar det serverades blodpud-
ding (521 kcal) och lagst vid
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skink- och gronsaksomelett (212
kcal) och stekt torskfile (206
kcal). Proteinkonsumtionen var
hogst vid stangkorv special (19 g)
och ldagst vid broilersylta (12 g).

I kommentaren till undersok-
ningen sigs bl a:

— Skollunchen ar vanligen vil
sammansatt ur naringsfysiologisk
synpunkt, lir eleverna hur en
riktig maltid ska vara kompo-
nerad och ger energi och nirings-
amnen for tillviaxt och fysisk och
psykisk prestationsformaga. Allt
under f{orutsittning att eleverna
ater lunchen och iter av alla in-
gaende komponenter. Denna un-
dersokning visar pa stora brister
i detta avseende.

Varfor ar det sa? I undersok-
ningsresultatet papekas att barn
naturligtvis tycker olika mycket
om olika matritter och att de
vanligen har mycket bestimda
uppfattningar om vad som #r
gott.

Delstudien av 8—9-aringar vi-
sade att i genomsnitt 65 ¢ inte
hade atit smorgas. Orsaken kan
vara att eleverna sjilva fick bre
sina smorgasar, vilket kan vara
svart for mindre barn. Man re-
kommenderar darfor en atergang
till det gamla systemet med fir-
digbredda smorgasar.

Met det finns ocksa andra fak-
torer. Miljon tex dr manga gang-
er stressande med trakiga matsa-
lar, hog ljudniva, k6 fram till ma-
ten och dtandet i skift. Miljon
maste forbattras, siger man i un-
dersokningen men menar att det
ar en svarlost ekonomisk fraga.

Kommentaren till undersok-
ningen avslutas med detta viktiga
papekande:

— Forstaelsen for att man
maste dta for att viaxa och fun-
gera och inte bara for att man ar
hungrig och elementira kunska-
per om ndr man ska dta och vad
mat dr maste komma in pa ett
mycket tidigt stadium. Redan in-
skolningsveckorna i forsta arskur-
sen ar grundliggande for den
fortsatta attityden till maten i
skolaldern.

I samband med att Uppsala-
undersokningarna  publicerades
debatterades skollunchen hiiftigt
1 speciellt DN.

Dir framkom att eleverna i
nagon skola maste dta lunch re-
dan kl 10.15 for att de andra
matlagen skulle hinna med. 1 s&
fall ar det ju inte konstigt om in-
taget av energi och protein blir
lagt. ..

Elev fran Stockholmsskola:

—- Ibland far vi sta och ita
nar det inte finns sittplatser. Man
far aldrig ata i lugn och ro och
far aldrig tid att sitta och snacka
efter maten. Har man pengar tar
man hellre en kopp te och en
bulle for tva kronor pa fiket.

Njurtransplantationer —

vacker svensk statistik
Fran 1965 fram till halvarsskif-

tet i ar har 638 njurtransplanta-
tioner utforts i vart land, enligt
uppgifter i Landstingens Tidskrift.
Sadan verksamhet borjade vid
Serafimerlasarettet 1964, Sahl-
grenska sjukhuset 1965, Lunds la-
sarett 1968 samt vid Akademiska
sjukhuset och Malmé allminna
sjukhus 1969. Detta framgar av
en kartliggning som landstings-
forbundet gjort.

Aven dialysverksamheten har
inventerats. Sjukhusdialys bedrivs
vid 19 sjukhus inom 14 sjukvards-
omraden. Vid de omkring 140
dialysplatserna utfordes under
fjolaret cirka 25800 behandling-
ar. Under nastkommande ar till-
kommer njurdialys vid regions-
sjukhuset i Orebro.

Sexton av sjukvardshuvudmin-
nen har sorjt for att hemdialys
finns som ett tillgiangligt alterna-
tiv inom sjukvarden. For nirva-
rande kan totalt ett 60-tal perso-
ner dialyseras i hemmet. Pa de
flesta hall har huvudminnen fo-
redragit att kopa hemdialysappa-
raturen framfor att hyra den.
Apparaturen kostar mellan
25000 och 55000 kr. Driftkost-
naderna for hemdialys mellan
30 000 och 50000 kr per ar och
patient.

Nytt fran FSS

From nr 4 kommer *Nyit
fran FSS” att redigeras av
Lars Svenning. Hans adress
ar Malmo  Socialforvaltning,
Box 8085, 20041 Malmo 8.
Telefon 040/99 50 00.




Nytt informationsblad om

veneriska sjukdomar
Den statistiska bakgrunden ar in-

te entydig. Samtidigt med att
VS-nytt utkom meddelade RFSU-
Bulletin 6/72 att antalet gonor-
réfall fram till och med oktober
1972 hade sjunkit med 6 100 i
jimforelse med motsvarande pe-
riod 1971.

VS-nytt heter ett blad som ut-
ges av socialstyrelsens hilsovards-
upplysningsdelegation (HVUD)
Det ar tankt att VS-nytt ska kom-
ma fyra ganger om aret. Det ska
ge en fortlopande information om
statistik, arbetet pa VS-klinikerna
och aktuella informationsatgir-
der. En viss bevakning av inter-
nationell facklitteratur planeras
ocksa.

HVUD ansvarar for informa-
tion om konssjukdomar och rik-
tar sig med det nya informations-
bladet framst till sjuk- och hal-
sovardspersonal.  VS-nytt  ska
distribueras till all personal pa
hud- och konspolikliniker. Det
sinds dven for kannedom till be-
rorda yrkesgrupper och myndig-
heter.

Anledningen till att det har
bladet ges ut ar den starka ok-
ningen av de veneriska sjukdo-
marna, framst da gonorré. Gonor-
rén utgor i dag ett omfattande
ungdomsproblem. 1972 fick cirka
24 000 ungdomar mellan 15 och
25 ar sjukdomen.

Gonorréns medicinska bild har
forandrats de senaste aren. Symp-
tomloshet och nya foljdsjukdo-
mar dar exempel pa det.

Spri satsar pa data
Eftersom Spri redan i slutet av

1971 faststillde ett arbetsprogram
for 1972 och 1973 blir det nu
endast mindre justeringar i pro-
grammet. Detta kompletteras
dock pa nagra punkter, framst
beroende pa en under 1972 suc-
cessivt dndrad arbetsfordelning
inom ADB-omradet mellan
Landstingsforbundet och  Spri.
For vidareutveckling av ekono-
mi- och personaldatasystem, som
tagits fram inom Landstingsfor-

bundet, anslas nu nira 1 milj kr
for 1973.

Tidigare i ar har Spri beslutat
att vidareutveckla det forradsre-
dovisningssystem som Landstings-
forbundet utformat. En Spri-ver-
sion 1 har redan stillts till hu-
vudminnens forfogande och ut-
veckling av version 2 pagar. Aven
denna ticker dock endast unge-
fiar hilften av materialflodet i
ett landstingsomrade — namligen
central- och sterilférrad. Projek-
tet utvidgas nu sa att man ock-
sa ticker inventarier, beredskaps-
lager, tvitt, kost och medicin.

Dessutom tas rad och anvis-
ningar for inforande av ADB-
system limpade for rutindrift”
upp som projekt. Raden skall
alltsd gilla den praktiska tillamp-
ningen inom sjukvarden av det
“paket” av datarutiner Spri tar
fram inom projekt 4005, vard-
datasystem.

Trots den kraftiga utbyggnaden
inom omsorgsomradet de senaste
aren ar fortfarande flera princip-
fragor oklara. Sjukvardshuvud-
minnen har svart att utarbeta
och félja upp omsorgsplaner, och
Spri har darfor pa programmet
tagit upp ett projekt som syftar
till att utveckla planeringsmodel-
ler for omsorgsvarden. Man byg-
ger pa resultaten fran tidigare
planeringsprojekt. Malet ar att
utforma metoder for att bestim-
ma vardefterfragan och resurs-
behov, viga efterfragan mot ut-
bud samt foresla lamplig vard-
struktur. Projektet, som togs upp
redan 1 tvaarsprogrammet, har
forst nu kunnat detaljutformas.
Det genomfors i ndra samarbete
med Socialstyrelsen och huvud-
mannen.

Pa byggnadssidan tas ett nytt
projekt upp, nimligen "Ombygg-
nad av vardanliggningar”. Man
saknar ofta underlag for att var-
dera funktion och ekonomi vid
ombyggnad jamfort med nybygg-
nad. Man maste dock rikna med
att byggnadsverksamheten den
nirmaste framtiden till stor del
inriktas pa om- eller tillbyggnad
av befintliga anliggningar. Syf-
tet med projektet ar att utarbeta
ett system, som gor det mojligt
att virdera om en byggnad bor
byggas om eller ersittas av en
ny. Man studerar ocksa vilka
standardkrav man bor stilla vid
sadan ombyggnad.

Gosta Funke och tobaken

Fildr Gosta W Funke har med
alderns ritt lamnat sin tjanst vid
Statens naturvetenskapliga forsk-
ningsrad och i samband darmed
bosatt sig pa annan ort. Han har
darfor ocksda lamnat posten som
ordforande i Nationalforeningen
for upplysning om tobakens ska-
deverkningar. Tobaken och Vi
(4/72) gav en redogorelse for
hans mangariga arbete for minsk-
ning av tobakens skadeverk-
ningar.

Redan pa femtiotalet var Gos-
ta Funke en av de svenska ve-
tenskapsmian som hade uppmirk-
sammat forskningsresultaten om
sambandet mellan rokning och
olika sjukdomar, speciellt lung-
cancer Han var salunda en av de
drivande krafterna bakom den
uppvaktning som foretogs hos
statsministern den 17 april 1956.
Vid denna uppvaktning overlim-
nades en skrivelse, diar man be-
girde att Statens Medicinska
Forskningsrad skulle fa i upp-
drag att gora en utredning om
tobaksrokningens biologiska verk-
ningar och inkomma med for-
slag om utokad forskning i detta
amne. Man begirde vidare, att
det skulle skapas ett organ for
att sprida information i tobaks-
fragan. Det forstnamnda kravet
tillgodosags, och Medicinska ra-
det utforde en vetenskaplig ut-
redning, som avlamnades 1958,

I det betinkande som Medi-
cinska forskningsradet avgav 1958
med anledning av det uppdrag
som givits av regeringen, {ore-
slogs att medel skulle stéllas till
forfogande for fortsatt forskning
och likasa att erforderliga incdel
skulle stallas till forfogande for
upplysning. De vetenskapsmin
som hade drivit fram detta be-
tinkande genom sin uppvaktning
for regeringen 1956, kunde emel-
lertid konstatera att @nnu i slu-
tet av ar 1962 inte nagra av de
atgirder genomforts som Medi-
cinska radet foreslagit. Hiar grep
Gosta Funke in och samman-
traiffade med statsminister Erlan-
der i slutet av november 1962.
Dirvid overenskoms, att en all-
min statsradsberedning skulle av-
hallas, vilket skedde den 3 ja-
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nuari 1963. Vid denna beredning
foredrogs drendet infor regering-
en av Gosta Funke tillsammans
med professor Sven Hultberg och
professor Nils Ringertz. Samman-
tradet resulterade i att regeringen
begirde att fa en officiell frarmn-
stillning 1 saken. Gosta Funke
utarbetade darfor en skrivelse,
som overlamnades vid en av ho-
nom organiserad uppvaktning hos
inrikesministern den 15 februari
1963. 1 skrivelsen framfordes bl a
krav pa, att det, med utgangs-
punkt fran det existerande Riks-
forbundet mot tobaken, skulle
instiftas en  “Nationalfoérening
mot tobak™ och att denna skulle
ges de nodviandiga ekonomiska
resurserna.

Uppvaktningen gav till resul-
tat, att regeringen framlade en
proposition med forslag att for
budgetaret 1963/64 ett reserva-
tionsanslag pa 500 000 kronor
skulle stillas till Medicinalstyrel-
sens forfogande for upplysning
om tobakens skadeverkningar.

Sedan propositionen om stat-
liga medel for tobaksupplysning

hade godkints, aktualiserades
fragan om ombildning av Riks-
forbundet mot tobaken, som vid
denna tidpunkt tilldelats ett bi-
drag pa 200000 kronor for sin
verksamhet. Vid arsmotet den 13
mars 1964 beslots slutgiltigt att
ombilda Riksforbundet till Natio-
nalféreningen mot tobak, och
som Nationalforeningens forsta
ordforande valdes Gosta Funke.

Gosta Funkes personliga insat-
ser har salunda haft en avgorande
betydelse for tillkomsten av den
verksamhet som foreningen nu
driver, och han har dven, i egen-
skap av Nationalforeningens ord-
forande, varit ledare for denna
verksamhet praktiskt taget fran
dess forsta borjan. Hans aktiva,
personliga insatser har ocksa haft
synnerligen stor betydelse for
foreningens arbete under de ar
han varit foreningens ordforan-
de. Hans personliga kontakter
med den vetenskapliga virlden
och med statsforvaltningen, lik-
som den aktning hans person at-
njuter i vida kretsar, har med
sakerhet bidragit viasentligt till

den gynnsamma utveckling som
foreningens verksamhet kommit i
atnjutande av.

Gosta Funke har ocksa livligt
deltagit i den allmdnna tobaks-
debatten och diarvid bade forfat-
tat en rad artiklar i fackpress och
dagspress och framtritt i TV.
Han har dven varit en foregangs-
man nir det gillt att infora “rok-
demokrati” pa sammantraden,
d vs systemet att man inte roker
vid sammantriadesbordet men hal-
ler regelbundna pauser med till-
falle for rokarna att da roka i
nagon angriansande lokal. Gosta
Funke inforde detta, numera allt
vanligare system vid sammantri-
den i1 Naturvetenskapliga forsk-
ningsradet och Atomforsknings-
radet redan for atskilliga ar se-
dan.

Sverige kan i dag sigas vara
ett av de linder som ligger for-
hallandevis langt framme i arbe-
tet for minskning av tobaksska-
dorna. Det star helt klart, att
Gosta Funke dr en av de enskilda
personer, som framst bidragit till
att skapa denna situation.
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