bok
recensioner |

Bejerots narkomanibok i
ny upplaga

NILS BEJEROT:

Narkotika och narkomani.

2:a reviderade och utokade upp-
lagan

Aldusserien 282.

193 sid. Kr. 18: 50.

Da 1. udgave af denne bog ud-
kom i 1969, blev den en enorm
succes. Den blev med rette be-
tegnet som den bedste eksisteren-
de populartskrevne oversigt over
emnet. Den nye udgave er ud-
videt til mere end det dobbelte,
men den er lige let lest. Den in-
deholder blot mere materiale og
flere praktiske eksempler.

P& den ene side giver bogen en
bred og indgéende orientering om
alle emnets facetter, pa den anden
side fremhaver og begrunder den
to af de theser, som forfatteren
iser har gjort sig til talsmand for,
theser som er blevet ubegribeligt
emotionelt angrebet fra anden
side, men som i den fremstilling,
Bejerot giver dem, bgr Kkunne
overbevise enhver, som ikke prin-
cipielt lukker @jne og drer. Det
drejer sig dels om epidemimodel-
len for visse former af misbrug,
dels om driftmodellen som for-
klaring pa en afggrende fase af
stofafhengighed. For en ordens
skyld skal navnes, at alle andre
relevante aspekter af narko-pro-
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blemerne naturligvis diskuteres
udfgrligt. Meget instruktiv er Be-
jerot’s fremhavelse af forskellen
mellem narkomani af henholdsvis
7epidemisk” og terapeutisk” ty-
pe. Hans beskrivelse af de tera-
peutiske muligheder er i modset-
ning til s4 meget andet, der er
skrevet pa dette omrade, serdeles
konkret og realitetsbetonet, pra-
get af forfatterens enorme er-
faring.

Bogen er naturligvis helt igen-
nem praget af forfatterens suve-
rene paedagogiske og stilistiske
evner.

Erik Stromgren

Utforligt om alkohol

KETTIL BRUUN:

Alkohol i Norden

Aldus 348 s. Kr. 34: 25

Den finske alkoholforskaren (so-
ciolog) Kettil Bruun har i en ny-
utkommen bok (Alkohol i Norden,
Aldus) pa drygt 300 sidor forsokt
ge en bild av bruk, skador och
kontroll av alkohol i Norden.
Bruun &r beldst och skriver
medryckande. Han dr ocksa en in-
siktsfull bedomare som mera sil-
lan hamnar i de fallgropar alko-
holen erbjuder dven for forskare.
Hans grundlighet tenderar dock
delvis till en trottande utforiighet
och boktiteln dr négot missvisan-
de — det blir mest finskt material
som presenteras. Inte minst torde
avsnittet om nykterhetsnimnder
vara gatfullt for en svensk eller
en norrman — de finska d:o ar
verkligen néagot alldeles for sig.
Det kan vara praktiskt att ha
mycket av det framst sociologiska
stoff som producerats kring alko-
hol samlat i en volym, men det
ar inte en bok man striacklidser.
Och det dr inte en bok som ger
ett entydigt och visentligt bud-
skap, dirtill dr forfattaren alltfor
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benidgen att presentera saval i
ena sidan” som 7a andra sidan”.

Det sociologiska perspektivet
ger stora friheter att presentera
en fyllig och rattvisande bild.
Kanske skulle man dock vilja ef-
terlysa mera utforliga kulturella
och politiska analyser an vad
Bruun strickt sig till.

Personligen irriteras jag alltid
vid ldsningen av monografier
kring alkoholfenomen: det &ar sa
mycket som utelimnas, alkoho-
len far en befingd roll av cen-
tral och avgorande faktor i vart
liv — inte ens har uppe i Norden
ar detta rattvisande. Det ma va-
ra en fanig invindning mot en
bok om alkohol — att den bara
handlar om alkohol; men jag
vill bara understryka vikten av att
i sddana sammanhang reducera
alkoholen till rimliga proportio-
ner, siatta in den i sitt kulturella
och politiska sammanhang.

P& ett vilgorande sitt undvi-
ker Bruun att framstédlla alkoho-
lism som alkoholbrukets frimsta
och virsta konsekvens. I anslut-
ning till Bo Lofgren poédngterar
han att det saknas godtagbara de-
finitioner pé alkoholism: det ar
i stéllet fraiga om en stamplings-
process. Eftersom flertalet defi-
nitioner pa alkoholism inbegriper
att det ar ett tillstdnd dér en per-
son skadar sig sjdalv och/eller
andra genom alkoholmissbruk, sé
vore det ett slags dubbelrikning
av alkoholskadorna att ocksd in-
kludera alkoholism.

Tyvarr ar de sparsamma par-
tier som handlar om alkoholist-
vard de samsta i boken. For
Bruun ar socialvard service —
vara svenska slagord har tydligen
fatt spridning! — och som fun-
damentalt” anges att alkoholister
behéver ”vila”. Denna ytlighet
star i kontrast till Bruuns i ovrigt
sd utforliga framstédllning.

Boken utmynnar i ett antal re-
formforslag: att forbjuda reklam,
hindra privat vinstintresse att gora
sig  brett pa alkoholomradet,




stodja de delar av nykterhetsro-
relsen som ar “aktiva”, utnyttja
det statliga monopolets mojlighe-
ter att med priser och restriktio-
ner reglera konsumtionen, slopa
tvangsinslagen i alkoholistvdrden,
ersatta fangelsestraff for rattfylle-
ri med kdannbara boter och slopa
skattefrihet for diplomat- och tu-
ristsprit.

Ja, ja. Det later sig sigas. De
alkoholpolitiska forslagen ar ba-
nala och, trots att de inte dr orim-
liga, knappast sarskilt vasentliga
och négot egendomliga i var nor-
diska situation, dar vi redan le-
der virldsligan néar det giller sé-
dana atgarder. Men samtidigt som
Bruun alltsa ar emot den sk li-
beraliseringen inom alkoholpoli-
tiken, s forordar han alltsi en
langtgiende liberalisering betraf-
fande alkoholistvarden. Det ar vil
bra, men Bruun har inget resone-
mang att underbygga sina asikter
med. Att ménga av oss som job-
bar i den branschen stoder hans
dsikter ar en sak, men reformer
hirvidlag maste stodjas pa upp-
nadda resultat med kvalificerade
frivilliga behandlingsmetoder: in-
te pa slagord om service och vila.

Men for den som skall hélla
foredrag pa Folknykterhetens dag
finns det atskilligt av tabeller och
siffror att botanisera i hos Bruun
— att bruka och missbruka.

Lars Bremberg

Utomordentligt och
overtygande om familjen
som institution

RITA LILJESTROM:

Uppvaxtvillkor

Samspelet mellan vuxna och barn
i ett fordnderligt samhaélle.

Allminna forlaget 271 s. Ca kr
30:— inkl moms

Rita Liljestrom, sociolog fran Go-
teborg, har i sin bok “Uppvixt-
villkor” (Allmanna forlaget) sokt
analysera hur sambhillets forind-
ringar paverkar familjemonstret
och dirmed barnens forestill-
nings- och upplevelsevirld.

Rita Liljestrom sammanfattar
sjalv bokens tvd huvudteman pa
foljande satt:

“Jag striavar efter en helhets-
syn, som omfattar hela fragan
om vilka konsekvenser forind-
ringar i familjers yttre miljo har
for familjens inre miljo och tvart-
om”. "Minniskor kan endast for-
stds i forhallande till andra min-
niskor. Det idr i forhallandet mel-
lan manniskor som de viktiga upp-
vaxterfarenheterna ligger”.

Med de ambitionerna har det
varit nodvandigt att gora en ritt
bred beskrivning av industrisam-
hillets framvédxt och de villkor
som vid skilda perioder gillt for
olika samhillsklasser. P& ett ef-
fektivt sdtt avromantiseras “sor-
gérdsidyller” och stadsproletaria-
tets bakgardar.

Forfattaren forklarar péa ett
distinkt sidtt hur arbetsfordelning
och produktionsordning far sina
sjalvklara aterspeglingar i den
lilla familjeenheten och hur det-
ta i sin tur spelar roll for varje ny
generations sitt att pridgla och
paverka samhillet. Eller som
forf. uttrycker det “varje genera-
tion blir i ndgon mén socialiserad
efter den foregaende generatio-
nens forutsiattningar”. Familjen
har siledes ett slags formedlande
funktion som delvis kan beskrivas
som troghetsskapande.

Boken dr utomordentligt inne-
hallsrik och dr mojligen en av de
finaste sammanstidllningar som
gjorts av familjen som institution.
Bl a ingdr avancerade teoretiska
analyser om rolldeining, relations-
monster, syskonskap, kopplingen
mellan emotioner och ekonomi,
familjen som kulturférmedlare
och som formedlare av en social
verklighet. De teoretiska diskus-

sionerna far hela tiden en mycket
nira praktisk forankring.

Forf. visar pa ett Overtygande
satt hur forandringar i samhillet
paverkar familjestrukturen och
hur den péaverkar det socialpsyko-
logiska samspelet i familjegrup-
pen. Dir liggs grunden for indi-
videns jagutveckling, hennes so-
ciala karaktdr. De sociala karak-
tarsdrag som barnens uppvixtvill-
kor gynnar slar tillbaka pd sam-
hillet i nédsta generation.

Lars Svenning

Standardverk om
familjeterapi

VIRGINIA SATIR:
Familjeterapi

Wahlstrom o. Widstrand Ca-pris
24:50 inkl moms 235 s.

Virginia Satir dr en av forgrunds-
gestalterna inom familjeterapin.
I forordet till sin bok om familje-
terapi beriattar hon om hur hon
sjilv forandrats i sin syn pa an-
horiga till patienter, och hur hon
blivit alltmer Overtygad om den
viktiga roll som interaktionen
mellan familjemedlemmar spelar
for uppkomsten av psykiska
symptom.

Boken iar starkt strukturerad
och skriven i punktform. Virginia
Satir anvidnder vissa grundbe-
grepp, som hon stiandigt aterkom-
mer till. Ddaligt sjalvfortroende,
och oformdaga hos makar att utan
virderingar acceptera olikheter
hos varandra &ar sadana begrepp
som spelar en central roll i hennes
uppfattning om hur relationsstor-
ningar uppstar. Virginia Satir fis-
ter ocksd stort avseende vid hur
lkommunikationen mellan min-
niskor fungerar och vad som ut-
mirker dysfunktionell och funk-
tionell kommunikation.
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Den terapiform som Virginia
Satir redogor for borjar med en
ingdende familjeanamnes, dir
fordldrarna far beridtta om sin
egen uppvixttid. De far detalje-
rat redogora for hur deras for-
hallande till varandra genomgétt
olika faser beroende pad familjens
situation. Virginia Satir anser att
man redan i denna inledande fas
forsiktigt kan pdaverka familjen.
Hon anser sdlunda att terapeutens
roll dr att péverka familjen bl a
till att ldra sig kommunicera
funktionellt. Hon menar ocksi att
terapeuten klart skall visa att det
finns ett uppstiallt mal for tera-
pin, att terapeuten vet hur man
nar detta mal, och att terapeuten
tar pa sig ansvaret for terapin.
Virginia Satir framhaller att tera-
peuten skall ha en roll som mo-
dell genom att visa sin formiga
att kommunicera klart och funk-
tionellt. Hon vill skapa en sddan
atmosfiar vid familjesamtalen att
ingen behdver gad i forsvarsposi-
tion, och hon menar att man dir-
for méste handskas forsiktigt med
laddade samtalsimnen.

Virginia Satir betonar att tera-
peuten har en roll som larare for
familjen. Denna syn pa terapi
forefaller att vara till fordel for
hennes roll som ldaroboksforfat-
tare. I jimforelse med mycken
litteratur inom psykoterapin &r
boken péfallande konkret och
skriven pa ett personligt sitt.

I boken uppfattar jag ocksa en
underton av viarme och vinlighet
som dr en utmérkt kombination
med hennes systematiska och
strukturerade tinkande.

Genom att gora boken per-
sonlig har hon velat visa att fa-
miljeterapi dr en dynamisk pro-
cess, dar utrymmet for variation
ar stort, och dar dnnu mycket
finns att utveckla.

Henry Andersson
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Mestadels konservativt
om manniskovarden

SVEN KJOLLLERSTROM (red):

Mannisknsynen i mannisko-
varden

Hdakan Ohlssons forlag 78 s. Kr
23: 50 inkl. moms.

”Minniskosynen i manniskovar-
den” idr ett konferenstryck som
getts ut i bokform. (Hikan Ohls-
sons forlag) Konferensen som
holls i &r i Lund, anordnad av
Andreas Rydelius-stiftelsen, hade
till syfte att belysa ’de ideologis-
ka Overvidganden som utgdr grun-
den for mianniskovarden™.

De religiosa Overvdgandena re-
dovisas forst genom Birger Ger-
hardssons foredrag “Bibeln om
manniskan”. Jesus framstills som
idealet for de maiktiga, rika och
friska manniskorna. Dessa senare
skall kidnna sitt ansvar och hjilpa
dem som har det simre stillt. Och
girna agera politiskt for dem.
Vissa personer rakar ha blivit ut-
rustade med en sjilslig och
kroppslig styrka. Ndgot samband
med de materiella omstiandighe-
terna tas inte upp. Det ar dessa
valutrustade, maktiga manniskor
som vi andra har att forlita oss
pa. Inte ett ord om vad de ku-
vade kan/bor gora med gemensam
anstrangning och av egen kraft.
Men tillagger Gerhardsson #ven
den som behirskar jorden har sin
briacklighet och kan fela. Men
den som felat kan fi forlatelse.
For de som i dag for en kamp
mot fortryckare runt om i virlden,
maste Gerhardssons konserveran-
de livssyn te sig cynisk och for
de nodstillda blir den en klen
trost.

I nésta foredrag av K. E. Skyds-
gaard gores teologiska betraktel-
ser och pa danska dessutom (bor-
de ha Oversatts rec:s anm). Grund-
tonen i "Mennesket i centrum” ar
densamma som Gerhardssons men

med storre betoning pa att mian-
niskan i allmidnhet 4ar aggressiv
och ond. Genom en liknelse far
vi veta att det ar viasteuropeerna
och nordamerikanerna som bor i
lyxhytterna eller i centrum och
som nu fruktar att mista sin po-
sition. Atskilliga — inte minst i de

amerikanska gettona — Kkianner
nog inte igen sig i Skydsgaards
lyxvarelse.

Forst med det tredje foredraget
av Torgny Segerstedt kommer
man in pa en mera verklighets-
nidra och nyanserad uppfattning. 1
”Minniskouppfattning och miljo”
gor Segerstedt det nog s viktiga
konstaterandet att minniskorna
formas av sin miljo. ”Minniskan
blir minniska i vaxelverkan med
andra minniskor” ar Segerstedts
tes. Dagens samhille kan latt
utarmas genom att maianniskorna
endast blir normmottagare =
manipulerade. Vixelspelet funge-
rar inte langre. For att bygga upp
minniskorna sdsom samverkande
individer ”“maste miljoteorin ldg-
ga stor vikt vid personlighetsska-
pandet”. Vad man saknar i Se-
gerstedts resonemang ar relatio-
nen till de materiella betingelser-
na. Hur rekryteras normgivare
resp normmottagare? Man kan
latt fa intryck av att forutsitt-
ningarna for normkonflikter #r
desamma oavsett vilket samhills-
skick man tillhor.

Gudmund Smith dgnar sitt fore-
drag “Minniskosynen i psykolo-
gin” at en genomgdng av olika
psykologiska skolor. Smith soker
inte sina forklaringar i gillande
samhillsordning. I sin nuldgesbe-
skrivning raljerar Smith med de
som betraktar produktionsord-
ningen och maktrelationerna som
visentliga faktorer for minniskor-
nas utveckling. Det dr en i grun-
den konservativ ménniskosyn som
Smith visat upp. Det ir inte att ta
fel pé vilket samhillsskick Smith
gor sig till tolk for. Nodviandigt-
vis méste det rora sig om de som
ar gynnade av rddande samhills-




ordning. Det &ar knappast i per-
sonlighetspsykologiska undersok-
ningar som underklassen/nodstill-
da ser sin riaddning. En debatt
som tar upp sambandet samhills-
forandring—maénniskoforindring
avfardar Smith som schablonar-
tad och popular.

Jan Waldenstrom pekar i ett
kort inldgg pa farliga byrakra-
tiska och datatekniska trender
som depersonaliserar sjukvirden.

Kerstin Anér gor en medryc-
kande kritisk granskning av vad
forskare kan dstadkomma for att
bla genetiskt manipulera méan-
niskan. Trots en ”populir” och
késerande stil blir hennes fram-
stallning betydligt mer verklig-
hetsforankrad och nyanserad @an
Smiths m fl:s.

Den 78-sidiga boken avrundas
med ett kortare inligg av Bengt
Hedlén, diar de negativa Konse-
kvenserna av dagens samhille
skisseras. En nyttig polemik mot
bl a Smiths inldgg.

Carl-Erik Blomgqvist

Mansklig intregritet mot
massproducerad vard

TORA DAHL:

Nar jag var sjuk

Forfattarforlaget 133 s. 16:50
inkl moms

Nagot av det viktigaste som kan
hinda i 70-talets sjukvérd och so-
cialvird ar en utveckling dir pa-
tienterna och deras anhoriga far
ett Okat inflytande Over véarden.
Den utvecklingen har startat i
psykiatrin med olika typer av te-
rapeutiska samhillen och med be-
handlingskonferenser dar patien-
ten sjalv medverkar. I samma
riktning ror sig debatten om
vardombudsmién, om utvirdering-
ar av patientreaktioner etc.

Betydelsefulla inslag i denna
utveckling har ocksd varit rap-
porter, dar klienter i socialvirden
och patienter i sjukvdrden berit-
tat om sina erfarenheter. En sé-
dan rapport dr den 86-ariga for-
fattarinnan Tora Dahls bok Nar
jag var sjuk. Det dr en engage-
rande skildring, som berittar om
hur en miénniska, med stora be-
hov av sjilvstandighet och inte-
gritet konfronteras med en sjuk-
vard, organiserad for masspro-
duktion.

Tora Dahls bok ger salta och
tankvirda synpunkter pad vadan
av en alltfor hurtfrisk rehabili-
teringsideologi.

Men forst och frimst dr den en
angeldgen paminnelse om att pa-
tienten inte bara far bli ett objekt
for sjukvard utan maste behandlas
som ett subjekt i en situation
som inte bara ar svdr utan som
ocksé innebir en osidker och oklar
upplevelse om vad sjukdomen in-
nebiar och vad virden gér ut pa.

Tora Dahl har skrivit en bok,
som de flesta som arbetar i sjuk-
varden med fordel stiller in i bok-
hyllan bredvid Malin Lindbloms
Oppet brev till en medpatient.

Claes-G oran Westrin

Att ha ett utvecklings-
stort barn

MONA BACK:

Oppet brev till er som traffar
udda barn

Forum 1972 227 sidor Kr. 27: —.

Mona Back ger i denna bok en
beskrivning av sin utvecklings-
storde son Bjorn fran fodelsen
till 13-arsaldern.

Boken innehdller ménga fina
partier, tex av Bjorn som den
omtianksamme och hjdlpsamme
— han bjuder familjen pa kaffe,
trostar modern, nar hon ar led-

sen etc. Mona Back ger idven
méanga exempel pia moten med
forstiende och positiva min-
niskor, som inte tar avstind frin
familjen pa grund av Bjorns be-
teende. En ldkare hanterar Bjorns
radsla infor en kroppsundersok-
ning pa ett mjukt och fint sitt;
ett aldre par pad landet forstar
hans rddsla att komma in i ett
for honom frimmande torp, som
familjen sedan koper och Bjorn
kommer att tycka mycket om.
Mona Back belyser ocksd, hur
familjens sammanhédllning o©kas
som foljd av Bjorns handikapp,
och sidrskilt fint beskrivs vin-
skapen mellan Bjorn och farfa-
dern.

Miénga moten med samhillets
representanter ar emellertid for
Mona Back fyllda av bitterhet,
och dven Bjorn upplever mycken
avoghet och aggressivitet fran
kamrater och tankloshet fran
vuxnas sida. Tyvarr aterger Mo-
na Back i direkt form vad som
darvid yttrats. I litterira sam-
manhang (romaner, noveller o d)
ar siadant adekvat, om man nim-
ligen vill oka intrycket av ome-
delbarhet och &kthet. Det har
emellertid snarare en annan ver-
kan i en bok av det slag, som
Mona Back skrivit, en som ar
mer av dokumentérskildring. Det
ar omojligt att tex direkt ater-
ge samtal, som utspelats flera ar
tillbaka. Det hela blir allvarli-
gare, dd méanga av de yttranden,
som Mona Back ldgger i vissa
personers mun, ar direkt Z#re-
krinkande, om de inte kan be-
laggas genom bandinspelning.
Man kan vl forstd hennes vrede
mot samhillets foretradare och
mot  tanklosa  medméanniskor,
men verkan av direktcitaten kan
snarare bli den, att man miss-
tror hela framstiallningen. Det ar
latt att tro, att hon har miss-
uppfattat eller forvanskat yttran-
den.

Det vore synd, om reaktionen
skulle bli denna, darfor att boken
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Vara recensenter

Erik Stromgren ar professor
i psykiatri och overlakare vid
Statshospitalet ved Aarhus.
Lars Bremberg ar direktor vid
Stockholms nykterhetsnamnd.
Lars Svenning och Carl-Eric
Blomqust ar bada utrednings-
sekreterare vid socialforvalt-
ningen i Malmé. Henry An-
dersson ar psykolog vid barn-
psykiatriska kliniken i Skévde.
Claes-Goran Westrin ar do-
cent och Overlékare vid lasa-
rettet i Skovde, psyk. avd. Si-
gurd Dvoretsky ar lektor vid
lararhégskolan i Goteborg.
Maléne Holmberg ar bitr. 1a-
rare vid socialmedicinska in-
stitutionen i Uppsala. Ingrid
Svensson och Gunvor Mo-
qvist ar bada larare vid Ska-
raborgs lans landstings gym-
nasieskola.

verkligen kan ldra oss, hur kans-
liga ménga utvecklingsstorda och
deras fordldrar ar och hur klum-
pigt vi ofta beter oss i umginget
med dem.

Sigurd Dvoretsky

Vasentliga fakta om ut-
vecklingsstorda i trevligt
och behandigt format

RIKSFORBUNDET FUB:

Utvecklingsstord

Larsson forlag,
24,50 inkl moms

Tiby. 114 s.

Riksforbundet for utvecklings-
storda barn, FUB, har givit ut
boken Utvecklingsstord. Den pre-
senteras som en faktabok for bade
fordaldrar och funktiondrer inom
omsorgsverksamhet och behand-
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lar den utvecklingsstordes situa-
tion som medborgare i dagens
samhille. Boken dr ocksd tankt
som diskussionsunderlag i studie-
cirklar och en av studieforbunden
godkidnd studieplan avslutar bo-
ken.

Boken har utarbetats pa FUB:s
kansli och samtliga i forfattartea-
met dr knutna till riksforbundet.
Advokat Allan Everitt har skrivit
de avsnitt som beskriver den ut-
vecklingsstordes rittigheter och
stallning enligt olika lagar. For-
bundets tidigare ordforande, fil
dr Richard Sterner, intervjuas av
red Sture Gustafson, som ir ord-
forande i Stockholms lokalfor-
ening. Betty Elofsson ar informa-
tionskonsulent och hennes viktiga
bidrag handlar om den forsta in-
formationen till fordldrarna. Har
kommer ocksé ett foraldrapar till
tals. Studieplanen dr samman-
stalld av studiekonsulent Birgitta
Odenman.

Avsnitten om den utvecklings-
stordes rattigheter och stédllning
enligt olika lagar ar koncentre-
rade, men upplysande och klart
formulerade. Omyndigforklaring
och formyndarskap dr betydelse-
fulla fragor och har fatt extra ut-
rymme. Har tas upp till diskus-
sion formyndarens ansvar,som en-
ligt nuvarande lag begrédnsas till
den ekonomiska forvaltningen.
Det dr en brist, att det inte ar
sjalvklart att formyndaren ocksd
skall tillvarata myndlingens intres-
sen i den vardagliga tillvaron.
Det dr en viktig reform att onska
inte minst med tanke pa de ut-
vecklingsstorda.

Boken kommer ut nir den eko-
nomiska &tstramningen ar ett fak-
tum och det aterspeglas i red Gus-
tafsons debattinldgg “De utveck-
lingsstorda och framtiden”. Om-
sorgslagens intentioner ar léngt
ifrén forverkligade och FUB fré-
gar sig nu oroligt om omsorgsom-
radet kommer att fa kidnnas vid en
minskad takt i upprustningen. Det
traingda ekonomiska ldget kom-

mer mitt i ett starkt utvecklings-
skede, som man véntar sig mycket
av.

Viéra svenska omsorger kan
ocksd ses i ett globalt perspektiv
och Richard Sterner péapekar att
var utveckling i stort foljt de ideo-
logiska stromningarna ute i virl-
den ocksd pd detta omrdade. Annu
har dock inget land en si fint
skriven omsorgslag som den
svenska av 1968. Men annars ar
badde Danmark och Holland langt
framme. I USA har man satsat
mycket pa forskning och deras
ron har vi ofta omsatt i praktiken.
Det finns emellertid ocksa svensk
forskning genom stiftelsen ALA.
I intervjun med dr Sterner far
ALA en eloge, men i kapitlet om
FUB:s verksamhet blir ALA be-
handlat pa fem ganska intetsdgan-
de rader. Den oinvigde ldasaren far
inte ens veta att bokstaverna stir
for Anpassning, Liv och Arbete.

I dec 1971 antog FN:s general-
forsamling en rattighetsdeklara-
tion i sju punkter for psykiskt ut-
vecklingsstorda och dar heter det
i punkt 1: ”Den utvecklingsstor-
de har, sd langt det Overhuvud
taget ar praktiskt mojligt, samma
rattigheter som andra méanniskor.”
Deklarationen dr sa utformad, att
den ger fingervisning om hur
omsorgerna bor vara utformade,
vilket kan ha sin betydelse inte
minst for u-linderna, dir om-
sorgsverksamhet dnnu ar i sin
linda.

Under rubriken Liékarens ord
— och sedan” tas upp den viktiga
forsta informationen till ett for-
dldrapar som fatt ett handikappat
barn. Det ar ett tankvart kapitel
som man Onskar att ménga kom-
mer att ldsa och begrunda. Hiar
berors ocksd omgivningens reak-
tioner och attityder. En engage-
rande intervju med forialdraparet
Ulla och Bengt inleder kapitlet.

Hir och var i boken finns ru-
tor med axplock fran verklighe-
ten och kanske man skulle Onska
flera rutor i borjan av boken med




tanke pad de lasare, som inte har
nagon storre forhandskunskap.
Som helhet dr det en trevlig och
lattlast bok, ddar man i ett be-
hédndigt format har samlat vésent-
liga fakta om sociala och eko-
nomiska rittigheter for den psy-
kiskt utvecklingsstorde fran barn
till vuxen dlder.

Maléne Holmberg

Bra laromedel i sjukdoms-
och sjukvardslara

KERSTIN ANDERSSON:

Medicinsk sjukdoms- och
sjukvardslara

Esselte Studium 186 s. Kr. f-pris
exkl moms 31:— ca-pris inkl
moms 37:—

En ldrobok i dmnet medicinsk
sjukdoms- och sjukvédrdsldra har
saknats tills nu, da Kerstin An-
derssons bok kommit ut.

Boken ar avsedd for sjukskoter-
skeelever termin 2, elever i Ak 2
gymnasieskolan, blivande under-
skoterskor,  dlderdomshemsfore-
stindare och personal inom psy-
kiatrisk vard. Vi upplever det po-
sitivt att boken ar hir.

Rubrikerna ger en god Over-
blick om bokens innehdll. Det
finns bra hianvisningar mellan de
olika kapitlen. Innehédllet ticker
i stort vad som krivs, enligt re-
spektive ldroplan for ovanstiende
utbildningar.

Varje kapitel borjar med for-
slag till repetition och integration
av andra @mnen som eleven stu-
derar. (Nivaanpassat vad giller
Ak 2 och termin 2.) Detta ar en
hjalp for ldraren. Laroboken kan
fungera som lektionsunderlag med
komplettering av olikheter pd det
lokala planet.

For elevens del dr nyckelpunk-
ternas betoning med Kkursivering

av orden bra hallpunkter for min-
net, dven om det saknas i avsnit-
ten om personlig vard. Malsitt-
ningen for behandling av olika
sjukdomar ar klart definierad vil-
ket underlittar inldrning. Fint att
varje kapitel betonar “atgarder
vid utskrivning av patient” det
hjélper eleven till okad forstielse
for patientens situation.

Syftet med bokens upplaggning
ar att undervisningen i forelds-
ningsform skall reduceras till for-
man for diskussioner, vardplane-
ring, patientdemonstrationer och
undervisningsronder. Boken kan
fungera som en utmirkt grund
for detta. Det finns ménga bra
och sakligt motiverade synpunk-
ter pd den personliga omvardnad
patienter med olika sjukdomar
behover. Efter varje kapitel finns
studieuppgifter. En del av dessa ar
bra som diskussionsunderlag. Man
skulle Onskat fler uppgifter av
denna typ. I ovrigt ar fragorna i
studieuppgifterna bra, vissa av
dem dock alltfor svara.

Bildmaterialet i boken &ar en
bra komplettering till texten, bil-
den om pernicios anemi undan-
tagen. Den ar for avancerad och
kraver utforlig forklaring.

Vissa tryckfel har insmugit sej,
t ex sid 61 dar en omkastning skett
mellan text och bild.

Forfattaren har formdaga att
finga ldsarens intresse, genom till-
talande uppstéllning och léttlast
text. For eleven #r detta en for-
man dd innehdllet ar mycket vér-
defullt. Medicinsk sjukdoms- och
sjukvardslira kan rekommenderas
bédde for studier och som upp-
slagsbok.

Ingrid Svensson, Gunvor Moqvist

ne [SS

FORENINGEN
SVERIGES
SOCIALCHEFER

Red: Lars Svenning

FSS studiedagar i Pitea
FSS hade i ar forlagt sina studie-
dagar till Pited. Programinnehdl-
let var brett: socialpolitiska ut-
vecklingslinjer, praktisk forsoks-
verksamhet, budgeten som plane-
ringsinstrument, ldgesrapport och
presentation av statliga utredning-
ar etc.

Vi skall i det foljande redo-
gora for nagra av foreldsningar-
na och forhoppningsvis dterkom-
ma till de andra i senare num-
mer.

Inledningsanférande

Foreningens ordférande, Bengt
Hedlén, inledde. Han pekade bl a
pa det fordandrade debattklimatet.
S& var det exempelvis lattare att
kring senare delen av 60-talet fo-
ra ut den socialpolitiska idéde-
batten dn det dr nu. D& var kon-
junkturerna ritt goda, arbetslOs-
heten timligen begriansad, och sa-
dana yttre forhdllanden underlit-
tar dd& man stéller krav pd om-
provning och fornyelse. Dessa
yttre forhallanden har pa 70-talet
blivit snivare, vilket ocksd av-
speglas i socialvardsdebatten.
Verklighetsbeskrivningarna far en
dyster underton. Sambhillspro-
blem, som visserligen #r svarar-
tade, framstills inte sdllan som
niarmast irreparabla. Minniskors
oro och otrygghet forstarks.
Onyanserade  missndjesyttringar
blir sanningsenliga utsagor om
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