socialreform och redovisar bakgrunden och de
overviganden som lett fram till forslag till en
nydaning av den socialpolitiska administrationen
i Danmark, innebirade bl. a. att primidrkommu-
ner, vilka forutsittes sammanslagna for att bilda
tillrackligt befolkningsunderlag, skall bli det vik-
tigaste administrativa organet till vilket skall sam-
las mestparten av de nu spridda administrationer-
na.

Som ett helhetsomdome om det foreliggande
arbetet ma framhallas att det saknar svenskt mot-
stycke, att det bor vara ett kidrkommet fOrvirv

for soc. pol. studerande, som hir finner en liro-
bok formodligen Ildttillgingligare dn arbeten pa
tyska och engelska spraket och dessutom beskri-
vande en verklighet som ligger oss mycket nir-
mare, inte bara rent geografiskt. FOor en social-
praktiker, som Onskar utoka sina kunskaper om
vad han egentligen sysslar med och vad de honom
omgivande organen och myndigheterna sysslar
med, dr boken en guldgruva. Den maste ocksa
vara mycket virdefull for alla dem som i egen-
skap av fackmin eller lekmian kommer i kontakt
med sociala problem.

bok
recensioner

Psykoterapin i Sverige
1971

BERNT ROSENGREN och
ANDERS OFWERSTROM
(ed.):

Modern svensk psykoterapi

Prisma 1971. 304 s. Ca pris kr.
21 :—

Psykoterapicentrum heter en fore-
teelse som ndgra av tidskriftens
lisare redan #dr vil bekant med
och dtskilliga kanske hort talas
om. Det ar en slags ekumenisk
rorelse, som forsoker samla min-
niskor som arbetar professionellt
med olika former av dynamisk
psykoterapi for att ge dem tillfille
att samtala i stillet for bekampa
varandra. Det startade i borjan av
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detta édret och dess hittills mest
konkreta livstecken ar foreliggan-
de bok. Denna har som sin vik-
tigaste uppgift att vara en pro-
gramforklaring, att manifestera
den enighet som rider. Att betrak-
ta boken som ett forsok till ut-
tommande beskrivning av vad psy-
koterapin sysslar med eller som
larobok vore orittvist.

Vad idr det dd man ir enig om?
Ja,det ar i varje fall inte att Freud
ar bast. Det ar istdllet en ménni-
skosyn, en hdllning till dem som
kommer for att fi hjalp, men ock-
sa till alla andra, till oss sjélva.
Att beskriva vari denna syn be-
star utan att bli vare sig teknisk
eller larvig dr svdrt. Studenter i
Lund som tillhor pingstforsamling-
en ar de mest palitliga hjalparna
vid Riby yrkesskola, som huvud-
sakligen tar emotnarkomaner: Vi
forstdr er. Vi ar likadana sjilva.
Det dr en slump att ni dr narko-
maner och vi pingstvinner”. Det
ar kanske en slump att jag ar la-
kare (eller kurator eller familje-
radgivare eller skotare) och du ar
patient.

Fran ett sidant lige finns det
bittre mojligheter just till forstdel-
se, den sortens forstielse som ba-
ra provisoriskt och approximativt
kan uttryckas i ord, som ar en
utstrackt hand och inte en klapp

pa axeln. Fr.a. det ena av Johan
Cullbergs bidrag liksom Bernt
Rosengrens, Nils Gustavssons och
Gunnar Vistbergs handlar om
detta.

De mera formella presentatio-
nerna maste med nodviandighet bli
fragmentariska. Anna-Stina Rilton
har dtagit sig den omdjliga upp-
giften kort presentera psykoanaly-
sen. Hon ldgger fram tva syn-
punkter: dels en presentation av
jag-psykologin, dels en klargoran-
de beskrivning av skillnaden mel-
lan formal och dynamisk diagnos.
Imre Szecsody och Kjell Ohrberg
skriver om Korttidsterapi efter
Malan’s monster, mycket klart och
redigt. Det omdomet giller na-
turligtvis ocksd Inga Sylvanders
bit om barnpsykoterapi. Gruppte-
rapi skildras teoretiskt av Kjell
Ohrberg och exemplifieras kon-
kret av Lars Bremberg, som skri-
ver om tillampningen inom social-
varden. Bjorn Laurell — ensam
representant for det akademiska
etablissemanget — skriver ut-
mirkt didaktiskt om miljéterapi
och konkretiserar med ett exem-
pel frén en alkoholistanstalt.

Den inledande artikeln skall in-
te forglommas. Gosta Harding
skriver om Paul Bjerre pa ett sitt
som gor lasaren nyfiken pd Bjer-
res produktion.




Den sista delen av boken blic-
kar framat. Den handlar om ut-
bildningen i psykoterapi, beskriver
Skokloster- och Hooksymposierna
och dterger det pa sina héll om-
debatterade "Hook-manifestet”.

Allra sist ett praktiskt mycket
virdefullt inslag ndamligen en for-
teckning Over institutioner som
meddelar psykoterapiutanfor sjuk-
viardens ram. Boken #ar god PR
for Psykoterapicentrum, inte minst
darfor att den konkret visar viljan
till samling som trots allt finns
bland psykoterapins utovare i lan-
det. Den ger dessutom en hel del
matnyttig lisning for nistan alla
kategorier. Lis den!

Lennart Kaij

Omsorger om psykiskt
utvecklingsstérda

KARL GRUNEWALD,
LENNART WESSMAN:
Omsorgslagen

Norstedt & Soner.

340 sid. Kr 36:—

En virdefull handbok har utkom-
mit (andra upplagan) angdende
omsorger om vissa psykiskt ut-
vecklingsstorda. I boken ges ut-
forliga kommentarer till lag- och
stadgeparagrafer. Skolstyrelser,
barnavirds- och socialnimnder
(sociala centralnidmnder) kan i bo-
ken hiamta virdefull information
om de bestimmelser som giller
for de medborgare som omfattas
av omsorgslagen.

Med den starka tendens till in-
tensifierad uppsokande verksam-
het, som nu priglar sjuk- och so-
cialvirden, finns det starka skl
for bl a socialarbetare att ta del
av boken och se till att den finns
litt tillgdnglig invid arbetsbordet.

Bertil Johansson

| dagens
fragor

WHO o6kar forskning i
fodelsekontroll

Dr. M Candau, Virldshilsoorga-
nisationens (WHO:s) generaldirek-
tor, meddelar att en betydligt
okad forskningsinsats skall goras
inom omradet for minsklig fort-
plantning.

Det nya WHO-programmet
kommer att inrikta sig pa det
stora behovet av att utveckla fle-
ra olika, sdkra, effektiva och ac-
ceptabla metoder for kontrollen
av mansklig fortplantning. Det-
ta betydelsefulla program far stod
fran ett antal regeringar och en
privat stiftelse och &r resultatet
av ett ars undersokningar for att
bestimma pa vilket sidtt man bist
kan verkstilla WHO:s uppdrag att
Oka kunskaperna om minsklig
fortplantning samt fodelsekontroll.
Planerna for programmet har ut-
formats efter talrika Overligg-
ningar med ledande forskare och
med ett 70-tal forskningsinstitut
i mer dn tjugo ldnder.

Programmet omfattar ett antal
olika delar.

WHO:s forksnings- och utbild-
ningscentra: flera vilutvecklade
forskningscentra i olika delar av
virlden kommer att utviljas och
ges stod for att utveckla sina
forskningsprogram och sin fors-
karutbildning inom omradet for
minsklig  fortplantning.  Detta
kommer att medverka till att ska-
pa ett antal forskargrupper med
nodvindigt kliniskt och vetenskap-
ligt innehdll for att dstadkomma
betydelsefulla resultat.

Klinikcentra som samarbetar
med WHO. Ett varldsomfattande
nitverk av kliniker kommer att

utvecklas som en del av program-
met. Dessa kommer att utfora
jamforande kliniska studier av nya
och redan existerande fodelsekon-
trollmetoder. Detta niatverk kom-
mer att bli det foOrsta verkligt
internationella program som sam-
tidigt utfor kliniska undersok-
ningar i ett antal linder.

Sdrskilda arbetsgrupper inom
WHO kommer att organiseras for
att stimulera jamforande forsk-
ningsprojekt for speciella andamal
inom omradet for mansklig fort-
plantning.

WHO:s internationella doku-
mentationscentrum kommer att
innehdlla en fullstindig samling
av allt publicerat material roran-
de de biomedicinska synpunkter-
na pa fortplantning.

Ett antal andra aktiviteter kom-
mer ocksa att utvecklas inom
WHO, bl. a. forskningsstipendier
till vetenskapsmin och forsknings-
stod till institutioner inom omréa-
den av hog prioritet.

En internationell grupp av
framstiende vetenskapsmin har
sammankallats av WHO for att ge
rad och anvisningar om priorite-
ring av forskningsobjekt och for-
delning av tillgdngliga resurser.

Som ordforande for denna rad-
givande grupp har utsetts general-
direktoren for socialstyrelsen Bror
Rexed.

Sverige ger extrastéd at
FN:s sociala arbete

I debatten om den ekonomiska
och monetira situationen i virl-
den i FN:s 2:a utskott (ekono-
miska och finansiella friagor) upp-
lyste den svenska delegaten Inga
Thorsson att Sverige kommer att
stilla en miljon dollar till gene-
ralsekreterarens forfogande for ut-
byggande av FN:s ekonomiska
och sociala utvecklingsarbete.

I sitt inlidgg pekade Inga Thors-
son pa de allvarliga foljder en
virldsekonomisk kris kunde fa for
u-linderna. I detta sammanhang
ar det av vital betydelse att hjilp-
programmen fOrbattras och att
bistind undviks som led enbart i
en kortsiktig anpassningsprocess,
sa fru Thorsson.

Betriffande strategin for FN:s
andra utvecklingsartionde ar det
vasentligt att komma fram till en
gemensam  begreppsram  infor
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