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Socialmedicinsk tidskrift tar i detta temanummer upp ett amne, som under
de senaste aren har varit foremal for ett starkt véxande intresse. Manniskans
fysiska och sociala livsmiljo foréandras i allt snabbare takt under inflytande av
framfor allt den teknologiska utvecklingen. De tilltagande luft- och vattenfor-
oreningarna, urbaniseringen, foréandringarna i konsumtionsménster och omstall-
ningar i arbetslivet &r patagliga exempel pa férandringsprocesser i samhaéllet.
Sociala och medicinska problem kan relateras till dessa processer.

Det maste vara en mycket viktig uppgift for det férebyggande arbetet inom
socialvard och sjukvard att tillhandahalla fakta om de sociala och socialmedi-
cinska konsekvenserna av utvecklingstendenserna. Det kraver tva saker: Dels
maste sociala och socialmedicinska resurser sattas in pa att insamla och bearbeta
erfarenhetsdata, som &r relevanta for analysen av konsekvenser av den tekno-
logiska utvecklingen och de forandringsprocesser den genererar. Dels maéste
personal inom de badda vardomradena skaffa sig en oversiktlig orientering om
de styrfunktioner i samhéllet, som kan nyttja socialmedicinska data foér en
korrigering av ogynnsamma faktorer och tendenser i utvecklingen.

Amnet for detta temanummer &r mycket stort. Det har o6versiktligt disponerats
i tre delteman, namligen: Riks- och regionplanering, stadsplanering och insti-
tutionsplanering.

Inom det férsta av dessa delteman granskas problem och utvecklingstenden-




ser pa riksnivd. Sven Fisk fokuserar glesbygden, Thomas Michélsen storstaden
och Hans Berglind problem i arbetslivet. Gemensamt for de problem de behand-
lar &r, att de sammanhanger med grunddragen i den tekniska och ekonomiska
utvecklingen i samhéllet. Det &@r en utveckling pa gott och ont. Det goda &r latt
att se. Det ar den materiella vélstandsékningen. Men de mindre goda sidorna
boérjar géra sig paminta med 6kad styrka.

Ser vi till de gynnsamma effekterna har utvecklingen manga maélsman: Na-
ringslivet, regering och riksdag, "den fria konkurrensen” o.s.v. Men néar de
negativa bieffekterna fokuseras, da blir drivkrafterna garna anonyma. Da talas det
om "utvecklingen” som om den vore sin egen herre och lankare. S& é&r det
naturligtvis inte. Utvecklingen &r resultat av beslut: Otaliga beslut som fattas
i foretag, organisationer och offentliga myndigheter. Manga sadana beslut och
deras konsekvenser aggregeras till utvecklingstendenser med langsiktiga féljder
av helt annat slag och styrka &@n varje beslut fér sig. Men varje beslut fattas
utan insikt om och hansyn till deras verkliga rackvidd och konsekvenser.

Slutsatsen av detta ar given. Forutom battre kunskap om effekterna kravs det
klarare mal for vad man vill att utvecklingen skall leda till och effektivare styr-
medel att uppnd dem. Denna sida av saken behandlas i tre artiklar. Svante Lund-
kvist ger en oversiktlig orientering om planeringen pa riksniva; fysisk planering
och regional utvecklingsplanering. Bo Fredzell beskriver regionplaneringens roll.
Bada dessa forfattare tecknar en optimistisk bild av mojligheterna att na resul-
tat med nuvarande planering. Efter dem kommer Ronny Svensson med en kri-
tisk granskning av bade mal och medel i planeringen. Oavsett om man valjer
Lundkvists eller Svenssons perspektiv p& planeringen kan en sak slas fast:
Planeringsprocessen behéver tillféras socialmedicinska data! Darav foljer ocksa
att sociala och medicinska organ har del i ansvaret for planeringens innehall.

| det andra deltemat behandlas stadsplanering med tyngdpunkt pa néarmiljons
utformning. Aven hér inleds diskussionen med ett par problemstéllande artiklar.
Socialmedicinaren Per Sundby och sociologen Rita Liljestrom ser delvis samma
problem aven om de har olika referensramar. De relaterar ocksa problemen till
generella strukturer och tendenser: Sundby till urbaniseringen och Liljestrom
till den rumsliga och mentala sektoriseringen. Inte minst det senare ar ett in-
tressant perspektiv. "Men hur bringar man samman den sektoriserade person-
ligheten?”” Om svaret pd den fragan skall ges i gestaltningen av den rumsliga
och sociala miljon har planerarna fatt en langt mer komplicerad uppgift &n som
vanligen innefattas i deras uppdrag.

De arkitekter, som har skrivit de tvad darpa foljande artiklarna, har antagit
utmaningen redan innan den uttalats. Johannes Olivegren och Anna Ostnés har
bl. a. som utgangspunkt att manniskorna maste bli aktivt medskapande i sin
egen fysiska omgivning. Det kan motverka den alienation, som torde ha nara
samband med det som Liljestrom kallar mental sektorisering. | ovrigt ar Olive-
grens och Ostnas’ artikel en ytterst rik kalla péa praktiska exempel, uppslag och
synpunkter for dem, som ger sig i kast med uppgiften att analysera sociala
miljéproblem. Bernt Sahlin m.fl. har en liknande utgangspunkt i sin artikel.
Genom att utga fran en teori om samspelet mellan miljons organisation och ut-
formning och mansklig utveckling arbetar de sig fram till en rad konkreta slut-
satser for miljoplaneringen. Arne Magnusson fér i en avslutande artikel in ett
angelaget ekonomiskt perspektiv. Brister i den sociala miljon representerar
framtida kostnader fordelade pa olika samhalssektorer och f.n. icke overblick-
bara. Det bor utgora ett observandum for ekonomer och politiker som gérna for-
soker stilla "ekonomiska realiteter’” mot sociala miljokvaliteer.

Det tredje deltemat handlar om institutionsplanering. Institutioner av olika slag
utgér under langa tider den huvudsakliga livsmiljon fér ett mycket stort antal
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méanniskor. Vad det kan innebara skildras i en inledande artikel av Carlo Perris.
Att sa langt mojligt bryta institutionsprageln och integrera institutionerna i nor-
malt samhallsliv ar en angeldgen malsattning. Men den bereder stora svarigheter.
Ibland kanske malséattningen tappas bort under planeringsprocessen. Jan Burell
m. fl. redovisar en intressant 6vningsuppgift fran tekniska hogskolan. D&r har
malsattningen integration eftertryckligt aterforts till ledstjarna for alla stadier i
planeringsprocessen. Artikeln avslojar riskerna med klart atskilda faser i plane-
ringsprocessen: Utrednings- och malsattningsfas, programarbete, teknisk utform-
ning, planering av verksamheten vid institutionen. Ofta ar det olika personal-
kategorier som svarar for de olika faserna. Integration av olika fackomraden redan
i planeringsprocessen forefaller att vara ett konstruktivt uppslag.

Birger Stark ger ett fint exempel pa ett praktiskt forsék med integration i
Sundsvall.

Marianne Cederblad presenterar till sist Fagersjoprojektet i Stockholm. Det har
sin forankring i Hokarangens radgivningscentral, PBU. Projektet innebar bokstav-
ligt talat att institutionspersonalen trader ut ur institutionen, lamnar den tra-
ditionella institutionsrollen, och gar ut och forséker bearbeta miljén i samarbete
med de manniskor som bor i omradet. Fagersjoprojektet kan ses som en till-
lampningsoévning pa det som hela detta temanummer handlar om: Att personal
inom socialvard och sjukvard bér anvénda sin kunskap och erfarenhet om
individuella problem till att ocksa paverka samhéllsstrukturen och miljon.

A.G.

Kommande nummer av Socialmedicinsk tidskrift:

November 1972: Temanummer om arbetsvardens aktuella problem

December 1972: Temanummer om socialpsykiatri med medverkan av
bla prof. Carlo Perris, docent Olle Hagnell, docent Ola Roman,

docent Bengt Ekblom

For varen 1973 planeras bl a foljande temanummer:
Aktuella fragor kring socialvardens mal och metoder
Samverkan mellan social och medicinsk vard

Sjukhusets roll i rehabiliteringsprocessen

Narkomanvardsfragor
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